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3.25mm 

US3

Tension 
10cm/4”sq

28 sts

437400

4ply4ply
100g

Metres Yards Ball

36
 ro

w
s

75% WOOL / WOLLE /  L ANA /  L AINE /  YLLE /  VILL A
2 5% N Y LON /  POLYA MID /  POLI A MIDA /  POLYA MIDE /  POLYA MID /  POLYA MIDI

Reshape whilst damp
Do not tumble dry

7 5 %  W O O L  /  2 5 %  N Y L O N

3.25mm 
US3

Гретель
Вязаные носки с рождественскими мотивами от Winwick Mum

Сокращения

cm — сантиметр(ы)
cont — продолжать
DPNs — чулочные спицы
foll — следующий / следующие
in — дюйм(ы)
K — лицевая петля (лиц.п.)
K2tog — провязать 2 лицевые вместе (лиц.п. 
вместе)
P — изнаночная петля (изн.п.)
P2tog — провязать 2 изнаночные вместе (изн.п.
вместе)
rep — повторить
rnd(s) — ряд(ы) по кругу
Sl1 — снять 1 петлю, как при изнаночном 
вязании, нить за работой
SSK — убавка SSK:
   • первую петлю снять, как лицевую;
   • вторую снять, как изнаночную;
   • вернуть обе петли на левую спицу и 
провязать их вместе за заднюю стенку (лиц.п.)
st(s) — петля(и)
( ) — повторить инструкции внутри скобок

Плотность вязания 

Часто бывает проще делать набор петель на 
чулочные спицы, а потом переходить на короткую
круговую спицу.

Если ты хочешь использовать технику magic loop, 
можно сразу набирать петли на длинную 
круговую спицу — только следи, чтобы петли при 
наборе не были слишком тугими.

Если ты используешь чулочные спицы, то может 
быть удобнее набирать петли и провязать 2 ряда, 
прежде чем разделять петли по спицам.

Если ты вяжешь из секционной (полосатой) 
пряжи и хочешь получить совпадающие носки, 
начинай набор петель с первой смены цвета в 
клубке, отметь этот цвет. Второй носок начинай 
точно с такого же места. Для этого придётся 
вытянуть нить из клубка, пока не дойдёшь до 
нужного цвета.

При работе по схеме (chart) все ряды по кругу 
читаются справа налево.

При вязании несколькими цветами нить, которая 
не используется, должна свободно протягиваться
по изнанке и при необходимости вплетаться, 
чтобы полотно сохраняло эластичность.

Следи, чтобы протяжки не были слишком тугими 
— это может стянуть полотно, и носки будут 
сидеть хуже.

При вязании образца плотности рекомендуется 
провязать образец с жаккардом.

Если переживаешь, что цветное вязание у тебя 
получается слишком плотным, лучше вязать на 
размер больше.

Отделка

Когда носки готовы, очень важно сделать влажно-
тепловую обработку (блокировку).

Разложи носки по размерам, указанным в 
описании, приколи булавками, накрой влажной 
тканью и дай полностью высохнуть.

ПЕРЕВОД
https://t.me/svyzanoslubovyu
КАТАЛОГ МАСТЕР-КЛАССОВ И
СОВМЕСТНИКОВ 
https://t.me/terem_terem

https://t.me/svyzanoslubovyu
https://t.me/terem_terem
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	 A – Gingerbread (1109) 
	 1 x 100g

	 B – Milk Bottle (010) 
	 1 x 100g
 
	 C – Spruce (1006) 
	 1 x 100g

	  
	

 

 

 

 

 

 
 

06010Milk Bottle

061006Spruce

06510Cayenne Pepper

Gretel
Level:

Size

To Fit Ball of Foot

cm 14.5 16 17 18.5 20 22 23 24

in  5¾ 6¼ 6¾ 7½ 8  8½ 9 9½

Christmas Motif Knitted Socks by Winwick Mum

Пряжа

West Yorkshire Spinners – Signature 4ply

D – Cayenne Pepper  (510)
1 x 100g

Инструменты

• Спицы 2.5 мм — короткая круговая, чулочные 
или круговая 80 см для magic loop

• Набор чулочных спиц 3 мм (опционально — 
если нужен более свободный край)

• Набор чулочных спиц 2.5 мм (не нужен при 
magic loop)

• Держатель для петель (опционально)

• Маркеры

• Игла для пряжи

Плотность  вязания

30 п. = 10 см (4 дюйма) лицевой  гладью (по  кругу) 
на  спицах 2.5 мм.

Всегда  подбирай  размер  спиц  так, чтобы
добиться  нужной  плотности.

Очень  важно  соблюдать  плотность, чтобы  носки
получились  нужного  размера  и  хорошо  сидели.

Примечания  к  описанию

Эти носки вяжутся на спицах 2.5 мм, а не на спицах 
3.25 мм, указанных на этикетке пряжи.

Плотность получится другая, но полотно станет 
плотнее и более износостойким — то, что нужно для 
носков.

Идеальная плотность — 30 п. = 10 см (4 дюйма).

Используй любые спицы, которые помогут получить 
эту плотность — полотно должно быть плотным, но 
не жёстким.

При вязании секций с узором (жаккардом) цвета 
Spruce и Cayenne Pepper являются 
доминирующими.

Чтобы эти цвета лучше выделялись, подводи нить 
снизу основной нити, когда провязываешь петлю.

Это делает протяжку чуть длиннее, и петли 
получаются ярче и объёмнее на фоне основного 
цвета.
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Colour B Colour C

Описание

Чтобы  полосы  между  секциями  жаккарда  легли
правильно, начинай  носок  с  начала  полосы  цвета.

Всегда  начинай  со  второй  полосы, идущей  из
клубка.

Для  второго  носка  вытягивай  нить  из  клубка, 
пока  не  найдёшь  тот  же  цвет.

Манжет
Пряжей Gingerbread (A) набери 44 
[48:52:56:60:64:68:72] п. на чулочные спицы 3 мм.
Описание рассчитано на набор на прямые спицы; 
если хочешь сразу начать вязать по кругу:
• провяжи ряд 1 дважды,
• не выполняй поворот и не вяжи ряд 2.
Ряд 1: *2 лиц.п., 2 изн.п.; повторять от * до конца, 
повернуть.
Ряд 2: как ряд 1.
Перейти на круговые спицы 2.5 мм (короткая 
круговая, magic loop или распределить петли на 
чулочные).
Замкнуть вязание в круг, поставить маркер.
Небольшую дырочку от первых двух рядов позже 
нужно будет зашить.
Продолжать вязать резинкой, как установлено, 
ещё 11 [11:11:13:13:13:13:13] рядов по кругу.

Паголенок
Подключить нить Milk Bottle (B), но не обрывать 
нить A, если не хочешь.

Нить можно протянуть через секцию узора к 
следующей полосатой секции.

Пряжей B провязать 3 ряда лиц.п.

Полоса с ёлочками 

Подключить Spruce (C).

По схеме Chart A или по письменному описанию 
провязать 7 кругов, начиная с 1-го, используя 
цвета B и C.

Выбирай вариант схемы под свой размер.

Помни, что нить A нужно прокладывать вдоль 
изнанки, время от времени перекрещивая нити, 
чтобы не образовывались длинные протяжки.

Ряды 6–7: 2 лиц.п. B, 1 лиц.п. C, 3 лиц.п. B

  1

Письменное описание узора 

Chart A (раппорт 6 п)

Ряд 1: 2 лиц.п. цветом B, 1 лиц.п. цветом C, 3 лиц.п. B
Ряд 2: 1 лиц.п. B, 3 лиц.п. C, 2 лиц.п. B

Ряд 3: 5 лиц.п. C, 1 лиц.п. B

Ряды 4–5: 6 лиц.п. C

Размер 44 п.
Ряд 1: 2 лиц.п. B, (вязать 6 п. по описанию ряда 1 схемы 
A) 3 раза, 2 лиц.п. B, повторить от * ещё раз.
Всего 44 п.
Ряд 2: 2 лиц.п. B, (вязать 6 п. по ряду 2 схемы A) 3 раза, 1 
лиц.п. B, 1 лиц.п. C, повторить от * ещё раз.
Ряд 3: 1 лиц.п. C, 1 лиц.п. B, (6 п. по ряду 3 схемы A) 3 
раза, 2 лиц.п. C, повторить от * ещё раз.
Ряд 4: 2 лиц.п. C, (6 п. по ряду 4 схемы A) 3 раза, 2 лиц.п. 
C, повторить от * ещё раз.
Ряд 5: Как ряд 4, но выполнять ряд 5 схемы A.
Ряд 6: 2 лиц.п. B, (6 п. по ряду 6 схемы A) 3 раза, 2 лиц.п. 
B, повторить от * ещё раз.
 Ряд 7: Как ряд 6, но выполнять ряд 7 схемы A.
Размер 48 п.
Ряд 1: 3 лиц.п. B, (6 п. по ряду 1 схемы A) 3 раза, 2 лиц.п. 
B, 1 лиц.п. C, повторить от * ещё раз. Всего 48 п.
Ряд 2: 1 лиц.п. C, 2 лиц.п. B, (6 п. по ряду 2 схемы A) 3 
раза, 1 лиц.п. B, 2 лиц.п. C, повторить от * ещё раз.
Ряд 3: *2 лиц.п. нитью C, 1 лиц.п. нитью B, (провязать 6 
п. как в ряду 3 Схемы C) 3 раза, 3 лиц.п. нитью C, 
повторить от * ещё один раз.
Ряд 4: *3 лиц.п. нитью C, (6 п. по ряду P Схемы C) 3 раза,
3 лиц.п. нитью C, повторить от * ещё один раз.
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Ряд 5: Как ряд 4, но с рядом 5 Схемы A.
Ряд 6: *3 лиц.п. нитью B, (6 п. по ряду 6 Схемы A) 3 
раза, 2 лиц.п. нитью B, 1 лиц.п. нитью C, повторить 
от * ещё один раз.
Ряд 7: Как ряд 6, но с рядом 7 Схемы A
Размер 52 петли
Ряд 1: *1 лиц.п. нитью C, 3 лиц.п. нитью B, (6 п. как в 
ряду 1 Схемы A) 3 раза, 2 лиц.п. нитью B, 1 лиц.п. 
нитью C, 1 лиц.п. нитью B, повторить от * ещё один 
раз. 52 п. 
Ряд 2: *2 лиц.п. нитью C, 2 лиц.п. нитью B, (6 п. как в 
ряду 2 Схемы A) 3 раза, 1 лиц.п. нитью B, 2 лиц.п. 
нитью C, 1 лиц.п. нитью B, повторить от *.
Ряд 3: *3 лиц.п. нитью C, 1 лиц.п. нитью B, (6 п. как в 
ряду 3 Схемы A) 3 раза, 3 лиц.п. нитью C, 1 лиц.п. 
нитью B, повторить от *.
Ряд 4: *4 лиц.п. нитью C, (6 п. как в ряду 4 Схемы A) 3 
раза, 3 лиц.п. нитью C, 1 лиц.п. нитью B, повторить 
от *.
Ряд 5: Как ряд 4, с рядом 5 Схемы A.
Ряд 6: *1 лиц.п. нитью C, 3 лиц.п. нитью B, (6 п. как в 
ряду 6 Схемы A) 3 раза, 2 лиц.п. нитью B, 1 лиц.п. 
нитью C, 1 лиц.п. нитью B, повторить от *.
Ряд 7: Как ряд 6, с рядом 7 Схемы A. 
Размер 56 петель
Ряд 1: *1 лиц.п. нитью B, 1 лиц.п. нитью C, 3 лиц.п. 
нитью B, (6 п. по ряду 1 Схемы A) 3 раза, 2 лиц.п. 
нитью B, 1 лиц.п. нитью C, 2 лиц.п. нитью B, 
повторить от * ещё один раз. 56 п.
Ряд 2: *3 лиц.п. нитью C, 2 лиц.п. нитью B, (6 п. по 
ряду 2 Схемы A) 3 раза, 1 лиц.п. нитью B, 3 лиц.п. 
нитью C, 1 лиц.п. нитью B, повторить от *.
Ряд 3: *4 лиц.п. нитью C, 1 лиц.п. нитью B, (6 п. по 
ряду 3 Схемы A) 3 раза, 5 лиц.п. нитью C, повторить 
от *.
Ряд 4: *5 лиц.п. нитью C, (6 п. по ряду 4 Схемы A) 3 
раза, 5 лиц.п. нитью C, повторить от *.
Ряд 5: Как ряд 4, с рядом 5 Схемы A.
Ряд 6: *1 лиц.п. нитью B, 1 лиц.п. нитью C, 3 лиц.п. 
нитью B, (6 п. по ряду 6 Схемы A) 3 раза, 2 лиц.п. 
нитью B, 1 лиц.п. нитью C, 2 лиц.п. нитью B, 
повторить от *.
Ряд 7: Как ряд 6, с рядом 7 Схемы A. 60 п.
Размер 60 петель
Ряд 1: *(Провязать 9 п. по схеме B, затем 1 лиц.п. за 
перемычку) — повторить 6 раз.
Всего 60 п.
Ряды 2–7: Как ряд 1, следуя рядам схемы B.

 

Размер 64 петель
Ряд 1: 1 лиц.п. нитью B, (вязать 6 п. по ряду 1 Схемы
A) 5 раз, 1 лиц.п. нитью B; повт. от * ещё раз. Всего
64 п.
Ряд 2: 1 лиц.п. нитью B, (вязать 6 п. по ряду 2 Схемы
A) 5 раз, 1 лиц.п. нитью B; повт. от * ещё раз.
Ряд 3: 1 лиц.п. нитью B, (вязать 6 п. по ряду 3 Схемы
A) 5 раз, 1 лиц.п. нитью B; повт. от * ещё раз.
Ряд 4: 1 лиц.п. нитью C, (вязать 6 п. по ряду 4 Схемы
A) 5 раз, 1 лиц.п. нитью C; повт. от * ещё раз.
Ряд 5: как ряд 4, вязать ряд 5 Схемы A
Ряд 6: 1 лиц.п. нитью B, (вязать 6 п. по ряду 6 Схемы
A) 5 раз, 1 лиц.п. нитью B; повт. от * ещё раз.
Ряд 7: как ряд 6, вязать ряд 7 Схемы A

Размер 68 петель
Ряд 1: 2 лиц.п. нитью B, (вязать 6 п. по ряду 1 Схемы
A) 5 раз, 2 лиц.п. нитью B; повт. от * ещё раз.
Ряд 2: 2 лиц.п. нитью B, (вязать 6 п. по ряду 2 Схемы
A) 5 раз, 1 лиц.п. B, 1 лиц.п. C; повт. от * ещё раз.
Ряд 3: 1 лиц.п. нитью C, 1 лиц.п. B, (вязать 6 п. по
ряду 3 Схемы A) 5 раз, 2 лиц.п. нитью C; повт. от *
ещё раз.
Ряд 4: 2 лиц.п. нитью C, (вязать 6 п. по ряду 4 Схемы
A) 5 раз, 2 лиц.п. нитью C; повт. от * ещё раз.
Ряд 5: как ряд 4, вязать ряд 5 Схемы A
Ряд 6: 2 лиц.п. нитью B, (вязать 6 п. по ряду 6 Схемы
A) 5 раз, 2 лиц.п. нитью B; повт. от * ещё раз.
Ряд 7: как ряд 6, вязать ряд 7 Схемы A

Размер 72 петли
Ряд 1: 3 лиц.п. нитью B, (вязать 6 п. по ряду 1 Схемы
A) 5 раз, 2 лиц.п. B, 1 лиц.п. C; повт. от * ещё раз.
Ряд 2: 1 лиц.п. C, 2 лиц.п. B, (вязать 6 п. по ряду 2
Схемы A) 5 раз, 1 лиц.п. B, 2 лиц.п. C; повт. от * ещё
раз.
Ряд 3: 2 лиц.п. C, 1 лиц.п. B, (вязать 6 п. по ряду 3
Схемы A) 5 раз, 3 лиц.п. C; повт. от * ещё раз.
Ряд 4: 3 лиц.п. C, (вязать 6 п. по ряду 4 Схемы A) 5
раз, 3 лиц.п. C; повт. от * ещё раз.
Ряд 5: как ряд 4, вязать ряд 5 Схемы A
Ряд 6: 3 лиц.п. B, (вязать 6 п. по ряду 6 Схемы A)
Ряд 7: как ряд 6, вязать ряд 7 Схемы A
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Все размеры
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Полоса с узором «Снежинка»
��������
��� 
��� Cayenne Pepper (D).
)�������� ���#� B (��� ����#�

�� �����
�� �����) � 

���
�� � 1-�� ��������� ����, ��������� 7 �������� 
����� �� ���#� B, 
���  D, ������ ����
���
��# ���#� 
��� ��+��� ���#���.
��#
���: 
��� A 
��
� ����������� �#���� � ������� 

���  D, �������(���� �� #�
�#�# ���
 ��� � �����# 
��������, ����� 
� �������������� ���

�� ��������,
������� 
���# 
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�.

Схема B (9 п.)
,�� 1: 1 ���. 
���  B, 1 ���. 
���  D, (2 ���. 
���  B, 1 
���. 
���  D) ��� ����, 1 ���. 
���  B.
,�� 2: 2 ���. 
���  B, 1 ���. 
���  D, (1 ���. 
���  B, 1 
���. 
���  D) ��� ����, 2 ���. 
���  B.
,�� 3: 3 ���. 
���  B, 3 ���. 
���  D, 3 ���. 
���  B.
,�� 4: (1 ���. 
���  B, 3 ���. 
���  D) ��� ����, 1 ���. 

���  B.
,�� 5: ��������� ��� 3.
,�� 6: ��������� ��� 2.
,�� 7: ��������� ��� 1.

44 петли
,�� 1: 2 ���. 
���  B, 1 ���. 
���  D, 3 ���. 
���  B, 
(��������� 9 �. �� �����
�  ��� 1-�� �. ���#� B, 2 
���. 
���  B) × 3, 1 ���. 
���  B, 1 ���. 
���  D, 2 
���. 
���  B, 1 ���. 
���  D. 44 �.
,�� 2: 1 ���. B, 1 ���. D, 4 ���. B, (9 �. �� 2-#� �. ���#�
B, 2 ���. B) × 3, 2 ���. B, 1 ���. D, 1 ���. B, 1 ���. D. 
,�� 3: 1 ���. D, 5 ���. B, (9 �. �� 3-#� �. ���#� B, 2 ���.
B) × 3, 3 ���. B, 2 ���. D.
,�� 4: 3 ���. D, 3 ���. B, (9 �. �� 4-#� �. ���#� B, 2 ���.
B) × 3, 1 ���. B, 3 ���. D, 1 ���. B.
,�� 5: ����. ��� 3, ��������� 5-� ��� ���#� B.
,�� 6: ����. ��� 2, ��������� 6-� ��� ���#� B.
,�� 7: ����. ��� 1, ��������� 7-� ��� ���#� B.

48 петель
,�� 1: 2 ���. B, 1 ���. D, 4 ���. B, (9 �. �� 1-#� �. 
���#� B, 3 ���. B) × 3, 1 ���. B, 1 ���. D, 2 ���. B, 1 
���. D. 48 �.
,�� 2: 1 ���. B, 1 ���. D, 5 ���. B, (9 �. �� 2-#� �. 
���#� B, 3 ���. B) × 3,
2 ���. B, 1 ���. D, 1 ���. B, 1 ���. D. 
,�� 3: 1 ���. D, 6 ���. B, (9 �. �� 3-#� �. ���#� B, 3 
���. B) × 3, 3 ���. B, 2 ���. D.
,�� 4: 3 ���. D, 4 ���. B, (9 �. �� 4-#� �. ���#� B, 3 
���. B) × 3, 1 ���. B, 3 ���. D, 1 ���. B.
,�� 5: ����. ��� 3, �����
�� 5-� �. ���#� B.
,�� 6: ����. ��� 2, �����
�� 6-� �. ���#� B.
,�� 7: ����. ��� 1, �����
�� 7-� �. ���#� B.

52 петли
Ряд 1: 1 лиц. D, (2 лиц. B, 1 лиц. D) - 2, 1 лиц. B, (9 п. по 
1-му р. Схемы B) - 2, повт. от * ещё раз. 52 п.
Ряд 2: (1 лиц. B, 1 лиц. D) - 3, 2 лиц. B, (9 п. по 2-му р. 
Схемы B) - 2, повт. от * ещё раз.
Ряд 3: 2 лиц. B, 3 лиц. D, 3 лиц. B, (9 п. по 3-му р. Схемы
B) - 2, повт. от * ещё раз.
Ряд 4: (3 лиц. D, 1 лиц. B) - 2,  (9 п. по 4-му р. Схемы B) 
- 2, повт. от * ещё раз.
Ряд 5: Повт. ряд 3, используя 5-й р. Схемы B.
Ряд 6: Повт. ряд 2, используя 6-й р. Схемы B.
Ряд 7: Повт. ряд 1, используя 7-й р. Схемы B.

56 петель
Ряд 1: провязать 9 п. по 1-му р. Схемы B - 3, 1 лиц. B; 
повторить от * ещё раз. 56 п.
Ряды 2–7: Провязывать как ряд 1, но используя 
для каждого раппорта соответствующий ряд 
Схемы B.
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60 петель
,�� 1: (���������  9  �. �� 1-#�  �. ���#� B, 1 ���. 

���  B) × 6. 60 �.
,��� 2–7: �����������  ���  ��, ���  ��� 1, 
�  ������
����������� (�#  ����#  ���#� B.

64 петли
,�� 1: ���������9�.��1.#��.���#�B,
2���.B���������  9  �. �� 1-#�  �. ���#� B, 2 ���. 
B���������9�.��1.#��.���#�B,2���.B × 2, 9  �. �� 1-
#�  �. ���#� B, 1 ���. B, ���������  ��  *  �(/  ���. 64 �.
,��� 2–7: �����������  ���  ��, ���  ��� 1, ���������
���  �������  ��������  ����������� (��  ���  ���#�
B.
68 петель
,�� 1: 1 ���. B, 9�.��1.#��.���#�B,2���.B9  �. �� 1-
#�  �. ���#� B, 2 ���. B 9�.��1.#�  �.���#�B, 2���.B 
× 3, ���������  ��  *  �(/  ���. 68 �.
,��� 2–7: �����������  ���  ��� 1, ������  
��
�#�
����  ���#� B.
72 петли
,�� 1: 1 ���. B, (9  �. �� 1-#�  �. ���#� B, 3 ���. B) × 5, 
9  �. �� 1-#�  �. ���#� B, 2 ���. B. 72 �.
,��� 2–7: �����������  ���  ��� 1, ���������
����������� (��  ����  ���#� B.
Для  всех  размеров
��������  
���  D.
����  B ��������� 3 ��������  ����.
��������  
��� B.
����  A ������  ��  �����  ���.�. ��  ���  ���, ����
������  ������
��  
�  ��������: 
13 [13:14:14:15:15:17:17]  �#  ���
5¼  [5¼:5½:5½:6:6:7:7]  � �#��
��  
����
���  ���� — ����  ��  �����#��  ������	
��	�����������%	����	��	
�	�����/��	���
�	�	
���
��
��	������	�	������
�#�	����

Пятка (Heel Flap)
8���	��	�����������	������� 	������� 	�����%	
�#�
���	�/	
�	
����
��	�����	9
:	##

8���	��	������	#�����#	;5<=>	3??6%	#�
���	�����	

�	
��
�

���	������	
�	��������	��������	�����	���	
�	

����
��	������	#����	����	����
��	����
����
�����	����
��	�����	�����	
�	���������	������

Для левого носка (Left Sock)
E�����
��	���F	���������	99	G9HF9IF9JF*KF*9F*HF*IL	
���
�
%	�����	����	
�����	����������	�����

M���	���/#	�#�(���	
�����	����	
�	�
����

  	
�����
�	������
��%	�����	+��	���	#�
��	��#���
	
�	�#�������	�������
��


Пятка для левого и правого носков (Left & Right Socks)
����� ����	
���	�����	N	���	O	���	��
�����
��	�����	!	
#��
�	�������	���	�����	��
���	�����	���	���
�#�

,������#	�����	
��� 	N	���	O	����� (�#	������#F
Установочный ряд (Set up row) П��������	99	
G9HF9IF9JF*KF*9F*HF*IL	���
�
%	�����
���

����� (��	���	C3P%	���������	��

�
	��	��
��	����%	
�����
���

Далее повторять:
,��	PF	Q	C3P%	P	���
�
%	���������	��	Q	��	��
��	����%	
�����
���

,��	9F	C3P%	���������	��

�
	��	��
��	����%	�����
���

���������	����	P	�	9%	����	������	�����	
�	��������	:	
G:F:F:F:F:FI
:FR
:L	�#	���	9	G9F9F9F9F9F9SF*L	� �#�%	���	��	
�����#��	������
	T���
����	����#	P

Поворот пятки (Turn Heel)
,��	PF	s3P%	���������	P9	GP*FPHFP:FPIFPRFPJFP9L	��

�
%	����#	
�����
���	��

9	�#����	0P9B?<7%	P	��

�
%	�����
���

,��	9F	s3P%	���������	:	���
�
%	����#	�����
���	������	CCK%	
P	���
�
%	�����
���

,��	*F	s3P%	I	��

�
%	��

9	�#����%	P	��

�
%	�����
���

,��	HF	s3P%	R	���
�
%	CCK%	P	���
�
%	�����
���

�����������	�	"��#	��	�������%	������	���	��������	
��
�	���� 	#����	�
����	����/�	0s3P7	�	�������	0CCK	���	
��

9	�#����7	�	�����#	����� (�#	����

���#��	����� (��	�����F
•	,��	:F	s3P%	J	��

�
%	��

9	�#����%	P	��

�
%	�����
���;
•	,��	IF	s3P%	9	���
�
%	CCK%	P	���
�
%	�����
���

U��	�����������%	����	
�	�����	�������
�	���	�����	
�����	0��	����	������	V�W����X	�������	�����%	����
����	
��
�����
��	�����7

Важно:	Y	������#����	��	����������	������	�	��+��	�����
%	�	������
��	����	�����	#����	���������%	���	�����	ZP	
���
�
[	���	ZP	��

�
[	�����	������	���	
�	
��
�	!	"��	

��#���
�

Закрепление пятки и подъём петель
���������	���
�
	���	�����	�����	0����	
��
�7%	�����	
�������	
���	���������	�����	��	�����%	
�	�
�+
��	
�����
�	�����
�	!	"��	������
��	
��
�	���	����
���	
���W/#�	������

Подъём петель по краю пятки
���
�#����	P	���� 	��	������	����	�����	0��	����	��	
V�������X	��	��� 	�����7

8���	��	������	�����	��+�%	��#	��	�����
� %	���
�#����
����+�	������	!	�������%	�������	�������������	��+�#	
����#
���������	#���/�	�����	���W/#�	����	������	��	
������	�����
�

Переход к подъёму петель с другой стороны
P
	���������	�����	����
��	�����	�����	0�������	����	�	
������	���	
�	���������7

9
	���������	#���/�

*
	���
���	�����	��	������	�����
�	�����	!	�����	P	�����	

�	������	9	����
	
H
	���������	�����	�����

U�����	#��
�	����������	�	\��#�����
� 	���
�	
���W/#�

Примечание для тех, кто вяжет на 5 спицах (DPNs) или 
перенёс петли на держатель
]��
�	������������	�����	���F
•	�����	P	!	�����	�����
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•  ����� 2 — ���
����  �����  ��  ������  �����
�  �����.
•  ����� 3 — �����  ����
��  �����  ����� (�
�#���  �
���������, ����  
��
�).
^	�����	H	!	���
����	�����	��	������	�����
�	�����

��	"��#	"����	#���/��	#����	����	
�	
��
�%	
�	#��
�	��������	���	
��
�����

Формирование клина подъёма стопы (Shape Gusset)
,��	P	0������
��7F	���������	���
�
	��	*	������	�����	#������#%	
����#F	9	�#����	���
	0_9B?<7%	P	���
�
%	����
����	#�����%	���������	
���
�
	��	����� (���	#������%	����
����	#�����%	P	���
�
%	�����
���	
CC_	0������	�	
����
�#	�����7%	���������	���
�
	��	#������

,��	9	0���	������7F	����
����	#�����%	���������	���
�
	��	����� (���	
#������%	����
����	#�����%	���������	���
�
	��	*	������	�����	
����� (�#	#������#

,��	*	0������
��	!	������	�����	P`��	����7F	_9B?<%	P	���
�
%����
����	
#�����%	���������	���
�
	��	����� (���	#������%	����
����	#�����%	P	
���
�
%	CC_%	���������	���
�
	��	#������

�������
��	�����
	����������	����	9	�	*%	\��#����	���


U�	����F	�	�����#	
��/�
�#	����	�����
� ���	���	������	0_9B?<	�	CC_7
%	�	�����#	�/�
�#	����	������	��������� ���
�����	���
�
	���	������

�����������	������	������	��	���	���%	����	
�	������	
�	����
����	HH	
GHJF:9F:IFIKFIHFIJFR9L	�
	!	�������	��%	�������	����	�����	����
��	�	
������
��

После формирования клина
a����	��������	
��
���	����������	������F	Y�����	��	�����	���
�
	��	
���	���%	����	���
�	�����	
�	���
��F	H	GHFHF:F:F:F:F:L	�#	���	PS	
GPSFPSF9F9F9F9F9L	� �#�	��	�����#��	���
�	
����	�����	
�����#	
#����
		�����	��	�������	���#�����	
����b	c��+�	�����	��#�����	
�	

���	!	�����

�	�����	
�����#	������	#����%	�����	
����	���	
������
�


Мысок (Toes)
���#���
��F	���	�������	���	#����%	����	��	�����������	������� 	
������� 	�����%	���#��
�%	����/���	���
�����	
�	
����
��	�����	
0�����
��	�����7	���	������������	#����	;5<=>	3??6%	���	���	
����������	������	���
������	���+��#	#���
���#	���	��������	
��������
	a����	#�
���	������	����
��	�	���	������������	�����	��	
�����#	!	��+���	��#
	d���
��	!	���������	�
��������	
���


����� ����	
���	N	���	O	���	��
�����
���	#����	!	#��
�
�������	���	#����	��
���	�����	���	����������	�����

)��������	
���	N	���	O%	������	#����	����� (�#	������#F
a���	PF	P	���
�
%	������	CC_%	PI	GPJF9KF99F9HF9IF9JF*KL	���
�
%	���
�
	
�#����%	P	���
�
%	���������	#�����	0����	
��
�7%	P	���
�
%	������	CC_%	
PI	GPJF9KF99F9HF9IF9JF*KL	���
�
%	���
�
	�#����%	P	���
�

)����F	HK	GHHFHJF:9F:IFIKFIHFIJL	�

a���	9F	Y�����	���
�
	��	��
��	�����%	���������	#������

a���	*F	P	���
�
%	������	CC_%	������	���
�
	��	*	�
	�����	#������#%	���
�

�#����%	P	���
�
%	�
���	#�����%	P	���
�
%	������	CC_%	������	���
�
	��	*	�

�����	#������#%	���
�
	�#����%	P	���
�
	)����F	*I	GHKFHHFHJF:9F:IFIKFIHL	
�

���������	�����	9	�	*%	����	
�	������	
�	����
����	9K	
G9KF9HF9HF9JF9JF*9F*9L	�
	,��������	�����	
�	���	�����	���%	�����	
�����
��	�	���
��	�����	
����	���������

�����
���	#����	#�����#	a���
���%	���������	���	��
��	
���	�	
��+����	
�����+� 	�������	�	#�
����%	���	���	
����	������


	
�8,8Y�'
hBB6sF//B
;2/svyz5n?s3ub?vyu
aАUАc�d	]А�U8,`acА���Y	)
��Y]8�U�)a�Y  hBB6sF//B
;2/B2r2;_B2r2;

https://t.me/svyzanoslubovyu
https://t.me/terem_terem
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