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Варежки  

«Первый снег» 
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Размер:  

  

Описание рассчитано на два размера:  

малый (окружность ладони 17-19 см, длина ладони около 18 см) и большой (окружность ладони 19-21 см, 

длина ладони около 18 см). Данные для большого размера будут приведены в скобках. 

 

Вам потребуется: набор чулочных спиц или круговые спицы 2,0; 

                                 100 г пряжи основного цвета толщиной 420-500 м/100 г; 

                                 10 г пряжи контрастного цвета для узора толщиной 200-250 м/100 г; 

                                 вспомогательная нить для набора петель; 

                                 2 английские булавки; 

                                 игла с большим ушком; 

                                 ножницы; 

                                 маркеры. 

 

Плотность вязания: 30 п. х 43 р. – 10 х 10 см 

                                     Рекомендуется связать образцы для определения плотности до начала работы. 

 

Использованные узоры и приемы: 

 

                     Лицевая гладь (круговое вязание) – все петли лицевые. 

                      

                     Трикотажный шов «петля в петлю» по лицевой глади – рис. 1. 

 

                     Рис.1                                                                                  

                      
                     Узор в технике roosimine – рис. 25   – рис.46  

                      

                     Условные обозначения, схема 1, схема 2, схема 3, схема 4, схема 5, схема 6, схема 7, схема 8, 

                     схема 9, схема 10. 

 

 

  

                         

Описание работы:  

 

Варежки двойные, следовательно, связать надо четыре варежки. Две внутренние и две внешние. 

 

Внешняя варежка на правую руку. 

 

Набрать на спицы 2,0 вспомогательной нитью 50 (54) петли. Распределить их на 4 спицы следующим образом 

12,13,12,13 (14,13,14,13). 

 

Замкнуть в круг. Отметить начало ряда маркером. 
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Рис. 2                                                                               Рис. 3 

  
 

Далее вязать основной нитью по схеме 3 (схеме 4) спицами 2,0. 

 

1-15 ряд: лицевая гладь  (рис. 3). 

 

С 16 ряда на внешней стороне варежки начинаем вывязывать узор в технике roosimine. 

 

                           Рис. 4 
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Начиная с 25  ряда для формирования клина большого пальца добавить 18  раз по 1 петле согласно схеме. 

 

На спицах 68 (72) петель. 

 

В 61 ряду снять 18  петель большого пальца не провязывая на 2 английские булавки по 9 петель на каждую. 

 

Рис. 5                                                                                                 Рис. 6 

  
 

На спицах остается 50 (54) петли. 

 

Продолжить вязание по 95 ряд. 

 

                                      Рис. 7                                                                                 
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С 96 по 109 формировать мысок варежки, убавляя по 4 петли через ряд 7 раз в соответствии со схемой 3 

(схемой 4). 

 

                           Рис. 8 

 
 

На спицах 22(26) петли. Перевести петли на две спицы по 11(13) петель на каждой и закрыть трикотажным 

швом «петля в петлю», как показано на рис. 1 

 

Рис. 9                                                                                 Рис. 10 
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Далее перейти к вязанию большого пальца. 

Петли, снятые на булавки, перевести на спицы и набрать из протяжек 3 петли 

 

                  Рис.11 

 
 

На спицах 21 петля. Распределить петли на 3 спицы  по 7 петель на каждую. 

Вязать лицевой гладью 23 ряда. (схема 1) 

  

Завершить палец, делая убавки согласно схеме. 

 

На спицах 6 петель. Собрать петли на нитку, стянуть и закрепить. 

 

                       Рис. 12 
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Верхнюю варежку на левую руку вязать аналогично используя схему 1, схему 5, схему 6  

 

Внутренняя варежка на правую руку. 

 

Набрать вспомогательной нитью 48 (52) петель на спицы 2,0. 

 

Распределить петли на 4 спицы  по 12(13) петель на спицу. 

 

Замкнуть в круг. Отметить маркером начало ряда. Вязать основной нитью по схеме 7 (схеме 8). 

 

В начале вязания оставить «хвост» из основной нити длиной 60-70 см. В дальнейшем он понадобится для 

сшивания внешней и внутренней варежек.  

 

                                              Рис. 13 

 
В 24 ряду начать прибавлять петли для клина большого пальца. Добавлять по 1 петле скрещенной из 

протяжки через ряд 18 раз согласно схеме. 

 

На спицах 66 (70) петель. 

 

                                                     Рис. 14 
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В 60 ряду снять 18 петель большого пальца не провязывая на 2 английские булавки по 9 петель на каждую. 

 

На спицах 48 (52) петель. 

 

                                        Рис. 15 

 
 

Продолжить вязание по схеме 7 (схеме 8). 

 

                                       Рис. 16 
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Далее сокращать петли для формирования мыска варежки. Делать убавки, провязывая по две вместе лицевой с 

двух сторон  варежки по схеме. 

 

На спицах 20(24) петли. Перевести петли на две спицы, по 10(12) петель на каждую. 

 

                                          Рис. 17 

 
Сшить оставшиеся на спицах петли трикотажным швом «петля в петлю», как показано на рис. 1. 

 

Далее вязать большой палец. 

 

Петли, снятые на булавки, перевести на спицы. 

 

Набрать из протяжек 2 петли. 

 

                          Рис. 18 
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На спицах 20 петель. Распределить петли на 3 спицы  следующим образом: 6/7/7. 

 

Вязать большой палец по схеме 2. 

 

На спицах 6 петель. Собрать петли на нитку, стянуть и закрепить. 

 

                                              Рис. 19 

 
 

Сборка 

 

При помощи иглы спрятать и закрепить все кончики ниток. 

Удалить вспомогательную нить, а петли перевести на спицы. 

Подготовить таким образом две детали одной варежки. 

 

                                               Рис. 20 
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Внутреннюю варежку вывернуть наизнанку. 

 

                                      Рис. 21 

 
 

 

 

Вставить внутреннюю варежку во внешнюю. 

 

                                          Рис. 22 
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Сшить обе варежки трикотажным швом как показано на рис. 1 оставленным «хвостом». 

 

                            Рис. 23 

 
 

При сшивании следует учесть, что внешняя варежка шире внутренней на 2 петли. Поэтому, сшивая, два раза 

по бокам  надо захватить две петли внешней варежки захватывая одну петлю внутренней. 

 

                               Рис. 24 

 
 

 



 

Варежки «Первый снег»  Татьяна Носова  Инстаграм @ntatyana.knitting                             Страница 13 

Варежку на левую руку вязать аналогично по схеме 9, схеме 10, схеме 2 

Варежки готовы. 

Провести влажно-тепловую обработку (постирать, высушить, отпарить) и можно радоваться полученному 

результату.     

 

 
 

 

           

 

  

 Эта инструкция-описание предназначена для Вашего личного использования. С ее помощью Вы 

можете связать варежки для себя или на продажу, но не распространяйте данный материал и не 

делитесь им с другими лицами. Соблюдайте авторское право и уважайте труд автора. 

     Задать вопросы, высказать свое мнение, замечания, пожелания и предложения Вы можете, 

обратившись ко мне в личном сообщении на Ярмарке Мастеров www.ntatyana.livemaster.ru или на 

странице в Инстаграм @ntatyana.knitting 
 

Приятного вязания! Ровных петелек! 

 

 

 

 

 
                                       

http://www.ntatyana.livemaster.ru/
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Условные обозначения: 

начало ряда k скрещенная из протяжки с поворотом вправо

нет петли k скрещенная из протяжки с поворотом влево

лицевая петля d две вместе лицевой с наклоном вправо

петля узора в технике roosimine s две вместе лицевой с наклоном влево

х снятая петля для большого пальца

 

схема 3, схема 4, схема 5, схема 6, схема 7, схема 8, схема  9, схема  10,  

Схема 1

28 28

27 d d d 27

26 s s s 26

25 d d d 25

24 s s s 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1        

Схема 2

27 27

26 d d d 26

25 s s s 25

24 d d d 24

23 s s 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1       
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Схема 3 

109 109

108 s d s d 108

107 107

106 s d s d 106

105 105

104 s d s d 104

103 103

102 s d s d 102

101 101

100 s d s d 100

99 99

98 s d s d 98

97 97

96 s d s d 96

95 95

94 94

93 93

92 92

91 91

90 90

89 89

88 88

87 87

86 86

85 85

84 84

83 83

82 82

81 81

80 80

79 79

78 78

77 77

76 76

75 75

74 74

73 73

72 72

71 71

70 70

69 69

68 68

67 67

66 66

65 65

64 64

63 63

62 62

61 х х х х х х х х х х х х х х х х х х 61

60 60

59 k 59

58 58

57 k 57

56 56

55 k 55

54 54

53 k 53

52 52

51 k 51

50 50

49 k 49

48 48

47 k 47

46 46

45 k 45

44 44

43 k 43

42 42

41 k 41

40 40

39 k 39

38 38

37 k 37

36 36

35 k 35

34 34

33 k 33

32 32

31 k 31

30 30

29 k 29

28 28

27 k 27

26 26

25 k 25

24 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Условные обозначения         
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Схема 4 

109 109

108 s d s d 108

107 107

106 s d s d 106

105 105

104 s d s d 104

103 103

102 s d s d 102

101 101

100 s d s d 100

99 99

98 s d s d 98

97 97

96 s d s d 96

95 95

94 94

93 93

92 92

91 91

90 90

89 89

88 88

87 87

86 86

85 85

84 84

83 83

82 82

81 81

80 80

79 79

78 78

77 77

76 76

75 75

74 74

73 73

72 72

71 71

70 70

69 69

68 68

67 67

66 66

65 65

64 64

63 63

62 62

61 х х х х х х х х х х х х х х х х х х 61

60 60

59 k 59

58 58

57 k 57

56 56

55 k 55

54 54

53 k 53

52 52

51 k 51

50 50

49 k 49

48 48

47 k 47

46 46

45 k 45

44 44

43 k 43

42 42

41 k 41

40 40

39 k 39

38 38

37 k 37

36 36

35 k 35

34 34

33 k 33

32 32

31 k 31

30 30

29 k 29

28 28

27 k 27

26 26

25 k 25

24 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  
Условные обозначения                    
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Схема 5 

109 109

108 s d s d 108

107 107

106 s d s d 106

105 105

104 s d s d 104

103 103

102 s d s d 102

101 101

100 s d s d 100

99 99

98 s d s d 98

97 97

96 s d s d 96

95 95

94 94

93 93

92 92

91 91

90 90

89 89

88 88

87 87

86 86

85 85

84 84

83 83

82 82

81 81

80 80

79 79

78 78

77 77

76 76

75 75

74 74

73 73

72 72

71 71

70 70

69 69

68 68

67 67

66 66

65 65

64 64

63 63

62 62

61 х х х х х х х х х х х х х х х х х х 61

60 60

59 k 59

58 58

57 k 57

56 56

55 k 55

54 54

53 k 53

52 52

51 k 51

50 50

49 k 49

48 48

47 k 47

46 46

45 k 45

44 44

43 k 43

42 42

41 k 41

40 40

39 k 39

38 38

37 k 37

36 36

35 k 35

34 34

33 k 33

32 32

31 k 31

30 30

29 k 29

28 28

27 k 27

26 26

25 k 25

24 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  
Условные обозначения                   
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Схема 6 

109 109

108 s d s d 108

107 107

106 s d s d 106

105 105

104 s d s d 104

103 103

102 s d s d 102

101 101

100 s d s d 100

99 99

98 s d s d 98

97 97

96 s d s d 96

95 95

94 94

93 93

92 92

91 91

90 90

89 89

88 88

87 87

86 86

85 85

84 84

83 83

82 82

81 81

80 80

79 79

78 78

77 77

76 76

75 75

74 74

73 73

72 72

71 71

70 70

69 69

68 68

67 67

66 66

65 65

64 64

63 63

62 62

61 х х х х х х х х х х х х х х х х х х 61

60 60

59 k 59

58 58

57 k 57

56 56

55 k 55

54 54

53 k 53

52 52

51 k 51

50 50

49 k 49

48 48

47 k 47

46 46

45 k 45

44 44

43 k 43

42 42

41 k 41

40 40

39 k 39

38 38

37 k 37

36 36

35 k 35

34 34

33 k 33

32 32

31 k 31

30 30

29 k 29

28 28

27 k 27

26 26

25 k 25

24 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

54 53 52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  
 

Условные обозначения                     
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Схема 7 

107 107

106 s d s d 106

105 105

104 s d s d 104

103 103

102 s d s d 102

101 101

100 s d s d 100

99 99

98 s d s d 98

97 97

96 s d s d 96

95 95

94 s d s d 94

93 93

92 92

91 91

90 90

89 89

88 88

87 87

86 86

85 85

84 84

83 83

82 82

81 81

80 80

79 79

78 78

77 77

76 76

75 75

74 74

73 73

72 72

71 71

70 70

69 69

68 68

67 67

66 66

65 65

64 64

63 63

62 62

61 61

60 х х х х х х х х х х х х х х х х х х 60

59 59

58 k 58

57 57

56 k 56

55 55

54 k 54

53 53

52 k 52

51 51

50 k 50

49 49

48 k 48

47 47

46 k 46

45 45

44 k 44

43 43

42 k 42

41 41

40 k 40

39 39

38 k 38

37 37

36 k 36

35 35

34 k 34

33 33

32 k 32

31 31

30 k 30

29 29

28 k 28

27 27

26 k 26

25 25

24 k 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Условные обозначения                  
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Схема 8 

107 107

106 s d s d 106

105 105

104 s d s d 104

103 103

102 s d s d 102

101 101

100 s d s d 100

99 99

98 s d s d 98

97 97

96 s d s d 96

95 95

94 s d s d 94

93 93

92 92

91 91

90 90

89 89

88 88

87 87

86 86

85 85

84 84

83 83

82 82

81 81

80 80

79 79

78 78

77 77

76 76

75 75

74 74

73 73

72 72

71 71

70 70

69 69

68 68

67 67

66 66

65 65

64 64

63 63

62 62

61 61

60 х х х х х х х х х х х х х х х х х х 60

59 59

58 k 58

57 57

56 k 56

55 55

54 k 54

53 53

52 k 52

51 51

50 k 50

49 49

48 k 48

47 47

46 k 46

45 45

44 k 44

43 43

42 k 42

41 41

40 k 40

39 39

38 k 38

37 37

36 k 36

35 35

34 k 34

33 33

32 k 32

31 31

30 k 30

29 29

28 k 28

27 27

26 k 26

25 25

24 k 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  

Условные обозначения                            
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Схема 9 

107 107

106 s d s d 106

105 105

104 s d s d 104

103 103

102 s d s d 102

101 101

100 s d s d 100

99 99

98 s d s d 98

97 95

96 s d s d 96

95 95

94 s d s d 94

93 93

92 92

91 91

90 90

89 89

88 88

87 87

86 86

85 85

84 84

83 83

82 82

81 81

80 80

79 79

78 78

77 77

76 76

75 75

74 74

73 73

72 72

71 71

70 70

69 69

68 68

67 67

66 66

65 65

64 64

63 63

62 62

61 61

60 х х х х х х х х х х х х х х х х х х 60

59 59

58 k 58

57 57

56 k 56

55 55

54 k 54

53 53

52 k 52

51 51

50 k 50

49 49

48 k 48

47 47

46 k 46

45 45

44 k 44

43 43

42 k 42

41 41

40 k 40

39 39

38 k 38

37 37

36 k 36

35 35

34 k 34

33 33

32 k 32

31 31

30 k 30

29 29

28 k 28

27 27

26 k 26

25 25

24 k 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Условные обозначения                             
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Схема 10 

107 107

106 s d s d 106

105 105

104 s d s d 104

103 103

102 s d s d 102

101 101

100 s d s d 100

99 99

98 s d s d 98

97 97

96 s d s d 96

95 95

94 s d s d 94

93 1 93

92 2 92

91 3 91

90 4 90

89 5 89

88 6 88

87 7 87

86 8 86

85 9 85

84 10 84

83 11 83

82 12 82

81 13 81

80 14 80

79 15 79

78 16 78

77 17 77

76 18 76

75 19 75

74 20 74

73 21 73

72 22 72

71 23 71

70 24 70

69 25 69

68 26 68

67 27 67

66 28 66

65 29 65

64 30 64

63 31 63

62 32 62

61 33 61

60 34 х х х х х х х х х х х х х х х х х 60

59 59

58 k 58

57 57

56 k 56

55 55

54 k 54

53 53

52 k 52

51 51

50 k 50

49 49

48 k 48

47 47

46 k 46

45 45

44 k 44

43 43

42 k 42

41 41

40 k 40

39 39

38 k 38

37 37

36 k 36

35 35

34 k 34

33 33

32 k 32

31 31

30 k 30

29 29

28 k 28

27 27

26 k 26

25 25

24 k 24

23 23

22 22

21 21

20 20

19 19

18 18

17 17

16 16

15 15

14 14

13 13

12 12

11 11

10 10

9 9

8 8

7 7

6 6

5 5

4 4

3 3

2 2

1 1

52 51 50 49 48 47 46 45 44 43 42 41 40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  
Условные обозначения 
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Вязание узора в технике rosimine. 

 
Нечетный ряд узора. 
 

Рис. 25 

 
 

Провязать нитью основного цвета петли до начала узора. Вывести нить узора с изнаночной стороны на 

лицевую. 

 

Рис. 26 
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Провязать нитью основного цвета петли узора по схеме. 

Рис.27 

 
 

Перевести нить узора на изнаночную сторону. 

 

Рис.28 
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Провязать петли узора основным цветом. 

 

Рис.29 

 
 

Вывести нить узора на лицевую сторону. 

 

Рис. 30 
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Провязать нитью основного цвета петли узора. 

 

Рис. 31 

 
 

Перевести нить узора на изнаночную сторону. 

Вязать таким образом до конца узора. 

 

Рис. 32 

 
До конца ряда вязать нитью основного цвета. 
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Четный ряд узора 

 
Рис. 33 

 
 

От начала ряда и до начала узора провязать петли основным цветом. 

 

Рис. 34 
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Оставив большую петлю, вывести нить узора с лицевой стороны на изнаночную. 

 

Рис. 35 

 
 

Провязать нитью основного цвета необходимое количество петель по схеме. 

 

Рис. 36 
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Узор формировать нитью петли. Перевести нить петли на изнаночную сторону. 

 

 

Рис. 37 

 
 

Провязать петли узора нитью основного цвета. 

 

Рис. 38 
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Вывести нить петли на лицевую сторону. 

 

Рис. 39 

 
 

Провязать петли узора нитью основного цвета. 

 

Рис. 40 

 



 

Варежки «Первый снег»  Татьяна Носова  Инстаграм @ntatyana.knitting                             Страница 31 

Вывести нить петли на изнанку. 

 

Продолжать аналогично до конца узора. 

 

Рис. 41 

 
 

Рис. 42 
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Рис. 43 

 
 

Рис. 44 

 
 

Провязав узор. Затянуть петлю, потянув  за нить отмеченную стрелкой. 
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Рис 45 

 
 

Необходимо тщательно следить за натяжением нити. Нить не должна ни провисать, ни стягивать узор. 

 

 

А так выглядит изнаночная сторона узора. 

 

Рис. 46 

                                   


