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Шаль с
рукавами

Не кардиган, шаль все равно нужно будет
немного постараться, чтобы обернуть вокруг
плеч (просто оберните ее, а затем слегка
потяните назад). Но она останется на ваших
плечах - держа руки в тепле, сохраняя при
этом свободу движений, которую дает
кардиган. 
Плотность вязания является гибкой! Она
основана на ширине ваших плеч, а не на
размере бюста.
Людям с небольшими плечами лучше вязать
размер S, в то время как тем, у кого плечи
пошире, больше подойдет размер M.
Обратите внимание, что на фото на модели
размер M, окр. груди равна 84 см, но у нее
широкие плечи.
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Плотность вязания:   19 п. и 30 рядов (после блокировки) лиц. гладью (измерено в центре шали) 
спицами 4 мм (или другим размером спиц, для получения необходимой плотности вязания.

Материалы:
2 моточка Juniper Moon Findley (730 м/100 г), или 2 моточка Verdant Gryphon Mithril (685 м/113 г), 
или ок. 870 (890, 930) м. Очень тонкой пряжи. Имейте в виду что размеры S (M, L) только для 
рукавов и окружности рукавов.
Круговые спицы 4 мм или размер спиц, для получения необходимой плотности вязания лиц. 
гладью.
Чулочные спицы 4 мм или размер спиц, для получения необходимой плотности вязания лиц. 
гладью.
Чулочные спицы 3.75 мм или на один размер спиц меньше, чем для получения необходимой 
плотности вязания лиц. гладью.
Трикотажная игла, чтобы прятать концы нитей.

Финальные размеры: около 48 см глубина, 119 см вдоль линии кривой. Знайте, что более тугая 
плотность вязания на кромке заставит шаль изгибаться больше, тогда как немного более свободная 
кромка растянется больше и приведет к более прямому краю шали (как показано).

Примечания по размерам:
Размер гибкий! Он зависит от ширины вашей спины, а не от окр. груди. Людям с небольшими 
плечами (ширина спины меньше чем 33 см) лучше использовать размер S, в то время как людям со 
средними и более широкими плечами (ширина спины 33-36 см) лучше использовать размер M. И L 
тем у кого размер больше чем 36 см тоже. Обратите внимание что у модели на фото шаль размера 
М, при этом окр. груди у нее 84 см, а ширина спины у нее при этом 34 см

Ширина спины измеряется от левой подмышки, через верхнюю часть спины, до правой подмышки.
Может быть сложно измерить самой у себя, так что попросите кого-нибудь помочь — или просто 
измерьте от подмышки до подмышки ваш свитер, который у вас уже есть и хорошо вам подходит.

В общем,если вы сомневаетесь по размеру, возьмите больший. Шаль должна быть свободно 
задрапированный, - как бы заманчиво это ни казалось, это действительно не кардиган. Ношение 
размера S с более широкими плечами заставит шаль фактически обтянуть плечи, поэтому обычно 
лучше определиться с размером..

Начало шали: Обратите внимание, что шаль начинается с модифицированной "платочный 
набор петель".
Набрать 3 п. Провязать 5 рядов лицевыми. Повернуть вашу работу.

Установочный Ряд (ИС): 3 лиц., накид, поднять и провязать изн. по 1 п. вдоль платочного края 
(примечание: лучше перекрутить поднятую п. дважды, перед вами будет изн.), накид, поднять и 
провязать лиц. 3 п. (не перекручивая) вдоль наборного края. (9 п.)

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., пм, 1 лиц., пм, лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц. (13 
п.).
Ряд 2 (и каждый изн. р.): 3 лиц., накид, изн. до послед. п. 3 п., накид, 3 лиц. (15 п.).
Ряд 3 (ЛС) Центральные прибавки: 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., лиц. до м, см, пр. вправо, 
лиц. до след. м, пр. влево, см, лиц. до послед. 4 п., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц. (21 п.).

Повторить след. секцию 9 (12, 15) раз:
Ряд 4 (и каждый изн. ряд): 3 лиц., накид, p до послед. п. 3 п., накид, 3 лиц. (добавлено 2 п.)
Ряд 5 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., лиц. до послед. п. 4 п. (переснимая м проходя их), 
лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц. (добавлено 4 п.)
Ряд 6 (ИС): вязать как изн. ряд. (добавлено 2 п.)



Ряд 7 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., лиц. до послед. п. 4 п. (переснимая м проходя их), 
лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц. (добавлено 4 п.)
Ряд 8: вязать как изн. ряд. (добавлено 2 п.)
Ряд 9: вязать как ряд с Центральными убавками. (добавлено 6 п.)

Примечание: В этой секции вы вязали 5 “регулярных” пядов (ИС, ЛС, ИС, ЛС, ИС) и затем Ряд с 
Центр. прибавками на ЛС. Центральные прибавки помогают придать шали полукруглую форму & 
предотвращает сморщивание, когда начинается кружевная секция. У вас должно быть в общей 
слодности 201 (261, 321) п. с 21 (27, 33) п. между маркерами.

У вас должно быть 21 (27, 33) п. между маркерами.
Связать 1 изн. ряд (добавлено 2 п.).

Отделение п. рукава от шали (и набор подмышечных п.):
След. Ряд (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., лиц. до 46 (50, 54) п. до 1-го маркера. 
Пропустите длинный конец нити через следующие 28 (32, 36) п., удаляя эти петли с левой спицы. 
Используя временный набор петель (такой как Турецкий или С помощью крючка), набрать 28 (32, 
36) п. на правую спицу.
18 лиц. до 1-го п. м, см, лиц. до 2-го м, см, 18 лиц. п., Пропустите длинный конец нити через 
следующие 28(32, 36) п., удаляя эти петли с левой спицы . Используя временный набор петель 
(такой как Турецкий или С помощью крючка), набрать 28 (32, 36) п. на правую спицу, лиц. до 
послед. п. 4 п., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

Обратите внимание, что в то время как вы можете использовать обратный метод набора 
петель для подмышки, предварительный набор петель даст вам более гладкую подмышку без 
"линии шва", когда вы вернетесь, чтобы завершить рукава.

Вязать как ИС Ряд.
Продолжайте вязать по узору (делая центр. убавки в каждом 6м ряду) пока не получите 39 п. 
между маркерами (закончив рядом с центр. прибавками). вязать как ИС Ряд.

Начало ажурного края:
У вас должно быть всего 383 п. на спицах. Начиная с 1-го Ряда Схемы Ажурного края, вязать все 
ряды схемы (удаляя все маркеры по ходу работы. Больше не будет Центр. Прибавок ряда). 
Обратите внимание, что все  нечетные ряды схемы пронумерованы лиц. ряды, читаются справа 
налево и вяжутся справа налево. Все нечетные ряды — изн. ряды, читаются и вяжутся слева 
направо.
Связать еще 1 изн. ряд, провязывая двойные накиды след. образом: изн. в перед., затем изн. за зад. 
стенку п. двойного накида.
Слабо закрыть все петли.

Рукава: Каждый рукав вязать по кругу от подмышек на чулочных спицах. Вы вяжете 2 Рукава 
отдельно, повторяя инструкции для второго рукава.

Разделите петли одного рукава на 4 чулочные спицы. С лиц. стороны, начиная с центра подмышки 
(это будет началом каждого круг.р.), провязать лиц. до “пробела” между верхними и нижними п. 
рукава, поднять и провязать лиц. 2 п. в этот “пробел”* . Лиц. до след. “пробела”, и поднять и 
провязать лиц. 2 п. Лиц. до конца круг.р.

*Будьте внимательны при подъеме 2 п. в каждом пробеле — Они сделаю переход аккуратным.

След. круг.: 4 (5, 6) лиц., 2 лиц. вместе, лиц. до послед. п. 6 (7, 8) п., 2 лиц. протяжкой, лиц. до 
конца круг.р.



1 круг.р. лицевыми.
След. круг.: 3 (4, 5) лиц., 2 лиц. вместе, лиц. до
послед. п. 5 (6, 7) п., 2 лиц. протяжкой, лиц. до
конца круг.р.
Вязать лиц. гладью до 18 см от подмышки.

Вязать след. 20 круг.р. всего 2 раза:
Убавочный круг.р. вправо: 2 лиц. вместе, лиц.
до конца круг.р.
Вязать 9 круг.р. лиц.гладью.
Убавочный круг.р. влево: лиц. до послед. 2 п., 2
лиц. протяжкой
Вязать 9 круг.р. лиц.гладью.

Вязать лиц. гладью до 34 см от подмышки.
Сменить спицы на меньший размер и связать7
круг. р. перекрученной резинкой ([1 лиц. скрещ, 1
изн] до конца).
Закрыть петли по узору. Заблокировать, надеть и
носить.

Условные сокращения:
пм – поместить маркер
ЛС— лицевая сторона
см – переснять маркер
2 лиц. протяжкой – снять 1 п. как лиц., 1 лиц., накинуть снятую п. на провязанную.
ИС—изнаночная сторона
пр. влево – вставить левую спицу спереди назад, поднять протяжку между след. п. & и только что 
провязанной п., поместить на левую спицу. Провязать лиц. за зад. стенку п. (чтобы пряди 
скрутились по часовой стрелке)
пр. вправо – вставить левую спицу сзади наперд, поднять протяжку между след. п. & и только что 
провязанной п., поместить на левую спицу. Провязать лиц. за перед. стенку п. (чтобы пряди 
скрутились против часовой стрелке)



Схема Ажурного Края

Письменные инструкции для Схемы Ажурного Края

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 2 лиц., [7 лиц., 2 лиц. вместе, накид, 1 лиц., накид, 2 
лиц. протяжкой, 4 лиц.] до послед. 9 п., 5 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц. 

Ряд 2 (и все изн. ряды): 3 лиц., накид, изн. до послед. 3 п., накид, 3 лиц.

Ряд 3 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 5 лиц. [6 лиц., 2 лиц. вместе, накид, 3 лиц., накид, 2 
лиц. протяжкой, 3 лиц.] до послед. 12 п., 8 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

Ряд 5 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 7 лиц., 2 лиц. вместе, [накид, 1 лиц., накид, 2 лиц. 
протяжкой, 3 лиц., накид, 2 лиц. протяжкой, 1 лиц., 2 лиц. вместе, накид, 3 лиц., 2 лиц. вместе] до 
послед. 14 п., накид, 1 лиц., накид, 2 лиц. протяжкой, 7 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

Ряд 7 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц., накид, снять 2 п. как лиц., 1 лиц. п., накинуть
2 снятые п. на провязанную, накид, 3 лиц., 2 лиц. вместе, накид, [1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. 
протяжкой) x 2, 3 лиц., накид, снять 2 п. как лиц., 1 лиц. п., накинуть 2 снятые п. на провязанную, 
накид, 3 лиц., 2 лиц. вместе, накид] до послед. п. 18 п., 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 2,
3 лиц., накид, снять 2 п. как лиц., 1 лиц. п., накинуть 2 снятые п. на провязанную, накид, 3 лиц., 
лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

Ряд 9 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 2, 7 лиц., 2 лиц. вместе, 
накид, 2 лиц. вместе, [накид, 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 2, 7 лиц., 2 лиц. вместе, 
накид, 2 лиц. вместе] до послед. 20 п., накид, 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 2, 7 лиц., (2
лиц. вместе, накид) x 2, лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

Ряд 11 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., накид, 2 лиц. вместе, (накид, 2 лиц. протяжкой) x 3,
5 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 2, [1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 3, 5 лиц., (2 лиц. 
вместе, накид) x 2] до послед. п. 24 п., 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 3, 5 лиц., (2 лиц. 
вместе, накид) x 3, 2 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

ЛС: лиц.
ИС: изн.

ЛС: накид
ИС: какид

ЛС: лиц., накид, лиц. в ту же п.

ЛС: изн.
ИС: лиц.

ЛС: 2 лиц. вместе.
ИС: 2 изн. вместе

раппорт

ЛС: 2 лиц. протяжкой
ИС: 2 изн. за зад. стенку п..

ЛС: снять 2 п., 1 лиц., накинуть снятые п. на провязанную
ИС: снять 2 п., 1 изн., накинуть снятые п. на провязанную

ЛС: накид 2 раза
ИС: накид 2 раза

ЛС: лиц. скрещ.
ИС: изн. скрещ.

ЛС: лиц. скрещ.



Ряд 13 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 1 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 2, 1 лиц. скрещ., 
(накид, 2 лиц. протяжкой) x 3, 3 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 2, 2 лиц. вместе, [накид, 1 лиц. 
скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 3, 3 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 2, 2 лиц. вместе] до послед. 
26 п., накид, 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 3, 3 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 3, 1 лиц. 
скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x2, 1 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

Ряд 15 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 1 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 3, 1 лиц. скрещ., 
(накид, 2 лиц. протяжкой) x4, 1 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 3, [ 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. 
протяжкой) x 4, 1 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 3] до послед. п. 30 п., 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. 
протяжкой) x 4, 1 лиц., (2 лиц. вместе, накид) x 3, 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 4, 1 
лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

Ряд 17 (ЛС): 3 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., накид, 2 лиц. протяжкой, накид, снять 2 п. как лиц.,
1 лиц. п., накинуть 2 снятые п. на провязанную, (накид, 2 лиц. вместе) x 3, накид, 1 лиц. скрещ., 
накид 2 раза, (2 лиц. протяжкой, накид) x 3, снять 2 п. как лиц., 1 лиц. п., накинуть 2 снятые п. на 
провязанную, (накид, 2 лиц. вместе) x 3, [накид, 1 лиц. скрещ., накид 2 раза, (2 лиц. протяжкой, 
накид) x 3, снять 2 п. как лиц., 1 лиц. п., накинуть 2 снятые п. на провязанную, (накид, 2 лиц. 
вместе) x 3] до послед. 33 п., накид, 1 лиц. скрещ., накид 2 раза, (2 лиц. протяжкой, накид) x 3, 
снять 2 п. как лиц., 1 лиц. п., накинуть 2 снятые п. на провязанную, (накид, 2 лиц. вместе) x3, 
накид, 1 лиц. скрещ., (накид, 2 лиц. протяжкой) x 5, 1 лиц., лиц. накид, лиц. в ту же п., 3 лиц.

Длина рукава от 
подмышки: 37 см
Окр. рукава (в области 
подмышки): 30 (34, 39)119 см

48 см


