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Для личного использования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью на любых интернет-ресурсах, запрещены без письменного согласия автора.

Описание по вязанию носков на спицах имеет 
среднюю степень сложности. Носки вяжутся 
сверху-вниз в технике жаккард, начиная от 
манжеты, с пяткой “Стронг” и ленточным 
мыском. Инструкция содержит схемы, под-
робное описание для размеров 35-40.



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
на любых интернет-ресурсах без письменного согласия автора запрещены.
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Об
Обхват стопы
большой

L Длина стопы

Размер
1 (2)
*При выборе размера ориентируйтесь, главным образом, на большой обхват стопы.

Длина стопы
22-24,5 (24,5-26,5) см

Обхват стопы (большой)
21-24 (24-29) см

Инструменты
•  круговые спицы 23 см  2 мм для манжеты, 2,75 мм для жаккарда (или другой размер 
для достижения заданной плотности)
•  круговые спицы 80 см 2 мм для вязания мыска 
•  игла трикотажная

Плотность лицевой глади спицами 2 мм: 10 х 10 см = 35 п.х 45 р.
Плотность жаккардового полотна спицами 2,75 мм: 10х10 см = 38 п.х 35 р.

Материалы
Оригинальная пряжа
•  Ц1 50 (70) г - Lana Grossa Meilenweit Tweed (цвет 149) 420м/100г
•  Ц2 25 (35) г - Regia Premium Bamboo (цвет 23) 400м/100г
В качестве альтернативы используйте любую носочную пряжу в указанном метраже.



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
на любых интернет-ресурсах без письменного согласия автора запрещены.

t.me/gorskayairina vk.com/gorskayairina

#chip_n_dale_socks 03

Условные обозначения и сокращения

Манжета
С помощью вспом. нити набрать на спицы 2 мм 70 (80) п. и сомкнуть в круг без доп. петли. Пряжей Ц1 провязать 35 рядов лицевой гладью.

Ряд соединения манжеты
Сложить полотно пополам изнаночной стороной внутрь, поднять со вспом. нити 70 (80) п. на доп. круговые сп. 2 мм. и нитью Ц1 попарно 
провязать  петли 2 вм. лиц.: *(1 п. с верхней спицы + 1 п. с нижней спицы)*. Удалить вспом. нить.
В итоге на спицах 70 (80) п.

вспом. - вспомогательный (-ая)
доп. - дополнительный (-ая)
изн. - изнаночная петля
лиц. - лицевая петля
МНР - маркер начала ряда
п. - петля (-и)
повт. - повторить
приб. нп. Ц2 - провязать скрещенную лицевую петлю Ц2 с наклоном вправо 
из протяжки Ц2 
приб. нл. Ц2 - провязать скрещенную лицевую петлю Ц2 с наклоном влево из 
протяжки Ц2
рапп. - раппорт
сн. - снять петлю (нить за работой в лицевых рядах)
сп. - спица (-ы)
Ц1 - цвет 1 основной
Ц2 - цвет 2 дополнительный
2 вм. изн. - провязать 2 петли вместе изнаночной
2 вм. лиц. нл. - провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном влево
2 вм. лиц. нп. - провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо

 - лиц. Ц1
 - лиц. Ц2
 - изн. Ц1
 - изн. Ц2
 - начало клина пятки для размера 1 (27 ряд)
 - начало клина пятки для размера 2 (29 ряд)
 - приб. нп. Ц2
 - приб. нл. Ц2
 - сн. Ц1
 - 2 вм. лиц. нп. Ц1
 - 2 вм. лиц. нп. Ц2
 - 2 вм. лиц. нл. Ц1
 - 2 вм. лиц. нл. Ц2
 - 2 вм. изн. Ц1
 - 2 вм. изн. Ц2
 - рапп.
 - МНР
 - нет п.



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
на любых интернет-ресурсах без письменного согласия автора запрещены.
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Условные обозначения

Паголенок
Спицами 2,75 мм приступить к вязанию паголенка жаккардом по схеме 1, повторяя рапп. 7 (8) раз в каждом ряду. 
Для избежания ступеньки в узоре смещать МНР на 5 петель влево в конце 8, 16, 24 ряда: 1 лиц. Ц2, 4 лиц. Ц1.

Ряд 1-7: МНР, (рапп. по схеме 1)* повт. 7 (8) раз.
Ряд 8: МНР, (рапп. по схеме 1)* повт. 7 (8) раз, 1 лиц. Ц2, 4 лиц. Ц1.
Ряд 9-15: МНР, (рапп. по схеме 1)* повт. 7 (8) раз. 
Ряд 16: МНР, (рапп. по схеме 1)* повт. 7 (8) раз, 1 лиц. Ц2, 4 лиц. Ц1.
Ряд 17-23: МНР, (рапп. по схеме 1)* повт. 7 (8) раз. 
Ряд 24: МНР, (рапп. по схеме 1)* повт. 7 (8) раз, 1 лиц. Ц2, 4 лиц. Ц1.
Ряд 25-26 (25-28): МНР, (рапп. по схеме 1)* повт. 7 (8) раз. 

 - лиц. Ц1
 - лиц. Ц2
- начало клина пятки для размера 1 (27 ряд)
 - начало клина пятки для размера 2 (29 ряд)
 - МНР

Схема 1. Паголенок. Размер 1 (2)



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
на любых интернет-ресурсах без письменного согласия автора запрещены.
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Условные обозначения

Клин пятки
С 27 (29) ряда сформировать клин пятки, следуя описанию для размера 1 (2) и схеме 2 (3) соответственно.

Ряд 27: МНР, приб. нп. Ц2, 1 лиц. Ц1, приб. нл. Ц2, 2 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2, 1 лиц. Ц1, (рапп. по схеме 2)* повт. 6 раз, 2 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2, 2 лиц. Ц1.
Ряд 28: МНР, 6 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2, (рапп. по схеме 2)* повт. 6 раз, 1 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2, 3 лиц. Ц1.
Ряд 29-56: продолжить круговое вязание по схеме.

 - лиц. Ц1
 - лиц. Ц2
- приб. нп. Ц2
 - приб. нл. Ц2
 - рапп.
 - МНР
 - нет п.

Схема 2. Клин пятки. Размер 1

1 101 100 99 98 97 96 95 94 93 92 91 90 89 88 872345678910111213141516171819202122232425262728293031323334353637383940414243444546

1 101 100 99 98 97 96 95 94 93 92 91 90 89 88 872345678910111213141516171819202122232425262728293031323334353637383940414243444546



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
на любых интернет-ресурсах без письменного согласия автора запрещены.
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Условные обозначения

Ряд 29: МНР, приб. нп. Ц2, 1 лиц. Ц1, приб. нл. Ц2, 1 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2, 2 лиц. Ц1, (рапп. по схеме 3)* повт. 7 раз, 1 лиц. Ц2, 2 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2, 1 
лиц. Ц1.
Ряд 30: МНР, 5 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2, 1 лиц. Ц1, (рапп. по схеме 3)* повт. 7 раз, 2 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2, 2 лиц. Ц1.
Ряд 31-64: продолжить круговое вязание по схеме.

 - лиц. Ц1
 - лиц. Ц2
- приб. нп. Ц2
 - приб. нл. Ц2
 - рапп.
 - МНР
 - нет п.

Схема 3. Клин пятки. Размер 2

1 117 116 115 114 113 112 111110 109 108 107 106 105104 1032345678910111213141516171819202122232425262728293031323334353637383940414243444546474849505152

1 117 116 115 114 113 112 111110 109 108 107 106 105104 1032345678910111213141516171819202122232425262728293031323334353637383940414243444546474849505152



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
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Условные обозначения

Поворот пятки
Связать дно пятки поворотными рядами по схеме 4 (5), уплотнив полотно с помощью приема снятых петель.

Ряд 57 (лиц.): 15 лиц. Ц1, 1 сн. Ц1, 2 вм. нл. 
Ц1, 1 лиц. Ц1.
Ряд 58 (изн.): разв., 1 сн. Ц1, 2 изн. Ц1, 2 вм. 
изн. Ц1, 1 изн. Ц1.
Ряд 59-84: продолжить по схеме 4.

Ряд 65 (лиц.): 18 лиц. Ц1, 1 сн. Ц1, 2 лиц. 
Ц1, 2 вм. нл. Ц1, 1 лиц. Ц1.
Ряд 66 (изн.): разв., 1 сн. Ц1, 6 изн. Ц1, 2 вм. 
изн. Ц1, 1 изн. Ц1.
Ряд 67-98: продолжить по схеме 5.

 - лиц. Ц1
 - лиц. Ц2
 - изн. Ц1
 - изн. Ц2
- сн. Ц1
 - 2 вм. лиц. нп. Ц1
 - 2 вм. лиц. нп. Ц2
 - 2 вм. лиц. нл. Ц1
 - 2 вм. лиц. нл. Ц2
 - 2 вм. изн. Ц1
 - 2 вм. изн. Ц2
- нет п.

Схема 4. Поворот пятки. Размер 1 Схема 5. Поворот пятки. Размер 2



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
на любых интернет-ресурсах без письменного согласия автора запрещены.
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Стопа
Для размера 1 (2) продолжить круговое вязание нижней части стопы по схеме 6 (8), верхней части стопы - по схеме 7 (9). 

Для размера 1: 
Ряд 85: 1 сн. Ц1, 2 лиц. Ц1, *1 лиц. Ц2, 2 лиц. Ц1* - повт. 9 раз, 2 вм. нп. Ц2, рапп. по схеме 7 ряд 1.
Ряд 86: 2 вм. нл. Ц2,  *2 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2* - повт. 10 раз, рапп. по схеме 7 ряд 2.
Продолжить вязание по схемам.

Условные обозначения

 - лиц. Ц1
 - лиц. Ц2
- сн. Ц1
- 2 вм. лиц. нп. Ц2
- 2 вм. лиц. нл. Ц2

Схема 6. Нижняя часть стопы. Размер 1

Схема 7. Верхняя часть стопы. Размер 1



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
на любых интернет-ресурсах без письменного согласия автора запрещены.
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Для размера 2: 
Ряд 99: 1 сн. Ц1, 3 лиц. Ц1, *1 лиц. Ц2, 3 лиц. Ц1* - повт. 9 раз, 2 вм. нп. Ц2, рапп. по схеме 9 ряд 1.
Ряд 100: 2 вм. нл. Ц2,  *3 лиц. Ц1, 1 лиц. Ц2* - повт. 10 раз, рапп. по схеме 9 ряд 2.
Продолжить вязание по схемам.

Завершить 8 или 16 рядом схемы 7 (9) верхней части стопы и соответствующей размеру схемой нижней части стопы. Длина стопы до мыска 
должна составлять 17,5-20,0 (20-22) см. При необходимости провяжите лиц. гладью нитью Ц1 несколько доп. рядов спицами 2 мм, учитывая, 
что длина мыска составит около 4,5 (5) см.
Нить Ц2 следует обрезать, кончик поместить внутрь изделия.

Условные обозначения

 - лиц. Ц1
 - лиц. Ц2
- сн. Ц1
- 2 вм. лиц. нп. Ц2
- 2 вм. лиц. нл. Ц2

Схема 8. Нижняя часть стопы. Размер 2

Схема 9. Верхняя часть стопы. Размер 2



Для личного пользования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью 
на любых интернет-ресурсах без письменного согласия автора запрещены.
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Условные обозначения

Мысок
Только для размера 1: провязать 2 лиц. Ц1.
Далее для всех размеров: распределить петли на круговые спицы 80 см 2 мм поровну: 35+35 (40+40) для верхней и нижней части стопы. 
Нитью Ц1 вязать мысок по схеме 10 (11).

Ряд 1: все лиц.
Ряд 2: все лиц.
Ряд 3: *1 лиц., 2 вм. лиц. нл., 29 (34) лиц., 2 вм. лиц. нп., 1 лиц.* - повт. 2 раза.
Продолжить вязание по схеме вашего размера. 
В итоге на спицах: 11+11 (14+14) п.

Завершение работы
Обрезать нить на расстоянии 15 см от работы и сшить иглой открытые петли мыска трикотажным швом. Спрятать кончики, провести ВТО.

 - лиц. Ц1
- 2 вм. лиц. нп. Ц1
 - 2 вм. лиц. нл. Ц1
- нет п.

Схема 10. Мысок. Размер 1 Схема 11. Мысок. Размер 2
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Для личного использования. Копирование, в том числе размещение данного описания частично или полностью на любых интернет-ресурсах, запрещены без письменного согласия автора.


