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Описание  #другие_носки  

 

 

Все материалы, содержащиеся в данном документе (текст, фотографии, схемы, рисунки, 

видео) являются собственностью Елены Яковлевой. Описание предназначено только для 

личного использования. Все возникающие по данным материалам вопросы можно задать на 

электронную почту yakovleva.knitting@gmail.com.  
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ПРЯЖА: 

Носочная пряжа с шерстяным составом и толщиной нити 100 г/400-420 м.  

Чтобы узоры получились рельефными и хорошо просматривались, выбирайте нить с равномерной, 

пружинистой круткой, однотонного окраса.  

Варианты: 

• Alize Superwash COMFORT SOCKS/ARTISAN (100 г/420 м, 75% шерсть, 25% полиамид) 

• YarnArt FORZA (100 г/420 м, 75% шерсть, 25% полиамид) 

• Nako BOHO (100 г/400 м, 75% шерсть, 25% полиамид) 

• Infinity MAGIC (50 г/210 м, 80% мериносовая шерсть, 20% нейлон) 

• Filcolana ARWETTA CLASSIC (50 г/210 м, 80% мериносовая шерсть, 20% нейлон) 

• Lang JAWOLL (50 г/210 м, 75% мериносовая шерсть, 25% полиамид) 

• Grundl HOT SOCKS (50 г/210 м, 75% шерсть, 25% полиамид) 

• Austermann STEP CLASSIC (100 г/420 м, 75% шерсть, 25% полиамид) 

• Regia: TWEED CLASSIC, Premium CASHMERE, Premium SILK (100 г/400 м, шерсть, па +вискоза, 

кашемир, шелк соответственно) 

• Lana Grossa MEILENWEIT 100 TWEED (100 г/420 м, 80% шерсть, 20% па)  

• Rosa Pomar MONDIM (100 г/385 м, 100% шерсть) 

 

Расход на пару носков составит от 75 до 115 г в зависимости от размера. От 36-го до 45-го размера 

хватит одного стограммового мотка. На размер 46-47 потребуется больше одного стограммового мотка 

пряжи.  

 

ИНСТРУМЕНТЫ: 

✓ спицы 2.5 мм (при условии попадания в заявленную плотность): 5 чулочных/пара на леске 80 

или 100 см/3 пары гибких на Ваш выбор; 

✓ спицы на 0.5 размера больше основных (для набора петель); 

✓ маркеры для вязания; 

✓ игла для выполнения шва; 

✓ ножницы; 

✓ линейка или сантиметровая лента. 

________________________________________________________________________________________ 

 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (измерения после ВТО): 

В полотне, связанном спицами 2.5 мм по кругу теневыми узорами 1, 2, 3, 4 и разделительными 

полосами между ними (см. стр. 5 – 8), плотность в квадрате 10 на 10 см будет равна 33-34 петли и 58-59 

рядов.  

Если Вы не попадаете в плотность, скорректируйте номер спиц. 

________________________________________________________________________________________ 
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КОНСТРУКЦИЯ  и  ЭТАПЫ ВЯЗАНИЯ: 

Носок вяжется по кругу, от борта (резинки) к мыску. Борт выполняется резинкой 2на2. Паголенок и стопа 

(след) вяжутся теневыми узорами. Пятка состоит из стенки и чашки (+клин подъема стопы). Ее посадку 

определяет сочетание поперечной резинки и резинки 2на2. Мысок анатомический, вяжется резинкой 

2на2 и теневым узором.  

 

 

Вязание рассчитано на 6 размеров (российские обозначения): 36-37, 38-39, 40-41, 42-43, 44-45 и 46-47. 

Размер определяется по длине стопы. Но для данной модели носков также важны мерки обхвата стопы 

и обхвата голени в месте расположения резинки (приведены в таблице ниже).  

 

 

Размер Длина стопы  Обхват стопы  Обхват голени  
Высота паголенка 
(вместе с бортом)  

36-37 24 см 22 – 23 см до 30 см ок 14 см 

38-39 25.5 см 23 – 24 см до 30 см ок 14.5 см 

40-41 26.5 см 24 – 25 см до 31.5 см ок 14.5 см 

42-43 28 см 25 – 25.5 см до 31.5 см ок 15 см 

44-45 29.5 см 25.5 – 26.5 см до 33 см ок 16 см 

46-47 30.5 см 26.5 – 27 см до 35 см ок 16 см 
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Пятка, связанная поперечной резинкой и резинкой 2на2, хорошо садится как на низкий, так и на высокий 

подъем стопы. Поэтому при условии выполнения эластичного наборного края мерка косого обхвата в этой 

модели не столь важна. 

Измерьте длину стопы (см. рисунок, цифра 1) и 

определите размер ноги. Измерьте обхват стопы 

(цифра 2) и обхват голени в месте расположения 

резинки (цифра 3, высота паголенка указана в 

таблице). Проверьте, соответствуют ли Ваши 

значения тем, которые указаны в таблице 

напротив размера. 

Если измеренные Вами обхваты стопы и голени 

превышают указанные значения для Вашего 

размера ноги, можно скорректировать вязание.  

 

 

Чтобы скорректировать вязание, выберите по таблице такой размер, мерки которого соответствуют 

Вашим фактическим обхватам. По описанию выбранного размера нужно набрать указанное количество 

петель, а также полностью связать пятку и мысок. Но при вязании паголенка и стопы ориентируйтесь на 

количество рядов, указанное для Вашего размера ноги. 

Например, длина стопы 25.5 см. Значит размер ноги – 38-39. Но обхват стопы равен 24.5 см, а обхват 

голени – 31 см, что соответствует размеру 40-41. В таком случае нужно набрать 64 петли (как для размера 

40-41). Связать паголенок по описанию на размер ноги 38-39, а пятку – по расчету на 64 петли, стопу – по 

описанию размера 38-39, мысок – по расчету на 64 петли. 

Если в Ваших измерениях не соответствует данным таблицы только обхват голени, то скорректируйте 

вязание, укоротив паголенок. Например, при длине стопы в 25.5 см и ее обхвате в 23.5 см, что 

соответствует размеру 38-39, обхват голени составляет 31 см. Тогда вязать носок нужно полностью по 

описанию размера 38-39, лишь укоротив паголенок на одну разделительную полосу и один узор.  

 

 

СОКРАЩЕНИЯ:

ЛС – лицевая сторона 

ИС – изнаночная сторона 

лиц – лицевая петля 

изн – изнаночная петля 

кром – кромочная петля 

уб пр – 2 вместе изнаночной с наклоном вправо 

уб л – 2 вместе изнаночной с наклоном влево
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ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: 

БОРТ (резинка) 

Размеры 36-37/38-39/40-41/42-43/44-45/46-47 

Простым скрестным набором (метод "длинный хвост") спицами на 0.5 размера больше основных  

набрать 61/61/65/65/69/73 п. Объединить вязание в круг. После объединения на спицах 

60/60/64/64/68/72 п. 

Видео, как набрать петли простым скрестным набором и объединить вязание в круг: 

YouTube       RUTUBE 

Можно использовать и другой (подходящий Вам) эластичный способ набора петель: норвежский 

(немецкий витой), болгарский зачин и т.п. 

Борт вяжется резинкой 2на2, которая при круговом вязании формируется повторением одного ряда: 

1 ряд: *2 лиц, 2 изн* повторять *-* до конца ряда.  

Высота борта для всех размеров равна 20 рядам (около 4 см). 

 

 

ПАГОЛЕНОК 

Паголенок выполняется теневыми узорами. Перед 

каждым теневым узором вяжется разделительная 

полоса (одинаковая для всех размеров). Она 

состоит из 7 круговых рядов и отделяет один узор 

от другого. 

 

Так как носок вяжется по кругу, фактически по 

спирали, при переходе от провязанного ряда к 

следующему образуется ступень. Эта ступень не 

заметна в лицевой глади, но видна в узорах. Чтобы 

сгладить ступенчатый переход, в 1-ом и 5-ом рядах 

разделительной полосы последнюю петлю ряда 

переснимаем, не провязывая. 

 

 

 

Свяжите разделительную полосу: 

1 ряд: все петли лиц, кроме последней петли, 
которую переснимаем, не провязывая (нить за 
работой). 

2 ряд: все петли изн. 

3 ряд: все петли изн. 

4 ряд: все петли лиц. 

5 ряд: все петли лиц, кроме последней петли, 
которую переснимаем, не провязывая (нить за 
работой). 

6 ряд: все петли изн. 

7 ряд: все петли изн. 

https://youtu.be/B7mG8dYZ24M?si=a3YPHBUZLnMJABUC
https://rutube.ru/video/private/d052980800bda88f38ac0d414679b554/?p=C6IQR9qpzfDDh3xNeME9nA
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Теневые узоры формируются чередованием лицевых и изнаночных петель. В этой модели каждый 

теневой узор начинается с Установочного ряда, в котором все петли вяжутся лицевыми. Паголенок 

образуют 4 теневых узора. Каждый узор в тексте представлен порядным описанием и схемой. 

Схемы показывают лицевую сторону полотна. При круговом вязании номера всех рядов указаны с одной 

стороны (справа). Читайте схемы справа налево в последовательности провязывания петель. Под 

схемами даны номера петель. В каждой схеме – 12 петель для наглядности узора. Но при вязании нужно 

ориентироваться на раппорт. В схемах он заключён в красную рамку. 

Условные обозначения к схемам: 

 

В порядном описании раппорт каждого узора взят в *-* с указанием, сколько раз повторить до конца 

ряда. Вне зависимости от того, на сколько спиц разделено наборное количество петель, узор не должен 

ломаться. 

Также в описании будет встречаться формулировка "по рисунку". Это означает, что петли нужно 

провязывать так, как мы их видим в полотне: над лицевой петлей – лицевая, над изнаночной – 

изнаночная. 

 

 

Размеры 36-37/38-39/40-41/42-43/44-45/46-47 

УЗОР 1 

Свяжите Установочный ряд и 5/7/7/7/9/9 рядов 

по схеме или порядному описанию, 

приведенному ниже. 

Установочный ряд: все петли лиц. 

1 ряд: *1 лиц, 1 изн* повторять *-* до конца ряда. 

2 ряд: по рисунку. 

3 ряд: *1 изн, 1 лиц* повторять *-* до конца ряда. 

4 ряд: по рисунку.  

Узор формируется повторением 1 – 4 рядов.  

 

 

Свяжите разделительную полосу по описанию на стр. 5. 

 

 

Символ: Как вязать: Символ: Как вязать: 

 
лицевая петля 

 
изнаночная петля 
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УЗОР 2 

Свяжите Установочный ряд и 9 рядов для всех 

размеров по схеме или порядному описанию, 

приведенному ниже. 

Установочный ряд: все петли лиц. 

1 ряд: *2 лиц, 2 изн* повторять *-* до конца ряда. 

2 ряд: *1 изн, 2 лиц, 1 изн* повторять *-* до конца 

ряда. 

3 ряд: *2 изн, 2 лиц* повторять *-* до конца ряда. 

4 ряд: *1 лиц, 2 изн, 1 лиц* повторять *-* до конца 

ряда. 

5 ряд: *2 лиц, 2 изн* повторять *-* до конца ряда. 

6 ряд: *1 лиц., 2 изн., 1 лиц.* повторять *-* до конца ряда. 

7 ряд: *2 изн., 2 лиц.* повторять *-* до конца ряда. 

8 ряд: *1 изн., 2 лиц., 1 изн.* повторять *-* до конца ряда. 

9 ряд: *2 лиц., 2 изн.* повторять *-* до конца ряда. 

 

Свяжите разделительную полосу по описанию на стр. 5. 

 

УЗОР 3 

Свяжите Установочный ряд и 5/7/7/9/9/9 рядов по 

схеме или порядному описанию, приведенному 

ниже. 

Установочный ряд: все петли лиц. 

1 ряд: *1 лиц, 1 изн* повторять *-* до конца ряда. 

2 ряд: все петли лиц. 

Узор формируется повторением 1 – 2 рядов.  

 

 

 

 

 

Свяжите разделительную полосу по описанию на стр. 5. 
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УЗОР 4 

Свяжите Установочный ряд и 7 рядов для всех 

размеров по схеме или порядному описанию, 

приведенному ниже. 

Установочный ряд: все петли лиц. 

1 ряд: *2 лиц, 2 изн* повторять *-* до конца ряда. 

2 ряд: все петли лиц. 

3 ряд: *2 лиц, 2 изн* повторять *-* до конца ряда. 

4 ряд: все петли лиц. 

5 ряд: *2 изн, 2 лиц* повторять *-* до конца ряда. 

6 ряд: все петли лиц. 

7 ряд: *2 изн, 2 лиц* повторять *-* до конца ряда. 

 

 

Свяжите разделительную полосу по описанию на стр. 5. 

Всего провязано 5 разделительных полос и 4 теневых узора между ними. 

 

ПЯТКА 

 

Сначала вяжется стенка 

пятки, затем – ее чашка 

(вместе с клином подъема 

стопы).  

 

Видео вязания пятки: 

YouTube 

RUTUBE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/jzsiGFU0wo4?si=TErJeb4PzYwqNz-f
https://rutube.ru/video/private/0127160a99df0c66d8ff0cac22ebd71d/?p=n49bX9glT9sgd1SiOhVzKQ
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Вязание стенки пятки начинается с первой петли 

кругового ряда. Сама стенка вяжется поворотными 

рядами Поперечной резинкой, раппорт которой 

равен 4 рядам. По ЛС полотна эти 4 ряда выглядят 

как 2 полосы: лицевая и изнаночная. 

 

Кромочные петли (и первая, и последняя) 

провязываются в каждом ряду: 

в лицевом ряду (ЛС) – изнаночной петлей, 

в изнаночном (ИС) – лицевой петлей.  

 

 

 

 

 

Расчет на 60/64/68/72 наборные петли 

Раппорт Поперечной резинки при вязании поворотными рядами: 

1 ряд (ЛС): кром (изн), 10/11/12/12 лиц, кром (изн). 

2 ряд (ИС): кром (лиц), 10/11/12/12 изн, кром (лиц). 

3 ряд (ЛС): кром (изн), 10/11/12/12 изн, кром (изн). 

4 ряд (ИС): кром (лиц), 10/11/12/12 лиц, кром (лиц). 

 

На 60 п (размеры 36-37 и 38-39): повторить 1 – 4 ряды всего 7 раз. 

29 ряд (ЛС): кром (изн), 10 лиц, кром (изн). 

30 ряд (ИС): кром (лиц), 10 изн, кром (лиц). 

Всего провязано 15 полос узора: 8 лицевых и 7 изнаночных. 

 

На 64 п/68 п (размеры 40-41 и 42-43/44-45): повторить 1 – 4 ряды всего 8 раз. 

33 ряд (ЛС): кром (изн), 11/12 лиц, кром (изн). 

34 ряд (ИС): кром (лиц), 11/12 изн, кром (лиц). 

Всего провязано 17 полос узора: 9 лицевых и 8 изнаночных. 

 

На 72 п (размер 46-47): повторить 1 – 4 ряды всего 9 раз. 

37 ряд (ЛС): кром (изн), 12 лиц, кром (изн). 

38 ряд (ИС): кром (лиц), 12 изн, кром (лиц). 

Всего провязано 19 полос узора: 10 лицевых и 9 изнаночных. 
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Завершив стенку пятки, возвращаемся к круговому 

вязанию. Для этого провяжите Установочный ряд с 

подъемом петель по кромочному краю стенки с 

двух ее сторон, с периодичностью 3 петли из 4 

рядов (т.е. 3 через 1).   

 

Расчет на 60/64/68/72 наборные петли 

Установочный ряд: Маркер начала ряда (далее 

М1), 1 изн, 10/11/12/12 лиц, 1 изн, М2, 

поднимаем 22/25/25/29 п из левого кромочного 

края стенки пятки, М3, 48/51/54/58 лиц, М4, 

поднимаем 22/25/25/29 п из правого кромочного 

края стенки пятки.  

На спицах: 104/114/118/130 петель. 

Распределение петель: 

между М1 и М2 - петли чашки пятки, 

между М2 и М3 - петли первого клина, 

между М3 и М4 - петли основной части носка, 

между М4 и М1 - петли второго клина. 

Чашка пятки (петли между М1 и М2) вяжется Поперечной резинкой, раппорт которой равен 4 круговым 

рядам. Повторение этих 4 рядов формирует по ЛС полотна узор с чередованием изнаночной и лицевой 

полос. При этом первая и последняя петли чашки пятки провязываются изнаночной в каждом ряду для 

имитации шва.  

 

Раппорт Поперечной резинки в круговом вязании: 

1 ряд: все петли изн. 

2 ряд: все петли изн. 

3 ряд: 1 изн, лиц до последней петли, 1 изн. 

4 ряд: 1 изн, лиц до последней петли, 1 изн. 

 

Одновременно с чашкой пятки вяжутся клинья подъема стопы. Количество их рядов равно количеству 

рядов чашки. Первый и второй клинья подъема стопы (петли между М2-М3 и М4-М1 соответственно) 

вяжутся Резинкой 2на2, которая при круговом вязании формируется повторением одного ряда: 

1 ряд: *2 лиц, 2 изн* повторить *-* необходимое количество раз. В каждом ряду в обоих клиньях 

убавляется по одной петле: в первом клине – перед М3, 2 вместе изнаночной с наклоном влево (в тексте 

– уб л), во втором клине – сразу после М4, 2 вместе изнаночной с наклоном вправо (в тексте – уб пр).  

Видео, как провязать 2 вместе изнаночной с наклоном влево: 

YouTube     RUTUBE 

Видео, как провязать 2 вместе изнаночной с наклоном вправо: 

YouTube     RUTUBE 

https://youtu.be/Js47cGWxnrk?si=c9AtkO12GRw1XKt_
https://rutube.ru/video/private/dec6bace8583efdb5355e1115324333c/?p=vOGg1L9AFEVMz05T9T7Msg
https://youtu.be/Za66ONPHWms?si=XvYvCls2Kk0Zc8ia
https://rutube.ru/video/private/5c86ac4ffac4a4d957adda2e2da58359/?p=kiYkw_0BcvkpW2ttDxBH6Q
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Основная часть носка (петли между М3 и М4) вяжется теневыми узорами: узор 5, разделительная полоса, 

узор 6. Так как разделительная полоса не замыкается в круг, на этом этапе вязания переснимать ее 

последнюю петлю в 1-ом и 5-ом рядах не нужно.  

 

Ниже приведено порядное описание вязания пятки, рассчитанное отдельно на 60, 64, 68 и 72 наборные 

петли. В дополнение приведены схемы узора 5 и узора 6. Под каждой схемой указан раппорт (4 петли), и 

сколько раз его нужно повторить. Дополнительные петли после раппорта (для расчета на 64, 68, 72 петли) 

показывают, как вяжутся последние петли основной части носка перед М4. 

 

На 60 п (размеры 36-37 и 38-39): 

УЗОР 5 в основной части носка, раппорт равен 4 п. 

1 ряд (распределение узоров): 

М1, 11 изн, уб л (кром и первая поднятая петля), М2, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

*1 лиц, 3 изн* повторить *-* всего 12 раз, М4, 

уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, 

последнюю петлю ряда переснять, не провязывая (в следующем ряду 

провяжем ее вместе с первой петлей ряда как 2 вместе изнаночной). 

2 ряд: М1, уб л, 11 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц. 

3 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

*3 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 12 раз, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 

раза, 2 лиц. 

4 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

5 ряд: М1, 12 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

*2 изн, 1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 12 раз, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 

раза, 2 лиц. 

 

Разделительная полоса 

6 ряд: М1, 12 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 



helenyakovleva.com  #другие_носки    #different_socks 

12 
 

7 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

8 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

9 ряд: М1, 12 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

10 ряд: М1, 12 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

11 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

12 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

 

УЗОР 6 в основной части носка, раппорт равен 4 петлям. 

13 ряд: М1, 12 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

14 ряд: М1, 12 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, уб л, М3, 

*3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 12 раз, М4, уб пр, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

15 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц, уб л, М3, 

*1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 12 раз, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

16 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, уб л, М3, 

*1 лиц, 1 изн, 2 лиц* повторить *-* всего 12 раз, М4, уб пр, 2 изн, 2 лиц. 

17 ряд: М1, 12 изн, М2, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

*2 лиц, 1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 12 раз, М4, уб пр, 1 изн, 2 лиц. 

18 ряд: М1, 12 изн, М2, 2 лиц, уб л, М3, *3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 12 раз, М4, уб пр, 2 лиц. 

19 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, 1 лиц, уб л, М3, *1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 12 раз, 

М4, уб пр, 1 лиц. 
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Разделительная полоса 

20 ряд: М1, 1 изн, 10 лиц, 1 изн, М2, уб л, М3, все петли лиц до М4, М4, уб пр.  

21 ряд: М1, 11 изн, уб л (1 изн чашки пятки и последняя петля клина, М2 убрать), М3 убрать, все петли 

изн до М4, М4 убрать, последнюю петлю ряда, не провязывая, переснять и в следующем ряду 

(последнем ряду пятки) провязать вместе с первой петлей ряда как 2 вместе изнаночной с наклоном 

вправо. 

22 ряд: М1 (Маркер начала ряда), уб пр (переснятая петля и первая петля ряда вместе изнаночной), 

все петли изн до конца ряда. 

 

На 64 п (размеры 40-41 и 42-43): 

УЗОР 5 в основной части носка, раппорт равен 4 петлям. 

1 ряд (распределение узоров): 

М1, 12 изн, уб л (кром и первая поднятая петля), М2, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 2 лиц, уб л, М3, 

*1 лиц, 3 изн* повторить *-* всего 12 раз, 1 лиц, 2 изн, М4, 

уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 2 лиц, 

последнюю петлю ряда переснять, не провязывая (в 

следующем ряду провяжем ее с первой петлей ряда как 2 

вместе изнаночной). 

2 ряд: М1, уб л, 12 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц. 

3 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, уб л, М3, 

*3 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 12 раз, 3 изн, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 

раза, 2 лиц. 

4 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц. 

5 ряд: М1, 13 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

*2 изн, 1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 12 раз, 2 изн, 1 лиц, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 4 раза, 2 лиц. 
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6 ряд: М1, 13 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

7 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, уб л, М3, 

*1 изн, 1 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 12 раз, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

 

Разделительная полоса 

8 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

9 ряд: М1, 13 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

10 ряд: М1, 13 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, уб л, М3 

 все петли изн, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

11 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

12 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

13 ряд: М1, 13 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

14 ряд: М1, 13 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

 

УЗОР 6 в основной части носка, раппорт равен 4 петлям. 

15 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

16 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

*3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 12 раз, 3 лиц, М4, уб пр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 
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17 ряд: М1, 13 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, уб л, М3, 

*1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 12 раз, 1 изн, 2 лиц, М4, 

уб пр, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

18 ряд: М1, 13 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц, уб л, М3, 

*1 лиц, 1 изн, 2 лиц* повторить *-* всего 12 раз, 1 лиц, 

1 изн, 1 лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

19 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, уб л, М3, 

*2 лиц, 1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 12 раз, 2 лиц, 

1 изн, М4, уб пр, 2 изн, 2 лиц. 

20 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

*3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 12 раз, 3 лиц, М4, 

уб пр, 1 изн, 2 лиц. 

21 ряд: М1, 13 изн, М2, 2 лиц, уб л, М3, *1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 12 раз, 1 изн, 2 лиц, М4, 

уб пр, 2 лиц. 

22 ряд: М1, 13 изн, М2, 1 лиц, уб л, М3, *1 лиц, 1 изн, 2 лиц* повторить *-* всего 12 раз, 1 лиц, 1 изн, 

1 лиц, М4, уб пр, 1 лиц. 

23 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, 1 изн, М2, уб л, М3, *2 лиц, 1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 12 раз, 2 лиц, 

1 изн, М4, уб пр.  

 

Разделительная полоса 

24 ряд: М1, 1 изн, 11 лиц, уб л (1 изн чашки пятки и последняя петля клина, М2 убрать), М3 убрать, все 

петли лиц до М4, М4 убрать, последнюю петлю ряда, не провязывая, переснять и в следующем ряду 

(последнем ряду пятки) провязать вместе с первой петлей ряда как 2 вместе изнаночной с наклоном 

вправо. 

25 ряд: М1 (Маркер начала ряда), уб пр (переснятая петля и первая петля ряда вместе изнаночной), 

все петли изн до конца ряда. 
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На 68 п (размер 44-45): 

УЗОР 5 в основной части носка, раппорт равен 4 петлям. 

1 ряд (распределение узоров): 

М1, 13 изн, уб л (кром и первая поднятая петля), М2, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 2 лиц, уб л, М3, 

*1 лиц, 3 изн* повторить *-* всего 13 раз, 1 лиц, 1 изн, М4, 

уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 2 лиц, 

последнюю петлю ряда переснять, не провязывая (в 

следующем ряду провяжем ее с первой петлей ряда как 2 

вместе изнаночной). 

2 ряд: М1, уб л, 13 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц. 

3 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, уб л, М3, 

*3 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 13 раз, 2 изн, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 

раза, 2 лиц. 

4 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц. 

5 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

*2 изн, 1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 13 раз, 2 изн, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 

раза, 2 лиц. 

6 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

7 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, уб л, М3, 

*1 изн, 1 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 13 раз, 1 изн, 1 лиц, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

 

Разделительная полоса 

8 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 
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9 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

10 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

11 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

12 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

13 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

14 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

 

УЗОР 6 в основной части носка, раппорт равен 4 петлям. 

15 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 2 раза, уб л, М3, все петли лиц, М4, 

уб пр, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

16 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, 

уб л, М3, *3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 13 раз, 2 лиц, М4, 

уб пр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

17 ряд: М1, 14 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, уб л, М3, 

*1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 13 раз, 1 изн, 1 лиц, М4, 

уб пр, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

18 ряд: М1, 14 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц, уб л, М3, 

*1 лиц, 1 изн, 2 лиц* повторить *-* всего 13 раз, 1 лиц, 1 изн, 

М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

19 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, уб л, М3, *2 лиц, 1 изн, 1 лиц* повторить *-* 

всего 13 раз, 2 лиц, М4, уб пр, 2 изн, 2 лиц. 

20 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3,*3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 13 раз, 

2 лиц, М4, уб пр, 1 изн, 2 лиц. 
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21 ряд: М1, 14 изн, М2, 2 лиц, уб л, М3, *1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 13 раз, 1 изн, 1 лиц, М4, 

уб пр, 2 лиц. 

22 ряд: М1, 14 изн, М2, 1 лиц, уб л, М3, *1 лиц, 1 изн, 2 лиц* повторить *-* всего 13 раз, 1 лиц, 1 изн, 

М4, уб пр, 1 лиц. 

23 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, уб л, М3, *2 лиц, 1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 13 раз, 2 лиц, 

М4, уб пр. 

 

Разделительная полоса 

24 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, уб л (одна изн чашки пятки с последней петлей клина, М2 убрать), М3 убрать, 

все петли лиц до М4, М4 убрать, последнюю петлю ряда, не провязывая, переснять и в следующем 

ряду (последнем ряду пятки) провязать вместе с первой петлей ряда как 2 вместе изнаночной с 

наклоном вправо. 

25 ряд: М1 (Маркер начала ряда), уб пр (переснятая петля и первая петля ряда вместе изнаночной), все 

петли изн до конца ряда. 

 

На 72 п (размер 46-47): 

УЗОР 5 в основной части носка, раппорт равен 4 петлям. 

1 ряд (распределение узоров): 

М1, 13 изн, уб л (кром и первая поднятая петля), М2, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 6 раз, 2 лиц, уб л, М3, 

*1 лиц, 3 изн* повторить *-* всего 14 раз, 1 лиц, 1 изн, М4, 

уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 6 раз, 2 лиц, 

последнюю петлю ряда переснять, не провязывая (в 

следующем ряду провяжем ее с первой петлей ряда как 2 

вместе изнаночной). 

2 ряд: М1, уб л, 13 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 

6 раз, 1 лиц, уб л, М3, все петли лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 2 лиц. 
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3 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 6 раз, уб л, М3, 

*3 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 14 раз, 2 изн, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 5 раз, 2 лиц. 

4 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 2 лиц. 

5 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 2 лиц, уб л, М3, 

*2 изн, 1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 14 раз, 2 изн, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 5 раз, 2 лиц. 

6 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц. 

7 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 5 раз, уб л, М3, 

*1 изн, 1 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 14 раз, 1 изн, 1 лиц, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить 

*-* всего 4 раза, 2 лиц. 

8 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц. 

9 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

*1 лиц, 3 изн* повторить *-* всего 14 раз, 1 лиц, 1 изн, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 4 раза, 2 лиц. 

 

Разделительная полоса 

10 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

11 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 4 раза, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

12 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

13 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 2 лиц. 

14 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

все петли лиц, М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 
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15 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

16 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, 

все петли изн, М4, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

 

УЗОР 6 в основной части носка, раппорт равен 4 петлям. 

17 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, уб л, М3, все петли лиц, 

М4, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц. 

18 ряд: М1, 14 изн, М2, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л, М3, 

*3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 14 раз, 2 лиц, М4, 

уб пр, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

19 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, уб л, М3, 

*1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 14 раз, 1 изн, 1 лиц, М4, 

уб пр, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

20 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 

1 изн, уб л, М3, *1 лиц, 1 изн, 2 лиц* повторить *-* 

всего 14 раз, 1 лиц, 1 изн, М4, уб пр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 

2 лиц. 

21 ряд: М1, 14 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, уб л, М3, *2 лиц, 1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 14 раз, 

2 лиц, М4, уб пр, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

22 ряд: М1, 14 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц, уб л, М3, *3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 14 раз, 2 лиц, 

М4, уб пр, 1 лиц, 2 изн, 2 лиц. 

23 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 2 изн, уб л, М3, *1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 14 раз, 

1 изн, 1 лиц, М4, уб пр, 2 изн, 2 лиц. 

24 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, 2 лиц, 1 изн, уб л, М3, *1 лиц, 1 изн, 2 лиц* повторить *-* 

всего 14 раз, 1 лиц, 1 изн, М4, уб пр, 1 изн, 2 лиц. 
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25 ряд: М1, 14 изн, М2, 2 лиц, уб л, М3, *2 лиц, 1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 14 раз, 2 лиц, 

М4, уб пр, 2 лиц. 

26 ряд: М1, 14 изн, М2, 1 лиц, уб л, М3, *3 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 14 раз, 2 лиц, 

М4, уб пр, 1 лиц. 

27 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, 1 изн, М2, уб л, М3, *1 изн, 3 лиц* повторить *-* всего 14 раз, 1 изн, 1 лиц, 

М4, уб пр. 

 

Разделительная полоса 

28 ряд: М1, 1 изн, 12 лиц, уб л (одна изн чашки пятки с последней петлей клина, М2 убрать), М3 убрать, 

все петли лиц до М4, М4 убрать, последнюю петлю ряда, не провязывая, переснять и в следующем 

ряду (последнем ряду пятки) провязать вместе с первой петлей ряда как 2 вместе изнаночной 

с наклоном вправо. 

29 ряд: М1 (Маркер начала ряда), уб пр (переснятая петля и первая петля ряда вместе изнаночной), 

все петли изн до конца ряда. 

 

СТОПА (след) 

На спицах – изначально набранное количество 

петель. 

Вязание стопы начинается с разделительной 

полосы. Так как часть ее рядов уже провязана в 

пятке, завершите вязание полосы по описанию, 

приведенному ниже. 

Расчеты на 60 п (размеры 36-37 и 38-39): 

4 ряд: все петли лиц. 

5 ряд: все петли лиц, кроме последней петли, 

которую переснимаем, не провязывая (нить за 

работой). 

6 ряд: все петли изн. 

7 ряд: все петли изн. 
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Расчеты на 64,68 и 72 п (размеры 40-41, 42-43, 44-45, 46-47):

3 ряд: все петли изн. 

4 ряд: все петли лиц. 

5 ряд: все петли лиц, кроме последней петли, 

которую переснимаем, не провязывая. 

6 ряд: все петли изн. 

7 ряд: все петли изн.

 

Стопа вяжется теневыми узорами с разделительными полосами точно так же, как и паголенок. 

Поэтому свяжите по описанию паголенка (стр. 5 – 8): узор 1, 

разделительную полосу, узор 2, 

разделительную полосу, узор 3, 

разделительную полосу, узор 4.  

Наденьте носок на ногу и измерьте длину 

отвязанной стопы (от завершения пятки до 

последнего ряда узора 4, используйте твердую 

линейку). 

Длина должна быть равна 

(допустимо расхождение в 2-3 мм): 

размер 36-37 – 10 см, 

размер 38-39 – 11 см,  

размер 40-41 – 11 см,  

размер 42-43 – 11.5 см, 

размер 44-45 – 12 см,  

размер 46-47 – 12 см. 

 

 

При попадании в указанные значения до начала 

мыска останется связать разделительную полосу 

и узор 7, длина которых составит 

2/2.3/2.3/2.6/2.6/2.6 см. 

Длина мыска (от начала его вязания до кончика 

большого пальца) будет равна 6/6/6.5/6.5/7/7.5 см.   

Если при измерении выяснится, что длина 

отвязанной стопы не соответствует приведенным 

см значениям, то скорректируйте узор 7, увеличив 

или уменьшив число его рядов, чтобы на вязание 

мыска осталось необходимое количество см. 

При необходимости можно полностью отказаться 

от узора 7 и разделительной полосы перед ним.  
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Размеры 36-37/38-39/40-41/42-43/44-45/46-47 

Свяжите разделительную полосу по описанию на стр. 5. 

 

УЗОР 7 

Свяжите Установочный ряд и 4/6/6/8/8/8 рядов по 

схеме или порядному описанию, приведенному 

ниже. 

Установочный ряд: все петли лиц. 

1 ряд: *1 лиц, 1 изн* повторять *-* до конца ряда. 

2 ряд: *2 лиц, 1 изн, 1 лиц* повторять *-* до конца 

ряда. 

Узор формируется повторением 1 – 2 рядов.  

 

Всего провязано 5 разделительных полос и 5 теневых узоров. 

 

МЫСОК левого носка  

Расчет на 60/64/68/72 наборные петли 

Мысок начинается с разделительной полосы. Свяжите ее по описанию на стр. 5. 

Провяжите Установочный ряд: все петли лиц. 

Отрежьте рабочую нить. Отсчитайте от Маркера начала ряда 51/55/58/61 петлю. Продолжите вязание, 

присоединив рабочую нить после 51-ой/55-ой/58-ой/61-ой петли. Перенесите в это место Маркер начала 

ряда.  

Внимание! Если не хотите отрезать нить, то после 

Установочного ряда провяжите еще 51/55/58/61 

петлю лицевыми и перенесите Маркер начала 

ряда.  

 

Далее все петли делятся на 2 части: петли большого 

пальца и петли остальных четырех пальцев. 

Так как мысок анатомический, то выделение 

большого пальца поможет в правильном 

надевании носка на ногу.   

 

Вид мыска сверху стопы. 

Снизу мысок выглядит симметрично. 
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Расставьте маркеры: 

Маркер начала ряда (далее М1), 

отсчитайте 17/18/19/20 петель, поставьте М2, 

отсчитайте 26/28/30/32 петли, поставьте М3, 

до М1 осталось 17/18/19/20 петель. 

 

Распределение петель: 

между М1 и М2 – половина петель четырех 

пальцев (без большого), 

между М2 и М3 – петли большого пальца, 

между М3 и М1 – половина петель четырех 

пальцев (без большого). 

 

 

М1 делит петли, выделенные на четыре пальца (без большого), на две равные части, которые вяжутся 

узором 1 (петли между М1-М2 и между М3-М1). Раппорт узора равен двум петлям (*1 лиц, 1 изн*) и 

четырем рядам (см. стр. 6). Смена лицевых и изнаночных петель в узоре происходит в каждом нечетном 

ряду. В четных рядах петли вяжутся по рисунку.  

Закругление мыска формируется убавлением петель со стороны мизинца. За один ряд убавляются сразу 

2 петли: одна петля – в начале ряда (после М1) и вторая петля – в конце ряда (перед М1). В начале ряда 

убавка провязывается как 2 вместе изнаночной с наклоном вправо (в тексте – уб пр). В конце ряда – как 

2 вместе изнаночной с наклоном влево (в тексте – уб л). Для всех размеров убавление петель нужно 

сделать в 1, 4, 7, 9-ом рядах и с 11-го ряда – в каждом ряду до конца вязания мыска.  

В рядах без убавок (2, 3, 5, 6, 8, 10-ый) первая и последняя петли ряда вяжутся изнаночными вне 

зависимости от узора 1.  

Петли между М2 и М3, выделенные на большой палец, вяжутся резинкой 2на2. При этом в расчетах на 

60 и 68 петель вязание петель большого пальца начинается и заканчивается 2 изн, т.е. М2, 2 изн, *2 лиц, 

2 изн* повторить *-* необходимое количество раз, 2 изн, М3. В расчетах на 64 и 72 петли вязание 

начинается и заканчивается 1 изн, т.е. М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* необходимое количество 

раз, 1 изн, М3. 

Вязание резинки идет по рисунку до 17-го ряда (для всех размеров). С 17-го ряда начинается убавление 

петель для небольшого закругления полотна со стороны большого пальца. За один ряд убавляются сразу 

2 петли. Убавки наклонные: сначала 2 вместе изнаночной влево (в тексте – уб л) и сразу 2 вместе 

изнаночной вправо (в тексте – уб пр). Для всех размеров убавление петель нужно сделать в 17, 19-ом 

рядах и с 21-го ряда – в каждом ряду до конца вязания мыска. В порядном описании эти ряды 

подчеркнуты. В рядах без убавления петель большого пальца (18 и 20 ряды) петли, оставшиеся от убавок, 

провязываются изнаночными.    

Видео вязания мыска: 

YouTube     RUTUBE 

 

https://youtu.be/IP8w5-FvWfA?si=ri3CWuZUq13PH-eQ
https://rutube.ru/video/private/5943b3ae5995b2458285f7e38c9214c1/?p=YbNH4MEgvcU13h7E3bVVfQ
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Ниже приведено порядное описание вязания мыска, рассчитанное отдельно на 60, 64, 68 и 72 

наборные петли. 

 

На 60 п (размеры 36-37 и 38-39): 

1 ряд (распределение узоров): М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 лиц, М2, 

2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 6 раз, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 лиц, уб л.  

2 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 лиц, М2, 

резинка по рисунку, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 лиц, 1 изн.  

3 ряд: М1, 1 изн, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего  7 раз, 1 изн, 1 изн. 

4 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, уб л.  

5 ряд: М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, 1 лиц, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн.  

6 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, 1 лиц, М2, 

резинка по рисунку, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн.  

7 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего  6 раз, 1 изн, уб л.  

8 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн, М2, 

резинка по рисунку, М3, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего  6 раз, 1 изн, 1 изн.  

9 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, 1 лиц, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, уб л.  

10 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, 1 лиц, М2, 

резинка по рисунку, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн.  

11 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 5 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 5 раз, 1 изн, уб л.  

12 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 4 раза, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 5 раз, уб л.  

13 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 4 раза, 1 лиц, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 4 раза, 1 лиц, уб л.  
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14 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 4 раза, уб л.  

15 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 3 раза, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 3 раза, 1 изн, уб л.  

16 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 2 раза, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 3 раза, уб л.  

 

Добавляются убавки со стороны большого пальца 

17 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить 

*-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, М3, *1 лиц, 1 

изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л.  

18 ряд: М1, уб пр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, 

2 изн, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 2 

раза, уб л.  

19 ряд: М1, уб пр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, уб л, уб пр, 

2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, М3, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, уб л.  

20 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, 1 изн, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 изн, 2 изн, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, М3, 1 изн, 1 лиц, уб л.  

21 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, М2, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, уб л, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить 

*-* всего 2 раза, М3, 1 лиц, уб л.  

22 ряд: М1, уб пр, М2 убрать, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, уб л, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 2 раза, М3 убрать, уб л.  

23 ряд: М1, уб пр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц, уб л, уб пр, 6 изн, уб л.  

На спицах осталось 16 петель. 
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На 64 п (размеры 40-41 и 42-43): 

1 ряд (распределение узоров): М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, М2, 

1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 6 раз, 2 лиц, 1 изн, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 лиц, уб л.  

2 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, М2, 

резинка по рисунку, М3, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 лиц, 1 изн.  

3 ряд: М1, 1 изн, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, 1 изн.  

4 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, уб л.  

5 ряд: М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн.  

6 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, М2, 

резинка по рисунку, М3, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн.  

7 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн, уб л.  

8 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, М2, 

резинка по рисунку, М3, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн, 1 изн.  

9 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, уб л.  

10 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, М2, 

резинка по рисунку, М3, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн.  

11 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 5 раз, 1 изн, уб л.  

12 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 5 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 5 раз, уб л.  

13 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 4 раза, 1 лиц, уб л.  
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14 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 4 раза, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 4 раза, уб л.  

15 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 4 раза, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 3 раза, 1 изн, уб л.  

16 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить * всего 3 раза, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 3 раза, уб л.  

 

Добавляются убавки со стороны большого пальца 

17 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 3 раза, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

2 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить всего 2 раза, 1 лиц, уб л.  

18 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 2 раза, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 4 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 2 раза, уб л.  

19 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 2 раза, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 2 раза, 2 лиц, уб л, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 

1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, уб л.  

20 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 2 изн, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, уб л.  

21 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, 1 изн, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л, уб пр, 

1 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, М3, 1 изн, 1 лиц, уб л.  

22 ряд: М1, уб пр, 1 изн, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, уб л, уб пр, 2 изн, 2 лиц, 

2 изн, 2 лиц, 1 изн, М3, 1 изн, уб л. 

23 ряд: М1, уб пр, М2 убрать, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, уб л, уб пр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 

1 изн, М3 убрать, уб л.  

24 ряд: М1, уб пр, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, уб л, уб пр, 6 изн, уб л.  

На спицах осталось 16 петель. 
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На 68 п (размер 44-45): 

1 ряд (распределение узоров): М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 лиц, М2, 

2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 7 раз, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 лиц, уб л. 

2 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 лиц, М2, 

резинка по рисунку, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 лиц, 1 изн.  

3 ряд: М1, 1 изн, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, 1 изн, 1 изн. 

4 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, уб л.  

5 ряд: М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 лиц, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 изн.  

6 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 лиц, М2, 

резинка по рисунку, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 изн.  

7 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, уб л.  

8 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, М2, 

резинка по рисунку, М3, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, 1 изн.  

9 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, 1 лиц, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, уб л.  

10 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, 1 лиц, М2, 

резинка по рисунку, М3, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн.  

11 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн, уб л.  

12 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 5 раз, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, уб л.  

13 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, 1 лиц, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, 1 лиц, уб л. 

14 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 4 раза, 1 лиц, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, уб л.  
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15 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 4 раза, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 4 раза, 1 изн, уб л.  

16 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 3 раза, 1 изн, М2, резинка по рисунку, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 4 раза, уб л. 

 

Добавляются убавки со стороны большого пальца 

17 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, М3, 

*1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, уб л. 

18 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 4 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, М3, *1 лиц, 1 изн* 

повторить *-* всего 3 раза , уб л.  

19 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 2 раза, 1 изн, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, уб л, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, М3, 

*1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 2 раза, 1 изн, уб л.  

20 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 

2 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 3 раза, М3, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 2 раза, 

уб л. 

21 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л, 

уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, М3, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, уб л. 

22 ряд: М1, уб пр, 1 изн, 1 лиц, М2, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, уб л, уб пр, 2 изн, 

*2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, М3, 1 лиц, 1 изн, уб л. 

23 ряд: М1, уб пр, 1 изн, М2, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, уб л, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 2 раза, М3, 1 изн, уб л. 

24 ряд: М1, уб пр, М2 убрать, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, уб л, уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 2 раза, М3 убрать, уб л. 

25 ряд: М1, уб пр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 1 лиц, уб л, уб пр, 6 изн, уб л.  

На спицах осталось 16 петель. 
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На 72 п (размер 46-47): 

1 ряд (распределение узоров): М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 9 раз, М2, 

1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 7 раз, 2 лиц, 1 изн, М3, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* 

всего 8 раз, 1 лиц, уб л. 

2 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 9 раз, М2, 

резинка по рисунку, М3, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 лиц, 1 изн.  

3 ряд: М1, 1 изн, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 9 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, 1 изн, 1 изн.  

4 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, уб л. 

5 ряд: М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 изн.  

6 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, М2, 

резинка по рисунку, М3, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 8 раз, 1 изн.  

7 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, уб л.  

8 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 8 раз, М2, 

резинка по рисунку, М3, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн, 1 изн. 

9 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, уб л. 

10 ряд (все петли по рисунку): М1, 1 изн, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, М2, 

резинка по рисунку, М3, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 7 раз, 1 изн. 

11 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 7 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, 1 изн, уб л.  

12 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 6 раз, уб л. 

13 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 6 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, 1 лиц, уб л.  

14 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 5 раз, уб л. 
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15 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 5 раз, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 4 раза, 1 изн, уб л. 

16 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 4 раза, М2, резинка по рисунку, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 4 раза, уб л. 

Добавляются убавки со стороны большого пальца 

17 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 4 раза, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 3 раза, 1 лиц, уб л, уб пр, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 

1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, уб л. 

18 ряд: М1, уб пр, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 3 раза, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 3 раза, 1 лиц, 2 изн, 1 лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 

1 изн, М3, 1 изн, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 3 раза, уб л. 

19 ряд: М1, уб пр, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 3 раза, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 3 раза, уб л, уб пр, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 2 раза, 1 изн, уб л. 

20 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 2 раза, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* 

повторить *-* всего 3 раза, 2 изн, 2 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 

1 лиц, *1 изн, 1 лиц* повторить *-* всего 2 раза, уб л. 

21 ряд: М1, уб пр, *1 лиц, 1 изн* повторить *-* всего 2 раза, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* 

всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, уб л, уб пр, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 

1 изн, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, уб пр. 

22 ряд: М1, уб пр, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, уб л, 

уб пр, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 2 лиц, 1 изн, М3, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, уб л. 

23 ряд: М1, уб пр, 1 изн, 1 лиц, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, 1 лиц, уб л, уб пр, 

1 лиц, 2 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, М3, 1 лиц, 1 изн, уб л. 

24 ряд: М1, уб пр, 1 лиц, М2, 1 изн, *2 лиц, 2 изн* повторить *-* всего 2 раза, уб л, уб пр, 2 изн, 2 лиц, 

2 изн, 2 лиц, 1 изн, М3, 1 лиц, уб л. 

25 ряд: М1, уб пр, М2 убрать, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, уб л, уб пр, 1 изн, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, 

1 изн, М3 убрать, уб л. 

26 ряд: М1, уб пр, 2 лиц, 2 изн, 2 лиц, уб л, уб пр, 6 изн, уб л. 

На спицах осталось 16 петель. 



helenyakovleva.com  #другие_носки    #different_socks 

33 
 

Отрежьте рабочую нить с запасом в 20 см, вставьте 

ее в иглу. Выполните шов "петля в петлю" 

изнаночными петлями, как показано в видео: 

YouTube     RUTUBE 

 

 

Вид шва с ЛС. 

 

МЫСОК правого носка 

Расчет на 60/64/68/72 наборные петли 

Связав разделительную полосу и Установочный ряд, отрежьте рабочую нить. Отсчитайте от Маркера 

начала ряда 21/22/24/25 петель. Продолжите вязание, присоединив рабочую нить 

после 21-ой/22-ой/24-ой/25-ой петли. Перенесите в это место Маркер начала ряда. 

Правый мысок зеркален левому. Поэтому перенос Маркера начала ряда после Установочного ряда 

дает возможность связать правый мысок по описанию левого. 

Внимание! Если не хотите отрезать нить, то после 

Установочного ряда провяжите еще 21/22/24/25 

петель лицевыми и перенесите Маркер начала 

ряда.  

 

Расставьте маркеры: 

Маркер начала ряда (далее М1), 

отсчитайте 17/18/19/20 петель, поставьте М2, 

отсчитайте 26/28/30/32 петли, поставьте М3, 

до М1 осталось 17/18/19/20 петель. 

Свяжите мысок правого носка по описанию левого 

мыска. Закройте петли иглой, выполнив шов "петля 

в петлю" изнаночными петлями. 

 

 

ВТО: заправьте кончики и постирайте изделие, 

следуя рекомендациям производителя пряжи. 

Высушите на горизонтальной поверхности, придав 

нужную форму. Чтобы расправить узоры и линию 

убавок со стороны мизинца, можно 

воспользоваться блокаторами (как показано на 

фото). Но не держите носок на блокаторе до 

полного высыхания, чтобы не деформировать 

анатомический мысок.  

https://youtu.be/mt2pxeJbktU?si=QNSzNP1wwoH31Irj
https://rutube.ru/video/private/247a45a8e80c125fd305507a366c26a5/?p=dcjKPhOW5s-pAgvIr0l2zA

