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Перевод для личного пользования, выполнен для вяжи.ру. 
Распространение и публикация на других ресурсах запрещены. 

Далее вяжите лиц. п. до следующего М (= маркер между левым рукавом и спинкой). Этот маркер – 
Мнкр (лучше взять для него маркер, отличающийся по цвету и/или форме от других маркеров). 

*Размеры XXS-2XL: Поднимайте прибл. по 3 п. из каждых 4-х рядов переда / спинки. 

*Размеры 3XL-5XL: Поднимайте прибл. по 4 п. из каждых 5-ти рядов переда / спинки. 

Распределение петель: 

По (67) 69 (71) 75 (79) 81 (85) 89 (93) 95 п. для переда и для спинки, 

по (29) 29 (29) 29 (29) 31 (31) 33 (33) 33 п. для каждого рукава. 

Всего на спицах (192) 196 (200) 208 (216) 224 (232) 244 (252) 256 п. 

Далее Вы будете вязать кокетку одной деталью, круговыми рядами. 

Выполните 1 круг.ряд лиц. п. 

Продолжайте вязать круговыми рядами и выполняйте прибавки с каждой стороны рукавов в каждом 
2-м круг.ряду следующим образом6 

Круг.Ряд 1: сМнкр, лиц. п. по петлям спинки, сМ, П1Л, лиц. п. по петлям правого рукава, П1П, сМ, 
лиц. п. по петлям переда, сМ, П1Л, лиц. п. по петлям левого рукава, П1П. (4 п. прибавлено) 

Круг.Ряд 2: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Выполните Круг.Ряды 1-2 всего 6 раз. 

Распределение петель: 

По (67) 69 (71) 75 (79) 81 (85) 89 (93) 95 п. для спинки и переда,  

по (41) 41 (41) 41 (41) 43 (43) 45 (45) 45 п. для каждого рукава. 

Всего на спицах (216) 220 (224) 232 (240) 248 (256) 268 (276) 280 п. 

Размеры (XXS) XS (S) M (L). 
Продолжайте выполнять прибавки для рукавов, но уже в каждом 6-м круг.ряду. Работайте 
следующим образом6 

Круг.Ряд 3: вяжите как Круг.Ряд 1 (с прибавками для рукавов). 

Круг.Ряды 4, 5, 6, 7 и 8: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Выполните Круг.Ряды 3-8 всего 3 раза. 

Переходите к секции Для всех размеров. 

Размеры XL (2XL) 3XL (4XL) 5XL. 
Продолжайте выполнять прибавки для рукавов, но уже в каждом 4-м круг.ряду. Работайте 
следующим образом: 

Круг.Ряд 3: вяжите как Круг.Ряд 1 (с прибавками для рукавов). 

Круг.Ряды 4, 5 и 6: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Выполните Круг.Ряды 3-6 всего 3 раза. 

Переходите к секции Для всех размеров. 
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Перевод для личного пользования, выполнен для вяжи.ру. 
Распространение и публикация на других ресурсах запрещены. 

Для всех размеров. 
Распределение петель: 

По (67) 69 (71) 75 (79) 81 (85) 89 (93) 95 п. для спинки и для переда, 

по (47) 47 (47) 47 (47) 49 (49) 51 (51) 51 п. для каждого рукава. 

Всего на спицах (228) 232 (236) 244 (252) 260 (268) 280 (288) 292 п. 

Теперь Вам нужно выполнять прибавки и для рукавов, и для спинки и переда. 

Работайте следующим образом: 

Круг.Ряд 1: сМнкр, 1 лиц, П1Л, лиц. п. 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, П1Л, лиц. п. по петлям рукава, 
П1П, сМ, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, П1Л, лиц. п. по петлям рукава, П1П.  

Круг.Ряд 2: лиц. п. до конца круг.ряда. 

Выполните Круг.Ряды 1-2 всего (3) 3 (5) 6 (7) 8 (10) 7 (8) 8 раз(а). 

Распределение петель: 

По (73) 75 (81) 87 (93) 97 (105) 103 (109) 111 п. для спинки и переда, 

по (53) 53 (57) 59 (61) 65 (69) 65 (67) 67 п. для каждого рукава. 

Всего на спицах (252) 256 (276) 292 (308) 324 (348) 336 (352) 356 п. 

Размеры (XXS) XS (S) M (L) XL (2XL). 

Переходите к секции Для всех размеров.  

Размеры3XL (4XL) 5XL.  
Продолжайте выполнять прибавки, но уже в таком ритме: прибавки для переда и спинки в каждом 
круг.ряду, прибавки для рукавов в каждом 2-м круг.ряду. Работайте следующим образом: 

Круг.Ряд 3: вяжите как Круг.Ряд 1. (прибавки и для переда и спинки, и для рукавов). 

Круг.Ряд 4: сМнкр, 1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, лиц. п. по петлям рукава, сМ, 
1 лиц, П1Л, лиц. п. до 1 п. перед М, П1П, 1 лиц, сМ, лиц. п. по петлям рукава. (прибавки только для 
переда и для спинки). 

Выполните Круг.Ряды 3-4 всего 3 (3) 5 раз(а). Затем переходите к секции для Всех размеров. 

Для всех размеров. 
Кокетка топа выполнена на нужную длину, высота детали составляет прибл.                                                
(18) 18 (19) 20 (20,5) 21,5 (21,5) 22 (22) 23,5 см, измеряя по центру спинки от ряда набранных петель. 

Распределение петель: 

По (73) 75 (81) 87 (93) 97 (105) 115 (121) 131 п. для спинки и для переда, 

по (53) 53 (57) 59 (61) 65 (69) 71 (73) 77 п. для каждого рукава. 

Всего на спицах (252) 256 (276) 292 (308) 324 (348) 372 (388) 416 п. 

Следующий Круг.Ряд (отделение рукавов): лиц. п. по петлям спинки. Перенесите петли правого 
рукава на держатель петель. Наберите петельным способом Backwards Loop Cast On                                        
(11) 15 (15) 17 (19) 21 (21) 21 (25) 25 п. для подреза. 
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Перевод для личного пользования, выполнен для вяжи.ру. 
Распространение и публикация на других ресурсах запрещены. 

Вяжите лиц. п. по петлям переда. Перенесите петли правого рукава на держатель петель. Наберите 
петельным способом Backwards Loop Cast On (5) 7 (7) 8 (9) 10 (10) 10 (12) 12 п. для подреза, ПМнкр, 
наберите еще (6) 8 (8) 9 (10) 11 (11) 11 (13) 13 п. 

Корпус топа. 
На спицах всего (168) 180 (192) 208 (224) 236 (252) 272 (292) 312 п. корпуса. 

Начало круг.ряда теперь в центре подреза. 

Вяжите лицевой гладью круговыми рядами до достижения длины топа прибл.                                               
(48) 48 (49) 50 (51) 52 (53) 54 (55) 56 см, измеряя по центру спинки от ряда набранных петель. 

Или вяжите на 2 см короче общей желаемой длины топа. 

Смените спицы на спицы 3 мм. Выполните 1 круг.ряд лиц. п. 

Затем вяжите низ топа резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн) на высоту 7 см. 

Затем выполните 2 установочных круг.ряда двойной лицевой глади. 

Круг.Ряд 1: *1 лиц, 1 сн-нпр*; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

Круг.Ряд 2: *1 сн-нзр, 1 изн*; повторяйте от *до * до конца круг.ряда. 

Закройте петли итальянским способом. 

Рукава. 

Перенесите (53) 53 (57) 59 (61) 65 (69) 71 (73) 77 п. рукава на спицы 4 мм с длиной лески 40 см. 

Поднимите и провяжите лиц. (11) 15 (15) 17 (19) 21 (21) 23 (27) 27 п. из петель подреза (по 1 п. из 
каждой набранной петли + по 1 дополнительной петле в углах подреза для 3-х последних размеров) 

= (64) 68 (72) 76 (80) 86 (90) 94 (100) 104 п. 

ПМнкр в центр подреза. 

Выполните 4 круг.ряда лиц. п. 

Круг.Ряд 5: 1 лиц, 2 вм.лиц, лиц. п. до последних 2 п., ссл. 

= (62) 66 (70) 74 (78) 84 (88) 92 (98) 102 п. 

Выполните 5 круг.рядов лицевой гладью. 

Круг.Ряд 11: вяжите как Круг.Ряд 5. = (60) 64 (68) 72 (76) 82 (86) 90 (96) 100 п. 

Выполните 5 круг.рядов лицевой гладью. 

Круг.Ряд 17: вяжите как Круг.Ряд 5. = (58) 62 (66) 70 (74) 80 (84) 88 (94) 98 п. 

Продолжайте вязать рукав круговыми рядами лицевой гладью до достижения длины рукава 7 см от 
подреза. Или вяжите на желаемую длину. 

Смените спицы на спицы 3 мм с длиной лески 40 см (или на чулочные спицы 3 мм). 

Вяжите 7 круг.рядов лицевой гладью.  

Закройте петли. 
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Перевод для личного пользования, выполнен для вяжи.ру. 
Распространение и публикация на других ресурсах запрещены. 

Планка горловины.  
С ЛС работы спицами 3 мм с длиной лески 40 см, начиная от левого плеча поднимите и провяжите 
лиц. (6) 6 (6) 6 (6) 7 (7) 7 (7) 7 п. вдоль прямой стороны горловины (до начала прибавок), 9 п. вдоль 
закругленной стороны горловины, (39) 39 (41) 41 (43) 45 (45) 45 (45) 47 п. из набранных для 
центральной части горловины петель (по 1 п. из каждой набранной петли), затем 9 п. вдоль 
закругленной стороны горловины, (6) 6 (6) 6 (6) 7 (7) 7 (7) 7 п. вдоль прямой стороны горловины (до 
плеча), затем (51) 51 (53) 53 (55) 57 (57) 57 (57) 59 п. из петель горловины спинки (по 1 п. из каждой 
набранной петли). 

Всего будет (120) 120 (124) 124 (128) 134 (134) 134 (134) 138 п. 

Вяжите 7 круг.рядов лицевой гладью. Закройте петли. 

Окончание работы. 
Заправьте все концы нитей. Постирайте и заблокируйте топ по финальным измерениям. 

Примечание: Дизайн топа предполагает немного скошенную на спинку линию плеч (прибл. на 1-2 см). 
Учитывайте этот момент, когда будете проводить блокировку топа. 

Финальные измерения топа (даны в см). 

 

 XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 

A. Окружность корпуса 84 90 96 104 112 118 126 136 146 156 

B. Ширина спинки от проймы 
до проймы 

34 35 36 38 40 41 43 45 47 48 

C. Длина топа (по центру 
спинки, не считая высоты 
планки) 

50 50 51 52 53 54 55 56 57 58 

D. Глубина кокетки 18 18 19 20 20.5 21.5 21.5 22 22 22.5 

E. Длина рукава 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

F. Окружность рукава 32 34 36 38 40 43 45 47 50 52 

 

Ссылки на видео: 
Классический набор петель от длинной нити: https://leknit.com/shop/krydsopslag-cast-on-620p.html 
Немецкие укороченные ряды: https://leknit.com/shop/vendepinde-short-rows-615p.html 
Итальянский способ закрытия петель: https://leknit.com/shop/italiensk-aflukning-tubular-627p.html 
Как поднять петли для горловины: https://leknit.com/shop/strik-masker-op-741p.html 
Как поднять петли для верха рукавов: https://leknit.com/shop/strik-masker-op-1149p.html 
Как поднимать петли, используя короткий конец нити: https://leknit.com/shop/strik-masker-op-
944p.html 


