
KrausWeste
от Irina HeemannIrina Irina HeemannHeemann

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа:
Lang Yarns Yak (50% Як, 50% Меринос, 130 м/50 
г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г): 350 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г/350 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г/400 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г/400 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г/450 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г
Lang Yarns, Mohair Luxe (77% Мохер, 23% Шелк, 
175 м/25 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г) 50 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г
(Альтернативная пряжа: Lang Yarns Merino+, 100%
Меринос, 90 м/50 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г; Lang Yarns Baby Alpaca, 100% 
Альпака, 167 м/50 г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г)
8 Пуг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 говиц (1,8 см)
Прямые спицы 4 мм
Круг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 говые спицы 3.5 мм и 4 мм

РАЗМЕРЫ
S/M/L/XL/XXL
длина до бёдер, слег): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 гка приталенный

ПРИМЕЧАНИЯ
Инструкции разделены на отдельные рабочие 
пункты. Каждый из этих рабочих пунктов отвечает
сам за себя и является автономным.
Перед каждым рабочим пунктом отмечается 
участок, который необходимо связать. Конкретный
участок, включая маркеры петель, точно расписан.
Это означает, что оставшиеся петли остаются на 
спице. Это так же означает, что одна часть петель 
по центру вяжется, а остальные петли отложены 
по обеих сторонам.

СОКРАЩЕНИЯ:
М = маркер
п. Irina Heemann= петля
2 Irina Heemannвм. Irina Heemannлиц. Irina Heemann= провязать 2 петли вместе как лиц.
ОиП Irina Heemann= перевести нить вперёд перед работой, 
снять след.п. как изн. на правую спицу, перевести 
нить назад, вернуть снятую п. обратно на левую 
спицу, повернуть вязание
ЛС/ Irina HeemannИС = лицевая сторона/ изнаночная тсорона

ПЛОТНОСТЬ Irina HeemannВЯЗАНИЯ

Узор Irina HeemannI: Платочная вязка, 
Як, спицы 3,5 мм. 
10п. = 4,7 см/21п. = 10 см.
10 рядов = 2,3 см/44 ряда = 10 см.

Узор Irina HeemannII: 2 лиц/2 изн., 
Як и Мохер Люкс, спицы 4 мм.
10п. = 4,75 см/21п. = 10 см.
10п. = 3,8 см/26 рядов = 10 см.

ПРИМЕЧАНИЯ
Каждый маркер петли четко обозначен на 
Выкройке. Точно отмечены как начальная, так и 
конечная точки. Соответствующие цвета помог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 гают
сохранять наг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 глядность при вязании. Стрелки дают 
понять, в каком направлении вязать ту или иную 
часть изделия.

Набор петель: передняя часть планок правой и 
левой полочек.
Закрытие петель: Планка г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 горловины и каждая 
пройма.

На фото процесса изображен образец, очень 
маленьког): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го размера, просто для ориентира.

Синим курсивом добавлены пояснения с сайта 
автора (от переводчика), г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где она подробно 
разбирает модель

Рекомендую, каждый рабочий пункт сначала 
прочитать.

Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 1



НАЧАЛО
1-3 Irina Heemannправая Irina Heemannи Irina Heemannлевая Irina Heemannполочки, Irina Heemannвязать Irina Heemannкаждую Irina Heemann
отдельно

1. Irina Heemannнабрать Irina Heemann128п./128п./130п./130п./132п. Irina HeemannM°1
(= Irina HeemannНижний Irina Heemannкрай Irina Heemannполочки), Irina Heemann°1a Irina Heemann(= Irina Heemannместо Irina Heemannдля Irina Heemann
формирования Irina Heemannталии, Irina Heemann°2 Irina Heemann(= Irina Heemannпозже Irina Heemannпланка Irina Heemann
горловины), Irina Heemann°5 Irina Heemann(= Irina Heemannпозже Irina Heemannпланка Irina Heemannгорловины), Irina Heemann
°6a Irina Heemann(= Irina Heemannместо Irina Heemannдля Irina Heemannформирования Irina Heemannталии), Irina Heemann
°6 Irina Heemann(= Irina HeemannНижний Irina Heemannкрай Irina Heemannполочки).

Набрать петли, поместить маркеры след. образом:
Правая Irina HeemannПолочка: Irina HeemannМ°1, 64п./64п./65п./65п./66п., 
М°1a, 64п./64п./65п./65п./66п., М°2.
Левая Irina HeemannПолочка: М°6, 64п./64п./65п./65п./66п., 
М°6a, 64п./64п./65п./65п./66п., М°5 

Вязать 11 рядов/11 рядов/13 рядов/13 рядов/15 
рядов Узором II, делая петлицы (петли для 
пуг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 говиц) на правой полочке от М°1 Irina Heemannслед. образом:

S/M: - в 6-м ряду после 5-й, 22-й, 39-й, 56-й, 72-й, 
89-й, 106-й, 123-й п. сделать накид и затем 2 вм.лиц.

L/XL: - в 7-м ряду после 5-й, 22-й, 39-й, 56-й, 73-й, 
90-й 107-й, 124-й п. сделать накид и затем 2 вм.лиц.

XXL: - в 8-м ряду после 5-й, 22-й, 39-й, 56-й, 73-й,
90-й, 107-й, 125-й п. сделать накид и затем 
2 вм. лиц 

(на спицах 128п./128п./130п./130п./132п.). 

2. Irina HeemannВязать Irina Heemann192р/210р/226р/244р/260р Irina Heemannна
128п./128п./130п./130п./132п. Irina HeemannУзором Irina HeemannI, Irina Heemann
со Irina Heemannстороны Irina HeemannМ°2 Irina Heemannили Irina HeemannМ°5 Irina Heemannукоротить Irina Heemannна Irina Heemann
128п./128п./130п./130п./132п. Irina Heemannи Irina Heemannдля Irina Heemann
формирования Irina Heemannталии Irina Heemannмежду Irina HeemannМ°1-М°1a Irina Heemannи Irina HeemannМ°1a- Irina Heemann
М°2 Irina Heemannили Irina HeemannМ°5-М°6a Irina Heemannи Irina HeemannМ°6a-М°6 Irina Heemannс Irina Heemann21/23/25/27/29 Irina Heemann
ряда Irina Heemann10 Irina Heemannрядов Irina Heemannвязать Irina Heemannотдельно:

S: Irina Heemann- укоротить на 128п. в 192 рядах: укорачивая 
каждый ряд на 1п., но в каждом 3-м ряду на 2п. 
- 10 рядов = ряды 21-30 вязать след. образом:
ряды 21-25 со стороны М°la укоротить на 15п., 
делая каждый ряд короче на 3п. 
ряды 26-30 со стороны М°la удлинить на 15п., 
делая каждый ряд длиннее на 3п.

M: - укоротить на 128п. в 210 рядах: укорачивая 
каждый 2-й ряд на 1п., но в каждом 9-м ряду на 2п.
- 10 рядов = ряды 23-32 вязать след. образом:
ряды 23-27 со стороны М°la укоротить на 15п., 
делая каждый ряд короче на 3п. 
ряды 28-32 со стороны М°la удлинить на 15п., 
делая каждый ряд длиннее на 3п.

L: - укоротить на 130п. в 226 рядах: укорачивая 
каждый 2-й ряд на 1п., но в каждом 13-м ряду на 2п.
- 10 рядов = ряды 25-34 вязать след. образом:
ряды 25-29 со стороны М°la укоротить на 20п., 
делая каждый ряд короче на 4п. 
ряды 26-30 со стороны М°la удлинить на 20п., 
делая каждый ряд длиннее на 4п.

XL: - укоротить на 130п. в 244 рядах: укорачивая 
каждый 2-й ряд на 1п., но в каждом 30-м ряду на 2п.
- 10 рядов = ряды 27-36 вязать след. образом:
ряды 27-31 со стороны М°la укоротить на 20п., 
делая каждый ряд короче на 4п. 
ряды 32-36 со стороны М°la удлинить на 20п., 
делая каждый ряд длиннее на 4 п

XXL: - укоротить на 132п. в 260 рядах: укорачивая 
каждый 2-й ряд на 1п., но в 1-м и 259-м рядах на 2п.
- 10 рядов = ряды 29-38 вязать след. образом:
ряды 29-33 со стороны М°la укоротить на 20п., 
делая каждый ряд короче на 4п. 
ряды 34-38 со стороны М°la удлинить на 20п., 
делая каждый ряд длиннее на 4 

(на спицах 128п./128п./130п./130п./132п.)

Рассмотрим на примере размера XL

После первой рабочей точки наша рабочая нить 
находится на М°1.
1-й ряд: вяжем 130 п. в сторону М°2, снять 130-ю п. 
на левую спицу, повернуть (укоротили на. 1 п.).
2-й ряд: вязать обратно до М°1 на 129 п.
3-й ряд: Вяжем 129 п. в сторону М°2, снять 129 п. на 
левую спицу, повернуть.
4-й ряд: вязать обратно до М°1 на 128 п.

Таким образом, мы укоротили каждый 2-й ряд на 1 п. 
Продолжаем работать в том же ритме, за одним 
исключением: в каждом 30-м р (т.е. в 30, 60, 90, 120 и 
т. д.) дополнительно укорачиваем ещё на 1 п. Это 
означает, что в указанных рядах в точке поворота (в 
направлении M°2) вместо 1 п. укорачивается на 2 п.

Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 2



Теперь о формировании талии (вытачка)
(Внимание: петли со стороны М°2 или °5 все еще 
укорачиваются!)

Поскольку на талии требуется меньшая окружность, 
чем на бедрах и на груди, мы вяжем отрезок петель 
между M°1- °1a и M°1a-°2 на правой полочке один раз 
с 27-го ряда, всего 10 рядов.
На левой полочке это M°5 -°6a и M°6a-°6.

В первых 5 рядах, т.е. ряды 27-31, M°1a и M°6a
укорачиваются на 4 петли в каждом ряду (= 8 петель 
в поворотной точке, так как каждая поворотная 
точка состоит из лиц. и изн. ряда).
Итак, если вы начинаете вязать от М°1 в 
направлении М°1а, вы вяжете только 58 п. вместо 65 
п., верните 58-ю п. на левую спицу, затем поверните и 
провяжите 57 п. до М°1. В следующем ряду провязать 
50 п., верните 50-ю п. на левую спицу, затем 
поверните и провяжите до М°1 49 петель.

В последних 5 рядах, ряды 32-36, укороченные 20 п. 
снова удлиняются: в каждом ряду на 4 п. 
(=поворотная точка 8 п. - провязываете 7 п., а 8-ю п. 
снимаете на правую спицу, повернуть).

3. Irina Heemannвязать Irina Heemann5 Irina Heemannрядов/5 Irina Heemannрядов/7 Irina Heemannрядов/7 Irina Heemannрядов/9 Irina Heemann
рядов Irina Heemannна Irina Heemann128п./128п./130п./130п./132п. Irina HeemannУзором Irina Heemann2 Irina Heemann

(на спицах 128п./128п./130п./130п./132п.)

Теперь Irina HeemannМ°1 Irina Heemannи Irina HeemannМ°6 Irina Heemannнаходятся Irina Heemannточно Irina Heemannпо Irina Heemannцентру Irina Heemann
спинки.

Вид спереди (полочки)

Вид сзади (спинка)

4. Irina Heemannвязать Irina Heemann171 Irina Heemannряд/171 Irina Heemannряд/172 Irina Heemannряда/172 Irina Heemannряда/173 Irina Heemann
ряда, Irina Heemannсо Irina Heemannстороны Irina HeemannМ°1 Irina Heemannи Irina Heemann°6 Irina Heemannудлинить Irina Heemannна Irina Heemann
114п./128п./130п./138п./142п. Irina Heemannи Irina Heemannубавив Irina Heemann56п./42п./
42п./34п./28п.:

S: - удлинить на 2x57п. в 171 рядах: удлиняя на 1п.
в каждом 2-м ряду, кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 6-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда.
- убавить 28x2п. в 171: убавляя по 1п. на каждом 
М в каждом 6-м ряду

M: Irina Heemann- удлинить на 2x64п. в 171 рядах: удлиняя на 
1п. в каждом 2-м ряду, кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 8-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда.
- убавить 21x2п. в 172 рядах: убавляя по 1п. на 
каждом М в каждом 8-м ряду

L: Irina Heemann- удлинить на 2x65п. в 172 рядах: удлиняя на 
1п. в каждом 2-м ряду, кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 8-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда.
- убавить 21x2п. в 172 рядах: убавляя по 1п. на 
каждом М в каждом 8-м ряду

XL: Irina Heemann- удлинить на 2x69п. в 172 рядах: удлиняя на 
1п. в каждом 2-м ряду, кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 10-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда.
- убавить 17x2п. в 172 рядах: убавляя по 1п. на 
каждом М в каждом 10-м ряду

XXL: Irina Heemann- удлинить на 2x71п. в 173 рядах: удлиняя на
1п. в каждом 2-м ряду, кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 12-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда.
- убавить 14x2п. в 173 рядах: убавляя по 1п. на 
каждом М в каждом 12-м ряду

Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 3



Затем маркеры °1 и °6 переместить и поставить 
М°3 (=пройма) и °4 (= пройма).
М°3, 15п./20п./19п./21п./21п. (= правая полочка), 
М°1, 84п./88п./92п./96п./100п. (спинка), М°6, 15п./
20п./19п./21п./ 21п. (=левая полочка), М°4 

(на спицах 114п./128п./130п./138п./142п.)

Поскольку все размеры S-XXL вяжутся практически 
одинаково:
удлиняя каждый 2-й на 1 п., кроме каждого 
6/8/8/10/12-го ряда, вот подробное описание, которое 
может использовать каждый.

Краткое описание:
Продолжаем вязать рядами и удлиняя на 1 п. каждый 
второй ряд (= на 1 петлю дальше каждого поворота).
Исключение: в указанном ряду 6/8/8/10/12 мы не 
удлиняем на 1 п., а делаем убавку
Эту петлю провязать вместе с петлей перед ней 
справа.

Подробное описание (мой метод удлинения петли):
В правой руке у меня спица с петлями правой полочки, 
а в левой руке спица с петлями левой полочки.

Принесите нить вперед и провязать 1-ю п. с левой 
спицы на правую, повернуть.

1-й ряд = ЛС: провязать одну петлю, поднять 
протяжку и провязать её вместе со следующей 
петлей. Вернуть эту петлю обратно на левую спицу, 
повернуть.
(Я провязываю петлю, которую хочу удлинить, со 
стороны М°1 на изн. стороне, а не на лицевой, потому
что это создает более красивое полотно с лицевой 
стороны)

2-й ряд = ИС: провязать одну петлю, поднять 
протяжку и поместить ее на левую спицу, перевести 
нить вперед, снять протяжку и следующую петлю на 
правую спицу, повернуть.

3-й ряд: провязать протяжку вместе с петлёй, 
провязать две петли, поднять протяжку и провязать 
ее вместе со следующей петлей. Вернуть эту петлю 
обратно на левую спицу, повернуть.

4-й ряд: провязать три петли, поднять протяжку и 
поместить ее на левую спицу, перевести нить вперед, 
снять протяжку и следующую петлю на правую спицу,
повернуть.

5-й ряд: провязать протяжку вместе с петлёй, 
провязать 3 петли, 4-ю петлю провязать вместе с 5-й 
и снова вернуть на левую спицу, повернуть
(= одна убавка на M°1 для размера S)

6-й ряд: провязать 3 петли, нитью вперед, снять 4-ю и
5-ю петли на правую спицу, повернуть.

7-й ряд: провязать первые две петли (= 4-я и 5-я петли
предыдущего ряда) вместе, провязать 4 петли, 
поднять протяжку и провязать ее вместе со 
следующей петлей. Вернуть эту петлю обратно на 
левую спицу, повернуть.
  (= одно убавка на M°6 для размера S)

Продолжайте работать в том же ритме.
Для размера M я бы сделала убавки в 7-м и 9-м ряду.
Для L и XL в 9 и 11 рядах и для XXL в 11 и 13 рядах.

Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 4



Так выг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 глядит после вязания нескольких рядов.
(Средняя спица вставлена только для наг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 глядности и не

требуется для вязания!)
Перед началом вязания я вычисляю петли, которые мне
нужно удлинить и убавить, и делаю себе отметки (см.

булавки на правой и левой полочках).

Совет: Перед тем, как приступить к вязанию, отметьте лиц.
сторону анг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 глийской булавкой.

Я всег): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 гда отмечаю уже удлиненные петли на спицах, помещая
булавку с каждой стороны (здесь не показано).

После выполнения 4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пункта, вид спереди

(две полочки наложены друг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 г на друг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 га).

После выполнения 4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пункта, вид сзади

5 Irina Heemann-7 Irina Heemannобе Irina Heemannполочки Irina Heemannи Irina Heemannспинка Irina Heemannвяжутся Irina Heemannпо Irina Heemann
отдельности, Irina Heemannкаждая Irina Heemannполочка Irina Heemann(М°1-°3 Irina Heemannили Irina Heemannже Irina Heemann
М°6-°4 Irina Heemann= Irina Heemann15п./20п./19п./21п./21п.)

5. Irina Heemannвязать Irina Heemann61 Irina Heemannряд/61 Irina Heemannряд/62 Irina Heemannряда/62 Irina Heemannряда/61 Irina Heemannряд
на Irina Heemann15п./20п./19п./21п./21п., Irina Heemann
со Irina Heemannстороны Irina HeemannМ°2 Irina Heemannили Irina HeemannМ°5 Irina Heemannудлинить Irina Heemannна
43п./41п./44п./45п./47п. Irina Heemannи
со Irina Heemannстороны Irina HeemannМ°3 Irina Heemannили Irina HeemannМ°4 Irina Heemannукоротить Irina Heemannна
30п./32п./32п./34п./34п.:

S: - удлинить на 43п. в 61 рядах: каждый ряд 
удлинять на 1п., кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 3-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го/4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда
- укоротить на 30п. в 61 рядах: каждый 2-й ряд 
укорачивать на 1п.

M:  - удлинить на 41п. в 61 рядах: каждый ряд 
удлинять на 1п., кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 3-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда
- укоротить на 32п. в 61 рядах: каждый 2-й ряд 
укорачивать на 1п., а также 1-й и 61-й ряд

L: - удлинить на 44п. в 62 рядах: каждый ряд 
удлинять на 1п., кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 3-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го/4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда
- укоротить на 32п. в 62 рядах: каждый 2-й ряд 
укорачивать на 1п., а также 1-й ряд

XL: - удлинить на 45п. в 62 рядах: каждый ряд 
удлинять на 1п., кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 3-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го/4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го/4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда
- укоротить на 34п. в 62 рядах: каждый 2-й ряд 
укорачивать на 1п., а также 1-й, 31-й, 61-й ряды

XXL: - удлинить на 47п. в 63 рядах: каждый ряд 
удлинять на 1п., кроме каждог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 3-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го/4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го/4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го/4-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го 
ряда
- укоротить на 34п. в 63 рядах: каждый 2-й ряд 
укорачивать на 1п., а также 1-й, 31-й, 63-й ряды

Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 5



(для каждой полочки по  58п./61п./63п./66п./68п.)
Начинаем вязание с одной из полочек, с той где 
рабочая нить.

Вяжется указанное количество петель между M°1- °3 
(= правая полочка) или M°4- °6 (= левая полочка).
Начинаем удлинять петли по направлению к горловине
(= М°2 или °5).
И наоборот, петли со стороны M°3 или °4 
укорачиваются (= позже петли проймы).

6. Irina Heemann26 Irina Heemannрядов Irina Heemann58п./61п./63п./66п./68п., Irina Heemannсо Irina Heemannстороны Irina Heemann
М°2 Irina Heemannили Irina HeemannМ°5 Irina Heemannукоротить Irina Heemannна Irina Heemann
16п./17п./17п./16п./18п. Irina Heemann(= Irina Heemannпозже Irina Heemannвырез Irina Heemann
горловины Irina Heemannполочки), Irina Heemannсо Irina Heemannстороны Irina HeemannМ°3 Irina Heemannили Irina HeemannМ°4, Irina Heemann
продолжая Irina Heemannукоротить Irina Heemann12п./12п./14п./14п./16п.:

S: - укоротить на 16п. в 26 рядах: со стороны М°2 
или М°5 укоротить каждый 2-й ряд на 1п., а также 
ряды 5, 13, 21 укоротить ещё на 1п.
- укоротить на 12п. в 26 рядах: со стороны М°3 
или М°4 укоротить каждый 2-й ряд на 1п., кроме 
26-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда.

M: Irina Heemann- укоротить на 17п. в 26 рядах: со стороны М°2
или М°5 укоротить каждый 2-й ряд на 1п., а также 
ряды 5, 11, 17, 21 укоротить ещё на 1п.
- укоротить на 12п. в 26 рядах: со стороны М°3 
или М°4 укоротить каждый 2-й ряд на 1п., кроме 
26-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда.

L: Irina Heemann- укоротить на 17п. в 26 рядах: со стороны М°2 
или М°5 укоротить каждый 2-й ряд на 1п., а также 
ряды 5, 11, 17, 21 укоротить ещё на 1п.
- укоротить на 14п. в 26 рядах: со стороны М°3 
или М°4 укоротить каждый 2-й ряд на 1п., а также 
1-й ряд укоротить ещё на 1п.

XL: - укоротить на 18п. в 26 рядах: со стороны 
М°2 или М°5 укоротить каждый ряд на 1п., кроме 
3-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда
- укоротить на 14п. в 26 рядах: со стороны М°3 
или М°4 укоротить каждый 2-й ряд на 1п., а также 
1-й ряд

XXL: - укоротить на 18п. в 26 рядах: со стороны 
М°2 или М°5 укоротить каждый ряд на 1п., но в 3-
м ряду укоротить на 2п.
- укоротить на 16п. в 26 рядах: со стороны М°3 
или М°4 укоротить каждый 2-й ряд на 1п., а также 
ряды 1, 3 и 5 укоротить ещё на 1п.

(для каждой полочки по  58п./61п./63п./66п./68п.)

Петли со стороны M°3 или °4 будут продолжать 
укорачиваться.
А со стороны М°2 или °5 начинаем работать над 
вырезом горловины, также укорачивая петли.

А вот так деталь выглядит после этих двух этапов 
работы на одной из полочек:

На длинной спице (справа) расположены петли для выреза
горловины переда.

Спинка: Irina Heemann(М°1 Irina Heemann= Irina Heemann84п./88п./92п./96п./100п.)

7. Irina Heemannвязать Irina Heemann93 Irina Heemannряда/93 Irina Heemannряда/94 Irina Heemannряда/94 Irina Heemannряда/95 Irina Heemann
рядов Irina Heemannна Irina Heemann84п./88п./92п./96п./100п.,
со Irina Heemannстороны Irina HeemannМ°3 Irina Heemannи Irina Heemann°6 Irina Heemannприбавить Irina Heemann
36п./36п./38п./38п./40п. Irina Heemann(= Irina Heemannпозже Irina Heemannвырез Irina Heemann
горловины Irina Heemannспинки) Irina Heemannи Irina Heemannсо Irina Heemannстороны Irina HeemannМ°3 Irina Heemannи°6 Irina Heemann
укоротить Irina Heemannна Irina Heemann84п./88п./92п./96п./100п.:

S/M/L/XL: - с 77/77/78/78/79-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда уменьшить 
количество петель выреза г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 горловины вдвое,
установив M°7 и со стороны M°7 укоротить на 8п./
18п./19п./10п./20п.:

S: - прибавить 18x 2п. в 93 рядах: в каждом 5-м 
ряду прибавить по 1п. 
- укоротить 2x42п. в 93рядах: каждый 2-й ряд 
укоротить на 1п., кроме рядов 20, 40, 60, 80.
с 77-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда: укоротить 18п. в 17 рядах: со 
стороны М°7, укорачивая каждый ряд на п., 17-й 
ряд укоротить на 2п.

M: Irina Heemann- прибавить 18x 2п. в 93 рядах: в каждом 5-м 
ряду прибавить по 1п. 
- укоротить 2x44п. в 93рядах: каждый 2-й ряд 
укоротить на 1п., кроме рядов 10 и 90.
с 77-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда: укоротить 18п. в 17 рядах: со 
стороны М°7, укорачивая каждый ряд на п., 17-й 
ряд укоротить на 2п.

L: - прибавить 19x 2п. в 94 рядах: в каждом 5-м 
ряду прибавить по 1п., а также в 94-м ряду 
прибавить 1п.
- укоротить 2x46п. в 94 рядах: каждый 2-й ряд 
укоротить на 1п., кроме 94-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда.

Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 6



с 78-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда: укоротить 19п. в 17 рядах: со 
стороны М°7, укорачивая каждый ряд на п., 16-й и 
17-й ряды укоротить на 2п.

XL: - прибавить 19x 2п. в 94 рядах: в каждом 5-м 
ряду прибавить по 1п., а также в 1-м ряду 
прибавить 1п.
- укоротить 2x48п. в 94 рядах: каждый 2-й ряд 
укоротить на 1п., а также 1-й ряд укоротить на 1п.
с 78-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда: укоротить 19п. в 17 рядах: со 
стороны М°7, укорачивая каждый ряд на 1п., 16-й 
и 17-й ряды укоротить на 2п.

XXL: - прибавить 20x 2п. в 95 рядах: в каждом 5-м 
ряду прибавить по 1п., а также в 1-м ряду 
прибавить 1п.
- укоротить 2x50п. в 95 рядах: каждый 2-й ряд 
укоротить на 1п., а также ряды 15, 45, 75 
укоротить на 1п.
с 79-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда: укоротить 20п. в 17 рядах: со 
стороны М°7, укорачивая каждый ряд на п., ряды 
15, 16, 17 укоротить на 2п.

(на спицах 120п./124п./130п./134п./140п.).

Теперь вяжем спинку (=петли между М°1 и°6): 
укорачиваем петли с обеих сторон и одновременно 
делаем прибавки.

Прибавки можно делать по-разному: я вяжу 
скрещенную лиц. в петлю, которую хочу укоротить, в 
дополнение к лиц. петле.
Затем лиц. петля укорачивается (возвращается на 
левую спицу), а скрещ. петля (= наша прибавка) 
остается в работе.

На этом фото подписаны соответствующие участки
петель.

Горловина Irina Heemann(= Irina Heemannвсего Irina Heemann68п./70п./72п./74п./76п.: Irina Heemann
каждая Irina Heemannполочка Irina Heemann= Irina Heemann16п./17п./17п./18п./18п., Irina Heemann
спинка Irina Heemann= Irina Heemann Irina Heemann36п./36п./38п./38п./40п.)

8. Irina Heemannвязать Irina Heemann10 Irina Heemannрядов Irina Heemannна Irina Heemann68п./70п./72п./74п./76п. Irina Heemann
Узором Irina HeemannII.

Все петли горловины — правой полочки, спинки и левой 
полочки - снимаем на одни спицы, провязываем 
указанное количество рядов и затем закрываем эти 
петли.

В нижней части фото вы видите готовую планку горловины
фиолетового цвета.

Каждое Irina Heemannплечо Irina Heemann(= Irina Heemannвсего Irina Heemann84п./88п./92п./96п./100п.: Irina Heemann
Полочка Irina Heemann= Irina Heemann42п./44п./46п./48п./50п. Irina Heemannи Irina HeemannСпинка Irina Heemann= Irina Heemann Irina Heemann
42п./44п./46п./48п./50п.)

9. Irina Heemann30 Irina Heemannрядов/32 Irina Heemannряда/34 Irina Heemannряда/36 Irina Heemannрядов/38 Irina Heemannрядов Irina Heemann
Узором Irina HeemannII, Irina Heemannудлинив Irina Heemannсо Irina Heemannстороны Irina HeemannМ°1 Irina Heemannили Irina HeemannМ°6 Irina Heemann Irina Heemannна Irina Heemann
72п./74п./76п./78п./80п.:

S: - удлинить на 2x36п. в 30 рядах: удлиняя 
каждый 5-й ряд на 2п.

M: Irina Heemann- удлинить на 2x37п. в 32 рядах: удлиняя 
каждый 6-й ряд на 2п.

L: - удлинить на 2x38п. в 34 рядах: удлиняя 
каждый 8-й ряд на 2п.

XL: - удлинить на 2x39п. в 36 рядах: удлиняя 
каждый 12-й ряд на 2п.

XXL: - удлинить на 2x40п. в 38 рядах: удлиняя 
каждый 19-й ряд на 2п.

Провязать 1 ряд на всех петлях
Закрыть все 84п./88п./92п./96п./100п.

Распределяю петли проймы, которые нам нужны для 
проработки плеч, на двусторонние спицы.
Важно, чтобы две отмеченные плечевые петли 
находились в начале / конце спицы.

Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 7

Спинка Полочка
Полочка

Пройма Пройма



Начинаем с удлинения, провязав сначала две 
отмеченные петли. Затем удлиняет указанное 
количество петель с каждой стороны (с правой или 
левой полочки и со спинки) до тех пор, пока все петли 
проймы снова не будут провязаны.

Затем мы закрываем все петли и жилет готов!

Жилет в детском размере: готовая часть плеча, также в
фиолетовом цвете, направлена вверх. При этом обвязка на

плече (слева) длиннее, чем в нижней части проймы (справа).

Расправленный жилет выг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 глядит так:

Поскольку у меня закончилась серая шерсть, я связала шаг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 ги
8) и 9), то есть планка г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 горловины и плечевые зоны,

фиолетовым цветом.
Таким образом, вы сможете четко отличить эти шаг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 ги от

предыдущих.

Кроме тог): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го, я распустила набор петель и заменила 
ег): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го фиолетовой пряжей:

Перламутровые пуговицы с красивым орнаментом отлично
сочетаются с этим детским жилетом Kraus.

ДРУГОЙ Irina HeemannВАРИАНТ Irina HeemannРУКАВА
В°1
для обвязки пройм после завершения 10-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го ряда 
(Внимание нить не обрезать).
Вяжите вместо 9-г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го шаг): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 га этот:

10. Irina Heemannвязать Irina Heemann30 Irina Heemannрядов/32 Irina Heemannряда/34 Irina Heemannряда/36 Irina Heemannрядов/38 Irina Heemann
рядов Irina Heemannна Irina Heemann6п./6п./7п./7п./7п. Irina HeemannС Irina Heemannобеих Irina Heemannсторон Irina HeemannМ°1 Irina Heemann
или Irina HeemannМ°6, Irina Heemannудлиняя Irina Heemannс Irina Heemannкаждой Irina Heemannстороны Irina Heemannна Irina Heemann Irina Heemann
72п./74п./76п./78п./80п.:

S: Irina Heemann- удлинить на 2x36п. в 30 рядах: удлиняя 
каждый 5-й ряд на 2п.

M: Irina Heemann- удлинить на 2x38п. в 32 рядах: удлиняя 
каждый 5-й ряд на 2п.

L:  Irina Heemann- удлинить на 2x39п. в 34 рядах: удлиняя 
каждый 6-й ряд на 2п.

XL: - удлинить на 2x41п. В 36 рядах: удлиняя 
каждый 7-й ряд на 2п.

XXL: - удлинить на 2x43п. в 38 рядах: удлиняя 
каждый 7-й ряд на 2п.

Закрыть петли.

Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 8



Перевод описания предназначен исключительно для личног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данног): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 го перевода г): 350 г/350 г/400 г/400 г/450 где-либо запрещены. 9


