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Только для личного пользования 
 

 
 
ПРИМЕЧАНИЯ 
Это пуловер унисекс прямого кроя, описание дано для 10 размеров для взрослых. Есть два варианта длины 
тела – покороче и подлиннее. Более короткое тело подходит для роста 158 – 168 см и более длинное тело – 
для роста 168 - 178 см. Есть также два варианта длины рукава – до запястья и полная длина, таким образом, 
Вы можете отрегулировать размеры пуловера на свое усмотрение. 
Дополнительно, для более свободной посадки в области груди можно провязать укороченные ряды. Автор ис-
пользовала японские укороченные ряды, поскольку это наиболее незаметный метод из всех методов вязания 
укороченными рядами. 
В узоре на кокетке есть длинные протяжки нитей, поэтому не забывайте их подхватывать! 
Схему узора читать справа налево, снизу вверх. Предлагаемый положительный припуск на свободное облега-
ние 5 – 10 см. Обратите внимание на то, что перечисленные измерения являются заключительными измерени-
ями готового пуловера. 
 
КОНСТРУКЦИЯ 
Пуловер вяжется снизу вверх круг.р. Он начинается с планки резинкой и жаккардовым узором по нижнему краю 
тела. Рукава вяжутся по отдельности и соединяются с телом, чтобы продолжить вязать без швов кокетку жак-
кардовым узором. Петли подмышек соединяются трикотажным швом kitchener stitch. Рукава также вяжутся 
снизу вверх круг.р.  
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РАЗМЕРЫ 
1 (2, 3, 4) 5, 6 [7, 8, 9] 10 
 
ПРЯЖА 
Wishbone Yarn Houndstooth Tweed 
MC - Tundra 
CC1 - Wishbone 
CC2 - Caribou 
CC3 – Elephant 
 
ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
26 п. x 36 рядов = 4” / 10 см жаккардовым узором и лиц.гл. 
 
ИНСТРУМЕНТЫ 
Маркеры для петель 
Трикотажная игла 
Держатели для петель / Ненужная пряжа 
 
СПИЦЫ 
Круговые спицы № 3.5 длиной 40, 60 и 80 см 
Или другой размер спиц, подходящий для получения требуемой плотности вязания.  
 

 
РАСХОД ПРЯЖИ 
МЕТРЫ 
МС (короткий вариант) - 659 (741, 809, 919) 1008, 
1078 [1185, 1284, 1362] 1437 
МС (длинный вариант) - 866 (1014, 1139, 1316) 1520, 
1674 [1843, 2013, 2220] 2350 
СС1 - 391 (434, 475, 524) 574, 613 [664, 713, 756] 
787 
СС2 - 126 (138, 151, 165) 181, 192 [208, 224, 236] 
245 
СС3 - 79 (86, 94, 105) 115, 123 [134, 143, 151] 171 
ЯРДЫ 
МС (короткий вариант) - 721 (810, 885, 1005) 1102, 
1179 [1296, 1404, 1490] 1572 

МС (длинный вариант) - 947 (1109, 1246, 1439) 1662, 
1831 [2016, 2201, 2428] 2570 
СС1 - 428 (475, 519, 573) 628, 670 [726, 780, 827] 
861 
СС2 - 138 (151, 165, 180) 198, 210 [227, 245, 258] 
268 
СС3 - 86 (94, 103, 115) 126, 135 [147, 156, 165] 187 
 
СОКРАЩЕНИЯ 
СС – контрастный цвет 
w&t - обернуть и повернуть  
M1 – прибавить 1 петлю 
МС - основной цвет 
ПМ – поместить маркер 
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A ОКРУЖНОСТЬ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ 
см - 75.5 (87.5, 97, 106) 115.5, 124.5 [135.5, 144.5, 157] 166 
дюймов - 29¾ (34½, 38¼, 41¾) 45½, 49 [53¼, 57, 61¾] 65¼ 
B1 ДЛИНА БОКОВОЙ СТОРОНЫ – КОРОТКИЙ ВАРИАНТ 
см - 27.5 (28.5, 29, 30) 30.5, 31 [32.5, 33, 33.5] 34 
дюймов - 10¾ (11 ¼, 11 ½, 11¾) 12, 12¼ [12 ¾, 13, 13 ¼] 13½ 
B2 ДЛИНА СТОРОНЫ – ДЛИННЫЙ ВАРИАНТ 
см - 38 (40.5, 43, 45.5) 48.5, 51 [52, 54, 56] 56 
дюймов - 15 (16, 17, 18) 19, 20 [20½, 21¼, 22] 22 
С1 ДЛИНА РУКАВА – ДО ЗАПЯСТЬЯ 
см - 44.5 (45.5, 45.5, 47) 47, 48 [48, 49.5, 49.5] 49.5 
дюймов - 17½ (18, 18, 18½) 18½, 19 [19, 19½, 19½] 19½ 
С2 ДЛИНА РУКАВА - ПОЛНАЯ 
см - 46.5 (47.5, 48, 49.5) 52, 53 [54.5, 54.5, 55.5] 56 
дюймов - 18¼ (18¾, 19, 19½) 20½, 20¾ [21½, 21½, 21¾] 22 
D ПЛЕЧО 
см - 29 (30, 32, 35) 39, 41 [44, 48, 49] 50 
дюймов - 11½ (11¾, 12½, 13¾) 15¼, 16¼ [17¼, 19, 19¼] 19¾ 
E1 ОКРУЖНОСТЬ ЗАПЯСТЬЯ 
см - 18.5 (18.5, 20, 21.5) 21.5, 21.5 [23, 23, 23] 24.5 
дюймов - 7¼ (7¼, 7¾, 8½) 8½, 8½ [9, 9, 9] 9¾ 
E2 ОКРУЖНОСТЬ ЗАПЯСТЬЯ  
см - 20.5 (21, 21.5, 22) 23, 23 [23.5, 23.5, 23.5] 24.5 
дюймов - 8 (8¼, 8½, 8¾) 9, 9 [9¼, 9¼, 9¼] 9¾ 
F ГЛУБИНА КОКЕТКИ 
см - 22 (22, 22.5, 24) 24.5, 24.5 [25, 25.5, 26] 26.5 
дюймов - 8¾ (8¾, 9, 9½) 9¾, 9¾ [9¾, 10, 10¼] 10½ 
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ВЫПОЛНЕНИЕ 
Нижняя планка 
На спицы № 3,5 длиной 80 см пряжей СС1 набрать 
192 (228, 252, 276) 300, 324 [348, 372, 408] 432 п. 
Соединит петли в круг.р. и поместить маркер. 
Вязать резинкой *2 лиц.п., 2 изн.п.*, переснимая 
маркер начала круг.р.  
Вязать на высоту планки 4.5 см / 2” от начала ра-
боты. 
 
ТЕЛО 
Вязать по схеме. 
 

 
 
Установочный круг.р.  
Размеры 1, 7 И 8 
Размер 1: *48 лиц.п., M1* до конца круг.р. (4 п. при-
бавлено) (196) 
Размер 7: *87 лиц.п., M1* до конца круг.р. (4 п. при-
бавлено) (352) 
Размер 8: *93 лиц.п. , M1* до конца круг.р. (4 п. при-
бавлено) (376) 
 
Размеры 2, 3, 4, 5, 6, 9 и 10 
Продолжить вязать на желаемую длину тела пуло-
вера. 
 
Длина тела 
Есть два варианта длины тела – более короткая вер-
сия и более длинная версия. 
Перейти к соответствующей секции. 
 
 

БОЛЕЕ КОРОТКОЕ ТЕЛО 
Для роста 158 – 168 см 
После завершения узора по схеме, продолжить вя-
зать пряжей МС на высоту 27.5 (28.5, 29, 30) 30.5, 31 
[32.5, 33, 33.5] 34 см / 10¾ (11 ¼, 11 ½, 11¾) 12, 
12¼ [12 ¾, 13, 13 ¼] 13½" от края. 
 
БОЛЕЕ ДЛИННОЕ ТЕЛО 
Для роста 168 – 178 см 
После завершения узора по схеме, продолжить вя-
зать пряжей МС на высоту 38 (40.5, 43, 45.5) 48.5, 51 
[52, 54, 56] 56 см / 15 (16, 17, 18) 19, 20 [20½, 21¼, 
22] 22” от края. 
 
РУКАВА 
Есть два варианта длины рукава - более короткая 
версия (до запястья) и более длинная (полная) вер-
сия. 
Перейти к соответствующей секции. 
 
БОЛЕЕ КОРОТКИЙ РУКАВ – ДО ЗАПЯСТЬЯ 
Спицами № 3,5 пряжей СС1 набрать 48 (48, 52, 56) 
56, 56 [60, 60, 60] 64 п. 
Соединить петли в круг.р. и ПМ. 
 
Вязать резинкой *2 лиц.п., 2 изн.п.*, переснимая 
маркер начала круг.р.  
Вязать на высоту планки 4.5 см / 2” от начала ра-
боты. 
 
Размеры 1, 2, 7, 8 и 9 
Вязать по схеме узора (см выше). 
 
Размеры 3 и 10 
Круг.р. 1: лиц.п. до конца круг.р. 
Круг.р. 2: 1 лиц.п., M1, лиц.п. до послед. петли, M1, 1 
лиц.п. (2 п. прибавлено) 
У Вас должно быть 54 / 66 п. 
Вязать по схеме (см выше). 
 
Размеры 4, 5 и 6 
Круг.р. 1: лиц.п. до конца круг.р. 
Круг.р. 2: 2 лиц.п.* M1, 13 лиц.п. *, до послед. 2 п., 2 
лиц.п. (4 п. прибавлено) 
У Вас должно быть 60 / 60 / 60 п. 
Вязать по схеме (см выше). 
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Формирование рукава 
Круг.р. 1: С MC, лиц.п. до конца круг.р.  
Круг.р. с прибавками: 1 лиц.п., M1, лиц.п. до послед. 
петли, M1, 1 лиц.п. (2 п. прибавлено) 
Повторить круг.р. с прибавками в каждом 9-м (8-м, 
8-м, 7-м) 6-м, 5-м [5-м, 4-м, 4-м] 4-м круг.р. всего 14 
(15, 15, 16) 21, 23 [27, 32, 34] 32 раз.  
У Вас должно быть 76 (78, 84, 92) 102, 106 [114, 124, 
128] 130 п. 
Продолжить вязать лиц.гл. на высоту 44.5 (45.5, 45.5, 
47) 47, 48 [48, 49.5, 49.5] 49.5 см / 17½ (18, 18, 18½) 
18 ½, 19 [19, 19 ½, 19 ½] 19 ½” от начала работы. 
 
Поместить первые 6 (6, 7, 7) 8, 8 [8, 9, 10] 11 п. и 
последние 6 (7, 8, 8) 8, 8 [9, 9, 11] 12 п. круг.р. на 
держатель для петель. 
Поместить оставшиеся 64 (65, 69, 77) 86, 90 [97, 106, 
107] 107 п. на ненужную пряжу и отложить. 
 
Второй рукав вязать аналогично. 
 
ДЛИННЫЙ РУКАВ – ПОЛНОЙ ДЛИНЫ 
Спицами № 3,5 пряжей СС1 набрать 52 (56, 56, 56) 
60, 60 [60, 60, 60] 64 п. 
Соединить петли в круг.р. и ПМю 
Вязать резинкой *2 лиц.п., 2 изн.п.*, переснимая 
маркер.  
Вязать на высоту планки 4.5 см / 2” от начала ра-
боты. 
 
Размеры 5, 6, 7, 8 и 9 
Вязать по схеме (см выше). 
 
Размеры 1 и 10 
Круг.р. 1: лиц.п. до конца круг.р. 
Круг.р. 2: 1 лиц.п., M1, лиц.п. до послед. петли, M1, 1 
лиц.п. (2 п. прибавлено) 
У Вас должно быть 54 / 66 п.  
Вязать по схеме (см выше). 
 
Размеры 2, 3 и 4 
Круг.р. 1: лиц.п. до конца круг.р. 
Круг.р. 2: 2 лиц.п.* M1, 13 лиц.п.*, до послед. 2 п., 2 
лиц.п. (4 п. прибавлено) 
У Вас должно быть 60 / 60 / 60 п.  
Вязать по схеме (см выше). 
 
Формирование рукава 
Круг.р. 1: С MC, лиц.п. до конца круг.р.  
Круг.р. с прибавками: 1 лиц.п., M1, лиц.п. до послед. 
петли, M1, 1 лиц.п. (2 п. прибавлено) 

Повторит круг.р. с прибавками в каждом 10-м (12-м, 
10-м, 8-м) 6-м, 5-м [5-м, 4-м, 4-м] 4-м круг.р. всего 
11 (9, 12, 16) 21, 23 [27, 32, 34] 32 раз.  
У Вас должно быть 76 (78, 84, 92) 102, 106 [114, 124, 
128] 130 п. 
Продолжить вязать лиц.гл. на высоту 46.5 (47.5, 48, 
49.5) 52, 53 [54.5, 54.5, 55.5] 56 см / 18¼, (18¾, 19, 
19½) 20½, 20¾ [21½, 21½, 21¾] 22” от начала ра-
боты. 
Поместить первые 6 (6, 7, 7) 8, 8 [8, 9, 10] 11 и по-
следние 6 (7, 8, 8) 8, 8 [9, 9, 11] 12 п. rкр на держа-
тель для петель.  
Поместить оставшиеся 64 (65, 69, 77) 86, 90 [97, 106, 
107] 107 п. на ненужную пряжу и отложить. 
 
Второй рукав вязать аналогично. 
 
СОЕДИНИТЬ ТЕЛО И РУКАВА 
При соединении петель тела и рукавов вязать пря-
жей МС. 
 
Поместить первые 12 (13, 15, 15) 16, 16 [17, 18, 21] 
23 п. тела пуловера на держатель для петель для 
подмышки. 
Поместить оставшиеся петли тела и рукавов на 
спицы. 
 
ПМ начала круг.р. и вязать петли 1-го рукава, ис-
пользуя рабочую пряжу от тела пуловера (отложен-
ные петли рукава должны соответствовать отложен-
ным петлям тела для подмышки), 
Петли 1-го рукава: 64 (65, 69, 77) 86, 90 [97, 106, 
107] 107 п. 
Продолжить вязать следующие 86 (101, 111, 123) 
134, 146 [159, 170, 183] 193 п. тела. 
Вы присоединили 1-й рукав. 
Таким же образом присоединеит2-й рукав. 
 
После соединения петель у Вас должно быть 300 
(332, 360, 400) 440, 472 [512, 552, 580] 600 п.  
Начало круг.р. находится на левом плече спинки. 
 
Если у Вас большая окружность груди или Вы пред-
почитаете более свободную посадку по обхвату 
груди, то вяжете как описано ниже. 
Укороченный ряд 1 (лиц.р.): 150 (166, 180, 200) 220, 
236 [256, 276, 290] 300 лиц.п., w&t. 
Укороченный ряд 2 (изн.р.): 86 (100, 110, 122) 134, 
146 [159, 170, 182] 192 изн.п., w&t. 
Укороченный ряд 3 (лиц.р.): 81 (95, 105, 117) 129, 
141 [154, 165, 177] 187 лиц.п., w&t. 
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Укороченный ряд 4 (изн.р.): 76 (90, 100, 112) 124, 
136 [149, 160, 172] 182 изн.п., w&t. 
Укороченный ряд 5 (лиц.р.): 71 (85, 95, 107) 119, 131 
[144, 155, 167] 177 лиц.п., w&t. 
Укороченный ряд 6 (изн.р.): 66 (80, 90, 102) 114, 126 
[139, 150, 162] 172 изн.п., w&t. 
Укороченный ряд 7 (лиц.р.): 61 (75, 85, 97) 109, 121 
[134, 145, 157] 167 лиц.п., w&t. 
Укороченный ряд 8 (изн.р.): 56 (70, 80, 92) 104, 116 
[129, 140, 152] 162 изн.п., w&t. 
Укороченный ряд 9 (лиц.р.): - (-, -, 87) 99, 111 [124, 
135, 147] 157 лиц.п., w&t. 
Укороченный ряд 10 (изн.р.):  - (-, -, 82) 94, 106 [119, 
130, 142] 152 изн.п., w&t. 
Укороченный ряд 11 (лиц.р.): - (-, -, -) -, - [-, 125, 137] 
147 лиц.п., w&t. 
Укороченный ряд 12 (изн.р.): - (-, -, -) -, - [-, 120, 132] 
142 изн.п., w&t. 
Вязать лиц.гл. (все петли лиц.п.), поднимая обертки 
петель. 
Вязать лиц.п. дополнительный круг.р., поднимая 
оставшиеся обертки петель и провязывая их вместе 
с обернутыми петлями. 
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ФОРМИРОВАНИЕ КОКЕТКИ 
Установочный круг.р.  
Размер 1: лиц.п. до конца круг.р. (0 п. убавлено) 
(300) 
Размер 2: *164 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (2 п. убавлено) (330) 
Размер 3: лиц.п. до конца круг.р. (0 п. убавлено) 
(360) 
Размер 4: лиц.п. до конца круг.р. (0 п. убавлено) 
(400) 
Размер 5: лиц.п. до конца круг.р. (0 п. убавлено) 
(440) 
Размер 6: *234 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (2 п. убавлено) (470) 
Размер 7: *254 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (2 п. убавлено) (510) 
Размер 8: *274 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (2 п. убавлено) (550) 
Размер 9: лиц.п. до конца круг.р. (0 п. убавлено) 
(580) 
Размер 10: лиц.п. до конца круг.р. (0 п. убавлено) 
(600) 
Продолжить вязать лиц.гл. на высоту  
1.5 (1.5, 1.5, 2.5) 3, 3 [3.5, 3.5, 3.5] 4 см /  
½ (½, ½, 1) 1¼, 1 1/3 [1½, 1½, 1½] 1½” от подмышки. 
 
КОКЕТКА 
Вязать по Схеме узора. 
После выполнения последнего круг.р. с убавками по 
Схеме, у Вас должно быть 120 (132, 144, 160) 176, 
188 [204, 220, 232] 240 п.  
Пряжу CC2 и CC3 обрезать. 

 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УБАВКИ 
После завершения Схемы узора, вязать лиц.п. 
убавки пряжей СС1. В круг.р. с убавками следуйте 
указаниям для своего размера. При уменьшении 
числа петель кокетки перейти на более короткие 
круговые спицы. 
 
Круг.р. 1 
Размер 1: *13 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (8 декабря) [112] 
Размер 2: 10 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., *4 лиц.п., 2 п. 
вместе лиц.п.* до конца круг.р. (20 п. убавлено) [112] 
Размер 3: *6 лиц.п, 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (18 п. убавлено) [126] 
Размер 4: *8 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (10 п. убавлено) [144] 
Размер 5: *9 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (16 п. убавлено) [160] 
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Размер 6: *5 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 6 
п., 6 лиц.п. (26 п. убавлено) [162] 
Размер 7: *7 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 6 
п., 6 лиц.п. (22 п. убавлено) [182] 
Размер 8: *8 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (22 п. убавлено) [198] 
Размер 9: *5 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 8 
п., 8 лиц.п. (32 убавлено) [200] 
Размер 10: *6 лиц.п, 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (30 п. убавлено) [210] 
 
Круг.р. 2 
Размер 1: Перейти к Секции выреза горловины. 
[112] 
Размер 2: Перейти к Секции выреза горловины. 
[112] 
Размер 3: *7 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (14 п. убавлено) [112] 
Размер 4: *7 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (16 п. убавлено) [128] 
Размер 5: *6 лиц.п, 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (20 п. убавлено) [140] 
Размер 6: *7 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (18 п. убавлено) [144] 
Размер 7: *4 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 2 
п., 2 лиц.п. (30 п. убавлено) [152] 
Размер 8: *7 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (22 п. убавлено) [176] 
Размер 9: *9 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 2 
п., 2 лиц.п. (18 п. убавлено) [182] 
Размер 10: *5 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (30 п. убавлено) [180] 
 
Круг.р. 3 
Размер 3: Перейти к Секции выреза горловины. 
[112] 
Размер 4: *6 лиц.п, 2 п. вместе лиц.п.*, до конца 
круг.р. (16 п. убавлено) [112] 
Размер 5: *5 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (20 п. убавлено) [120] 
Размер 6: *4 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца 
круг.р. (24 п. убавлено) [120] 
Размер 7: *4 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 8 
п., 8 лиц.п. (24 п. убавлено) [128] 

Размер 8: *5 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до послед. 8 
п., 8 лиц.п. (24 п. убавлено) [152] 
Размер 9: *8 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 2 
п., 2 лиц.п. (18 п. убавлено) [164] 
Размер 10: *9 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 
4 п., 4 лиц.п. (16 п. убавлено) [164] 
 
Круг.р. 4 
Размер 4: Перейти к Секции выреза горловины. 
[112] 
Размер 5: Перейти к Секции выреза горловины. 
[120] 
Размер 6: Перейти к Секции выреза горловины. 
[120] 
Размер 7: Перейти к Секции выреза горловины. 
[128] 
Размер 8: *4 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до послед. 8 
п., 8 лиц.п. (24 п. убавлено) [128] 
Размер 9: *7 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 2 
п., 2 лиц.п. (18 п. убавлено) [146] 
Размер 10: *8 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 
4 п., 4 лиц.п. (16 п. убавлено) [148] 
 
Круг.р. 5 
Размер 8: Перейти к Секции выреза горловины. 
[128] 
Размер 9: *6 лиц.п, 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 2 
п., 2 лиц.п. (18 п. убавлено) [128] 
Размер 10: *7 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.*, до послед. 
4 п., 4 лиц.п. (16 п. убавлено) [132] 
У Вас должно быть:  
112 (112, 112, 112) 120, 120 [128, 128, 128] 132 п. 
 
Вырез горловины 
Пряжу CC1 обрезать и присоединить пряжу MC.  
Вязать резинкой *2 лиц.п., 2 изн.п.* до конца круг.р. 
Повторять на высоту резинки 4.5 см / 2”. 
Петли свободно закрыть. 
 
ОКОНЧАНИЕ 
Соединить петли подмышек трикотажным швом 
«петля в петлю». 
Закрепить концы.  
Выполнить блокировку по окончательным измере-
ниям. 
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