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ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ РАЗМЕР 
окружность груди на уровне подмышек 34 (38 ¼ , 41 
½ , 45 ¾ , 49 ¼ , 53 ½ , 56 ¾)", в застегнутом виде.  
Для образца показан кардиган размера 34"; с отри-
цательным припуском на свободное облегание  
1 ¾". 
1 дюйм = 2,54 см, 1 ярд = 0,9144 м 
 
ПРЯЖА 
Jamieson’s Ultra Lace Weight (50% ламбсвул, 50% 
шетландская шерсть; 212 ярдов [194 м / 25 г):  
цвет #106 Mooskit и #339 Clematis, по 7 (7, 8, 9, 10, 
10, 11) мотков каждого цвета. 
 
СПИЦЫ  
Размер № 4,5: длиной 40 и 80 см (круговые) и набор 
чулочных спиц   
Размер № 3,5: 2 чулочные спицы.  
При необходимости подберите другой размер спиц, 
чтобы получить корректную плотность вязания. 
 
ИНСТРУМЕНТЫ 
Маркеры; держатели для петель; спица для кос; 10 
пуговиц диаметром ½” (ок. 1,3 см); трикотажная 
игла. 
 
 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  
19 п. и 28 рядов = 10 см х 10 см лицевой гладью по 
1 нити каждого цвета, сложенными вместе (см. При-
мечания), спицами большего размера. 
Для обучения неизвестным Вам техникам вязания, 
пожалуйста, пройдите по ссылке 
http://www.interweave.com/interweave-knitting-
glossary 
 
ПРИМЕЧАНИЯ 
• Этот кардиган вяжется без швов снизу вверх, 

начиная с рукавов. Каждый рукав вяжется от-
дельно круг.р. до подмышки, затем петли отло-
жить на держатель для петель. Тело вяжется от 
нижнего края до подмышек, с формированием 
области груди укороченными рядами. Затем ру-
кава соединяются с телом и кардиган вяжется с 
убавками для регланов до верхнего края. Для 
формирования горловины так же используются 
укороченные ряды. К полочкам добавляются 
двойные планки. Петли планки соединяются пет-
лями горловины ии закрываются с использова-
нием шнура I-cord. 

• При вязании прямыми рядами, всегда снимать 1-
ю п. ряд и вязать изн.п. последнюю петлю. Петли 
снимать как при вязании изн.п. с нитью за петлей, 
если не указано иначе. 

• Вязать сложенными вместе нитями каждого 
цвета. 

• Круговые спицы используются из-за большого 
количества петель. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.interweave.com/interweave-knitting-glossary
http://www.interweave.com/interweave-knitting-glossary


 

 
3 

Только для личного пользования 
 

ТЕХНИКА 
НакидРП: Работу повернуть, затем сде-
лать накид на правую спицу. 
Чтобы скрыть отверстие в лиц.р.: Если 
след. петля лиц.п. , то вязать 2 п. вместе 
лиц.п. (накид и петля после накида; 
если надо провязать 2 п. вместе лиц.п. 
, то вязать 3 п. вместе  лиц.п. (накид и 2 
п. после накида). Чтобы скрыть отвер-
стие в изн.р.: 2вм.изн.влево (накид и 
петля после накида). Если после 
накида есть маркер, то переместить 
маркер перед накидом, затем провя-
зать 2 п. вместе лиц.п., 3 п. вместе 
лиц.п. или 2вм.изн.влево по мере необ-
ходимости. 
С2ЛП: Снять 1 п. как лиц.п. , 2 п. вместе 
лиц.п., накинуть снятую петлю поверх 
— 2 п. убавлено. 
ЛПЗС: провязать лиц.п. под переднюю 
и заднюю стенки одной и той же петли. 
2вм.лиц.влево – снять 1 п. как лиц.п. , 
снять 1 п. как лиц.п. , затем провязать 
снятые петли вместе лиц.п. за задние 
стенки (убавлена 1 п. с наклоном 
влево) 
ПМ - поместить маркер 
СМ – переснять маркер 
 
РУКАВА 
На чулочные спицы большего размера, 
пряжей в 2 сложения по 1 нити каждого цвета, 
набрать 40 (40, 44, 44, 48, 48, 52) п. Поместить мар-
кер (ПМ) и соединить петли в круг.р.  
Вязать резинкой 2 лиц.п., 2 изн.п. 3 круг.р.  
След. круг.р. *ЛПЗС; повторять от * до конца — 80 
(80, 88, 88, 96, 96, 104) п.  
 
Перейти на круговые спицы длиной 40 см. 
Круг.р. с прибавками [10 (6, 8, 5, 6, 4, 5) лиц.п., 
+1ЛицЛ] 8 (12, 10, 16, 15, 22, 20) раз, 0 (8, 8, 8, 6, 8, 
4) лиц.п. — 88 (92, 98, 104, 111, 118, 124) п.  
Вязать лиц.гл. на высоту 18 ½” от наборного ряда 
петель. Поместить первые 16 (16, 18, 20, 20, 22, 22) 
п. на держатель петель для подмышки — 72 (76, 80, 
84, 91, 96, 102) п. осталось. Поместить петли на от-
дельный держатель. 
 
 

ТЕЛО 
На круговые спицы длиной 80 см пряжей в 2 сложе-
ния, по 1 нити каждого цвета, набрать 152 (172, 188, 
208, 224, 244, 260) п. Петли в круг.р. не соединять.  
След. ряд (изн.р.) Снять 1 п. (см. Примечания), [2 
лиц.п., 2 изн.п.] 9 (10, 11, 12, 13, 15, 16) раз, 1 лиц.п. 
(2, 2, 2, 2, 0, 0), 0 (0, 0, 1, 1, 0, 0) изн.п., ПМ для боко-
вой стороны, 1 (0, 0, 0, 0, 0, 0) лиц.п., 2 (2, 2, 1, 1, 0, 0) 
изн.п., [2 лиц.п., 2 изн.п.] 18 (21, 23, 25, 27, 30, 32) 
раз, 1 (0, 0, 2, 2, 2, 2) лиц.п., 0 (0, 0, 1, 1, 0, 0) изн.п., 
ПМ для боковой стороны, 1 (0, 0, 0, 0, 0, 0) лиц.п., 2 
(0, 0, 1, 1, 2, 2) изн.п., [2 лиц.п., 2 изн.п.] 8 (10, 11, 12, 
13, 14, 15) раз, 2 лиц.п., 1 изн.п. — 38 (43, 47, 52, 56, 
61, 65) п. для каждой полочки, 76 (86, 94, 104, 112, 
122, 130) п. для спинки.  
Продолжить вязать узором 6 р. в установленном по-
рядке, закончить изн.р. 
Затем вязать 2 ряда лиц.гл. прямо, закончить изн.р.  
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Ряд с убавками (лиц.р.) *Лиц.п. до 3 п. перед марке-
ром, 2п.вм.лиц.влево, 1 лиц.п., СМ, 1 лиц.п., 2 п. вме-
сте лиц.п.;  
повторить от * еще раз, лиц.п. до конца — 4 п. убав-
лено.  
Повторить Ряд с убавками в каждом 10-м р. еще 2 
раза — 140 (160, 176, 196, 212, 232, 248) п. осталось: 
35 (40, 44, 49, 53, 58, 62) п. для каждой полочки, 70 
(80, 88, 98, 106, 116, 124) п. для спинки.  
Вязать лиц.гл. 9 рядов, закончить изн.р.  
Ряд с прибавками (лиц.р.) *Лиц.п. до 1 п. перед мар-
кером, +1ЛицП, 1 лиц.п., СМ, 1 лиц.п., +1ЛицЛ; повто-
рить от * еще раз, лиц.п. до конца — 4 п. прибавлено.  
Повторить Ряд с прибавками в каждом 4-м р. еще 5 
раз — 164 (184, 200, 220, 236, 256, 272) п.: 41 (46, 50, 
55, 59, 64, 68) п. для каждой полочки, 82 (92, 100, 
110, 118, 128, 136) п. для спинки.  
Вязать лиц.гл. 3 ряда, закончить изн.р.  
 
Формирование правой стороны груди: 
Укороченный ряд 1 (лиц.р.) 21 (21, 22, 25, 26, 28, 28) 
лиц.п., НакидРП (см. Техника). 
Укороченный ряд 2 (изн.р.) Изн.п. до конца. 
Укороченный ряд 3 Лиц.п. до накида, скрыть отвер-
стие, 5 (4, 4, 4, 4, 4, 4) лиц.п., НакидРП. 
Укороченный ряд 4 Изн.п. до конца. 
Повторить послед. 2 укороченных ряда еще 2 (4, 4, 
5, 5, 6, 7) раза. 
След. ряд (лиц.р.) Лиц.п. до накида, скрыть отвер-
стие, лиц.п. до конца.  
 
Формирование левой стороны груди: 
Укороченный ряд 1 (изн.р.) 21 (21, 22, 25, 26, 28, 28) 
изн.п., НакидРП. 
Укороченный ряд 2 (лиц.р.) Лиц.п. до конца. 
Укороченный ряд 3 Изн.п. к накид, скрыть отвер-
стие, 5 (4, 4, 4, 4, 4, 4) изн.п., НакидРП. 
Укороченный ряд 4 Лиц.п. до конца. 
Повторить послед. 2 укороченных ряда еще 2 (4, 4, 
5, 5, 6, 7) раза.  
След. ряд (изн.р.) Изн.п. до наккида, скрыть отвер-
стие изн.п. до конца.  
Вязать лиц.гл. 2 ряда, закончить изн.р.  
Ряд с убавками (лиц.р.) Лиц.п. до 3 п. перед марке-
ром, 2п.вм.лиц.влево, 1 лиц.п., СМ, лиц.п. до мар-
кера, 1 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до конца — 2 
п. убавлено.  
Повторить Ряд с убавками в каждом 4-м р. еще 2 
раза — 158 (178, 194, 214, 230, 250, 266) п. осталось: 
38 (43,  

47, 52, 56, 61, 65) п. для каждой полочки, 82 (92, 100, 
110, 118, 128, 136) п. для спинки.  
Вязать лиц.гл. 3 ряда. 
 
КОКЕТКА 
Соединительный ряд (лиц.р.) 31 (36, 39, 43, 47, 51, 
55) лиц.п. правой полочки, поместить след. 7 (7, 8, 9, 
9, 10, 10) п. на держатель для подмышки, маркер 
удалить, поместить след. 9 (9, 10, 11, 11, 12, 12) п. на 
тот же самый держатель для подмышки, ПМ, 72 (76, 
80, 84, 91, 96, 102) лиц.п. по отложенным петлям 
правого рукава, ПМ, 64 (74, 80, 88, 96, 104, 112) 
лиц.п. спинки, поместить след. 9 (9, 10, 11, 11, 12, 12) 
п. на держатель для подмышки, маркер удалить, по-
местить след. 7 (7, 8, 9, 9, 10, 10) п. на тот же самый 
держатель для подмышки, ПМ, 72 (76, 80, 84, 91, 96, 
102) лиц.п. по отложенным петлям левого рукава, 
ПМ, 31 (36, 39, 43, 47, 51, 55) лиц.п. левой полочки 
— 270 (298, 318, 342, 372, 398, 426) п. всего: 31 (36, 
39, 43, 47, 51, 55) п. для каждой полочки, 64 (74, 80, 
88, 96, 104, 112) п. для спинки, 72 (76, 80, 84, 91, 96, 
102) п. для каждого рукава.  
Вязать 1 изн.р.  
Вязать 40 (42, 44, 50, 52, 54, 56) р. с формирование 
регланов, при необходимости скрывая отверстия 
укороченных рядов след.обр.:  
 
Только размер 34”: 
Ряды 1, 3 и 39 (лиц.р.) *Лиц.п. до 2 п. перед марке-
ром, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; повто-
рить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 8 п. убавлено. 
Ряды 2, 8, 14, 20, 26, 32, 38 и 40 (изн.р.) Изн.п. 
Ряды 4, 10, 16, 22, 28и 34 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до 3-го маркера, НакидРП. 
Ряды 5, 17 и 29 (лиц.р.; укороченный ряд) 2 п. вместе 
лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, НакидРП — 2 п. спинки убавлены. 
Ряды 6, 12, 18, 24, 30 и 36 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до конца. 
Ряды 7, 13, 19, 25 и 31 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед 
маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.]  
2 раза, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 14 п. убавлено. 
Ряды 9, 15, 21, 27, 33 и 37 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе 
лиц.п., лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
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[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. 
до конца — 10 п. убавлено. 
Ряды 11, 23 и 35 (лиц.р.; укороченный ряд) Лиц.п. до 
маркера, НакидРП. 
 
Только размер 38 ¼" : 
Ряд 1 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 4 п. 
перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, лиц.п. 
до маркера, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 
2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вме-
сте лиц.п., лиц.п. до конца — 8 п. убавлено. 
Ряды 2, 4, 10, 12, 18, 20, 26, 28, 34, 36 и 42 (изн.р.) 
Изн.п. 
Ряды 3, 11, 19, 27, 35 и 41 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе 
лиц.п., лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. 
до конца — 10 п. убавлено. 

Ряды 5, 13, 21, 29 и 37 (лиц.р.) *Лиц.п. до 2 п. перед 
маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; 
повторить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 8 п. 
убавлено. 
Ряды 6, 14, 22, 30 и 38 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до 3-го маркера, НакидРП. 
Ряды 7, 15, 23, 31 и 39 (лиц.р.; укороченный ряд) 2 
п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, НакидРП — 2 п. спинки убавлено. 
Ряды 8, 16, 24, 32 и 40 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до конца. 
Ряды 9, 17, 25 и 33 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 14 п. убавлено. 
 
Только размер 41 ½”: 
Ряд 1 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, лиц.п. до маркера, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 12 п. убавлено. 
Ряды 2, 4, 10, 12, 18, 20, 26, 28, 34, 36, 42 и 44 (изн.р.) 
Изн.п. 
Ряды 3, 11, 19, 27, 35 и 43 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. пе-
ред маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе 
лиц.п., лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. 
до конца — 10 п. убавлено. 
Ряды 5, 13, 21, 29 и 37 (лиц.р.) *Лиц.п. до 2 п. перед 
маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; 
повторить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 8 п. 
убавлено. 
Ряды 6, 14, 22, 30 и 38 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до 3-го маркера, НакидРП. 
Ряды 7, 15, 23, 31 и 39 (лиц.р.; укороченный ряд) 2 
п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, НакидРП — 2 п. спинки убавлено. 
Ряды 8, 16, 24, 32 и 40 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до конца. 
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Ряды 9, 17, 25, 33 и 41 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед 
маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.]  
2 раза, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 14 п. убавлено. 
 
Только размер 45 ¾": 
Ряд 1 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, лиц.п. до маркера, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 12 п. убавлено. 
Ряды 2, 4, 10, 12, 18, 20, 26, 28, 34, 36, 42, 44 и 50 
(изн.р.) Изн.п. 
Ряды 3, 11, 19, 27 и 35 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. перед 
маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 4 п. перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 
раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 
конца — 10 п. убавлено. 
Ряд 5 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. 
перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, лиц.п. до мар-
кера, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. 
до конца — 6 п. убавлено. 
Ряды 6, 14, 22, 30, 38 и 46 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до 3-го маркера, НакидРП. 
Ряды 7, 15, 23, 31, 39 и 47 (лиц.р.; укороченный ряд) 
2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, НакидРП — 2 п. спинки убавлено. 
Ряды 8, 16, 24, 32, 40 и 48 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до конца. 
Ряды 9, 17, 25, 33 и 41 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед 
маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.]  
2 раза, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 14 п. убавлено. 

Ряды 13, 21, 29, 37, 43 и 45 (лиц.р.) *Лиц.п. до 2 п. 
перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе 
лиц.п.; повторить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 
8 п. убавлено. 
Ряд 49 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, *лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; повторить от 
* еще 1 раз, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до конца — 12 п. убавлено. 
 
Только размер 49 ¼": 
Ряды 1, 3, 9, 17, 25, 33, 41 и 49 (лиц.р.)  
Лиц.п. до 4 п. перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 
раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. 
перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. 
вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, 
лиц.п. до 4 п. перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 
раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца 
— 14 п. убавлено. 
Ряды 2, 4, 10, 12, 18, 20, 26, 28, 34, 36, 42, 44, 50 и 
52 (изн.р.) Изн.п. 
Ряд 5 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, *лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; повторить от 
* еще 1 раз, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до конца — 12 п. убавлено. 
Ряды 6, 14, 22, 30, 38 и 46 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до 3-го маркера, НакидРП. 
Ряды 7, 15, 23, 31, 39 и 47 (лиц.р.; укороченный ряд) 
2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, НакидРП — 2 п. спинки убавлено. 
Ряды 8, 16, 24, 32, 40 и 48 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до конца. 
Ряды 11, 19, 27, 35, 43 и 51 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. 
перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе 
лиц.п., лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. 
до конца — 10 п. убавлено. 
Ряды 13, 21, 29, 37 и 45 (лиц.р.) *Лиц.п. до 2 п. перед 
маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; 
повторить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 8 п. 
убавлено. 
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Только размер 53 ½”: 
Ряд 1 (лиц.р.) *Лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раз; повторить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 16 
п. убавлено. 
Ряды 2, 4, 10, 12, 18, 20, 26, 28, 34, 36, 42, 44, 46, 48, 
50, 52 и 54 (изн.р.) Изн.п. 
Ряды 3, 9, 17, 25, 33, 41 и 49 (лиц.р.) лиц.п. до 4 п. 
перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. 
вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 14 п. убавлено. 
Ряды 5 и 45 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, *лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; повторить от 
* еще раз, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до конца — 12 п. убавлено. 
Ряды 6, 14, 22, 30 и 38 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до 3-го маркера, НакидРП. 
Ряды 7, 15, 23, 31 и 39 (лиц.р.; укороченный ряд) 2 
п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, НакидРП — 2 п. спинки убавлено. 
Ряды 8, 16, 24, 32 и 40 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до конца. 
Ряды 11, 19, 27, 35, 43 и 51 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. 
перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе 
лиц.п., лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. 
до конца — 10 п. убавлено. 
Ряды 13, 21, 29, 37, 47 и 53 (лиц.р.) *Лиц.п. до 2 п. 
перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе 
лиц.п.; повторить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 
8 п. убавлено. 
 
Только размер 56 ¾": 
Ряд 1 (лиц.р.) *Лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раз; повторить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 16 
п. убавлено. 
Ряды 2, 4, 10, 12, 18, 20, 26, 28, 34, 36, 42, 44, 46, 48, 
50, 52, 54 и 56 (изн.р.) Изн.п. 
Ряды 3, 9, 11, 17, 25, 33, 41 и 49 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 
п. перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 

п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед марке-
ром, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 2 п. перед маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 
[2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 14 п. убавлено. 
Ряд 5 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 раза, 
лиц.п. до 4 п. перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 
раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 4 п. перед мар-
кером, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, лиц.п. до конца — 14 п. убавлено. 
Ряды 6, 14, 22, 30 и 38 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до 3-го маркера, НакидРП. 
Ряды 7, 15, 23, 31 и 39 (лиц.р.; укороченный ряд) 2 
п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, НакидРП — 2 п. спинки убавлено. 
Ряды 8, 16, 24, 32 и 40 (изн.р.; укороченный ряд) 
Изн.п. до конца. 
Ряды 13, 45 и 53 (лиц.р.) Лиц.п. до 4 п. перед марке-
ром, [2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе 
лиц.п.] 2 раза, *лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; повторить от 
* еще раз, лиц.п. до 4 п. перед маркером, 
[2п.вм.лиц.влево] 2 раза, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до конца — 12 п. убавлено. 
Ряды 19, 27, 35, 43 и 51 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. перед 
маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 
лиц.п. до 4 п. перед маркером, [2п.вм.лиц.влево] 2 
раза, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 2 
раза, лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 
конца — 10 п. убавлено. 
Ряды 21, 29, 37, 47 и 55 (лиц.р.) *Лиц.п. до 2 п. перед 
маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; 
повторить от * еще 3 раза, лиц.п. до конца — 8 п. 
убавлено. 
 
Все размеры: 
110 (124, 126, 132, 136, 142, 148) п. осталось:  
12 (16, 16, 17, 18, 19, 19) п. для каждой полочки,  
30 (34, 38, 42, 44, 48, 52) п. для спинки,  
28 (29, 28, 28, 28, 28, 29) п. для каждого рукава.  
 
Формирование горловины:  
Ряд с убавками (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. перед марке-
ром, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. 
до 2 (4, 2, 2, 2, 2, 4) п. перед маркером, 



 

 
8 

Только для личного пользования 
 

[2п.вм.лиц.влево] 1 (2, 1, 1, 1, 1, 2) раз, СМ, 2 п. вме-
сте лиц.п., лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, [2 п. вместе лиц.п.] 1 (2, 1, 1, 1, 
1, 2) раз, лиц.п. до 2 п. перед маркером, 
2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. до 
конца — 102 (114, 118, 124, 128, 134, 138) п. оста-
лось: 11 (15, 15, 16, 17, 18, 18) п. для каждой по-
лочки, 28 (32, 36, 40, 42, 46, 50) п. для спинки, 26 п. 
для каждого рукава. 
Укороченный ряд 1 (изн.р.) Изн.п. до маркера, СМ, 6 
изн.п., НакидРП. 
Укороченный ряд 2 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., лиц.п. 
до послед. 5 (9, 9, 10, 11, 12, 12) п., НакидРП — 100 
(112, 116, 122, 126, 132, 136) п. осталось: 10 (14, 14, 
15, 16, 17, 17) п. для левой полочки, 11 (15, 15, 16, 
17, 18, 18) п. для правой полочки, 28 (32, 36, 40, 42, 
46, 50) п. для спинки, 25 п. для левого рукава, 26 п. 
для правого рукава. 
Укороченный ряд 3 (изн.р.) Изн.п. до 3-го маркера 
(скрывая отверстия укороченного ряда), СМ, 6 изн.п., 
НакидРП. 
Укороченный ряд 4 (лиц.р.) *Лиц.п. до 2 п. перед 
маркером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п.; 
повторить от * еще 1 раз, 4 лиц.п., НакидРП — 96 
(108, 112, 118, 122, 128, 132) п. осталось: 10 (14, 14, 
15, 16, 17, 17) п. для левой полочки, 11 (15, 15, 16, 
17, 18, 18) п. для правой полочки, 26 (30, 34, 38, 40, 
44, 48) п. для спинки, 24 п. для левого рукава, 25 п. 
для правого рукава. 
Укороченный ряд 5 (изн.р.) Изн.п. до послед. 5 (9, 9, 
10, 11, 12, 12) п. (скрывая отверстия укороченного 
ряда), НакидРП. 
Укороченный ряд 6 (лиц.р.) Лиц.п. до 2 п. перед мар-
кером, 2п.вм.лиц.влево, СМ, 2 п. вместе лиц.п., 4 
лиц.п., НакидРП — 94 (106, 110, 116, 120, 126, 130) 
п. осталось: 10 (14, 14, 15, 16, 17, 17) п. для каждой 
полочки, 26 (30, 34, 38, 40, 44, 48) п. для спинки, 24 
п. для каждого рукава. 
Укороченный ряд 7 (изн.р.) Изн.п. до конца (скрывая 
отверстия укороченного ряда). 
Петли оставить на длинных спицах. 
 
ОКОНЧАНИЕ 
Планка для пуговиц:  
На чулочные спицы меньшего размера набрать 8 п.  
След. ряд (изн.р.) Снять 1 п. с пряжей за петлей, [1 
лиц.п., снять 1 п. с пряжей перед петлей] 3 раза, 
снять 1 п. с пряжей перед петлей. 
Ряд 1 (лиц.р.) Ввести левую спицу в центр 2-й п. 1-
го ряда левой полочки и поместить вершину петли 

на спицу, 2 п. вместе лиц.п. (первая 1-я п. планки и 
поднятая петля), [1 лиц.п., снять 1 п. с пряжей перед 
петлей] 3 раза, 1 изн.п. 
Ряд 2 (изн.р.) Снять 1 п. с пряжей за петлей, [1 лиц.п., 
снять 1 п. с пряжей перед петлей] 3 раза, снять 1 п. 
с пряжей перед петлей. 
Повторить послед. 2 ряда еще 86 (92, 94, 98, 100, 
104, 107) раз, провязывая вверх по левой полочке и 
пропуская каждый 4-й р. при подъеме петель. Поме-
стить петли на держатель для петель.  
 
Планка с петлями для пуговиц: 
Чулочными спицами меньшего размера, набрать 8 
п.  
След. ряд (изн.р.) Снять 1 п. с пряжей за петлей, [1 
лиц.п., снять 1 п. с пряжей перед петлей] 3 раза, 1 
изн.п.  
Ряд с петлей для пуговицы (лиц.р.) Снять 1 п. с пря-
жей за петлей, 1 лиц.п., снять 1 п. с пряжей перед 
петлей, 1 лиц.п., накид, 2 п. вместе лиц.п., снять 1 п. 
с пряжей перед петлей, снять 1 п. как лиц.п., ввести 
левую спицу в центр 2-й п. 1-го р. правой полочки и 
поместить вершину петли на спицу, снять поднятую 
петлю как лиц.п., ввести левую спицу в 2 п. на пра-
вой спице как при вязании 2п.вм.лиц.влево и провя-
зать эти петли вместе. 
Ряд 2 (изн.р.) Снять 1 п. с пряжей перед петлей, [1 
лиц.п., снять 1 п. с пряжей перед петлей] 3 раза, 1 
изн.п. 
Ряд 3 (лиц.р.) Снять 1 п. с пряжей за петлей, [1 лиц.п., 
снять 1 п. с пряжей перед петлей] 3 раза, снять 1 п. 
как лиц.п., ввести левую спицу в центр 2-й п. во 2-м 
ряду правой полочки и поместить вершину петли на 
спицу, снять поднятую петлю как лиц.п., ввести ле-
вую спицу в 2 п. на правой спице как при вязании 
2п.вм.лиц.влево и провязать их вместе. 
Ряд 4 (изн.р.) Снять 1 п. с пряжей перед петлей, [1 
лиц.п., снять 1 п. с пряжей перед петлей] 3 раза, 1 
изн.п. 
Повторить послед. 2 ряда еще 85 (91, 93, 97, 99, 103, 
106) раз, провязывая вверх по правой полочке и 
пропуская каждый 4-й р. при подъеме петель, и, од-
новременно, повторяя ряд с петлей для пуговицы в 
каждом 10 (11, 11, 11, 12, 12, 12) –м лиц.р. от 
предыд. ряда с петлей для пуговицы для след. 5 (2, 
4, 8, 1, 5, 8) пуговиц, затем в каждом 9 (10, 10, 10, 11, 
11, 11) –м лиц.р. для след. 4 (7, 5, 1, 8, 4, 1) пуговиц.  
Петли не закрывать. 
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Горловина: 
Закрыть петли шнуром I-cord след.обр.: методом 
«обратной петли» backward-loop method  набрать 3 
п. на левую спицу, 2 лиц.п., 2п.вм.лиц.влево, переме-
стить 3 п. с правой спицы на левую, 2 лиц.п., 
2п.вм.лиц.влево, *переместить 3 п. на левую спицу, 
2 лиц.п., С2ЛП (см. Техника); повторить от * еще 1 
раз, переместить 3 п. на левую спицу, 2 лиц.п., снять 
1 п. как лиц.п., переместить послед. 2 п. с левой 
спицы меньшего размера на спицу правой полочки, 
снять 1 п. на спицу для кос за работой, снять 1 п. как 
изн.п. на правую спицу, переместить петлю с левой 
спицы, вернуть снятую петлю на левую спицу, С2ЛП, 
накинуть 2-ю п. на правой спице поверх 1-й п., пе-
реместить 3 п. с правой спицы на левую спицу боль-
шего размера, спицами меньшего размера, 2 лиц.п., 
С2ЛП, *переместить 3 п. на левую спицу, 2 лиц.п., 
2п.вм.лиц.влево; повторять от * до послед. 9 п. на 
левой спице и 3 п. на правой спице, скрывая отвер-
стия укороченного ряда, переместить 3 п. на левую 
спицу, 2 лиц.п., снять 1 п. как лиц.п., 3 п. вместе 
лиц.п., накинуть снятую петлю поверх, *переместить 
3 п. на левую спицу, 2 лиц.п., С2ЛП; повторить от * 
еще 2 раза — 3 п. осталось. Переместить 3 п. на ле-

вую спицу; все петли закрыть. Соединить петли под-
мышек трикотажным швом «петля в петлю» 
(Kitchener st.).  
Закрепить концы. Выполнить блокировку по окон-
чательным измерениям.  
Пришить пуговицы к планке левой полочки в соот-
ветствии с расположением петель для пуговиц. 
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