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                                        . Bôme . 
 



@LINGVAKNIT перевод только для личного пользования 2  

СХЕМА, МЕРКИ И ИНФОРМАЦИЯ 
 

 
(в дюймах) 

 
A : : 34.5 (38.5 - 42.5) 46.5 (50.5 - 54.25) 58.25 
(62.25 - 66.25) 
B : 15 (или по желанию) 
 C : 18 (или по желанию) 
D: 8 (8.25 - 9) 9.5 (10 - 10.5) 11.5 (12 - 12.25) 
E : 16 (16.5 - 18) 19 (20 - 21) 23 (24 - 24.5) 

(в см) 
 
A : 88 (98 - 108) 118 (128 - 138) 148 (158 - 168) 
B : 38 (или по желанию) 
C : 46 (или по желанию) 
D : 20 (21 - 22) 24 (25 - 27) 29 (30 - 31) 
E : 40 (42 - 44) 48 (50 - 54) 58 (60 - 62) 

 
 

РАЗМЕРЫ: 1 (2 - 3) 4 (5 - 6) 7 (8 - 9) 
Окружность груди изделия примерно : 34.5 (38.5 - 42.5) 46.5 (50.5 - 54.25) 58.25 (62.25 - 
66.25) дюйма или 88 (98 - 108) 118 (128 - 138) 148 (158 - 168) см. 

 

ПЛОТНОСТЬ: 21 п x 28 рядов = 10 x 10 см гладью на спицах большего размера. 

ПРЯЖА: этот пуловер связан из двух нитей, сложенных вместе, всего потребуется 1050 
(1140 - 1225) 1360 (1460 - 1590) 1740 (1840 - 1940) ярдов или 960 (1040 - 1120) 
1250 (1330 - 1460) 1590 (1680 - 1770) метров каждого вида. 

 
Материалы: Спицы 3 мм (для резинки) и 4 мм (для рукавов и туловища), трикотажная 
игла, спица для кос, 5 маркеров. 

Пуловер связан из Single lady и BombX цвета Caribbéan от The Woolly Skein.  
Припуск : от 10 до 20 см. Чтобы определиться с размером, измерьте окружность груди и 
прибавьте желаемый припуск и найдите соответствующий полученной цифре размер. 
На фото изделие с припуском 16 см. 

 
Bôme – удобный и женственных свитер с высоким воротником. Вяжется сверху вниз без 
швов. 
Работа начинается с горловины и воротника, затем прибавлениями и короткими рядами 
формируется линия плеч. Затем спинка и перед вяжутся поворотными рядами до пройм, 
где они вновь соединяются в круг. Петли для рукавов набирают по проймам и вяжут сверху 
вниз, к манжетам. 
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СОКРАЩЕНИЯ И ТЕХНИЧЕСКИЕ ЭЛЕМЕНТЫ 
 

уб убавление  
ДП двойная петля 
 Приб прибавление 
лиц лицевая 
2вм.лиц 2 вместе лицевой (убавление) 
M маркер 
П1Л (приб. с наклоном влево) : поднять нить между петлями движением спереди назад, 
провязать лицевой за заднюю стенку 
П1Ли (приб. с наклоном влево изнаночной) поднять нить между петлями движением 
спереди назад, провязать изнаночной за заднюю стенку 
П1П (приб. с наклоном вправо) : поднять нить между петлями движением сзади вперед, 
провязать лицевой за переднюю стенку 
П1Пи (приб. с наклоном вправо изнаночной) поднять нить между петлями движением 
сзади вперед, провязать изнаночной за переднюю стенку 
ПМ поставить маркер 
PS pulled stitch 
изн изнаночная 
2вм. изн провязать 2 вместе изнаночной (убавление) 
повт повторить 
УбМ убрать маркер 
ЛС лицевая сторона  
СМ снять маркер и перенести на правую спицу 
КР короткий ряд  
П петля/петли 
ссл снять 2 п по одной как лиц. и провязать вместе лицевой (уб. с наклоном влево) 
ИС изнаночная сторона 

 
Резинка 1/1 : *1лиц, 1изн* повт. *до* 

 
Лицевая гладь: (кр.рядами) вязать лицевыми петлями 
(пов. Рядами): вязать лицевыми с лиц.стороны и 
изнаночными - с изнаночной  
 

Короткие ряды по-немецки: вязать до указанного места, повернуть работу, снять 1ю 
петлю как изн, нить перед работой. Поднять нить и натянуть ее через спицу так, чтобы  из 
одной петли получилось 2 (т.е. 2 ножки петли теперь видны). Продолжить работу по 
описанию. 
В одном из следующих рядов, как только дойдете до двойной петли (ДП), 
провязывайте ее как одну, за обе ножки лицевой или изнаночной. 

См. видео по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=P6n561SMZXQ 
https://www.youtube.com/watch?v=KooKdm0YBbw 
Вы можете вязать обычными короткими рядами, оборачивая петлю. 

 
Тубулярное закрытие петель : https://www.youtube.com/watch?v=p9jMhMgJEuU 

 

Тубулярный набор петель : https://www.youtube.com/watch?v=RbElPT1bCg8 
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ОПИСАНИЕ 
РАБОТЫ 

 

ВОРОТНИК 
 

Спицами 3 мм свободно набрать 90 (92 - 96) 98 (102 - 104) 108 (106 - 110) п. Соединить 
в круг и поставить маркер начала ряда. Это будет середина спинки. 

 
*1лиц, 1изн* повт. до конца. Провязать резинкой 6 см. 

 

КОКЕТКА 
 

Внимание: Для кокетки выполняют прибавления по 3 п с обеих сторон по линиям плеч. 
Для хорошей посадки горловины используют короткие ряды. 

 
Перейти на спицы 4 мм. 

 
Установочный ряд: СМ, 21 (21 - 22) 23 (24 - 24) 25 (25 - 26) лиц, ПМ, 1лиц, 1изн, 1лиц, ПМ, 
42 (43 - 45) 46 (48 - 49) 51 (50 - 52) лиц, ПМ, 1лиц, 1изн, 1лиц, ПМ, 21 (22 - 23) 23 (24 - 25) 26 
(25 - 26) лиц. 

 
КР 1 (ЛС): СМ, лиц. до следующего M, П1П, СМ, 1лиц, 1изн, 1лиц, СМ, П1Л, 1лиц, поверн. 

 
КР 2 (ИС): *изн. до след. M, П1Ли, СМ, 1изн, 1лиц, 1изн, СМ, П1Пи*, изн. до конца, СМ, 
повт. *до*  еще раз, 1изн, повернуть (+4 п.) 

 
КР 3 (ЛС): лиц. до след. M, П1П, СМ, 1лиц, 1изн, 1лиц, СМ, П1Л, лиц. до конца (+ 2 п) 

 
КР 4 (ЛС): СМ, лиц. до след. M, П1П, СМ, 1лиц, 1изн, 1лиц, СМ, П1Л, до ДП , провязать 
ДП вм. лицевой за обе ножки, 1лиц, повернуть (+ 2 п ) 

 
КР 5 (ИС): *изн.до след. M, П1Ли, СМ, 1изн, 1лиц, 1изн, СМ, П1Пи*, изн. до конца, СМ, 
повт. *до* еще раз, изн. до ДП , провязать ДП вм. изнаночной, 1изн, повернуть (+ 4 п) 
 
КР 6 (ЛС): лиц. до следующего M, П1П, СМ, 1лиц, 1изн, 1лиц, СМ, П1Л, лиц. до конца (+ 2 
п)  

Повт. ряды 4, 5 и 6 еще 16 (18 - 20) 21 (22 - 24) 26 (28 - 30) раз. 
На спицах 234 (252 - 272) 282 (294 - 312) 332 (346 - 366) п: по 114 (123 - 133) 138 (144 - 
153) 163 (170 - 180) п на перед и спинку и по 6 п на линию плеч. 

 

РАЗДЕЛЕНИЕ РАБОТЫ 
 

УбМ, лиц. до следующего M, УбМ, вязать по рисунку и отложить 3 п плеча на 
петледержатель, УбМ, провязать лицевыми и отложить 114 (123 - 133) 138 (144 - 153) 163 
(170 - 180) п (перед), УбМ, вязать по рисунку и отложить 3 п плеча на петледержатель, 
УбМ. 
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СПИНКА 
 

Продолжать лиц.гладью  до высоты спинки1,5 (2 -2) 3 (5 - 6,5) 7 (15 - 15,5) см. Закончить 
изн. рядом, затем провязать ряд убавлений : 2 лиц, 2вм.лиц, лиц. до 4 посл. петель, ссл, 2 
лиц (+ 2 п) 

 
Повт. ряд убавлений через каждые 1,5 (2 - 2) 3 (5 - 6,5) 7 (15 - 15,5) см еще 10 (9 - 9) 6 (4 - 3) 
3 (1 - 1) раз. 
92 (103 - 113) 124 (134 - 145) 155 (166 - 176) п остается. 

 
Продолжать лиц.гладью до высоты спинки  20 (21 - 22) 24 (25 - 27) 29 (30 - 31) см от линии 
плеча по пройме, закончить изн. рядом. Отрезать нить и отложить петли. 

 
ПЕРЕД 

 
Вернуть в работу 114 (123 - 133) 138 (144 - 153) 163 (170 - 180) п переда. 
Продолжать лиц. гладью до высоты переда1,5 (2 -2) 3 (5 - 6,5) 7 (15 - 15,5) см. закончить 
изн. рядом и выполнить убавления : 2 лиц, 2вм.лиц, лиц. до 4 посл. петель, ссл, 2 лиц (+ 2 
п) 

 
Повт. убавления через каждые 1,5 (2 - 2) 3 (5 - 6,5) 7 (15 - 15,5) см еще 10 (9 - 9) 6 (4 - 3) 3 (1 
- 1) раз. 
92 (103 - 113) 124 (134 - 145) 155 (166 - 176) п остается. 

 
Продолжать лиц. гладью до высоты переда 20 (21 - 22) 24 (25 - 27) 29 (30 - 31) см от линии 
плеча по пройме, закончить изн. рядом. Нить не отрезать. 

 

КОРПУС (СПИНКА И ПЕРЕД) 
 

Провязать лицевыми 92 (103 - 113) 124 (134 - 145) 155 (166 - 176) п переда, затем 92 (103 
- 113) 124 (134 - 145) 155 (166 - 176) п спинки и соединить в круг, поставить маркер 
начала ряда. 

 
Продолжать лиц. гладью  до длины корпуса 32 см (или на 6 см короче желаемой 
длины) от проймы. 

 
Перейти на спицы 3 мм и вязать*1лиц, 1изн* до конца. Провязать 6 см резинкой. 
Свободно закрыть петли. Для закрытия петель рекомендуем  тубулярный способ. 
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РУКАВА (вяжутся одинаково): 
 

Рукава вяжутся по кругу спицами 4 мм – круговыми или чулочными. 
 

Внимание: при наборе петель по пройме нередко образуется дырочка 
между полотном рукава и подрезом проймы. Чтобы решить эту проблему, 
можно: 
- Зашить дырочку по окончании работы. 
- Набрать 2 дополнительные петельки в след. ряду и далее выполнить 2 убавления 
через один ряд.  

 
Начиная с середины подреза, поднять 40 (42 - 44) 48 (50 - 54) 58 (61 - 63) 
п по пройме, вернуть в работу и провязать 3 п плеча, поднять по пройме 41 (43 - 45) 49 
(51 - 55) 59 (62- 64) п. На спицах  84 (88 - 92) 100 (104 - 112) 120 (126 - 130) п,   ПМ. 

 
Провязать 4 (4 - 4) 3 (3 - 3) 2 (2 - 2) круговых ряда и в след. ряду выполнить 
убавления : СМ, 1лиц, 2вм.лиц, лиц. до 3 посл. петель, ссл, 1лиц. (+ 2 п) 

 
Повт. убавления в каждом 4 (4 - 4) 3 (3 - 3) 2 (2 - 2) ряду еще 20 (22 - 22) 26 (27 - 31) 34 (37 - 
38) раз. 42 (42 - 46) 46 (48 - 48) 50 (50 - 52) п осталось. 

 
Продолжать до длины рукава 46 см (или на 8 см меньше желаемой длины). 

 
Спицами 3 мм провязать 8 см резинкой, начиная с 1лиц. Свободно закрыть петли. 
Для закрытия петель рекомендуем тубулярный метод (см. видео по ссылке выше). 

 

ОКОНЧАНИЕ РАБОТЫ 
 

Заправить кончики, зашить дырочки у подрезов пройм (если необходимо) и 
блокировать изделие по выкройке. 
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