
Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. 1



РАЗМЕР
На окружность груди (см)

71-76 81-86 91-97 102-107 112-117 122-127 132-137 142-147 152-157

Размер готового изделия в области груди (см)
83 92.5 102 111.5 123 132.5 142 151.5 165

ПРЯЖА
Felted Tweed (50% шерсть, 25% альпака, 25% Вискоза, 175м/50г) и Kidsilk Haze (70% мохер, 30% шёлк, 209 м/25г)

A FT Rose Quartz 206 

2 2 2 2 3 3 3 3 4

B FT Aluminium 210

2 3 3 3 4 4 4 5 5

C KSH Eve Green 684

1 1 1 1 1 1 2 2 2

D KSH Peacock 671

1 1 1 1 1 1 1 1 1

E FT Bottle Green 207

1 1 1 1 1 1 1 1 1

F FT Sulfur 220

1 1 1 1 1 1 1 1 1

СПИЦЫ
1 пара спиц размером 3.25 мм
1 пара спиц размером 4мм

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ
21 п. и 30 рядов = 10 см, спицами 4 мм., измерено 
на узоре.

Примечания к описанию:
Левая и правая проймы имеют разную форму, 
потому что в одной из них отделка полым шнуром,
а в другой более широкой резинкой. После 
добавления резинки они будут одинакового 
размера.
Количество петель с каждой стороны горловины 
спинки, переда и каждого плеча, также различны, 
по той же причине.
Левая часть переда и левая часть спинки должны 
совпадать в области плеча (как и правые части, но 
левое плечо будет уже правого, пока к левой 
пройме не добавится резинка.

СОКРАЩЕНИЯ
2 вм.изн. = провязать 2 п. вместе изнаночной;
2 вм.лиц. = провязать 2 п. вместе лицевой;
изн. = изнаночная;
ИПЗ = изн. в переднюю и изн. в заднюю стенки 1 п.; 
ИС = изнаночная сторона;
лиц. = лицевая;
ЛПЗ = лиц. в переднюю и лиц. в заднюю стенки 1 п.; 
ЛС = лицевая сторона;
нзр = с нитью за работой (ИС);
нпр = с нитью перед работой (ИС);
нсп = накинуть снятую п. на провязанную;
п. = петля;
с1и = снять след. петлю как изн;
с2лн = снять след. 2 п. вместе как лиц., 1 лиц.,  
накинуть 2 снятые п. на провязанную;
скр. = скрещенная.
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СПИНКА
Используя спицы 3.25 мм и пряжу A набрать 
38 [44: 50: 56: 66: 72: 78: 82: 92] п.

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн., 
повторять от * до последних 3 п., (с1и нзр) 3 раза. 
Ряд 2: сильно натягивая нить вдоль ИС снятых п. 
3 изн., 1 лиц., *1 изн., 1 лиц., повторять от * до 
конца.
Эти 2 ряда формируют резинку и устанавливают 
узор - резинка с 3 п. полым шнуром i-cord по 
одному краю. 

Вязать ещё 11 рядов как установлено, закончив на 
ЛС.

Перейти на спицы 4 мм.

След. ряд (ИС): сильно натягивая нить вдоль ИС 
снятых п. 3 изн., 6 [5: 7: 7: 8: 8: 9: 8: 7] изн., 
2 вм.изн., (5 [5: 4: 4: 3: 3: 3: 4: 4] изн., 2 вм.изн.) 
3 [4: 5: 6: 9: 10: 11: 10: 12] раз(а), 6 [6: 8: 8: 8: 9: 9: 
9: 8] изн. (сейчас 34 [39: 44: 49: 56: 61: 66: 71: 79] 
п. на спицах), повернуть и набрать 28 [33: 38: 43: 
48: 53: 58: 63: 69] п. 
62 [72: 82: 92: 104: 114: 124: 134: 148] п.

Совет по интарсии: Самый простой способ сделать 
это - отрезать короткие отрезки пряжи для каждого
мотива или цветового блока, используемого в ряду. 
Затем присоединять различные цвета в 
соответствующей точке ряда, соединяя один цвет со 
следующим, перекручивая их друг вокруг друга там, 
где они встречаются с изнаночной стороны, чтобы 
избежать зазоров. Затем все концы можно либо 
заштопать по линиям соединения цветов, когда 
каждый мотив будет завершен, либо затем “вшить” 
в вязаное полотно, когда каждый цвет будет вписан в 
узор. Это делается почти так же, как “вплетение” 
нитей при работе в технике жаккардового вязания, и 
действительно экономит время на штопку концов. 
Важно отметить плотность вязания при интарсии, 
поскольку она может отличаться от лицевой глади, 
если обе используются в одном узоре.

Используя пряжу A для 3-п. шнура и далее, 
начиная и заканчивая ряды, как указано, и с 
использованием техники интарсии (см. Совет 

выше), начать вязание по схеме для спинки след. 
образом:

Ряд 1 (ЛС): Вязать первые 59 [69: 79: 89: 101: 111:
121: 131: 145] п. как дано для ряда 15 [11: 9: 9: 7: 
5: 5: 1: 1] схемы, (с1и нзр) 3 раза.
Ряд 2: сильно натягивая нить вдоль ИС снятых п. 
3 изн., вязать оставшиеся 59 [69: 79: 89: 101: 111: 
121: 131: 145] п. как дано для ряда 16 [12: 10: 10: 
8: 6: 6: 2: 2] схемы.

Эти 2 ряда сейчас установили узор - узор по схеме
с 3-п. шнуром как и ранее. 

Сохраняя установленный узор, начать 
формирование боковых сторон след. образом:
Ряд 3 (ЛС): узором до последних 4 п., ЛПЗ, 
(с1и нзр) 3 раза.
Ряд 4: сильно натягивая нить вдоль ИС снятых п. 
3 изн., ИПЗ, узором до конца.
Ряд 5: узором до последних 3 п., (с1и нзр) 3 раза.
Ряд 6: сильно натягивая нить вдоль ИС снятых п. 
3 изн., ИПЗ, узором до конца.
Ряд 7: узором до последних 4 п., ЛПЗ, 
(с1и нзр) 3 раза.
Ряд 8: сильно натягивая нить вдоль ИС снятых п. 
3 изн., узором до конца.
Повторить ряды 3 - 8 ещё 5 раз, затем ряды 3 - 6 
ещё 1 раз, закончив на ИС. 
89 [99: 109: 119: 131: 141: 151: 161: 175] п.

След. ряд (ЛС): узором до последних 3 п., с2лн. 
87 [97: 107: 117: 129: 139: 149: 159: 173] п.

Продолжать вязание по схеме, но уже без полого 
шнура по краю, след. образом:
Вязать прямо, без формирования, 42 [46: 48: 48: 
50: 52: 52: 56: 56] рядов, закончив после 99-го ряда
схемы и на ЛС.

Формирование левой проймы (см. примечания к узору)

Сохраняя узор, закрыть 5 [6: 7: 8: 9: 10: 11: 12: 13] 
п. в начале след. ряда.
82 [91: 100: 109: 120: 129: 138: 147: 160] п.

Убавить по 1 п. с края левой проймы в след. 5 [6: 
6: 6: 6: 6: 6: 6: 6] рядах.
77 [85: 94: 103: 114: 123: 132: 141: 154] п.

Вязать 1 [0: 0: 0: 0: 0: 0: 0: 0] ряд, закончив на ИС.

Формирование правой проймы
След. ряд (ЛС): Используя пряжу B, набрать 3 п. 
(для полого шнура) и вязать эти п. след. образом: 
2 лиц., снять 1 п. как лиц., 1 лиц. (это первая п. 
тела), нсп, *снять 3 только что провязанных п. с 
правой спицы обратно на левую, 2 лиц., снять 1 п. 
как лиц., 1 лиц., нсп, повторить от * ещё 1 [2: 3: 4: 
4: 5: 7: 8: 9] раз(а), затем вязать узором до конца, 
убавив 1 п. в конце этого ряда (для левой проймы).
76 [83: 91: 99: 110: 118: 125: 133: 145] п.

След. ряд: убавить 0 [0: 0: 0: 1: 1: 1: 1: 1] п. в 
начале этого ряда, затем узором до последних 3 п.,
(с1и нзр) 3 раза (для полого шнура).
76 [83: 91: 99: 109: 117: 124: 132: 144] п.

След. ряд (ЛС): сильно натягивая нить вдоль ИС 
снятых п., используя пряжу B, 3 лиц., снять 1 п. 
как лиц., 1 лиц., нсп, узором до конца, убавив 1 п. 
в конце этого ряда (для левой проймы). 
74 [81: 89: 97: 107: 115: 122: 130: 142] п.
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След. ряд: убавить 0 [0: 0: 0: 0: 0: 0: 1: 1] п. в 
начале этого ряда, затем узором до последних 5 п.,
2 вм.изн.скр., (с1и нзр) 3 раза (для полого шнура).
73 [80: 88: 96: 106: 114: 121: 128: 140] п.

Последние 2 ряда устанавливают узор и убавки - 
вязать узором как и раньше, с убавками внутри 
3-п. шнура (пряжей B) только с края правой 
проймы.

Сохраняя узор и выполняя убавки как 
установлено, убавить по 1 п. с края правой 
проймы в след. 3 [5: 5: 5: 7: 7: 7: 9: 11] рядах, затем
2 [2: 4: 5: 5: 6: 7: 8: 10] раз(а) в каждом 2-м ряду  и 
в то же время убавить по 1 п. с края левой 
проймы в след. 1 [1: 1: 1: 1: 1: 1: 1: 3] рядах, затем 
3 [4: 6: 7: 8: 9: 10: 12: 14] раз(а) в каждом 2-м ряду.
64 [68: 72: 78: 85: 91: 96: 98: 102] п.

Вязать прямо, без формирования, ещё 57 [57: 57: 
61: 63: 65: 67: 65: 61] ряд, закончив после 174 [176:
180: 186: 190: 194: 198: 200: 202]-го ряда схемы  и 
на ИС.

Формирование плечевых скосов и выреза 
горловины спинки
След. ряд (ЛС): вязать узором 23 [24: 26: 27: 31: 
33: 35: 36: 38] п. и повернуть, сняв оставшиеся п. 
на держатель (см. примечания к узору).
Закончить каждую сторону по отдельности.

Убавить 1 п. с края горловины в след. 4 рядах, 
затем в след. 2-м ряду и в то же время закрыть 7 
[7: 8: 7: 8: 10: 9: 10: 10] п. в начале 2-го ряда, затем
по 4 [4: 5: 5: 6: 6: 7: 7: 7] п. 2 [2: 1: 2: 2: 2: 2: 2: 1] 
раз(а) в начале каждого 2-го ряда, затем по 0 [0: 4: 
0: 0: 0: 0: 0: 8] п. 0 [0: 1: 0: 0: 0: 0: 0: 1] раз в начале
каждого 2-го ряда.
Вязать 1 ряд.
Закрыть оставшиеся 3 [4: 4: 5: 6: 6: 7: 7: 8] п.

С ЛС, снять центральные 27 [29: 29: 33: 33: 35: 35:
35: 35] п. на держатель (для горловины), 
присоединить нить B и вязать узором до конца.
14 [15: 17: 18: 21: 23: 26: 27: 29] п.

Убавить 1 п. с края горловины в след. 4 рядах, 
закончив на ЛС.
10 [11: 13: 14: 17: 19: 22: 23: 25] п.

Закрыть 3 [3: 4: 4: 5: 6: 7: 7: 8] п. в начале след. 
ряда и след. 2-го ряда и в то же время убавить 1 п.
с края горловины во 2-м ряду.
Вязать 1 ряд.
Закрыть оставшиеся 3 [4: 4: 5: 6: 6: 7: 8: 8] п.

ПЕРЕД
Используя спицы 3.25 мм и пряжу A набрать 38 
[44: 50: 56: 66: 72: 78: 82: 92] п.

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц., *1 изн., 1 лиц., повторять от * 
до последней п., 1 лиц.
Ряд 2: 1 лиц., *1 изн., 1 лиц., повторять от * до 
последних 3 п., (с1и нпр) 3 раза.
Ряд 3: сильно натягивая нить вдоль ИС снятых п. 
3 лиц., *1 изн., 1 лиц., повторять от * до последней
п., 1 лиц.
Последние 2 ряда формируют резинку и 
устанавливают узор - резинка с 3 п. полым 
шнуром 
i-cord по одному краю.

Вязать как установлено ещё 10 рядов, закончив на 
ЛС.

Перейти на спицы 4 мм.
След. ряд (ИС): Набрать и провязать изн. 28 [33: 
38: 43: 48: 53: 58: 63: 69] п., 6 [6: 8: 8: 8: 9: 9: 9: 8] 
изн., 2 вм.изн., (5 [5: 4: 4: 3: 3: 3: 4: 4] изн., 
2 вм.изн.) 3 [4: 5: 6: 9: 10: 11: 10: 12] раз(а), 
6 [5: 7: 7: 8: 8: 9: 8: 7] изн., (с1и нпр) 3 раза.
62 [72: 82: 92: 104: 114: 124: 134: 148] п.

Используя пряжу A для 3-п. шнура и далее, 
начиная и заканчивая ряды, как указано, и с 
использованием техники интарсии, начать вязание
по схеме для переда след. образом:

Ряд 1 (ЛС): сильно натягивая нить вдоль ИС 
снятых п. 3 лиц., вязать оставшиеся 59 [69: 79: 89: 
101: 111: 121: 131: 145] п. как дано для ряда 15 [11:
9: 9: 7: 5: 5: 1: 1] схемы.
Ряд 2: Вязать первые 59 [69: 79: 89: 101: 111: 121: 
131: 145] п. как дано для ряда 16 [12: 10: 10: 8: 6: 
6: 2: 2] схемы, (с1и нзр) 3 раза.
Эти 2 ряда сейчас установили узор - узор по схеме
с 3-п. шнуром как и ранее.

Сохраняя установленный узор, начать 
формирование боковых сторон след. образом:

Ряд 3 (ЛС): сильно натягивая нить вдоль ИС 
снятых п. 3 лиц., ЛПЗ, узором до конца.
Ряд 4: узором до последних 4 п., ИПЗ, 
(с1и нпр) 3 раза.
Ряд 5: сильно натягивая нить вдоль ИС снятых п. 
3 лиц., узором до конца.
Ряд 6: узором до последних 4 п., ИПЗ, 
(с1и нпр) 3 раза.

Ряд 7: сильно натягивая нить вдоль ИС снятых п. 
3 лиц., ЛПЗ, узором до конца.
Ряд 8: узором до последних 3 п., (с1и нпр) 3 раза.
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Повторить ряды 3 - 8 ещё 5 раз, затем ряды 3 - 6 
ещё 1 раз, закончив на ИС. 
89 [99: 109: 119: 131: 141: 151: 161: 175] п.

След. ряд (ЛС): с2лн, узором до конца. 
87 [97: 107: 117: 129: 139: 149: 159: 173] п.

Продолжать вязание по схеме, но уже без полого 
шнура по краю, след. образом:
Вязать прямо, без формирования, ещё 41 [45: 47: 
47: 49: 51: 51: 55: 55] рядов, закончив после 98-го 
ряда схемы и на ИС.

Формирование левой проймы (см. примечания к узору)

Сохраняя узор, закрыть 5 [6: 7: 8: 9: 10: 11: 12: 13] 
п. в начале след. ряда.
82 [91: 100: 109: 120: 129: 138: 147: 160] п.

Вязать 1 ряд.
Убавить по 1 п. с края левой проймы в след. 5 [7: 
7: 7: 7: 7: 7: 7: 7] рядах, затем 1 [0: 0: 0: 0: 0: 0: 0: 0]
раз в каждом 2-м ряду, закончив на ЛС.
76 [84: 93: 102: 113: 122: 131: 140: 153] п.

Формирование правой проймы
След. ряд (ИС): Используя пряжу B, набрать 3 п. 
(для полого шнура) и вязать эти п. след. образом: 
2 изн., 2 вм.изн. (2-я из этих п. - это первая п. 
тела), *снять 3 только что провязанных п. с правой
спицы обратно на левую, 2 изн., 2 вм.изн., 
повторять от * ещё 1 [2: 3: 4: 4: 5: 7: 8: 9] раз(а), 
затем узором до конца, убавив 0 [0: 0: 0: 1: 1: 1: 1: 
1] п. в конце этого ряда (для левой проймы).
76 [83: 91: 99: 109: 117: 124: 132: 144] п.

След. ряд: убавить 1 п. в начале этого ряда (для 
левой проймы), узором до последних 5 п., 
2 вм.лиц., (снять 1 п. как лиц. нзр) 3 раза. 
74 [81: 89: 97: 107: 115: 122: 130: 142] п.

След. ряд: сильно натягивая нить вдоль ИС 
снятых п. 3 изн., 2 вм.изн., затем узором до конца, 
убавив 0 [0: 0: 0: 0: 0: 0: 1: 1] п. в конце этого ряда 
(для левой проймы). 
73 [80: 88: 96: 106: 114: 121: 128: 140] п.

Последние 2 ряда устанавливают узор и убавки - 
вязать узором как и раньше, с убавками внутри 3-
п. шнура (пряжей B) только с края правой проймы.

Сохраняя узор и выполняя убавки как 
установлено, убавить по 1 п. с края правой 
проймы в след. 3 [5: 5: 5: 7: 7: 7: 9: 11] рядах, затем
2 [2: 4: 5: 5: 6: 7: 8: 10] раз(а) в каждом 2-м ряду  и 
в то же время убавить по 1 п. с края левой проймы 
в след. 1 [1: 1: 1: 1: 1: 1: 1: 3] рядах, затем 3 [4: 6: 
7: 8: 9: 10: 12: 14] раз(а) в каждом 2-м ряду .
64 [68: 72: 78: 85: 91: 96: 98: 102] п.

Вязать прямо, без формирования, ещё 41 [41: 41: 
41: 43: 43: 45: 43: 37] рядов, закончив после 158 
[160: 164: 166: 170: 172: 176: 178: 178]-го ряда 
схемы и на ИС. 

Формирование выреза горловины переда
След. ряд (ЛС): вязать узором 21 [23: 25: 27: 30: 
33: 36: 37: 39] п. и повернуть, сняв оставшиеся п. 
на держатель.
Закончить каждую сторону по отдельности.

Убавить 1 п. с края горловины в след. 6 [8: 8: 8: 8: 
8: 8: 8: 8] рядах, затем 6 [5: 5: 5: 5: 6: 6: 6: 5] раз в 
каждом 2-м ряду, и затем 0 [0: 0: 1: 1: 1: 1: 1: 2] 
раз(а) в каждом 4-м ряду.
9 [10: 12: 13: 16: 18: 21: 22: 24] п.

Вязать 1 ряд, закончив на ИС.

Формирование левого плечевого скоса
Закрыть по 3 [3: 4: 4: 5: 6: 7: 7: 8] п. в начале след. 
ряда и след. 2-го ряда.
Вязать 1 ряд.
Закрыть оставшиеся 3 [4: 4: 5: 6: 6: 7: 8: 8] п.

С ЛС, снять центральные 13 [13: 13: 15: 15: 15: 15:
15: 15] п. на держатель (для горловины), 
присоединить нить B к оставшимся п. и вязать 
узором до конца.
30 [32: 34: 36: 40: 43: 45: 46: 48] п.

Убавить по 1 п. с края горловины в след. 6 [8: 8: 8: 
8: 8: 8: 8: 8] рядах, затем 6 [5: 5: 5: 5: 6: 6: 6: 5] раз 
в каждом 2-м ряду и затем 0 [0: 0: 1: 1: 1: 1: 1: 2] 
раз(а) в каждом 4-м ряду, закончив на ЛС. 
18 [19: 21: 22: 26: 28: 30: 31: 33] п.

Формирование правого плечевого скоса
Закрыть 7 [7: 8: 7: 8: 10: 9: 10: 10] п. в начале след. 
ряда, затем по 4 [4: 5: 5: 6: 6: 7: 7: 7] п. 2 [2: 1: 2: 2:
2: 2: 2: 1] раз(а) в начале каждого 2-го ряда, затем 
по 0 [0: 4: 0: 0: 0: 0: 0: 8] п. 0 [0: 1: 0: 0: 0: 0: 0: 1] 
раз в начале каждого 2-го ряда.
Вязать 1 ряд.
Закрыть оставшиеся 3 [4: 4: 5: 6: 6: 7: 7: 8] п.

ОТДЕЛКА
После многочасовой работы вязания становится 
очень жаль, что многие предметы одежды 
портятся из-за того, что в процессе отпаривания  и 
отделки не уделяется должного внимания. 
Следуйте приведенному ниже тексту, чтобы 
получить по-настоящему профессионально 
выглядящую одежду.
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Отпаривание
Заблокировать каждую деталь и, следуя 
рекомендациям на этикетке мотка, отпарьте детали
изделия, не трогая резинку. Совет: Особенно 
тщательно отпарьте края, так как это облегчит и 
сделает шитье более аккуратным. Если на этикетке
указано на то, что ткань не следует отпаривать, то 
желаемый эффект будет достигнут, если накрыть 
вязание влажной белой хлопковой тканью и 
оставить на некоторое время. Аккуратно вплетите 
все концы по краю кромки или по соединению 
цветов, в зависимости от обстоятельств.

Совет по сшиванию

Сшивая детали вместе, не забывайте очень 
тщательно подбирать участки цвета и фактуры 
там, где они соприкасаются. Для всех основных швов 
используйте шов «назад иголку» или матрасный, и 
соединяйте все резинки и горловину матрасным швом, 
если не указано иное.
Выполнить шов правого плеча, используя шов «назад 
иголку», или матрасный шов, как вам привычнее.

Горловина
С ЛС, используя спицы 3.25 мм и пряжу B, 
поднять и провязать лиц. 22 [23: 23: 25: 25: 27: 27: 
27: 28] п. вниз по левой стороне края горловины 
переда, провязать 13 [13: 13: 15: 15: 15: 15: 15: 15] 
лиц. с держателя, поднять и провязать лиц. 22 [23: 
23: 25: 25: 27: 27: 27: 28] п. вверх по правой 
стороне края горловины переда, и 8 п. вниз по 
правой стороне края горловины спинки, провязать 
27 [29: 29: 33: 33: 35: 35: 35: 35] лиц. с держателя, 
прибавив 1 п. по центру, затем поднять и провязать
лиц. 8 п. вверх по левой стороне края горловины 
спинки.
101 [105: 105: 115: 115: 121: 121: 121: 123] п.

Ряд 1 (ИС): 1 изн., *1 лиц., 1 изн., повторять от * 
до конца.
Ряд 2: 1 лиц., *1 изн., 1 лиц., повторять от * до 
конца.
Эти 2 ряда формируют резинку.

Вязать всего 4 см резинкой, закончив на ИС.
Закрыть все петли, провязывая из резинкой.

Выполнить шов левого плеча и боковой шов 
горловины.

Обвязка левой проймы
С ЛС, используя спицы 3.25 мм и пряжу B, 
равномерно поднять и провязать лиц. 111 [117: 
127: 135: 143: 153: 159: 165: 171] п. вокруг края 
левой проймы.

Вязать 4 см резинкой, как для горловины, закончив
на ИС.
Закрыть все петли, провязывая из резинкой.

Выполнить левый боковой шов между верхним 
краем резинки проймы и верхним краем шнура на 
сформированном крае, оставив сформированный 
до нижнего края открытым.

Выполнить правый боковой шов, оставив первые 
15 см от нижнего края открытыми, это будет 
боковой разрез.

Обвязка бокового разреза
С ЛС, используя спицы 3.25 мм и пряжу B, 
начиная от края набора петель спинки и 
заканчивая у края набора петель переда, 
равномерно поднять и провязать лиц. 73 п. вдоль 
открытого края бокового разреза.
Вязать 4 см резинкой, как для горловины, закончив
на ИС.
Закрыть все петли, провязывая из резинкой.

Вышивка
Используя фото в качестве ориентира, и пряжу F и
E, свободно продублируйте петли по 
вертикальным линиям, образованным снятыми 
петлями спереди и на спинке, стараясь не 
затягивать слишком туго
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Для след. символов использовать по 1 нити каждой из 
указанной пряжи и вязать лиц. на ЛС и изн. на ИС:

Для след. символов использовать по 1 нити каждой из 
указанной пряжи и вязать лиц. на ИС:

П
ер

ед

только А

только Е

только В А и С

В и С

только F

B и D

A и D

только А только В А и С

В и СA и D
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