
Светр Yardana натхнений давньослов’янськими 
божествами: Ярилом — провісником весни 
та життєдайної сили, і Даною — богинею 
води та родючості. Він втілює гармонію 
сонця і дощу, росту та оновлення.

Зв’язаний у теплих коричневих і м’яких білих 
тонах, светр Yardana також черпає натхнення з 
писанки — українського мистецтва розпису яєць, 
сповненого символіки. Кожне перехрещення 
ліній в узорі символізує чотири сторони світу — 
нагадування про взаємозв’язок усього живого. 
Грабельки закликають дощ і спрямовують краплі 
дощу на землю, щоб живити її. З цієї води 
проростає насіння — початок нового циклу життя.

YARDANA SWEATER
дизайн Teti Lutsak

Светр зв’язаний зверху донизу по колу.  
Це пуловер із круглою достатньо глибокою 
кокеткою (майже як свончо), із завуженими 
рукавами та вільним корпусом. У менших 
розмірах глибина кокетки відповідає 
висоті секції з жакардом, у більших можна 
відокремити рукави та корпус одразу після 
завершення жакардового візерунку для більш 
класичної посадки. Горловина сформована 
за допомогою укорочених рядів. Усі краї 
та рукави оздоблені резинкою 2×2.

Роздивитися зразок і дізнатися 
більше про процес створення дизайну 
можна у цьому епізоді подкасту.

support@teti lutsak.comteti  lutsaktet isknitgarden

Схема виключно для особистого користування.
Всі права захищено. Авторське право належать Tetiana Lutsak.
Із запитаннями звертатись за імейлом — support@tetilutsak.com

З англійської  переклала Ольга Квілінська,  @olhareva

http://www.tetilutsak.com
https://youtu.be/6UYVkMZlaSA
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РОЗМІРИ

Опис розрахований для 7 розмірів  
1 (2, 3, 4) (5, 6, 7) 
з кінцевим об’ємом грудей 
бл. 94 (108, 120, 134) (146, 160, 172) см //  
37.5 (43.25, 48, 53.5) (58.5, 64, 68.75)”  
включаючи бл. 25 см (10”) 
рекомендованої свободи облягання. 

Обхват грудей виміряний після відокремлення 
корпусу та рукавів, у цьому випадку 
нижче фактичної лінії грудей.

Зразок представлений в розмірі 2 на моделі 
висотою 160 см (5.3 фута) і об’ємом грудей 84 см 
(33”). Більш детальні заміри наведені у схемі.

ПРЯЖА

ОК: бл. 180 (205, 225, 250) (275, 300, 325) г  
або 2 (3, 3, 3) (3, 3, 4) мотки пряжі Plotulopi від Istex, 
100% ісландська вовна з метражем 300 м (328 ярдів) 
в 100 г, представлена у кольорі Dark wood (852020);

або бл. 540 (615, 675, 750) (825, 900, 975) м // 
591 (673, 738, 821) (903, 985, 1067) ярдів 
іншої пряжі зі схожим метражем за умови 
дотримання заданої щільності в’язання. 
Орієнтовна витрата пряжі ОК включає 10% екстра. 

КК: бл. 50 (55, 60, 65) (70, 77, 85) г або 
менше 1 мотка такої ж пряжі, представлена 
у кольорі Ivory Beige (851038);

довжина переду (без горловини)

довжина спинки (без горловини)
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ПРЯЖА | ПРОДОВЖЕННЯ

КК: або бл. 150 (165, 180, 195) (210, 231, 255) м  
// 164 (181, 197, 213) (230, 253, 279) ярдів 
іншої пряжі зі схожим метражем.

СПИЦІ ТА ІНШЕ

•	 3.0 мм (US 2.5), 3.5 мм (US 4)  і 
3.75 мм (US 5) кругові спиці;

•	 додаткові тросики, додаткові кругові спиці, 
або допоміжна нитка для утримування 
петель поза роботою; 

•	 декілька маркерів;
•	 гобеленова голка для ховання нитки.

ЩІЛЬНІСТЬ

•	 20 п & 24 р в 10 см (4”) спицями  
3.5 мм (US 4) жакарду і спицями 
3.75 мм (US 5) лицевої гладі по 
колу після блокування;

Примітка | Якщо ви в’яжете жаккард 
щільніше, ніж лицеву гладь, скоріш за все 
вам доведеться поміняти місцями розмір 
спиць. Мій жаккард завжди вільніший.

•	 20 п & 30 р в 10 см (4”) спицями  
3.0 мм (US 2.5) резинки 2x2  
горловини по колу після блокування;

•	 19 п & 26 р в 10 см (4”) спицями 
3.5 мм (US 4) резинки 2x2 подолу і 
рукавів по колу після блокування.

Підберіть інший розмір спиць за необхідності, 
аби дотриматись заданої щільності в’язання. 

УМОВНІ СКОРОЧЕННЯ ТА ТЕХНІКИ

LLI — додати петлю з нахиломом ліворуч —  
ввести ліву спицю в середину петлі, 
що знаходиться двома рядами 
нижче останньої пров’язаної петлі, та 
пров’язати лицевою за задню стінку; 
RLI — додати петлю з нахилом праворуч —
підняти праву стінку петлі нижче з ЛС на ЛС і 
пров’язати її лиц; 
ssk — пров’язати 2 п разом лицевою з нахилом 
ліворуч — зняти 2 п як лицеві, ввести ЛС в 2 
зняті п зліва направо за передні стінки цих п і 
пров’язати обидві п разом лицевою;

wall — пров’язати всі п до КР як  вони 
з’являтимуться з урахуванням схеми;
бл. — близько — приблизно; 
вивX — пров’язати виворотними X п;
ЗБ — зворотній бік роботи;
КК — контрастний колір;
ЛБ — лицевий бік роботи;
лиц гл — лицева гладь; 
лицX — пров’язати лицевими X п;
лиц2раз — пров’язати 2 п разом лицевою;
лицвсі — лиц всі п дo КР; 
ЛС/ПС — ліва/права спиця; 
нак — накид; 
наст — Наст.; 
о&п — обгорнути та повернути — 
в кінці укороченого ряду на ЛБ, тримаючи 
робочу нитку за роботою, перезняти наступну 
п як виворотну на ПС, перенести робочу нитку 
наперед, повернути останню п з ПС на ЛС та 
почати в’язати ряд на ЗБ;
•	 в кінці укороченого ряду на ЗБ, з робочою 

ниткою спереду, перезняти наступну п як 
виворотну на ПС, повернути роботу, перенести 
робочу нитку наперед , перенести першу п на 
ПС, перенести робочу нитку назад і в’язати Наст. 
ряд згідно інструкції на ЛБ; 

•	 пров’язати поворотні петлі як показано; 
ОК — основний колір;
п — петля(і);
повт — повторити;
ПР/КР — початок/кінець ряду;
Р — ряд, круговий ряд;
УР — укорочений ряд.

ІНСТРУКЦІЇ | ГОРЛОВИНА

Використовуючи метод набору «довгий хвіст» або 
будь-який інший зручний метод для резинки 2x2,  
спицями 3.0 мм (US 2.5) пряжею ОК набрати 
84 (96, 96, 96) (108, 112, 116) п.
Об’єднати роботу в коло і помістити маркер ПР.

Р1-20 (20 р): лиц1, *вив2, лиц2;  
повт від * до 3 п до КР, вив2, лиц1.
Висоту горловини можна змінити за бажанням.

Наст. Р: перейти на спиці 3.5 мм (US 4) і  
лицвсі.
Наст. Р: *лиц6 (6, 4, 4) (6, 4, 4), LLI;  
повт від * до КР.  
98 (112, 120, 120) (126, 140, 145) п.
Наст. Р: лицвсі. 

https://www.youtube.com/watch?v=W0V359rMUTs
https://www.youtube.com/watch?v=W0V359rMUTs
https://www.youtube.com/watch?v=VxShtf_omFc
https://www.youtube.com/watch?v=-xaz41JTkLc
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ФОРМУВАННЯ ГОРЛОВИНИ СПИНКИ

УР1 (ЛБ): від ПР посередині спинки,  
лиц15 п, о&п.
УР2 (ЗБ): вив дo ПР, перезняти маркер,  
вив15 п, о&п.

УР3 (ЛБ): лиц до попередньої поворотної п,  
пров’язати поворотну п, лиц5, о&п.
УР4 (ЗБ): вив до попередньої поворотної п, 
пров’язати поворотну п, вив5, о&п.

УР5, УР7, УР9 (ЛБ): повт як в УР3.
УР6, УР8, УР10 (ЗБ): повт як в УР4.
УР11 (ЛБ): лиц до ПР.

ГОРЛОВИНА | ПРОДОВЖЕННЯ

Р1: лицвсі і одночасно пров’язати 
решту поворотних п.
Р2: *лиц7 (7, 5, 6) (6, 7, 5), LLI; повт від * до КР. 
112 (128, 144, 140) (147, 160, 174) п.
Р3: лицвсі.

РОЗМІР 1: перейти до наст. розділу.

РЕШТА РОЗМІРІВ: повт Р3 іще один раз.
РОЗМІР 2: перейти до наст. розділу.
РОЗМІР 3: повт Р3 іще один раз  
і перейти до наст. розділу.

РОЗМІР 4:

Наст. Р: *лиц7, LLI; повт від * до КР (160 п).
Наступні 2 р: лицвсі і перейти до наст. розділу.

РОЗМІР 5

Наст. Р: *лиц5, LLI;  
повт від * до 2 п дo КР, лиц2 (176 п).
Наступні 2 р: лицвсі та перейти до наст. розділу.

РОЗМІР 6

Наст. Р: *лиц5, LLI;  
повт від * до КР (192 п).
Наступні 2 р: лицвсі і перейти до наст. розділу.

РОЗМІР 7

Наст. Р: *лиц5, LLI;  
повт від * до 4 п дo КР, лиц4 (208 п).
Наступні 2 р: лицвсі і перейти до наст. розділу.

КОКЕТКА | СЕКЦІЯ ЖАКАРДУ

Р1: взяти в роботу пряжу КК і дотримуватись 
однієї зі схем на стор. 7 або 8.

Примітка | Щоб закріпити довгі протяжки 
(яких не так багато) можна використати 
техніку ladder-back jacquard, хоча то не є 
обов’язковим, якщо вам вдається гарно фіксувати 
протяжки будь-яким звичайним методом. 

Після Р59,  
обрізати пряжу КК і з загальною кількістю 
266 (304, 342, 380) (418, 456, 494) п 
повернутись до письмових інструкцій.

КОКЕТКА | СЕКЦІЯ БЕЗ ЖАКАРДУ

Р1: лиц1 КК, обрізати КК, далі лицвсі ОК. 
РОЗМІРИ 1 (2): перейти до наст. розділу.

РЕШТА РОЗМІРІВ:  
для глибшої кокетки та посадки, подібної до 
свончо, пров’язати лиц гладдю ОК іще  
- (-, 4, 7) (9, 10, 13) ряди(-ів) або 
перейти до наст. розділу одразу.

Примітка | Для посадки як у справжнього свончо 
можна також додати ще петель по низу кокетки. 

РОЗДІЛЕННЯ НА ТІЛО ТА РУКАВИ

Наст. Р: починаючи від маркеру ПР  
посередині спинки,
•	 лиц41 (48, 54, 60) (66, 72, 77) п спинки,
•	 тимчасово закрити, або перенести на 

додатковий тросик наступні  
51 (56, 63, 70) (77, 84, 93) п правого рукава, 

•	 набрати 12 (12, 12, 14) (14, 16, 18) п 
для підрізу використовуючи метод 
зворотного набору,

•	 лиц82 (96, 108, 120) (132, 144, 154) п переду,
•	 тимчасово закрити або перенести на 

додатковий тросик наступні  
51 (56, 63, 70) (77, 84, 93) п лівого рукава,

•	 набрати 12 (12, 12, 14) (14, 16, 18) п підрізу,
•	 лиц41 (48, 54, 60) (66, 72, 77) п дo КР.
Всього на спицях буде 
188 (216, 240, 268) (292, 320, 344) п для тіла.

ТІЛО

Перейти на спиці 3.75 мм (US 5) за необхідності 
і пров’язати лиц гл щонайменше 34 р або 
до досягнення довжини тіла бл. 14 см 
(5.75”) для злегка вкороченого варіанту, 
саме такий зображений на фото.

https://www.youtube.com/watch?v=iLtuGY_M-ds
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ПОДІЛ

За необхідності можна додати іще р,  
враховуючи, що поділ додасть іще 7 см (2.75”). 
Перейти на спиці 3.0 мм (US 2.5) за бажанням  
для більш щільної резинки.

Р1-18: лиц1, *вив2, лиц2;  
повт від * до 3 п дo КР, вив2, лиц1.
Додати іще р за необхідності.

Наст. Р: лицвсі.
Закрити всі п виворітними. 
Обрізати нитку і заправити всі кінці.

РУКАВИ

Повернутись до відкладених петель рукавів 
і дотримуватись наступної інструкції 
двічі, або використати метод «magic loop» 
для одночасного в’язання рукавів. 

Р1: спицями 3.5 мм (US 4) 
починаючи від середин підрізу, 
•	 підняти і пров’язати лиц6 (6, 6, 7) (7, 8, 9) п 

підрізу, 
•	 підняти і пров’язати лиц1 (0, 1, 0) (1, 0, 1) 

додаткову п між тілом і рукавом,

Примітка | Щоб уникнути дірочок між рукавами 
і тілом, можна підняти ще додаткові петлі в 
куточках, але вони тут не враховані, тому не 
забудьте скоротити їх в наступному ряді.

P1 (продовження):
•	 лиц51 (56, 63, 70) (77, 84, 93) п рукава;
•	 підняти і пров’язати лиц6 (6, 6, 7) (7, 8, 9) п 

підрізу. 
Всього на спицях буде  
64 (68, 76, 84) (92, 100, 112) п. 
Об’єднати роботу в коло і помістити маркер ПР. 

Примітка | В оригінальному зразку дизайну 
рукави формуються досить драматичними 
скорочення. Альтернативно ви можете зв’язати 
прямі рукави (резинкою 2х2 без скорочень), 
класичні рукави лицевою гладдю з рівномірним 
скороченням петель до манжети або рукави 
резинкою 2х2 з більш плавними скороченнями 
(нижче під альтернативні рукави резинкою).  

Р2: лиц1, *вив2, лиц2;  
повт від * до 3 п дo КР, вив2, лиц1.

Примітка | Рукави як описано можуть 
здаватися трохи за короткими, але врахуйте, 
що вони розтягнуться після блокування.

ОРИГІНАЛЬНІ РУКАВИ РЕЗИНКОЮ

Пров’язати резинкою 2x2 всього  
73 (73, 65, 57) (57, 49, 41) рядів.
За необхідності можна додати іще р 
враховуючи, що наступне звуження рукава 
додасть іще бл. 7 (7, 10, 13) (13, 16, 19) см // 
2.5 (2.5, 3.75, 5) (5, 6.25, 7.5)”. 

Пров’язавши основну довжину рукава, 
перейти до звуження наступним чином: 
Р1: ssk, в’язати резинкою до 2 п до КР, лиц2раз.
62 (66, 74, 82) (90, 98, 110) п. 
P2: wall.

Повт Р1 та Р2  
іще 7 (7, 11, 15) (15, 19, 23) разів,  
закінчити із загальною кількістю 
48 (52, 52, 52) (60, 60, 64) п.
За необхідності додати іще р.

АЛЬТЕРНАТИВНІ РУКАВИ РЕЗИНКОЮ

Пров’язати резинкою 2x2 всього  
65 (65, 53, 41) (41, 29, 17) рядів.
За необхідності можна додати іще р 
враховуючи, що наступне звуження рукава 
додасть іще бл. 10 (10, 14, 19) (19, 23, 28) см 
// 3.75 (3.75, 5.75, 7.5) (7.5, 9.5, 11.25)”. 

Пров’язавши основну довжину рукава, 
перейти до звуження наступним чином: 
Р1: ssk, в’язати резинкою до 2 п до КР, лиц2раз.
62 (66, 74, 82) (90, 98, 110) п. 
P2 і Р3: wall.

Повт Р1, Р2 та Р3 
іще 7 (7, 11, 15) (15, 19, 23) разів,  
закінчити із загальною кількістю 
48 (52, 52, 52) (60, 60, 64) п.
За необхідності додати іще р.

ОБИДВА ВАРІАНТИ РУКАВІВ

Наст. Р: лицвсі.
Закрити всі п виворітними.
Обрізати нитку і заправити всі кінці.

БЛОКУВАННЯ

Заправити усі кінці ниток, що лишилися. Замочити 
виріб у теплій воді. Злегка віджати, а потім 
загорнути в рушник для прибирання більшої 
частини води. Розкласти на рівній горизонтальній 
поверхні, надати бажаного розміру/форми, 
заблокувати і залишити сохнути. Для більшої 
свободи в рукавах можна інтенсивніше заблокувати 
їх, щоб зробити резинку більш пласкою.

https://www.youtube.com/watch?v=SXAvLWboIiw
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ЗВОРОТНІЙ ЗВ’ЯЗОК

Якщо ви хочете поділитися фотографіями 
або своїми думками про дизайн, будь 
ласка, зробіть це у ваших проектах 
на Ravelry і/або під хештегом 
#yardanasweater в Instagram/Facebook.

З завжди з нетерпінням чекаю на ваші роботи!

Щоб залишатися на зв’язку та бачити, 
чим я займаюся, підписуйтесь на мене в 
Instagram або підтримайте мою роботу 
на Patreon, щоб отримати ранній доступ 
до тестів, ексклюзивні знижки та відео.

Ви також можете стежити за майбутніми 
оголошеннями про тестування та новими 
релізами, підписавшись на мою розсилку.

Мої в’язальні описи доступні  
на сайті, Ravelry, Etsy i Payhip.
Я також регулярно обговорюю свої дизайни та 
процеси на своєму каналі YouTube, заходьте.

Якщо у вас є питання, або ви знайшли 
помилку, будь ласка, зв’яжіться зі мною 
електронною поштою support@tetilutsak.com, 
і я зроблю все можливе, щоб вам допомогти.

Приємного вам в’язання і  
дякую за підтримку моєї роботи, 
Teti

https://www.ravelry.com/designers/teti-lutsak
https://www.instagram.com/tetisknitgarden
https://www.facebook.com/tetisknitgarden/
https://www.instagram.com/tetisknitgarden
https://www.patreon.com/tetisknitgarden
https://dashboard.mailerlite.com/forms/111711/62502632525137216/share
https://www.tetilutsak.com/
https://www.ravelry.com/designers/teti-lutsak
https://www.etsy.com/shop/Tetisknitgarden
https://payhip.com/tetisknitgarden
https://www.youtube.com/c/tetilutsak
mailto:support%40tetilutsak.com?subject=
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СХЕМА КОКЕТКИ
Yardana sweater | дизайн Teti Lutsak
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Rnd 7 k CC Rnd 7
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Rnd 5 : LLI Rnd 5

: ; Rnd 4 : ; Rnd 4
Rnd 3 ; RLI Rnd 3

 : ; Rnd 2  : ; Rnd 2
Rnd 1 no stitch Rnd 1

16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

no stitch ; RLI : LLI k CC k MC no stitch ; RLI : LLI k CC k MCнемає п RLI LLI лиц КК лиц ОК
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