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Solaris
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Топ Solaris

Сочетание спиц и крючка время от времени возвращается в моду, привнося в образ нотку 
этничности, неожиданности и расширяя творческие границы. Топ Solaris – это, если можно 
так сказать, репродукция джемпера, связанного мною еще в студенческие годы, и, если не 
подводит память, в самом конце прошлого века. Это еще одно доказательство, что крючок 
и спицы в одном дизайне попадают в яблочко во все времена. Пусть выразительная вставка 
крючком не заберет все ваше внимание. Топ оснащен разными улучшениями посадки в виде 
вытачек для груди и ростка, а в верхней части рукавов создано пространство для плеч в виде 
лучеобразных плечевых вытачек, повторяющих мотивы стилизованного солнца. 

Размер: XS (S, M, L, XL, XXL, XXXL)

Обхват груди: 82-86 (88-92, 94-98, 100-104, 106-110, 112-116, 118-122) см

Обхват бедер: 86-90 (92-96, 98-102, 104-108, 110-114, 116-120, 122-126) см

Окончательный размер изделия на уровне груди: 93,5 (100, 105,5, 111,5, 118,5, 123,5, 131) см

Размер чашки: 0-A (A, B, C, C-D, D, E)

Рост: 165-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 6-12 см. Образец на модели свя-
зан по описанию размера L со свободой облегания 8 см.

Плотность вязания изнаночной гладью: спицы 3,5 мм; 22 п. и 34 р. = 10х10 см. Если ваша плотность вязания 
отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия будут отличаться от тех, что должны 
быть в вашем размере. Рекомендовано достичь указанной плотности или выбрать описание большего или 
меньшего размера. 

Пряжа: стоковая пряжа Lineapiu Cretonne, 75% хлопок, 25% полиамид, 420 м в 100 гр., около 400 (420, 440, 
460, 490, 520, 550) гр. натурального белого цвета, в 2 сложения. Окончательный метраж – 210 м в 100 гр. 
Для топа понадобится всего 840 (880, 920, 970, 1030, 1100, 1150) м. Далее – нить А.
Рекомендуется вставку крючком вязать из другой более гладкой пряжи того же самого (или приблизительно-
го) цвета и оттенка. Для вставки понадобится около 85-100 гр. пряжи. В этом случае основной пряжи пона-
добится на 85-100 гр. меньше. Далее – нить Б.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 3,0 мм и 3,5 мм; круговые спицы 3,0 мм, гобеле-
новая игла для сшивания; дополнительные круговые спицы и/или петледержатели; несколько маркеров для 
петель и булавок, крючок No. 3 (C).

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все 
описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – изнаноч-
ные кромочные (косичка), даже если в дальнейшем 
описании об этом не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения деталей 
оставить достаточно длинные свободные концы 
нитей для дальнейшего сшивания и отделки. 
4. Описание дается для размера XS, цифры в скоб-
ках соответствуют размерам S, M, L, XL, XXL и XXXL. 
Если в описании встречается только одна цифра, она 
относится ко всем размерам.
5. Окончательное измерение диаметра вставки 
крючком должно быть примерно на 2 мм больше, 
чем диаметр отверстия пустого круга на детали 
переда.
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Узоры и технические приемы

Вставка крючком. См. схему на стр. 5. 
Резинка 1х1 для поворотного вязания. Лицевой ряд: 
кромочная п., *1 изн. п., 1 лиц. п.* повторять между 
* до последней п. ряда, 1 изн. п. В изнаночных рядах 
вязать по рисунку узора. 
Резинка 1х1 для кругового вязания. *1 лиц. п., 1 изн. 
п.* Повторять между * до конца кругового ряда.
Изнаночная гладь. Все лицевые ряды – изн. п., все 
изнаночные ряды – лиц. п.
Изнаночная кромочная петля (косичка). В начале 
каждого ряда снять первую п., не провязывая. По-
следнюю п. каждого лицевого ряда вязать изнаноч-
ной п., последнюю п. каждого изнаночного ряда 
вязать лицевой п. Нить переносить, не обертывая 
крайнюю п.
Сглаживающий ряд в изнаночной глади использу-
ется для выравнивания ступенек, образовавшихся 
после выполнения укороченных рядов. Провязать 
сглаживающие ряды изнаночными или лицевыми п. 
(в зависимости от стороны вязания), включая оберну-
тые петли. Нити обертывания остаются на своих ме-
стах и вместе с обернутой петлей не провязываются. 

Степень сложности: �����

Сокращения
п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
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Рисунки выкройки и измерения (см)
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воздушная петля

столбик с накидом

соединительный столбик

2 столбика с накидом в один столбик или воз-
душную петлю предыдущего кругового ряда

Схема вставки крючком

Нитью Б и крючком набрать цепочку из 6 воздушных 
петель, замкнуть цепочку соединительным столби-
ком.
1 круговой ряд: заменить первый столбик с накидом 
на 3 воздушные п., затем провязать по кругу еще 18 
столбиков с накидом (всего 19 столбиков). Закончить 
круг соединительным столбиком в 3-ью воздушную 
п. начала.
2-19 круговые ряды: вязать по схеме (всего 19 рап-
портов-«лучиков»).
Только для размеров L, XL, XXL, XXXL: 
Провязать 20 и 21 круговой ряд.

Для всех размеров:
Оторвать нить, оставляя длинный конец нити (при-
мерно в 3,5 раза длиннее пришиваемого края) для 
вшивания вставки в пустой круг на детали переда.

Если готовая вставка не соответству-
ет данным измерениям, провязать 
дополнительный круговой ряд или 

распустить ненужный. Если вводятся 
изменения, последний круговой ряд дол-
жен быть провязан сплошными стол-

биками с накидом наподобие 19-ого или 
21-ого кругового ряда. 
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Схема пустого круга в центре детали переда

В схеме представлена нижняя правая четверть пусто-
го круга. Нижнюю левую четверть круга вязать зер-
кально, для верхней левой четверти схему повернуть 
на 180о градусов и далее верхнюю правую четверть 
вязать зеркально. Убавления выполнять, закрывая 
указанное количество петель или провязывая 2 
последние п. вместе по рисунку узора; прибавления 

или набор выполнять воздушными петлями в конце 
ряда. 
Если в конкретном ряду не получается набрать или 
закрыть данное количество петель, в следующем 
ряду набрать или закрыть суммарное их количество. 
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Спинка
Прямыми спицами 3,0 мм и нитью А набрать 102 
(108, 114, 120, 126, 132, 138) п. итальянским мето-
дом набора для резинки 1х1. В следующем лице-
вом р. начать вязать резинку 1х1 для поворотного 
вязания (см. Узоры и технические приемы). Провязать 
всего 14 р. резинки, закончить в изн. р. В следующем 
р. перейти на спицы 3,5 мм и далее вязать прямо 
изнаночной гладью.* Провязать всего 110 (106, 104, 
102, 100, 98, 96) р., закончить в изн. р. Ряды считать 
от резинки.

Формирование пройм и регланных линий
В следующем лиц. р. (первый ряд проймы) в нача-
ле р. закрыть 5 (6, 7, 8, 9, 10, 11) п. изнаночными п. 
Вязать р. до конца, повернуть работу. В следующем 
изн. р. закрыть в начале р. 5 (6, 7, 8, 9, 10, 11) п. 
лицевыми п. Вязать до последних 2 п., провязать их 
вместе лиц. п. Повернуть работу, кромочная п., 1 изн. 
п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном вправо, вязать р. до 
последних 5 п., 2 п. вместе изн п. с наклоном влево, 
1 изн. п., 2 последние п. вместе изн. п. с наклоном 
влево. Повернуть работу и провязать изн. р. Провяза-
но всего 4 установочных р. проймы. 

В следующем лиц. р. выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений: кромочная п., 1 изн. п., 2 п. вместе 
изн. п. с наклоном вправо, вязать р. до последних 
4 п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 2 изн. п. 
Убавлены 2 п.

Далее убавления для формирования 
проймы выполняются как на лицевой 
(см. «Ряд убавлений» выше), так и на 

изнаночной стороне: 

Убавления на изнаночной стороне. В 
начале ряда: кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. 
вместе лиц. п. с наклоном влево; в конце 
ряда: вязать до последних 4 п., 2 п. вме-
сте лиц. п. с наклоном вправо, 2 лиц. п.

Повторить ряд убавлений еще 2 (2, 2, 2, 3, 3, 3) раз(а) 
в каждом 2-ом р., далее 25 (27, 29, 30, 30, 32, 34) 
раз(а), чередуя в каждом 3-ем и в каждом 2-ом р. На 
спицах осталось 32 (32, 32, 34, 36, 36, 36) п. Далее 
вязать прямо, пока высота пройм не составит 74 (78, 
82, 84, 88, 92, 96) р., включая установочные р., закон-
чить в изн. р. 

Оторвать нить, оставив достаточной длины конец 
для регланного шва. Перенести все открытые п. 
на петледержатель или дополнительную круговую 
спицу.

Перед

Для вязания переда понадобится от-
дельный моток нити. 

Далее одновременно происходит рас-
ширение переда, формирование пустого 

круга, а также вязание боковых гори-
зонтальных вытачек. Затем следует 

формирование регланных линий и 
закрытие пустого круга. Перед тем, как 
продолжить, прочитать внимательно 
описание переда до конца и составить 

очередность действий.

Вязать по описанию спинки до *. Далее провязать 
прямо всего 24 (22, 24, 18, 20, 22, 22) р., закончить 
в изн. р. Ряды считать от резинки. В следующем р. 
провязать 47 (50, 53, 56, 59, 62, 65) п. (с учетом пер-
вых прибавлений для расширения переда, см. далее), 
присоединить новую нить, закрыть новой нитью 
10 центральных п. изнаночными п., провязать ряд 
до конца (первый ряд схемы пустого круга). Далее 
вязать обе части отдельно и одновременно, следуя 
схеме пустого круга на стр. 6. 

Расширение переда
Провязать всего 18 (18, 18, 16, 16, 16, 16) р. от ре-
зинки, закончить в изн. р. В следующем ряду выпол-
нить ряд прибавлений для расширения переда. 

Ряд прибавлений для расширения переда: 
кромочная п., 2 изн. п., поднять на левую спицу 
п., которая находится на один ряд ниже только 
что провязанной п., провязать ее изн. п., вязать р. 
до последних 3 п. (или до последних 3 п. правой 
части, если деталь переда уже разделена пустым 
кругом на две отдельные части), поднять на левую 
спицу п., которая находится на один ряд ниже сле-
дующей п. и провязать ее изн. п., 3 изн. п. Прибав-
лены 2 п. 

Повторить ряд прибавлений для расширения пере-
да еще 2 (2, 3, 4, 5, 5, 6) раз(а) в каждом 30-ом (28-
ом, 20-ом, 16-ом, 12-ом, 12-ом, 10-ом) р. 

Боковые горизонтальные вытачки для груди

Во время вязания укороченных рядов, 
предназначенных для формирования вы-
тачек для груди, продолжить следовать 

схеме пустого круга. Дополнительные 
укороченные ряды вытачек включены в 

количество рядов пустого круга.

Провязать всего 99 (95, 93, 91, 89, 87, 85) р. левой 
части переда (от резинки), закончить в лиц. р., по-
вернуть работу. Далее отдельно вязать левую часть. 
Вязать следующий изн. р. до последних 5 (5, 5, 3, 3, 
3, 3) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу, провязать лиц. р. до конца, повернуть работу. 
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*В следующем изн. р. не довязать 4 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу, 
провязать лиц. р. до конца, повернуть работу.* По-
вторить между * еще 1 (1, 2, 3, 4, 5, 6) раз(а). Провя-
зать следующий изнаночный сглаживающий ряд. 

Провязать всего 98 (94, 92, 90, 88, 86, 84) р. правой 
части переда (от резинки), закончить в изн. р., повер-
нуть работу. Далее отдельно вязать правую часть. 
Вязать следующий лиц. р. до последних 5 (5, 5, 3, 3, 
3, 3) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу, провязать изн. р. до конца, повернуть работу. 

*В следующем лиц. р. не довязать 4 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу, 
провязать изн. р. до конца, повернуть работу.* По-
вторить между * еще 1 (1, 2, 3, 4, 5, 6) раз(а). Провя-
зать следующий лицевой сглаживающий ряд и еще 
один изнаночный ряд.

Раствор (высота) боковой горизонталь-
ной вытачки для груди составляет 6 (6, 

8, 10, 12, 14, 16) р. 

Продолжить вязать обе части одновременно, следуя 
схеме пустого круга, пока не будет провязано всего 
110 (106, 104, 102, 100, 98, 96) р., закончить в изн. р. 
Ряды считать от резинки у боковых швов. 

Формирование пройм и регланных линий
В следующем лиц. р. (первый ряд проймы) в начале 
р. закрыть 9 (10, 11, 12, 13, 14, 15) п. изнаночными 
п. Провязать левую и правую часть переда до конца, 
повернуть работу. В следующем изн. р. закрыть в на-
чале р. 9 (10, 11, 12, 13, 14, 15) п. лицевыми п. Про-
вязать правую часть переда до конца, далее вязать 
левую часть до последних 2 п., провязать их вместе 
лиц. п. Повернуть работу, кромочная п., 1 изн. п., 2 п. 
вместе изн. п. с наклоном вправо, вязать левую часть 
до конца, провязать следующий р. правой части до 
последних 5 п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 
1 изн. п., 2 последние п. вместе изн. п. с наклоном 
влево. 
Только для размеров XS, S, M, L и XL: 
Повернуть работу и провязать изн. р. на обеих частях 
переда. Провязано всего 4 установочных р. проймы. 
Только для размеров XXL и XXXL: 
Повернуть работу. Следующий изн. р. начать с кро-
мочной п., 1 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном 
влево; вязать правую часть до конца, вязать левую 
часть до последних 4 п., 2 п. вместе лиц. п. с накло-
ном вправо, 2 лиц. п. Провязано всего 4 установоч-
ных р. проймы. 
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Для всех размеров: 

Далее описание регланных линий пред-
полагает, что формирование пустого 

круга завершено и обе части соединены. 
Пока формирование пустого круга не 
завершено, продолжать выполнять 

регланные убавления на обеих частях 
одновременно, переходя с одной части 

на другую, как и ранее.

В следующем лиц. р. выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений: в начале ряда: кромочная п., 1 изн. 
п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном вправо; в конце 
ряда: вязать р. до последних 4 п., 2 п. вместе изн. 
п. с наклоном влево, 2 изн. п. Убавлены 2 п.

Далее убавления для формирования 
проймы выполняются как на лицевой 
(см. «Ряд убавлений» выше), так и на 

изнаночной стороне: 

Убавления на изнаночной стороне. В 
начале ряда: кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. 
вместе лиц. п. с наклоном влево; в конце 
ряда: вязать до последних 4 п., 2 п. вме-
сте лиц. п. с наклоном вправо, 2 лиц. п.

Повторить ряд убавлений: 
для размеров XS (S) – еще 23 (24) раза, чередуя 3 раза 
в каждом 2-ом р. и один раз в каждом 3-ем р.;
для размера M – еще 27 раз, чередуя 4 раза в каждом 
2-ом р. и один раз в каждом 3-ем р.;
для размеров L (XL, XXL) – еще 29 (31, 32) раз(а) в 
каждом 2-ом р.;
для размера XXXL – еще 2 раза в каждом р. и 32 раза 
в каждом 2-ом р. 

Соединение обеих частей переда и закрытие 
пустого круга
Провязать всего по 28 (30, 32, 38, 40, 42, 42) р. прой-
мы, включая установочные р. (последний изнаноч-
ный ряд – это последний ряд схемы пустого круга). 
В следующем лиц. р. провязать левую часть, набрать 
воздушными п. 10 п. и той же самой нитью провя-
зать правую часть до конца. На спицах 62 (66, 68, 66, 
70, 70, 76) п. Оторвать нить на правой части переда. 
Продолжить вязать, как установлено.

Горловина переда
Провязать всего 46 (48, 52, 52, 54, 56, 58) р. проймы, 
включая установочные р. В последнем изн. р. пове-
сить маркеры для петель, отмечающие 12 (14, 14, 
16, 14, 14, 18) центральных п. переда. 

� Продолжая убавления для левой регланной линии, 
как установлено ранее, в следующем лиц. р. вязать 
до маркера, убрать маркер, обернуть нитью следую-
щую за ним п., повернуть работу и вязать изн. р. до 

конца.
� *В следующем лиц. р. не довязать 3 п. до обер-
нутой п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу и вязать изн. р. до конца.* Повторить между * 
еще один раз. 
� *В следующем лиц. р. не довязать 2 п. до обер-
нутой п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу и вязать изн. р. до конца.* Повторить между * 
еще 1 (1, 1, 1, 2, 2, 2) раз(а).

Провязать следующий лицевой сглаживающий р. до 
конца, повернуть работу. Во время формирования 
правой стороны горловины переда продолжать убав-
ления для правой регланной линии, как установлено 
ранее.

� В следующем изн. р. вязать до маркера, убрать 
маркер, обернуть нитью следующую за ним п., по-
вернуть работу и вязать лиц. р. до конца.
� *В следующем изн. р. не довязать 3 п. до обер-
нутой п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу и вязать лиц. р. до конца.* Повторить между * 
еще один раз.
� *В следующем изн. р. не довязать 2 п. до обер-
нутой п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу и вязать лиц. р. до конца.* Повторить между * 
еще 1 (1, 1, 1, 2, 2, 2) раз(а).

Провязать следующий изнаночный сглаживающий р. 
На спицах 38 (40, 40, 42, 44, 44, 46) п. Оторвать нить, 
оставив достаточной длины конец для регланного 
шва. Перенести все открытые п. на петледержатель 
или дополнительную круговую спицу. 

Окончательная высота проймы переда составляет 58 
(60, 64, 64, 68, 70, 72) р.

Рукава (2 зеркальные детали)
Прямыми спицами 3,0 мм и нитью А набрать 70 (74, 
78, 82, 86, 90, 94) п. итальянским методом набора 
для резинки 1х1. В следующем лицевом р. начать 
вязать резинку 1х1 для поворотного вязания (см. 
Узоры и технические приемы). Провязать всего 14 р. 
резинки, закончить в изн. р. В следующем р. перейти 
на спицы 3,5 мм и далее вязать прямо изнаночной 
гладью. Провязать всего 4 р., закончить в изн. р. Ряды 
считать от резинки.

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений 
для расширения рукава. 

Ряд прибавлений для расширения рукава: кро-
мочная п., 2 изн. п., поднять на левую спицу п., 
которая находится на один ряд ниже только что 
провязанной п., провязать ее изн. п., вязать р. до 
последних 3 п., поднять на левую спицу п., которая 
находится на один ряд ниже следующей п. и про-
вязать ее изн. п., 3 изн. п. Прибавлены 2 п. 

Повторить ряд прибавлений для расширения рукава 
еще один раз в каждом 4-ом р. На спицах 74 (78, 82, 
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86, 90, 94, 98) п. Далее вязать прямо, пока длина ру-
кава от резинки не составит 12 р., закончить в изн. р. 

Формирование окатов 
Для подрезов в зоне подмышек в следующем лиц. р. 
в начале ряда закрыть 5 (6, 7, 8, 9, 10, 11) п. изнаноч-
ными п. (первый ряд оката). Вязать р. до конца, по-
вернуть работу. В следующем изн. р. в начале ряда 
закрыть 5 (6, 7, 8, 9, 10, 11) п. лицевыми п. Вязать до 
последних 2 п., провязать их вместе лиц. п. Повер-
нуть работу, кромочная п., 1 изн. п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо изнаночной п., вязать р. до послед-
них 5 п., 2 п. вместе с наклоном влево изнаночной 
п., 1 изн. п., 2 последние п. вместе с наклоном влево 
изнаночной п. Повернуть работу и провязать изн. р. 
Провязано 4 установочных р. оката. 

В следующем лиц р. выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений: кромочная п., 1 изн. п., 2 п. вместе 
изн. п. с наклоном вправо, вязать р. до последних 
4 п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 2 изн. п. 
Убавлены 2 п. 

Далее убавления для формирования 
оката выполняются как на лицевой (см. 
«Ряд убавлений» ранее), так и на изна-

ночной стороне: 

Убавления на изнаночной стороне. В 
начале ряда: кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. 
вместе лиц. п. с наклоном влево; в конце 
ряда: вязать до последних 4 п., 2 п. вме-
сте лиц. п. с наклоном вправо, 2 лиц. п.

Повторить ряд убавлений еще 1 (1, 1, 1, 2, 2, 2) раз(а) 
в каждом 2-ом р., один раз в каждом 6-ом р., 3 раза в 
каждом 8-ом р., 3 (3, 3, 3, 4, 4, 4) раза в каждом 4-ом 
р. и 4 (5, 6, 7, 6, 6, 7) раз в каждом 3-ем р. На спицах 
34 (34, 34, 34, 34, 36, 36) п. 

Далее повторить убавления только для задней 
стороны оката (на правой стороне левого рукава и на 
левой стороне правого рукава) всего 4 (4, 4, 4, 4, 6, 6) 
раз(а) в каждом 3-ем р. На спицах 30 п.

Лучеобразные плечевые вытачки
Продолжая выполнять убавления для формирования 
оката, как установлено ранее, провязать всего 38 (38, 
38, 38, 40, 40, 40) р. оката, включая установочные р. 
На спицах 48 (50, 52, 54, 54, 56, 58) п. 

� В следующем лиц. р. вязать до последних 18 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 18 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу. 
� В следующем лиц. р. вязать до последних 15 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. 
В следующем изн. р. вязать до последних 15 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу 
(см. Узоры и технические приемы, Сглаживающий ряд в 

изнаночной глади).
� В следующем лиц. р. вязать до последних 12 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 12 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу.
� В следующем лиц. р. вязать до последних 9 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 9 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу.
� В следующем лиц. р. вязать до последних 6 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 6 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу.

Провязать следующий лицевой и изнаночный сгла-
живающие р., и еще 6 р., как установлено.

� В следующем лиц. р. вязать до последних 4 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 4 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу. 
� В следующем лиц. р. вязать до последних 7 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 7 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу.
� В следующем лиц. р. вязать до последних 10 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 10 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу.
� В следующем лиц. р. вязать до последних 13 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 13 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу.
� В следующем лиц. р. вязать до последних 16 п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. В 
следующем изн. р. вязать до последних 16 п., обер-
нуть нитью следующую п., повернуть работу.

Провязать следующий лицевой и изнаночный сгла-
живающие р., продолжить вязать, как установлено. 

Формирование подъема на правом рукаве
Продолжая выполнять убавления для формирования 
оката, как установлено ранее, провязать всего 63 (65, 
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69, 69, 73, 75, 77) р. оката, включая установочные р., 
закончить в лиц. р. На спицах 34 (34, 34, 36, 34, 36, 
36) п. 
� Продолжая выполнять убавления для формиро-
вания оката, вязать следующий изн. р. до последних 
10 (9, 9, 8, 7, 6, 6) п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу. Провязать лиц. р. до конца.
� В следующем изн. р. не довязать 7 (6, 6, 6, 6, 5, 4) 
п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу. Провязать лиц. р. до конца.
� В следующем изн. р. не довязать 5 (4, 4, 4, 4, 4, 3) 
п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу. Провязать лиц. р. до конца.
� *В следующем изн. р. не довязать 3 п. до оберну-
той п., обернуть нитью следующую п., повернуть ра-
боту. Провязать лиц. р. до конца.* Повторить между 
* еще 0 (1, 1, 1, 1, 1, 1) раз. 
� **В следующем изн. р. не довязать 2 п. до оберну-
той п., обернуть нитью следующую п., повернуть ра-
боту. Провязать лиц. р. до конца.** Повторить между 
** еще 0 (0, 0, 1, 1, 2, 3) раз(а).

Провязать следующий изнаночный сглаживающий р. 
На спицах 30 п. Окочательная высота задней части 
оката составляет 74 (78, 82, 84, 88, 92, 96) р. Ото-
рвать нить, оставляя конец нити для регланного шва. 
Перенести все открытые п. на петледержатель или 
дополнительную круговую спицу.

Формирование подъема на левом рукаве
Продолжая выполнять убавления для формирования 
оката, как установлено ранее, провязать всего 62 (64, 
68, 68, 72, 74, 76) р. оката, включая установочные р., 
закончить в изн. р. На спицах 34 (34, 34, 36, 36, 36, 
36) п. 
� Продолжая выполнять убавления для формирова-
ния оката, вязать следующий лиц. р. до последних 
10 (9, 9, 8, 7, 6, 6) п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу. Провязать изн. р. до конца.
� В следующем лиц. р. не довязать 7 (6, 6, 6, 6, 5, 4) 
п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу. Провязать изн. р. до конца.
� В следующем лиц. р. не довязать 5 (4, 4, 4, 4, 4, 3) 
п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу. Провязать изн. р. до конца.
� *В следующем лиц. р. не довязать 3 п. до оберну-
той п., обернуть нитью следующую п., повернуть ра-
боту. Провязать изн. р. до конца.* Повторить между * 
еще 0 (1, 1, 1, 1, 1, 1) раз.
� **В следующем лиц. р. не довязать 2 п. до оберну-
той п., обернуть нитью следующую п., повернуть ра-
боту. Провязать изн. р. до конца.** Повторить между 
** еще 0 (0, 0, 1, 1, 2, 3) раз(а).

Провязать следующий лицевой сглаживающий р. и 
еще один изнаночный р. На спицах 30 п. Окочатель-
ная высота задней части оката составляет 74 (78, 82, 
84, 88, 92, 96) р. Нить не отрывать. Перенести все 
открытые п. на петледержатель или дополнитель-
ную круговую спицу.
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Сборка и отделка

Передняя вставка
Перед тем, как начать вшивать вставку в пустой круг, 
рекомендуется постирать, высушить и/или отпа-
рить утюгом через влажную ткань деталь переда и 
вставку. Разложить деталь переда на ровной плоской 
поверхности, поверх пустого круга положить встав-
ку. Прикрепить несколькими булавками вставку к 
внутренним краям круга с напуском 1-2 мм. Вдеть 
в гобеленовую иглу нить, оставленную при завер-
шении вставки, и пришить вставку к краям круга 
швом «назад иголкой», зацепляя верхушки столби-
ков последнего кругового ряда и прошивая каждый 
столбик. 

Бейка горловины
Переснять открытые петли всех деталей на круговую 
спицу 3,0 мм. Нитью, оставленной на левом рука-
ве, провязать один круговой ряд лицевыми п. При 
вязании первого кругового ряда провязать вместе 2 
первые и 2 последние п. каждой детали лицевыми 
п., тем самым убавляя кромочные п. На спице 122 
(124, 124, 128, 132, 132, 134) п. Продолжить вязать 
бейку горловины резинкой 1х1 для кругового вяза-
ния и провязать 13 круговых рядов. Оторвать нить, 
оставив достаточную длину для закрытия петель 
бейки иглой. Оставленным концом нити закрыть 
петли бейки методом закрытия иглой для резинки 
1х1 (см. стр. 13).

Оставленными концами нитей матрасным швом 
сшить регланные швы. Нить сильно не затягивать, 
сшивать расслабленно, стараясь сохранить эла-
стичность швов. Сшивая подрезы для подмышек, 
пришить закрытые п. подрезов спинки и переда к 
закрытым п. подрезов окатов петля в петлю. К остав-
шимся 4 закрытым петлям подрезов переда пришить 
3 кромочные п. передней стороны окатов. Оставлен-
ными концами нитей матрасным швом сшить швы 
рукавов, боковые швы. 

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, 
отжать свернутым между двумя махровыми поло-
тенцами, разложить на ровной плоской поверхности, 
поправить форму, сверить измерения. Сжать и вытя-
нуть вдоль резинки. Дать полностью высохнуть. 

Спасибо, что вязали!

Ravelry: aisteb1973          

Instagram: @aisteb1973      

Также на ISSUU и vjazhi.ru

Vilnonis.net
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1. Вам понадобится конец нити длиною при-
мерно в 3 длины закрываемого края, вдетый в 
гобеленовую иглу. Разделить петли закрывае-
мого края на лицевые и изнаночные и переме-
стить их на отдельные круговые спицы.

2. Начать закрытие с изнаночной петли. Ввести 
иглу справа налево или из-под петли, вытянуть 
нить и снять петлю со спицы.  

3. Ввести иглу в первую лицевую петлю сверху 
вниз и в следующую лицевую петлю на спице 
снизу вверх так же, как при сшивании трикотаж-
ным швом. Вытянуть нить и снять обе проши-
тые петли со спицы. Первая прошитая изнаноч-
ная петля и первая прошитая лицевая петля в 
самом конце круга будут прошиты еще раз для 
незаметного соединения начала и конца.

4. Перевернуть резинку изнаночной стороной 
вверх. На изнаночной стороне изнаночные 
петли теперь стали лицевыми, но для удобства 
далее они будут обозначаться изнаночными. 
*Ввести иглу в снятую со спицы изнаночную 
петлю сверху вниз и в следующую изнаночную 
петлю на спице снизу вверх, так же, как при 
сшивании трикотажным швом. Вытянуть нить и 
снять прошитую петлю со спицы.

5. На лицевой стороне ввести иглу в снятую со 
спицы лицевую петлю сверху вниз и в следую-
щую лицевую петлю на спице снизу вверх, так 
же, как при сшивании трикотажным швом. Вы-
тянуть нить и снять прошитую петлю со спицы.
Вернуться на изнаночную сторону и повторять 
от *.

6-7. При закрытии петель нужно обратить вни-
мание на: 
a) Никоим образом не скрещивать прошивае-
мые петли. При входе иглой в петлю, удостове-
риться, что прошитая петля останется нескре-
щенная. 
б) Не перепутать снятую со спицы прошива-
емую петлю с петлей, которая находится в 
предпоследнем круге. На шестой фотографии 
поднятая петля находится одним рядом ниже 
той петли, которую в действительности нужно 
прошить. Нужная петля находится выше (см. 
седьмую фотографию). Если зацепить иглой не-
правильную петлю, край в итоге будет зубчатый 
и неровный.

8. На последней фотографии видно, каким дол-
жен быть результат. Когда закрытие по кругу 
практически завершено, последние две петли 
на обеих сторонах должны быть прошиты с 
петлями, которыми было установлено начало. 
Таким образом соединение начала и конца кру-
га становится незаметным.

Закрытие петель иглой для резинки 1х1 (без полой резинки)


