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Требуемые навыки 
Вязание лицевых и изнаночных петель, выполнение накидов, провязывание 2 вместе с 

наклоном вправо/влево, итальянский набор петель, закрытие петель, умение читать схемы, 
внимательность. 

Размер 
По обхвату груди 77-84 (85-92, 93-100, 101-108) см и на средний рост 168 см, что 

условно соответствует размерам XS (S, M, L). 
Здесь и далее отличающиеся данные для размеров приведены в скобках. 

Конструктивные особенности 
Худи вяжется единой деталью. Сначала корпус снизу вверх до пройм, затем разделение 

на полочки/спинку. Выполняются плечевые швы. По краю горловины набираются петли на 
капюшон. В верхней части капюшон сшивается трикотажным швом. Из пройм набираются 
петли на рукав. Рукав вяжется сверху вниз по кругу на нужную длину. 

Материалы 
̶ пряжа Снежная норка (98% пух норки, 2% кашемир; 350 м/50 г) в 2 нити. Потребуется 6 (6, 

7, 7) мотков. Расход указан при длине по выкройке на средний рост. При корректировке 
длины расход изменится; 

̶ пряжа с пайетками (пайетки 3 мм и 6 мм на хлопке; 320 м/100г). Потребуется около 5 (6, 6, 
7) мотков; 

Указанную пряжу можно найти в магазине @soft_stories_studio. 
̶ бросовая нить; 
̶ застежка-молния длиной 60-70 см. 

Подойдет любой микс пряжи с пайетками, люрексом и проч. метражом около 
200 м/100 г, с которой можно попасть в указанную плотность и при этом получить желаемую 
фактуру полотна. 

Инструменты 
̶ круговые спицы 10 мм (или другие, обеспечивающие указанную плотность); 
̶ дополнительные круговые спицы 5,5 мм (или другие для вязания резинок, которые будут 

подобраны при вязании образца); 
̶ крючок (для убирания кончиков); 
̶ маркеры или обрезки контрастной нити (для обозначения ключевых точек). 

Плотность 

11 п. х 11 р. = 10 см х 10 см узором «крупная сетка» на спицах 10 мм после ВТО. 

Список сокращений 
п. – петля; 
р. – ряд; 
лиц. – лицевая петля; 
изн. – изнаночная петля; 
сн. – петлю снять на правую спицу, не провязывая; 
ЛС – лицевая сторона; 
ИС – изнаночная сторона; 
о&п – обвить и повернуть (в укороченных рядах в точке разворота обвить следующую петлю, 

работу повернуть); 
2 вм. лиц. пр. – 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (= 2 петли вместе лицевой); 
2 вм. лиц. л. – 2 петли вместе лицевой с наклоном влево (= протяжка: 1 петлю снять как 

лицевую, 1 лиц., протянуть провязанную петлю через снятую); 
2 вм. изн. пр. – 2 петли вместе изнаночной с наклоном вправо (= 2 п. вместе изнаночной); 
2 вм. изн. л. – 2 петли вместе изнаночной с наклоном влево (= снять поочередно 2 петли как 

лицевые, вернуть их на левую спицу, провязать вместе изнаночной за заднюю стенку). 
МНР – маркер начала ряда.  
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Кромочные петли включены в общий счет петель 
и провязываются, как указано. 

Используемые узоры 

Резинка 1х1 (поворотные ряды, нечетное количество петель) 
1-й ряд: *1 лиц., 1 изн., повторять от * до последней петли, 1 лиц. 
2-й ряд: *1 изн., 1 лиц., повторять от * до последней петли, 1 изн. 
Повторять ряды 1-2. 

Резинка 1х1 (круговые ряды, четное количество петель) 
1-й ряд: *1 лиц., 1 изн., повторять от * до конца ряда. 
Повторять ряд 1. 

Узор «крупная сетка» (поворотные ряды, количество петель кратно 4 +2 кромки) 

 
Видео: https://youtu.be/zDSc8c10VHs. 

Образец 
Спицы 5,5 мм. 
Набрать 23 петли итальянским набором, начиная и заканчивая лицевой петлей. 
Видео: https://youtu.be/kbrmbWz8-Dw. 

1-й ряд (ИС): *снять изнаночную петлю с нитью перед работой, лицевую петлю провязать 
лицевой, повторять от * до последней петли ряда, снять изнаночную петлю с 
нитью перед работой. 

2-й ряд (ЛС): *лицевую петлю провязать лицевой, изнаночную петлю с нитью перед работой, 
повторять от * до последней петли ряда, лицевую петлю провязать лицевой. 

Далее по 5 крайних петель будут образовывать цельновязанные кромки. Для упрощения 
описания эти 5 петель будут обозначаться как кромка. Их вязать следующим образом. 

По ЛС: 1 лиц., 1 сн. с нитью перед работой, 1 лиц., 1 сн. с нитью перед работой, 1 лиц. 
По ИС: 1 сн. с нитью перед работой, 1 лиц., 1 сн. с нитью перед работой, 1 лиц., 1 сн. с 

нитью перед работой. 

3-й ряд (ИС): кромка, *1 лиц., 1 изн., повторять от * до 1 петли перед кромкой, 1 лиц, кромка. 
4-й ряд (ЛС): кромка, *1 изн., 1 лиц., повторять от * до 1 петли перед кромкой, 1 изн., кромка. 

https://www.instagram.com/belka_handmade/
https://youtu.be/zDSc8c10VHs
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5-9 ряды: повторять ряды 3-4, закончив рядом по ИС. 

Спицы 10 мм. 
Т.к. вертикальная плотность кромки отличается от вертикальной плотности узора 

"крупная сетка", то в каждом 4-м ряду выполняются укороченные ряды, удлиняющие планку. 
Укороченные ряды методом обвития: в точке разворота обвить следующую петлю 

рабочей нитью, работу повернуть (о&п). В следующем ряду обвитие поднять на спицу и 
провязать обвитую петлю вместе с обвитием по узору так, чтобы обвитие осталось на ИС. 

Видео: https://youtu.be/e-8W8fdrhtU. 

Далее между кромками будет вязаться узор "крупная сетка" по схеме. 
В первом-втором рядах сразу выполняются укороченные ряды кромки справа, в 

четвертом-пятом рядах выполняются укороченные ряды кромки слева. 

1-й ряд (ЛС): кромка, о&п, кромка. 
2-й ряд (ИС): кромка. 
3-й ряд (ЛС): кромка, 1-й ряд узора по схеме "крупная сетка", перед кромкой вместо 2 вм. 

провязать 3 вм. (замена 2 вм. на 3 вм. только при переходе от резинки к 
узору), кромка. 

4-й ряд (ИС): кромка, о&п, кромка. 
5-й ряд (ЛС): кромка. 
6-й ряд (ИС): кромка, 2-й ряд узора по схеме "крупная сетка", кромка. 
7-й ряд (ЛС): кромка, 3-й ряд узора по схеме "крупная сетка", кромка. 
8-й ряд (ИС): кромка, 4-й ряд узора по схеме "крупная сетка", кромка. 

Повторить ряды 1-8 еще 3 раза. 
Провязано 12 п. и 16 р. узора "крупная сетка". 
Образец постирать и дать ему отлежаться/отвисеться, после чего произвести замеры 

ажурного узора, не затрагивая кромок образца. 

Для обеспечения заданной плотности 
вязания ширина узора между кромками 
должна быть 11 см, высота – 14 см.  

ВАЖНО!!! Обязательно подберите такой 
номер спиц, на котором вы попадете в 
заданную плотность. Указанный номер спиц не 
гарантирует вам попадания в заданную 
плотность, т.к. манера вязания у каждого своя. 

В случае, если замер между кромками в 
ширину получился более 11 см (т.е. ваше 
вязание более рыхлое), нужно сменить спицы 
на более тонкие. Если замер между кромками 
в ширину получился менее 11 см (т.е. ваше 
вязание более плотное), нужно сменить спицы 
на более толстые. 

Отклонение от указанной плотности 
повлечет изменение размеров готового 
изделия. 

 
Обязательно оцените резинку относительно основного полотна. Она не должна сильно 

стягивать ажурный узор. В изделии она будет обрамлять низ изделия, удерживая ажурное 
полотно от растекания. Если в образце резинка сильно стягивает полотно, то для вязания 
резинки следует подобрать более толстые спицы. 

https://www.instagram.com/belka_handmade/
https://youtu.be/e-8W8fdrhtU
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Начало работы 

Перед началом работы обязательно прочитайте всю вводную информацию и подберите 
спицы, обеспечивающие указанную плотность вязания. Это будут основные спицы. Также 
необходимо подобрать спицы для вязания резинок. Всё это подбирается в разделе образец. 

Резинка корпуса 
Спицы для резинки. Набрать итальянским набором, начиная и заканчивая лицевой 

петлей, 119 (135, 151, 167) петель. 
Так же, как и в образце, провязать 2 ряда полой резинки и 7 рядов резинки 1х1, 

вывязывая кромки из 5 петель в начале и в конце ряда. 

Корпус до начала пройм 
Основные спицы. 
Далее вязание идет узором «крупная сетка» в обрамлении кромок из 5 петель. В 

каждом 4-м ряду вывязывается удлинение кромок укороченными рядами: 

1-й ряд (ЛС): кромка, о&п, кромка. 
2-й ряд (ИС): кромка. 
3-й ряд (ЛС): кромка, 1-й ряд узора по схеме «крупная сетка», повторяя выделенный раппорт 

до кромки. Перед кромкой вместо 2 вм. провязать 3 вм. (замена 2 вм. на 3 вм. 
только при переходе от резинки к узору), кромка. 

4-й ряд (ИС): кромка, о&п, кромка. 
5-й ряд (ЛС): кромка. 
6-й ряд (ИС): кромка, 2-й ряд узора по схеме «крупная сетка», повторяя выделенный раппорт 

до кромки, кромка. 
7-й ряд (ЛС): кромка, 3-й ряд узора по схеме «крупная сетка», повторяя выделенный раппорт 

до кромки, кромка. 
8-й ряд (ИС): кромка, 4-й ряд узора по схеме «крупная сетка», повторяя выделенный раппорт 

до кромки, кромка. 

Повторить ряды 1-8 еще 8 раз. 
На спицах 118 (134, 150, 166) петель. Провязано 36 р. узора «крупная сетка». 
В этой части можно регулировать длину изделия в соответствии со своим ростом и 

личными предпочтениями, сократив/увеличив количество повторов рядов 1-8. 
В последнем ряду разместить маркеры боковых линий следующим образом: 5 п. планки, 

26 (30, 34. 38) п. полочки, установить маркер, 56 (64, 72, 80) п. спинки, установить маркер, 26 
(30, 34. 38) п. полочки, 5 п. планки. 

Разделение на полочки/спинку 
ЛС: вязать до двух петель до маркера, соблюдая ритм укороченных рядов на планке и узор 

основного полотна, *поменять 2 петли на левой спице местами (левая петля сверху), 1 
лиц., накид, 1 лиц. (кромочная), маркер, поменять 2 петли на левой спице местами 
(правая петля сверху), 1 лиц. (кромочная), накид, 1 лиц.*, вязать по узору до двух петель 
до следующего маркера, повторить от * до *, вязать по узору до конца ряда. 

ИС: вязать до последней петли перед маркером, соблюдая ритм укороченных рядов на 
планке и узор основного полотна, последнюю петлю провязать изнаночной (кромочная), 
маркер удалить. 
Видео: https://youtu.be/9PAVv_S9hYk. 

Левая полочка 
На спицах 32 (36, 40, 44) петли. С правой стороны одна кромочная, которая 

провязывается с ЛС лиц., с ИС изн. С левой стороны планка из 5-ти петель, которая вяжется 
в установленном ранее порядке с соблюдением ритма укороченных рядов. Между ними 
петли полотна вяжутся по узору «крупная сетка». Связать 20 (24, 28, 28) рядов узора 
«крупная сетка». 

https://www.instagram.com/belka_handmade/
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Далее выполняются плавные закрытия петель для формирования плечевого скоса и 
выреза горловины. С ЛС в начале ряда закрываются петли плеча, с ИС в начале ряда от 
планки закрываются петли выреза горловины. 

Видео для общего понимания сути закрытия этих линий для правой полочки: 
https://youtu.be/YF39-CJxlq0. 
1-й ряд (ЛС): закрыть 4 (5, 6, 7) петли по узору, вязать по узору до 2-х петель перед планкой, 

поменять 2 п. местами (правая петля сверху) и провязать их лиц., 5 п. планки 
перевести на бросовую нить. 

2-й ряд (ИС): закрыть 4 п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
3-й ряд (ЛС): закрыть 4 (5, 6, 7) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
4-й ряд (ИС): закрыть 3 п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
5-й ряд (ЛС): закрыть 5 (6, 7, 8) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
6-й ряд (ИС): закрыть 2 п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
7-й ряд (ЛС): закрыть оставшиеся 5 (6, 7, 8) п. по узору. 

Нить отрезать, оставив часть нити без пайеток для выполнения плечевого шва. 
Спинка 

Повернуть работу ИС к себе. Присоединить нить и вязать по узору до последней петли 
перед маркером, последнюю петлю провязать изнаночной (кромочная), маркер удалить. 

На спицах 58 (66, 74, 82) петель. С обеих сторон по одной кромочной, которые 
провязываются с ЛС лиц., с ИС изн. Между ними петли полотна вяжутся по узору «крупная 
сетка». Связать 20 (24, 28, 28) рядов узора «крупная сетка». 

Далее выполняются плавные закрытия петель для формирования плечевых скосов. 
Горловина спинки выреза не имеет и закрывается по прямой. 
1-й ряд (ЛС): закрыть 4 (5, 6, 7) п. по узору, вязать по узору до конца ряда. 
2-й ряд (ИС): закрыть 4 (5, 6, 7) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
3-й ряд (ЛС): закрыть 4 (5, 6, 7) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
4-й ряд (ИС): закрыть 4 (5, 6, 7) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
5-й ряд (ЛС): закрыть 5 (6, 7, 8) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
6-й ряд (ИС): закрыть 5 (6, 7, 8) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
7-й ряд (ЛС): закрыть 5 (6, 7, 8) п. по узору, повесить в полотно маркер, отделяющий петли 

плеча от петель горловины, закрыть 22 п. горловины по узору, вязать по узору 
до последней петли, 1 сн. 

8-й ряд (ИС): закрыть оставшиеся 5 (6, 7, 8) п. по узору. Нить отрезать. 
Правая полочка 

Повернуть работу ИС к себе. Присоединить нить и вязать по узору до конца ряда. 
На спицах 32 (36, 40, 44) петли. С правой стороны планка из 5-ти петель, которая 

вяжется в установленном ранее порядке с соблюдением ритма укороченных рядов. С левой 
стороны одна кромочная, которая провязывается с ЛС лиц., с ИС изн. Между ними петли 
полотна вяжутся по узору «крупная сетка». Связать 20 (24, 28, 28) рядов узора «крупная 
сетка». 

Далее выполняются плавные закрытия петель для формирования плечевого скоса и 
выреза горловины. С ЛС в начале ряда от планки закрываются петли выреза горловины, с ИС 
в начале ряда закрываются петли плеча. 
1-й ряд (ЛС): провязать 5 п. планки и перевести их на бросовую нить, вязать по узору до 

конца ряда. 
2-й ряд (ИС): закрыть 4 (5, 6, 7) п. по узору, вязать по узору до снятых петель планки. 
3-й ряд (ЛС): закрыть 4 п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
4-й ряд (ИС): закрыть 4 (5, 6, 7) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
5-й ряд (ЛС): закрыть 3 п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
6-й ряд (ИС): закрыть 5 (6, 7, 8) п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
7-й ряд (ЛС): закрыть 2 п. по узору, вязать по узору до последней петли, 1 сн. 
8-й ряд (ИС): закрыть оставшиеся 5 (6, 7, 8) п. по узору. 

Нить отрезать, оставив часть нити без пайеток для выполнения плечевого шва. 

https://www.instagram.com/belka_handmade/
https://youtu.be/YF39-CJxlq0
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© 2021 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

Капюшон 
Выполнить плечевые швы. Шов выполняется с лицевой стороны с захватом дужек 

косички от закрытия петель. Видео: https://youtu.be/wt5jZ6ZCz5U. 
По краю выреза горловины набрать петли для капюшона. Для этого перевести с 

бросовой нити на спицы 5 п. планки правой полочки, набрать 14 п. по вырезу правой полочки, 
14 п. половины выреза спинки, установить маркер (М), 14 п. второй половины выреза спинки, 
14 п. по вырезу левой полочки, перевести с бросовой нити на левую спицу 5 п. планки левой 
полочки и провязать их. 

Видео: https://youtu.be/6gQLrw4wcsk. 
На спицах 66 п. 

ИС: кромка, *1 изн., поменять 2 п. местами, провязать их изн., 1 изн., повторять от * до 
планки, кромка. 

1-й ряд (ЛС): кромка с соблюдением ритма укороченных рядов, *2 вм. лиц. пр., 2 накида, 
2 вм. лиц. л., повторять от * до 4-х петель перед М, 2 вм. лиц. пр., 2 накида, поменять 2 
п. местами (правая петля сверху) и провязать их лиц., М, поменять 2 п. местами (левая 
петля сверху) и провязать их лиц., 2 накида, 2 вм. лиц. л., **2 вм. лиц. пр., 2 накида, 
2 вм. лиц. л., повторять от ** до планки, кромка. 

2-й ряд (ИС): кромка с соблюдением ритма укороченных рядов, 1 изн., *из накида (1 лиц., 
1 изн.), поменять 2 п. местами, провязать их изн., повторять от * до 4-х петель перед М, 
из накида (1 лиц., 1 изн.); 2 изн., М, 2 изн., из накида (1 лиц., 1 изн.), **поменять 2 п. 
местами, провязать их изн., из накида (1 лиц., 1 изн.), повторять от ** до одной петли 
перед планкой, 1 изн., кромка. 

3-й ряд (ЛС): кромка, *накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, повторять от * до 1 п. перед 
М, накид, 1 лиц., М, 1 лиц., накид, **накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, повторять 
от ** до планки, кромка. 

4-й ряд (ИС): кромка, 1 изн., *поменять 2 п. местами, провязать их изн., из накида (1 лиц., 
1 изн.), повторять от * до 1 п. перед М, 2 п., разделенные М, поменять местами и 
провязать их изн., вновь разделив М, **из накида (1 лиц., 1 изн.), поменять 2 п. местами, 
провязать их изн., повторить от ** до одной петли перед планкой, 1 изн., кромка. 

5-й ряд (ЛС): кромка с соблюдением ритма укороченных рядов, *2 вм. лиц. пр., 2 накида, 
2 вм. лиц. л., повторять от * до двух петель перед М, поменять 2 п. местами (левая 
петля сверху) и провязать их (1 лиц., накид, 1 лиц.), М, поменять 2 п. местами (правая 
петля сверху) и провязать их (1 лиц., накид, 1 лиц.), **2 вм. лиц. пр., 2 накида, 
2 вм. лиц. л., повторять от ** до планки, кромка. 

6-й ряд (ИС): кромка с соблюдением ритма укороченных рядов, 1 изн., *из накида (1 лиц., 
1 изн.), поменять 2 п. местами, провязать их изн., повторять от * до двух петель перед М, 
1 изн., 2 п., разделенные М, поменять местами и провязать их изн., вновь разделив М, 1 
изн., **поменять 2 п. местами, провязать их изн., из накида (1 лиц., 1 изн.), повторять от 
** до одной петли перед планкой, 1 изн., кромка. 

7-й ряд (ЛС): кромка, *накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, повторять от * до трех 
петель перед М, накид, 2 вм. лиц. л., 1 лиц., накид, М, накид, 1 лиц., 2 вм. лиц. пр., 
накид, **накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, повторять от ** до планки, кромка. 

8-й ряд (ИС): кромка, 1 изн., *поменять 2 п. местами, провязать их изн., из накида (1 лиц., 
1 изн.), повторять от * до трех петель перед М, поменять 2 п. местами, провязать их изн., 
1 лиц., М, 1 изн., поменять 2 п. местами, провязать их изн., **из накида (1 лиц., 1 изн.), 
поменять 2 п. местами, провязать их изн., повторить от ** до одной петли перед планкой, 
1 изн., кромка. 

Повторить ряды 1-8 еще 1 раз. 

https://www.instagram.com/belka_handmade/
https://youtu.be/wt5jZ6ZCz5U
https://youtu.be/6gQLrw4wcsk
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© 2021 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

Схематично прибавки капюшона выглядят следующим образом: 

 
На спицах 82 п. 
Связать 18 р. узора «крупная сетка», сохраняя ритм укороченных рядов в планках. 
В следующих рядах выполняется закругление капюшона. 

1-й ряд (ЛС): кромка, *накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, повторять от * до 4-х 
петель перед М, накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., М, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., 
накид, **накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, повторять от ** до планки, кромка. 

2-й ряд (ИС): кромка, 1 изн., *поменять 2 п. местами, провязать их изн., из накида (1 лиц., 
1 изн.), повторять от * до двух петель перед М, 2 вм. изн. пр., М, 2 вм. изн. л., **из 
накида (1 лиц., 1 изн.), поменять 2 п. местами, провязать их изн., повторить от ** до 
одной петли перед планкой, 1 изн., кромка. 

3-й ряд (ЛС): кромка с соблюдением ритма укороченных рядов, *2 вм. лиц. пр., 2 накида, 
2 вм. лиц. л., повторять от * до двух петель перед М, 1 сн., поменять 2 п. местами 
(правая петля сверху), разделив их М, вернуть снятую петлю на левую спицу, 
2 вм. лиц. пр., М, 2 вм. лиц. л., **2 вм. лиц. пр., 2 накида, 2 вм. лиц. л., повторять от ** 
до планки, кромка. 

4-й ряд (ИС): кромка с соблюдением ритма укороченных рядов, 1 изн., *из накида (1 лиц., 
1 изн.), поменять 2 п. местами, провязать их изн., повторять от * до 4-х петель перед М, 
из накида (1 лиц., 1 изн.); 2 вм. изн. пр., М, 2 вм. изн. л., из накида (1 лиц., 1 изн.), 
**поменять 2 п. местами, провязать их изн., из накида (1 лиц., 1 изн.), повторять от ** до 
одной петли перед планкой, 1 изн., кромка. 

5-й ряд (ЛС): кромка, *накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, повторять от * до 4-х 
петель перед М, накид, 2 вм. лиц. л., 1 сн., поменять 2 п. местами (правая петля 
сверху), разделив их М, вернуть снятую петлю на левую спицу, 2 вм. лиц. пр., М, 
2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, **накид, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., накид, 
повторять от ** до планки, кромка. 

6-й ряд (ИС): кромка, 1 изн., *поменять 2 п. местами, провязать их изн., из накида (1 лиц., 
1 изн.), повторять от * до двух петель. перед М, 2 вм. изн. пр., М, 2 вм. изн. л., **из 
накида (1 лиц., 1 изн.), поменять 2 п. местами, провязать их изн., повторить от ** до 
одной петли перед планкой, 1 изн., кромка. 

Повторить ряды 3-4 еще один раз. 

Схематично убавки капюшона выглядят следующим образом: 

 

На спицах 66 п. 

https://www.instagram.com/belka_handmade/
https://youtu.be/yMHk91ArW0g
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© 2021 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

Теперь необходимо сложить капюшон пополам и соединить петли. Предлагаю 2 способа 
разного уровня сложности. 

Простой способ: закрыть петли по узору и сшить таким же швом, как и плечи. 
Сложный способ: выполнить трикотажный шов по открытым петлям. 
Видео: https://youtu.be/F56v2oCXgD4. 

Рукава 
Оба рукава вяжутся одинаково. 
Набрать 24 (28, 32, 32) п. вдоль проймы полочки и 24 (28, 32, 32) п. вдоль проймы 

спинки. При подъеме сохраняется ритм: 2 петли из двух петель, подходящих к кромке, 
подхват кромки с накидом (приравнивается к двойному накиду в узоре). 

Видео: https://youtu.be/UJRSjjMGkPU. 
Рукав вяжется круговыми рядами. Для удобства можно перейти на круговые спицы с 

короткой леской или вязать на круговых спицах с длинной леской методом magic loop. 

Установочный ряд: поменять последнюю петлю ряда с первой (последняя петля сверху), 
разделив их МНР и оставить обе петли на правой спице, *из кромки с накидом (1 изн., 
1 лиц.), поменять 2 п. местами, провязать их лиц., повторять от * до последних петель 
ряда, из кромки с накидом (1 изн., 1 лиц.), и последнюю петлю (которая участвовала в 
скрещивании в начале ряда) провязать лиц. 

1-й ряд: накид, МНР, накид, *2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., 2 накида, повторять от * до пяти 
петель до конца ряда, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., 1 изн. 

2-й ряд: 1 лиц., *поменять 2 п. местами, провязать их лиц., из накида (1 изн., 1 лиц.), 
повторять от * до трех петель до конца ряда, поменять 2 п. местами, провязать их лиц., 
1 сн., нить за работой. 

3-й ряд: *2 вм. лиц. пр., 2 накида, 2 вм. лиц. л., повторять от * до конца ряда. 

4-й ряд: поменять последнюю петлю ряда с первой (последняя петля сверху), разделив их 
МНР и оставить обе петли на правой спице, *из накида (1 изн., 1 лиц.), поменять 2 п. 
местами, провязать их лиц., повторять от * до трех петель ряда, из накида (1 изн., 
1 лиц.), и последнюю петлю (которая участвовала в скрещивании в начале ряда) 
провязать лиц. 

5-й ряд (с убавками): 2 вм. лиц. л., *2 вм. лиц. пр., 2 накида, 2 вм. лиц. л., повторять до двух 
петель до конца ряда, 2 вм. лиц. пр. 

6-й ряд (с убавками): 2 вм. лиц. пр., *из накида (1 изн., 1 лиц.), поменять 2 п. местами, 
провязать их лиц., повторять от * до 4-х петель до конца ряда, из накида (1 изн., 1 лиц.), 
2 вм. лиц. л. 

Повторить ряды 1-4 два раза, затем повторить ряды 5-6 с убавками. Этими рядами 
задается ритм: 8 рядов прямо, 9-й и 10-й ряды с убавками. Повторить этот ритм еще 3 раза 
либо выполнить другое количество повторов для достижения желаемой длины рукава. 

На спицах 28 (36, 44, 44) петель. Провязано 48 р. с учетом наборного ряда. 

Ряд перехода на спицы для резинки: *2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр., 2 накида, повторять 
от * до 4-х петель до конца ряда, 2 вм. лиц. л., 2 вм. лиц. пр. 

Связать 7 рядов резинкой 1х1. 
В следующем ряду лицевые петли провязать лицевыми, изнаночные – снять с нитью 

перед работой. 
Закрыть петли иглой. 

https://www.instagram.com/belka_handmade/
https://youtu.be/F56v2oCXgD4
https://youtu.be/UJRSjjMGkPU
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© 2021 Татьяна Федорова 
Описание предназначено для личного пользования! Перепечатка, пересылка 

и прочее распространение материала или его части запрещены. 

Завершение работы 
Спрятать концы нитей. 
Худи постирать, разложить на горизонтальной 

поверхности, расправив, дать высохнуть. Свериться с 
окончательными размерами по выкройке. Застежку-
молнию приложить под края цельновязанной планки и 
пришить на расстоянии одной петли от края планки 
нитками в тон тесьмы молнии. Или вшить молнию в 
ателье. 

Готово! 
Носите с удовольствием, делитесь фото на своих 

страничках в Инстаграм с хэштегом #shine_hoodie и 
отметкой моего профиля @belka_handmade, чтобы я 
не пропустила Ваше воплощение. 

Выкройка 

 

https://www.instagram.com/belka_handmade/
https://www.instagram.com/explore/tags/shine_hoodie/
https://www.instagram.com/belka_handmade/

