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Oxygen
Кажущаяся на первый взгляд легкой, как воздух, куртка, однако, требует 

от нас внимания и аккуратности при исполнении. Для любительниц 
затейливых дизайнов и кропотливой отделки. Вязаная куртка, без 

которой, как и без кислорода, жизнь невозможна.
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Вязаная куртка Oxygen

Размер: XS (S, M, L, XL, XXL, XXXL)

Обхват груди: 82-86 (88-92, 94-98, 100-104, 106-110, 
112-116, 118-122) см

Обхват бедер: 86-90 (92-96, 98-102, 104-108, 110-114, 
116-120, 122-126) см

Окончательный размер изделия в застегнутом 
виде на уровне груди: 93 (98, 105, 112, 119, 124, 129) 
см

Размер чашки: A-C (A-C, A-C, A-C, D-E, D-E, D-E)

Высота ростка: 2 см 

Рост: 167-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на 
уровне груди: в среднем 6-10 см
Образец на модели связан по описанию размера L со 
свободой облегания 8 см.

Степень сложности: 

Плотность вязания узором Oxygen: 
спицы 3,5 мм, 26 п. и 30 р. = 10х10 см

Для лучшей посадки изделия в выкройке были 
применены следующие технологии: диагональная 
вытачка для груди; росток; разный наклон скоса плеч 
у спинки и переда; пройма спинки длиннее проймы 
переда; пройма переда глубже проймы спинки; ширина 
переда больше ширины спинки; несимметричные окаты 
рукавов, невидимые планки.

Пряжа 
Стоковый Botto Poala SuperGeelong, 100% меринос, 440 
м в 100 гр., около 725 (780, 840, 900, 980, 1070, 1150) гр. 
голубого цвета, в два сложения. Окончательный метраж 
пряжи в два сложения – 1600 (1720, 1850, 1980, 2150, 
2350, 2500) м. 

Спицы и дополнительные принадлежности:  пря-
мые спицы 3 мм для невидимых планок; прямые спицы 
3,5 мм для основного полотна; круговые спицы 3,5 мм 
для поднятия петель; 3,75 мм и 4 мм для полого шну-
ра; гобеленовая игла для сшивания; дополнительные 
круговые спицы для перемещения незакрытых петель; 
2 петледержателя; 6 потайных металлических крючков; 
игла и швейная нить в тон для пришивания крючков.

Для просмотра описания в Acrobat Reader выбрать 
View→Page Display→Two Page View
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Примечания

1. Перед началом работы обязательно прочесть все опи-
сание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные 
(косичка), если в дальнейшем описании не указано ина-
че. 
3. При наборе петель и после завершения деталей оста-
вить достаточно длинные свободные концы нитей для 
дальнейшего сшивания и отделки. 
4. Описание дается для размера XS, цифры в скобках 
соответствуют размерам S, M, L, XL, XXL и XXXL. Если в 
описании встречается только одна цифра, она относится 
ко всем размерам.
5. Убавления «2 п. вместе с наклоном вправо/влево» 
выполнять изнаночной, лицевой или скрещенной петлей, 
в зависимости от рисунка узора.
6. В ситуации, если при обвязке краев полым шнуром 
окажется, что край изделия слишком свободен или, 
наоборот, стянут, допускается использование другого раз-
мера спиц, нежели тот, что указан в описании. 

Узоры и технические приемы

Узор Oxygen: см. схему.
Скрещенные петли в узоре Oxygen: см. стр. 15.
Кромочная петля (косичка): снять первую п., не про-
вязывая в начале каждого ряда, последнюю п. каждого 
ряда вязать лицевой или изнаночной п. (по рисунку или 
как указано в описании), нить переносить, не обертывая 
крайнюю п.
Полый шнур: 2 лиц. п., *вернуть 2 п. с правой спицы на 
левую спицу, 1 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. за задние стен-
ки.* Повторять между * до конца, закрыть оставшиеся 2 
п.
Изнаночный полый шнур: 2 изн. п., *вернуть 2 п. с пра-
вой спицы на левую спицу, 1 изн. п., 2 п. вместе изн. п.* 
Повторять между * до конца, закрыть оставшиеся 2 п.
Сглаживающий ряд используется для выравнивания сту-
пенек, образовавшихся после выполнения укороченных 
рядов. Поднять нить, которой была обернута петля, на ле-
вую спицу, тем самым освобождая петлю, и провязать их 
вместе. Нить обертывания при провязывании ее с петлей 
всегда остается на изнаночной стороне изделия. 
Воздушная петля с правым поворотом: 
подхватить нить, скрестить ее по
часовой стрелке и накинуть на 
правую спицу. Верхняя стенка п. ложится справа налево.
Воздушная петля с левым поворотом: 
подхватить нить, скрестить ее против
часовой стрелки и накинуть на 
правую спицу. Верхняя стенка п. ложится слева направо.
Прибавления воздушными петлями: 

Сокращения

п. – петля 
р. – ряд
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
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Рисунки выкройки и измерения (см)

Для заметок
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Схема узора Oxygen
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Спинка

Прямыми спицами 3 мм набрать 119 (125, 131, 143, 149, 
155, 161) п. простым (обычным) набором. Изн. р. начать 
с кромочной п., далее вязать по схеме узора спинки, 
начиная со второго ряда схемы. Провязать всего 6 р., 
включая наборный р., закончить в изн. р. Далее перейти 
на прямые спицы 3,5 мм и провязать прямо всего 108 
(108, 108, 102, 102, 102, 102) р., включая наборный р., 
закончить в изн. р. 

Формирование пройм

В следующем лиц. р. в начале р. закрыть 7 (8, 9, 10, 
11, 12, 13) п. (первый ряд проймы). Вязать р. до конца, 
повернуть работу. В следующем изн. р. закрыть в начале 
р. 7 (8, 9, 10, 11, 12, 13) п. Вязать р. до последних 2 п., 
провязать их вместе изн. п. Повернуть работу, кромочная 
п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. до последних 
4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 последние п. вместе 
с наклоном влево лиц. п. *Следующий изн. р. начать с 
кромочной п., 2 п. вместе с наклоном влево, вязать р. до 
последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном вправо, 1 изн. п. 
Повернуть работу, кромочная п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, вязать р. до последних 3 п., 2 п. вместе с накло-
ном влево, 1 лиц. п.*, повернуть работу, повторить между 
* еще 0 (0, 0, 2, 2, 2, 2) раз, повернуть работу и провязать 
изн. р. В следующем лиц. р. выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений: кромочная п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, вязать р. до последних 3 п., 2 п. вместе с на-
клоном влево, 1 лиц. п. Убавили всего 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 1 (1, 1, 1, 1, 2, 2) раз в 
каждом 2-ом р. На спицах осталось 93 (97, 101, 103, 107, 
109, 113) п. Далее вязать прямо, пока высота проймы не 
составит 46 (48, 50, 54, 56, 58, 60) р., закончить в изн. р. 

Формирование плеч 

Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п. Повернуть работу, провязать 
изн. р. 
*Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п. Повернуть работу, кромоч-
ная п., 2 п. вместе с наклоном влево, вязать изн. р. до 
последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном вправо, 1 изн. п.*, 
повернуть работу, повторить между * еще один раз.

В следующем лиц. р. в начале р. закрыть 5 (5, 4, 5, 5, 5, 
6) п., вязать р. до конца, повернуть работу. В следующем 
изн. р. закрыть в начале ряда 5 (5, 4, 5, 5, 5, 6) п., вязать р. 
до последних 2 п., провязать их вместе изн. п., повернуть 
работу. *В следующем лиц. р. закрыть в начале ряда 5 (5, 
4, 4, 4, 4, 4) п., вязать р. до последних 2 п., провязать их 
вместе лиц. п., повернуть работу. В следующем изн. р. за-
крыть в начале р. 5 (5, 4, 4, 4, 4, 4) п., вязать р. до послед-
них 2 п., провязать их вместе изн. п., повернуть работу.* 
Повторить между * еще 2 (2, 3, 3, 4, 4, 4) раза. 
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В следующем лиц. р. закрыть в начале ряда 4 (5, 4, 4, 4, 
4, 4) п., вязать р. до последних 2 п., провязать их вместе 
лиц. п., повернуть работу. В следующем изн. р. закрыть в 
начале р. 5 (6, 5, 5, 5, 5, 5) п., вязать р. до последних 2 п., 
провязать их вместе изн. п., повернуть работу.
В следующем лиц. р. закрыть все оставшиеся 25 (27, 31, 
31, 25, 27, 29) п. Нить не отрывать или оставить неболь-
шой моток, который далее будет использован для обвяз-
ки плеч и пройм полым шнуром.
Окончательная высота спинки от начала пройм составля-
ет 62 (64, 68, 72, 76, 78, 80) р. 

Левая полочка

Прямыми спицами 3 мм набрать 65 (68, 71, 77, 83, 86, 89) 
п. простым (обычным) набором. Изн. р. начать с кро-
мочной п., далее вязать по схеме узора левой полочки, 
начиная со второго ряда схемы и с петли, соответствую-
щей размеру. Провязать всего 6 р., включая наборный р., 
закончить в изн. р. Далее перейти на прямые спицы 3,5 
мм и провязать прямо всего 108 (108, 108, 102, 102, 102, 
102) р., включая наборный р., закончить в изн. р.

Формирование проймы и вытачки для груди

При вязании сглаживающих рядов вытачки при-
держиваться рисунка текущего ряда, не обращая 
внимания на рисунок узора ниже находящихся укоро-
ченных рядов. 

В следующем лиц. р. в начале ряда закрыть 11 (12, 14, 16, 
17, 18, 19) п. (первый ряд проймы). Вязать р. до конца, 
повернуть работу. Вязать изн. р. до последних 20 (22, 
26, 27, 29, 31, 30) п., повернуть работу.  Снять первую п. 
следующего ряда, не провязывая (нить переносить, не 
обертывая крайнюю п.), вязать следующий лиц. р. до 
конца, повернуть работу.  
*В следующем изн. р. вязать до снятой п., провязать 
ее вместе со следующей п. по рисунку текущего ряда с 
наклоном влево, провязать еще 2 (2, 3, 3, 2, 2, 2) п., по-
вернуть работу. В следующем лиц. р. снять первую п., не 
провязывая, вязать р. до конца, повернуть работу.* 
Повторить между * еще 4 (4, 4, 4, 7, 7, 7) раза. Провязать 
следующий сглаживающий изн. р., провязывая послед-
нюю снятую п. вместе со следующей п. с наклоном влево, 
далее вязать по рисунку текущего ряда до последних 2 п., 
провязать их вместе изн. п. *Повернуть работу, кромоч-
ная п., 2 п. вместе с наклоном вправо, провязать лиц. р. 
до конца, повернуть работу, вязать изн. р. до последних 
3 п., 2 п. вместе с наклоном вправо, 1 изн. п.*  Повторить 
между * еще 0 (0, 0, 1, 1, 1, 1) раз. В следующем лиц. р. 
выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений: кромочная п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, вязать р. до конца. Убавили 1 п.

Повторить ряд убавлений еще 1 (1, 1, 2, 2, 3, 4) раз в ка-
ждом 2-ом р. На спицах осталось 43 (45, 46, 47, 49, 50, 51) 
п. Далее вязать прямо, пока высота проймы не составит 
22 (24, 26, 30, 32, 34, 36) р., закончить в изн. р. 

Далее одновременно происходит формирование 
проймы, плеча и горловины. Перед тем, как продол-
жить, прочитать описание полочки до конца. 

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений. 

Ряд прибавлений: кромочная п., воздушная п. с 
правым поворотом, вязать р. до конца. Прибавили 1 п. 
Прибавленные петли постепенно включать в узор.

Повторить ряд прибавлений еще 3 раза в каждом 4-ом р. 
Провязать еще 5 р., закончить в изн. р. 

Формирование скоса плеча

Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до конца. Повернуть работу, 
провязать изн. р. 
*Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до конца, повернуть работу, 
вязать изн. р. до последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, 1 изн. п.*, повернуть работу, повторить между * 
еще один раз.

В следующем лиц. р. в начале р. закрыть 3 (3, 3, 4, 5, 5, 5) 
п., вязать р. до конца, как установлено, повернуть работу, 
вязать изн р. до последних 2 п., провязать их вместе изн. 
п., повернуть работу. 
*В следующем лиц. р. в начале р. закрыть 4 п., вязать р. 
до конца, как установлено, повернуть работу, вязать изн. 
р. до последних 2 п., провязать их вместе изн. п., повер-
нуть работу.* Повторить между * еще 2 раза, закрыть 
оставшиеся 3 (4, 4, 4, 4, 4, 5) п. Оторвать нить.

Формирование горловины

Провязать 53 (55, 55, 59, 67, 67, 69) р. от начала проймы, 
закончить в лиц. р. Ряды считать у края застежки с учетом 
диагональной вытачки для груди. 

В следующем изн. р. в начале р. закрыть 9 (10, 10, 10, 11, 
12, 12) п., вязать р. до конца, как установлено. В сле-
дующем лиц. р. вязать до последних 4 п., 2 п. вместе с 
наклоном влево, 2 последние п. вместе с наклоном влево 
лиц. п. Повернуть работу, кромочная п., 2 п. вместе с 
наклоном влево, вязать изн. р. до конца. *В следующем 
лиц. р. вязать до последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном 
влево, 1 лиц. п. Повернуть работу, кромочная п., 2 п. вме-
сте с наклоном влево, вязать изн. р. до конца.* Повторить 
между * еще 3 раза. 

Только для размеров M (L, XL, XXL, XXXL)
В следующем лиц. р. вязать до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п. 

Для всех размеров. Далее со стороны горловины вязать 
прямо.   

Окончательная высота полочки (исключая высоту вытач-
ки) от начала пройм составляет 54 (56, 58, 62, 64, 66, 68) 
р. 
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Правая полочка

Прямыми спицами 3 мм набрать 65 (68, 71, 77, 83, 86, 89) 
п. простым (обычным) набором. Изн. р. начать с кро-
мочной п., далее вязать по схеме узора правой полочки, 
начиная со второго ряда схемы. Провязать всего 6 р., 
включая наборный р., закончить в изн. р. Далее перейти 
на прямые спицы 3,5 мм и провязать прямо всего 108 
(108, 108, 102, 102, 102, 102) р., включая наборный р., 
закончить в изн. р.

Формирование проймы и вытачки для груди

При вязании сглаживающих рядов вытачки при-
держиваться рисунка текущего ряда, не обращая 
внимания на рисунок узора ниже находящихся укоро-
ченных рядов. 

Провязать лиц. р. (первый ряд проймы). В следующем 
изн. р. в начале ряда закрыть 11 (12, 14, 16, 17, 18, 19) п. 
Вязать р. до конца, повернуть работу. Вязать лиц. р. до 
последних 20 (22, 26, 27, 29, 31, 30) п., повернуть работу.  
Снять первую п. ряда, не провязывая (нить переносить, 
не обертывая крайнюю п.), вязать следующий изн. р. до 
конца, повернуть работу.  
*В следующем лиц. р. вязать до снятой п., провязать 
ее вместе со следующей п. по рисунку текущего ряда с 
наклоном влево, провязать еще 2 (2, 3, 3, 2, 2, 2) п., по-
вернуть работу. В следующем изн. р. снять первую п., не 
провязывая, вязать р. до конца, повернуть работу.* 
Повторить между * еще 4 (4, 4, 4, 7, 7, 7) раза. Провязать 
следующий сглаживающий лиц. р., провязывая послед-
нюю снятую п. вместе со следующей п. с наклоном влево, 
далее вязать по рисунку текущего ряда до последних 4 
п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 последние п. вместе 
с наклоном влево. Повернуть работу, кромочная п., 2 п. 
вместе с наклоном влево, провязать изн. р. до конца. 

Только для размеров L, XL, XXL, XXXL
Следующий р. вязать до последних 3 п., 2 п. вместе с на-
клоном влево, 1 лиц. п., повернуть работу, кромочная п., 
2 п. вместе с наклоном влево, провязать изн. р. до конца.

Для всех размеров
В следующем лиц. р. выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений: вязать р. до последних 3 п., 2 п. вме-
сте с наклоном влево, 1 лиц. п. Убавили 1 п.

Повторить ряд убавлений еще 1 (1, 1, 2, 2, 3, 4) раз в ка-
ждом 2-ом р. На спицах осталось 43 (45, 46, 47, 49, 50, 51) 
п. Далее вязать прямо, пока высота проймы не составит 
22 (24, 26, 30, 32, 34, 36) р., закончить в изн. р. 

Далее одновременно происходит формирование 
проймы, плеча и горловины. Перед тем, как продол-
жить, прочитать описание полочки до конца. 

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений. 

Ряд прибавлений: вязать р. до последней п., воздуш-
ная п. с левым поворотом, 1 лиц. п. Прибавили 1 п. 
Прибавленные петли постепенно включать в узор.

Повторить ряд прибавлений еще 3 раза в каждом 4-ом р. 
Провязать еще 5 р., закончить в изн. р. 

Формирование скоса плеча

Вязать следующий лиц. р. до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п. Повернуть работу, провязать 
изн. р. 
*Вязать следующий лиц. р. до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п., повернуть работу, начать изн. 
р. с кромочной п., 2 п. вместе с наклоном влево, вязать 
р. до конца*, повернуть работу, повторить между * еще 
один раз.
Провязать лиц. р. В следующем изн. р. в начале р. за-
крыть 3 (3, 3, 4, 5, 5, 5) п., вязать р. до конца, как установ-
лено, повернуть работу. Вязать лиц. р. до последних 2 п., 
провязать их вместе лиц. п., повернуть работу. 
*В следующем изн. р. в начале р. закрыть 4 п., вязать р. 
до конца, как установлено, повернуть работу, вязать лиц. 
р. до последних 2 п., провязать их вместе лиц. п., повер-
нуть работу.* Повторить между * еще 2 раза, закрыть 
оставшиеся 3 (4, 4, 4, 4, 4, 5) п. Нить не отрывать или оста-
вить небольшой моток, который далее будет использован 
для обвязки плеч и пройм полым шнуром.

Формирование горловины

Провязать 54 (56, 56, 60, 68, 68, 70) р. от начала проймы, 
закончить в изн. р. Ряды считать у края застежки с учетом 
диагональной вытачки для груди. В следующем лиц. р. 
в начале р. закрыть 10 (11, 11, 11, 12, 13, 13) п., вязать р. 
до конца, как установлено. В следующем изн. р. вязать 
до последних 2 п., 2 п. вместе изн. п. Повернуть работу, 2 
первые п. вместе с наклоном влево, 2 п. вместе с накло-
ном вправо, вязать лиц. р. до конца. В следующем изн. р. 
вязать до последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном вправо, 
1 изн. п. *Повернуть работу, кромочная п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать лиц. р. до конца. В следующем 
изн. р. вязать до последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, 1 изн. п.* Повторить между * еще 2 раза. 

Только для размеров M (L, XL, XXL, XXXL)
Следующий лиц. р. начать с кромочной п.,  2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до конца. 

Для всех размеров. Далее со стороны горловины вязать 
прямо. 

Окончательная высота полочки (исключая высоту вытач-
ки) от начала пройм составляет 55 (57, 59, 63, 65, 67, 69) 
р. 

Рукава (2 зеркальные детали)

Спицами 3 мм набрать 65 (67, 69, 71, 73, 75, 75) п. про-
стым (обычным) набором. При наборе оставить конец 
нити достаточной длины для обвязки низа рукава полым 
шнуром. Смотать конец нити в моточек и закрепить. На-
чать вязать со второго ряда схемы рукава с кромочной п. 
и с петли, соответствующей размеру. Провязать всего 6 р., 
включая наборный р., закончить в изн. р. Далее перейти 
на прямые спицы 3,5 мм и провязать еще 6 р. В следую-
щем лиц. р. выполнить ряд прибавлений. 
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Ряд прибавлений: кромочная п., воздушная п. с пра-
вым поворотом, вязать р. до последней п., воздушная 
п. с левым поворотом, 1 лиц. п. Прибавили 2 п. При-
бавленные петли постепенно включать в узор.

Для размеров XS (S)
Повторить ряд прибавлений в каждом 12-ом р. по всей 
длине рукава еще 9 (10) раз, пока не будет прибавлено 
20 (22) п. На спицах 85 (89) п. Далее вязать прямо, пока 
длина рукава не составит 138 р., включая наборный ряд. 
Для размерa M
Повторить ряд прибавлений в каждом 10-ом р. по всей 
длине рукава еще 12 раз, пока не будет прибавлено 26 п. 
На спицах 95 п. Далее вязать прямо, пока длина рукава не 
составит 138 р., включая наборный ряд. 
Для размерa L
Повторить ряд прибавлений, чередуя их в каждом 6-ом  
и в каждом 12-ом р. по всей длине рукава, еще 13 раз, 
пока не будет прибавлено 28 п. На спицах 99 п. Далее 
вязать прямо, пока длина рукава не составит 138 р., вклю-
чая наборный ряд. 
Для размеров XL (XXL)
Повторить ряд прибавлений в каждом 8-ом р. по всей 
длине рукава еще 14 раз, пока не будет прибавлено 30 
п. На спицах 103 (105) п. Далее вязать прямо, пока длина 
рукава не составит 132 р., включая наборный ряд. 
Для размерa XXXL
Повторить ряд прибавлений, чередуя их в каждом 6-ом  
и в каждом 8-ом р. по всей длине рукава, еще 16 раз, 
пока не будет прибавлено 34 п. На спицах 109 п. Далее 
вязать прямо, пока длина рукава не составит 132 р., вклю-
чая наборный ряд.

Формирование окатов

Для подрезов в зоне подмышек в следующем лиц. р. в 
начале р. закрыть 7 (8, 9, 10, 11, 12, 13) п. (первый ряд 
оката). Вязать р. до конца, повернуть работу. В следу-
ющем изн. р. в начале р. закрыть 7 (8, 9, 10, 11, 12, 13) 
п. Вязать до последних 2 п., провязать их вместе изн. п. 
Повернуть работу, кромочная п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, вязать р. до последних 4 п., 2 п. вместе с накло-
ном влево, 2 последние п. вместе с наклоном влево. 
Повернуть работу, кромочная п., 2 п. вместе с наклоном 
влево, вязать изн. р. до последних 3 п., провязать 2 п. 
вместе с наклоном вправо, 1 изн. п. Повернуть работу. 
Кромочная п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. 
до последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 1 лиц. п. 
Повернуть работу, провязать изн. р.  Провязано 6 устано-
вочных р. оката. 
С этого места вязание правого и левого оката различно. 
Далее следовать описаниям правого и левого оката, вы-
полняя убавления на лицевой и на изнаночной стороне 
детали на противоположных сторонах оката разным 
ритмом, как указано далее. 

Убавления на лицевой стороне. В начале ряда: 
кромочная п., 2 п. вместе с наклоном вправо; в конце 
ряда: вязать до последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном 
влево, 1 лиц. п.
Убавления на изнаночной стороне. В начале ряда: 
кромочная п., 2 п. вместе с наклоном влево; в конце 
ряда: вязать до последних 3 п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, 1 изн. п.
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Погон левого оката

*Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п.* Провязать изн. р. Повторить 
между * еще раз. На спицах осталось 17 п. Далее вязать 
прямо, пока длина погона не составит 31 (33, 33, 35) р., 
закончить в лиц. р. Закрыть в начале следующего р. 8 п., 
вязать р. до конца.
*В следующем лиц. р. не довязать до конца ряда 3 п., 
2 п. вместе с наклоном влево, 1 лиц. п. Провязать изн. 
р.* Повторить между * еще 5 раз. В последнем изн. р. 
закрыть оставшиеся 3 п. Нить не отрывать или оставить 
небольшой моток, который далее будет использован для 
обвязки горловины и краев куртки полым шнуром.

Только для размеров XL (XXL, XXXL)

Передняя сторона правого оката

Далее выполнять убавления в каждом 2-ом (3-ем, 3-ем) 
р. всего 2 раза, в каждом 4-oм р. на лицевой стороне 
детали всего 8 раз, убавления в каждом 2-ом (2-ом, 3-ем) 
р. всего 1 (2, 2) раз, провязать изн. р. Далее выполнять 
убавления в каждом р. на лицевой и изнаночной стороне 
детали всего 4 раза. 

Задняя сторона правого оката

Далее выполнять убавления в каждом 2-ом (2-ом, –) р. 
на лицевой стороне детали всего 4 (3, 0) разa, в каждом 
3-ем р. на лицевой и изнаночной стороне детали всего 8 
(10, 12) раз, в каждом 2-ом р. на лицевой стороне детали 
всего 3 (3, 4) раза, провязать изн. р. Далее выполнять 
убавления в каждом р. на лицевой и изнаночной стороне 
детали всего 4 раза, закончить в изн. р. На спицах оста-
лось 39 (37, 39) п. 
В следующем лиц. р. в начале ряда закрыть 6 (5, 6) п. Вя-
зать р. до последних 2 п., провязать их вместе, повернуть 
работу. В начале следующего изн. ряда закрыть 5 (4, 5) п., 
вязать р. до конца. Высота оката составляет 50 (54, 56) р. 

Погон правого оката

*Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п.* Провязать изн. р. Повторить 
между * еще раз. На спицах осталось 23 п. Далее вязать 
прямо, пока длина погона не составит 34 (36, 36) р., за-
кончить в изн. р. Закрыть в начале следующего р. 12 п., 2 
п. вместе с наклоном вправо, вязать р. до конца. Провя-
зать изн. р. 
*Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до конца. Провязать изн. р.* 
Повторить между * еще 6 раз. В последнем изн. р. за-
крыть оставшиеся 3 п. Оторвать нить, оставив достаточно 
длинный конец нити для пришивания рукава. 

Задняя сторона левого оката

Далее выполнять убавления в каждом 2-ом (2-ом, –) р. 
на лицевой стороне детали всего 4 (3, 0) разa, в каждом 
3-ем р. на лицевой и изнаночной стороне детали всего 8 
(10, 12) раз, в каждом 2-ом р. на лицевой стороне детали 
всего 3 (3, 4) раза, провязать изн. р. Далее выполнять 
убавления в каждом р. на лицевой и изнаночной стороне 
детали всего 4 раза, закончить в изн. р.  

Только для размеров XS (S, M, L)

Передняя сторона правого оката

Далее выполнять убавления в каждом 2-ом р. на лицевой 
стороне детали всего 2 раза, в каждом 3-ем р. на лице-
вой и изнаночной стороне детали всего 8 (8, 8, 10) раз, 
убавления в каждом – (2-ом, 2-ом, 2-ом) р. на лицевой 
стороне детали всего 0 (1, 2, 1) раз, провязать изн. р. 
Далее выполнять убавления в каждом р. на лицевой и 
изнаночной стороне детали всего 4 раза. 

Задняя сторона правого оката

Далее выполнять убавления в каждом 2-ом р. на лицевой 
стороне детали всего 14 (15, 16, 18) раз, провязать изн. 
р. Далее выполнять убавления в каждом р. на лицевой и 
изнаночной стороне детали всего 4 раза, закончить в изн. 
р. На спицах осталось 31 (31, 33, 32) п. 

В следующем лиц. р. в начале ряда закрыть 5 (5, 6, 5) п. 
Вязать р. до последних 2 п., провязать их вместе, повер-
нуть работу. В начале следующего изн. ряда закрыть 4 
(4, 5, 5) п., вязать р. до конца. Высота оката составляет 40 
(42, 44, 48) р. 

Погон правого оката

*Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п.* Провязать изн. р. Повторить 
между * еще раз. На спицах осталось 17 п. Далее вязать 
прямо, пока длина погона не составит 30 (32, 32, 34) р., 
закончить в изн. р. Закрыть в начале следующего р. 8 п., 2 
п. вместе с наклоном вправо, вязать р. до конца. Провя-
зать изн. р. 
*Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до конца. Провязать изн. р.* 
Повторить между * еще 4 раза. В последнем изн. р. за-
крыть оставшиеся 3 п. Оторвать нить, оставив достаточно 
длинный конец нити для пришивания рукава. 

Задняя сторона левого оката

Далее выполнять убавления в каждом 2-ом р. на лицевой 
стороне детали всего 14 (15, 16, 18) раз, провязать изн. р. 
Далее выполнять убавления в каждом р. на лицевой и из-
наночной стороне детали всего 4 раза, закончить в изн. р. 

Передняя сторона левого оката

Далее выполнять убавления в каждом 2-ом р. на лицевой 
стороне детали всего 2 раза, в каждом 3-ем р. на лицевой 
и на изнаночной стороне детали всего 8 (8, 8, 10) раз, 
убавления в каждом – (2-ом, 2-ом, 2-ом) р. на лицевой 
стороне детали всего 0 (1, 2, 1) раз, провязать изн. р. 
Далее выполнять убавления в каждом р. на лицевой и 
изнаночной стороне детали всего 4 раза. На спицах оста-
лось 31 (31, 33, 32) п.

В следующем лиц. р. в начале ряда закрыть 5 (5, 6, 6) п. 
Вязать р. до последних 2 п., провязать их вместе, повер-
нуть работу. В начале следующего изн. ряда закрыть 4 
(4, 5, 4) п., вязать р. до конца. Высота оката составляет 40 
(42, 44, 48) р. 



All images, text, and illustrations © Aistė Butkevičienė, 2017 11

Карманы (2 одинаковые детали)

Для размеров XS, S, M (L, XL, XXL, XXXL)
Спицами 3,5 мм набрать 25 (31) п. простым (обычным) 
набором. Начать вязать со второго ряда схемы кармана 
(см. стр. 12 (13)), далее следовать схеме. Прибавления 
для закругления низа выполнять воздушными п. (см. 
Узоры и технические приемы). После выполнения всех 
прибавлений на спицах находится 41 (47) п.
Последние 7 рядов кармана вязать спицами 3 мм, закон-
чить в лиц. р. Нить не отрывать. Открытые петли верха 
кармана временно перенести на петледержатель или до-
полнительную круговую спицу. Далее круговыми спицами 
3,5 мм и оставленной нитью с лицевой стороны поднять 
вокруг кармана всего 74 (83) п.: вниз по вертикали 20 
(23) п., по закругленному углу 9 п., по нижней горизон-
тали 16 (19) п., по углу 9 п., вверх по вертикали 20 (23) 
п. Повернуть работу и, начиная с первых 2 п., спицами 4 
мм закрыть все петли изнаночным полым шнуром. За-
крыть последние 2 п. Оторвать нить, оставив достаточно 
длинный конец нити для закрытия петель верхней части 
кармана иглой и для пришивания кармана к полочкам.
Закрыть петли верхней части кармана иглой методом 
закрытия петель для резинки 1х1 (без полой резинки). 

Условные обозначения схем на стр. 5.

Передняя сторона левого оката

Далее выполнять убавления в каждом 2-ом (3-ем, 3-ем) 
р. всего 2 раза, в каждом 4-oм р. на лицевой стороне 
детали всего 8 раз, убавления в каждом 2-ом (2-ом, 3-ем) 
р. всего 1 (2, 2) раз, провязать изн. р. Далее выполнять 
убавления в каждом р. на лицевой и изнаночной стороне 
детали всего 4 раза. На спицах осталось 39 (37, 39) п.
В следующем лиц. р. в начале ряда закрыть 6 (5, 6) п. Вя-
зать р. до последних 2 п., провязать их вместе, повернуть 
работу. В начале следующего изн. р. закрыть 5 (4, 5) п., 
вязать р. до конца. Высота оката составляет 50 (54, 56) р. 

Погон левого оката

*Следующий лиц. р. начать с кромочной п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, вязать р. до последних 3 п., 2 п. вместе 
с наклоном влево, 1 лиц. п.* Провязать изн. р. Повторить 
между * еще раз. На спицах осталось 23 п. Далее вязать 
прямо, пока длина погона не составит 35 (37, 37) р., 
закончить в лиц. р. Закрыть в начале следующего р. 12 п., 
вязать р. до конца.
*В следующем лиц. р. не довязать до конца ряда 3 п., 
2 п. вместе с наклоном влево, 1 лиц. п. Провязать изн. 
р.* Повторить между * еще 7 раз. В последнем изн. р. 
закрыть оставшиеся 3 п. Нить не отрывать или оставить 
небольшой моток, который далее будет использован для 
обвязки горловины и краев куртки полым шнуром.
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Схема кармана для размеров XS, S, M
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Схема кармана для размеров L, XL, XXL, XXXL

Pattern version 1.0.ru September 2017
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Сборка и отделка

Бейка рукавов

Нитью, оставленной при наборе петель для рукавов, и 
спицами 3,5 мм поднять по 4 п. из каждых 6 п. наборного 
ряда (см. первое фото). Повернуть работу и, начиная с 
первых 2 п., спицами 3,75 мм закрыть все петли изнаноч-
ным полым шнуром. Закрыть последние 2 п. Оторвать 
нить, оставив достаточно длинный конец нити для сшива-
ния рукава. Оставленным концом нити матрасным швом 
сшить рукав. Повторить для второго рукава. 

Оставленными нитями на карманах пришить карманы ма-
трасным швом, расположив их в центре каждой полочки 
примерно 4 см от низа. Оставленными концами нитей 
матрасным швом сшить боковые швы.

Обвязка пройм и плеч полым шнуром

Для левой стороны нитью, оставленной при завершении 
спинки, круговыми спицами 3,5 мм поднять по 5 п. из 
каждых 6 п. (см. второе фото) плеч на спинке; далее, 
спускаясь по пройме, поднять по 3 п. из каждых 2 кро-
мочных п. проймы; далее на подмышечных подрезах 
поднять по 5 п. из каждых 6 п. (см. второе фото); про-
должать, поднимаясь по пройме, и завершить подъемом 
петель на плече, как установлено ранее.   
Повернуть работу и, начиная с первых 2 п., спицами 3,75 
мм закрыть все петли изнаночным полым шнуром. За-
крыть последние 2 п. Оторвать нить, оставляя достаточно 
длинный конец нити для пришивания рукава.
Для правой стороны обвязку полым шнуром выполнить 
зеркально, используя нить, оставленную при завершении  
правой полочки. 

Вставить рукава, сшивая кромочные п. оката и погона к 
соответствующим петлям пройм и плеч, зацепляя иглой 
петли под полым шнуром. Сшивая подрезы для подмы-
шек, пришить закрытые п. подреза спинки и полочек к 
закрытым п. подреза оката петля в петлю. Когда закончат-
ся закрытые петли подреза оката, к оставшимся закры-
тым петлям подреза полочек пришить 3 (3, 3, 4, 4, 4, 4) 
кромочные п. оката. 

Обвязка горловины и краев полым шнуром

Нитью, оставленной при завершении левого рукава, и 
круговыми спицами 3,5 мм поднять петли вокруг всего 
периметра куртки в таком порядке: поднимать по 3 п. из 
каждых 2 кромочных п. вертикальных линий и по 5 п. из 
каждых 6 п. горизонтальных линий (см. второе фото). 
Работу не переворачивать и, начиная с первых 2 п., за-
крыть все петли полым шнуром. Горловину спинки и низ 
изделия закрывать спицами 3,75 мм, область погонов, 
горловину переда и края застежки – спицами 4 мм. За-
крыть последние 2 п. Оторвать нить и соединить начало и 
конец полого шнура.

На краях полочек с изнаночной стороны пришить потай-
ные крючки с петлями, расположив их равномерными 
промежутками каждые 7,5 см (или 2 раппорта узора), 
начиная с верхнего угла. Пришивать так, как показано на 
фото.  

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, отжать 
свернутым между двумя махровыми полотенцами, разло-
жить на ровной плоской поверхности, поправить форму, 
сверить измерения. Пока сушится, не застегивать!  Дать 
полностью высохнуть. 

Спасибо, что вязали!
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Односторонняя скрещенная петля (об-
легченный метод)

1. В лиц. р.: *1 лиц. п. за переднюю стенку, спицу ввести 
слева направо (белая стрелка).
2. Нить забросить сверху, как при вязании крючком. 
3. Вытянуть п., 1 изн. п. любым способом, как «бабушки-
ным», так и классическим.* Повторять между *. 
4. В изн. р., соответственно, *1 лиц. п. за заднюю (либо 
переднюю) стенку, 1 изн. п. за переднюю стенку «бабуш-
киным» способом, нить снизу.

Ravelry: aisteb1973          

Instagram: @aisteb1973      

Osinka.ru: aisteb1973

Также на JOOMAG, ISSUU и vjazhi.ru


