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ПУЛОВЕР LOW TIDE 

Дизайнер: Rachel Illsley. 

Low Tide — это текстурный пуловер, 

сочетающий в себе ажур с косами. Текстурный 

узор вдохновлен рябью песка, крошечными 

ручейками воды и россыпями гальки и ракушек, 

оставленных на пляже отступающим приливом. 

Этот пуловер вяжется спицами сверху вниз, в 

основном по кругу. После планки горловины 

правое и левое плечо вяжутся поворотными 

рядами. Затем петли поднимаются вдоль 

каждой стороны каждой плечевой детали, 

чтобы сформировать переднюю часть и спинку. 

Там, где каждое плечо соединяется с планкой 

горловины, выполняется формирование 

укороченными рядами, чтобы создать наклон 

плеча и сохранить изгиб планки горловины. 

Затем изделие вяжется по кругу, с прибавками 

для формирования рукавов, передней части и 

спинки. После того, как будет достигнута 

глубина проймы, петли рукавов откладываются 

на держатель, при необходимости добавляется 

длина по спинке, затем передняя часть и спинка 

соединяются, чтобы сформировать тело. Тело и 

рукава вяжутся по отдельности по кругу. По 

всему изделию выполняется текстурная полоса 

узора сверху вниз по передней части, спинке и 

рукавам. 

РАЗМЕРЫ 

1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9, 10). 

Рекомендуемый припуск: 7.5 см к обхвату груди. 

 

А. Обхват груди: 84 (95, 105.5, 116.5, 124) (135, 

145.5, 156.5, 164, 171) см. 

В*. Обхват горловины: 46 (46, 46, 46, 46) (46, 46, 

46, 46, 46) см. 

С*. Длина тела посередине передней части: 

50.5 (50.5, 50.5, 50.5, 50.5) (50.5, 50.5, 50.5, 50.5, 

50.5) см. 

D*. Глубина проймы: 19 (19.5, 20.5, 21.5, 22) (23, 

24, 24.5, 25, 25.5) см. 

Е. Обхват талии: 72.5 (81.5, 90.5, 100, 106) 

(115.5, 124.5, 134, 140, 146) см. 

F*. Обхват рукава: 27.5 (30, 33, 35.5, 38) (42, 

45.5, 49, 51, 52) см. 

G*. Длина рукава от подреза проймы до 

манжеты: 47.5 (47, 45.5, 49, 48) (47, 46.5, 49.5, 

49, 48) см. 

H*. Обхват манжеты: 16 (16, 18.5, 21, 21) (23, 23, 

23, 25.5, 25.5) см. 

*: Регулируемые измерения. 

Рост модели 178 см, обхват груди 92.5 см. На 

фото пуловер размером 4 с припуском 24.5 см 
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по груди. С учетом роста модели, к телу были 

добавлены дополнительные 4 см длины (т. е. 

один дополнительный раппорт текстурного 

узора), а к поясу и манжетам были добавлены 

дополнительные 1.5 см длины путем 

выполнения еще одного дополнительного 

раппорта узора пояса / манжеты. 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ  

ТЕКСТУРНЫЙ УЗОР 

23 п. х 32 круг. р. = 10 x 10 см, после 

блокировки, спицами 3.5 мм или спицами для 

получения необходимой плотности. 

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ 

22 п. х 32 круг. р. = 10x10 см, после блокировки, 

спицами 3.5 мм или спицами для получения 

необходимой плотности. 

По планке горловины, пояса и манжет 

предполагается, что у вас 6.5 п. х 2.5 см. 

ПРЯЖА 

Пуловер выполнен из шерстяной пряжи Happy-

Go-Knitty Ãhuru (80% мериноса, 20% опоссума; 

400 м/ 100 г), цвет Driftwood:  

892 (965, 1069, 1181, 1248) (1375, 1488, 1585, 

1654, 1718) м =  

223 (241, 267, 295, 312) (344, 372, 396, 414, 430) 

г. 

Тестовые вязальщицы имели успешный 

результат из пряжи толщиной fingering, sport и 

даже толщиной DK, например, Flora от Drops, 

Ulysse от De Rerum Natura и Luma от The Fibre 

Co. Более тонкая пряжа толщиной light fingering, 

взятая вместе с тонким мохером, также будет 

хорошей заменой. 

Обратите внимание, что при замене пряжи 

может измениться и метраж, например, так как 

небольшого количества пряжи Ãhuru хватит 

надолго. 

 

 

СПИЦЫ 

Круговые спицы 2.75 мм (для горловины, 

манжет и пояса; будет полезно использовать 

лески разной длины). 

Круговые спицы 3.5 мм (для кокетки, тела и 

рукавов; будет полезно использовать лески 

разной длины). 

Дополнительно: вспомогательная спица 3.5 мм 

для выполнения скрещиваний в косах. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО 

4 маркера, остатки бросовой пряжи, 

гобеленовая игла для вплетения кончиков 

нитей. 

СПЕЦ. СОКРАЩЕНИЯ И ТЕХНИКИ 

ЛС: лицевая сторона. 

ИС: изнаночная сторона. 

НКР: начало кругового ряда. 

М: маркер. 

ПМ: поместить маркер. 

УМ: убрать маркер. 

СМ: переснять маркер с левой на правую спицу. 

Нпр: с нитью перед работой 

Протяжка: (снять 1 п. как лицевую) 2 раза, 

вернуть их на левую спицу и провязать вместе 

лицевой за задние стенки. 

Ц-3 вместе лиц.: снять 2 п. как при вязании 2 

вместе лиц., 1 лиц., накинуть на нее снятые 2 п. 

Ззст: за заднюю стенку. 

Зпст: за переднюю стенку. 

С4з: снять следующие 2 п. на вспомогательную 

спицу за работой, 2 лиц., затем 2 лиц. со 

вспомогательной спицы. 
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С4з-изн: снять следующие 2 п. на 

вспомогательную спицу за работой, 2 изн., 

затем 2 изн. со вспомогательной спицы. 

С4п: снять следующие 2 п. на вспомогательную 

спицу перед работой, 2 лиц, затем 2 лиц. со 

вспомогательной спицы. 

С4п-изн: снять следующие 2 п. на 

вспомогательную спицу перед работой, 2 изн, 

затем 2 изн. со вспомогательной спицы. 

Сделать ДП: натянуть нить над спицей за работу 

так, чтобы на спицу поднялись обе стенки 

петли, образовав двойную петлю. Продолжить 

вязать оставшуюся часть ряда. 

ДПлиц: провязать двойную петлю лицевой, 

захватывая обе стенки петли. 

ДПизн: провязать двойную петлю изнаночной, 

захватывая обе стенки петли. 

П1П (прибавка с наклоном вправо): левой 

спицей поднять нить между 2 п. движением 

сзади вперед и провязать ее лицевой за 

переднюю стенку. 

П1Л (прибавка с наклоном влево): левой спицей 

поднять нить между 2 п. движением спереди 

назад и провязать ее лицевой за заднюю стенку. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ 

ПЛАНКА ГОРЛОВИНЫ  

Спицами 2.75 мм (или спицами на 1-2 номера 

меньше спиц основной плотности вязания)* 

набрать 121 п. методом «длинный хвост».  

*Здесь используйте номер спиц, чтобы 

отрегулировать обхват горловины. Например, 

если вы хотите более открытую горловину, 

используйте указанные спицы. Это даст вам 

обхват горловины 52 см. 

Хотите пропустить планку горловины? 

Наберите, провяжите ряды 1-3, затем 

переходите сразу к правому плечу. В начале 

этого видео 

https://www.youtube.com/watch?v=g5HOGEerda

w также показано, как выглядит горловина 

без планки горловины. 

Замкнуть вкруговую следующим образом: снять 

1-ю п. кругового ряда с левой на правую спицу, 

накинуть последнюю набранную петлю на эту 1-

ю п., подтянуть концы нитей для фиксации, 

затем вернуть 1-ю п. на левую спицу и ПМ для 

НКР (расположенное на правом плече спинки). 

Всего: 120 п. 

Круговой ряд 1: (1 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 

лиц.) на 11 п.**, 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., ПM, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 23 

п., 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., ПM) 2 раза, за 

исключением концовки 2-го повтора, где нет 

необходимости ПМ, так как вы должны 

достигнуть НКР. 

**(1 изн., 1 лиц.) на 11 п.: это означает, что 

необходимо вязать резинкой 1 изн., 1 лиц. в 

общей сложности 11 п., начав с 1 изн. 

Круговые ряды 2-3: (1 лиц., 1 изн., 4 лиц, (1 изн., 

1 лиц.) на 11 п., 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., СМ, 1 изн., 

1 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 23 п., 4 

лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., СМ) 2 раза.  

Провязать 2 круговых ряда. 

Круговой ряд 4: (1 лиц., 1 изн., С4з, (1 изн., 1 

лиц.) на 11 п., С4п, 1 изн., 1 лиц., СМ, 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., С4з, (1 изн., 1 лиц.) на 23 п., С4п, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., СМ) 2 раза. 

Круговые ряды 5-7: Провязать 3 круговых ряда 

таким же образом, как ряд 2 и 3. В последнем 

круговом ряду остановитесь в 7 п. до НКР и 

повернуть на ИС.  

ФОРМИРОВАНИЕ УКОРОЧЕННЫМИ РЯДАМИ 

Рекомендуемый метод укороченных рядов — 

немецкие укороченные ряды. 

Формирование укороченных рядов выполняется 

поворотными рядами, чтобы поднять горловину 

спинки. 

Укороченный ряд 1 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 изн., 1 лиц.) до 7 п. перед М, 

повернуть на ЛС. 

https://www.youtube.com/watch?v=g5HOGEerdaw
https://www.youtube.com/watch?v=g5HOGEerdaw
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Укороченный ряд 2 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 лиц., 1 изн.) до ДП, ДПизн., 4 

лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., СМ НКР, 1 лиц., 1 изн., 

С4з, 1 изн., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 3  (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 4 изн., 1 лиц., 1 изн., СМ НКР, 1 лиц., 

1 изн., 1 лиц., С4п-изн, (1 лиц., 1 изн.) до ДП, 

ДПлиц, С4з-изн, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., СМ, 1 

изн., 1 лиц., С4п-изн, 1 лиц., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 4  (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., СМ, 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 23 п., 4 

лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., СМ НКР, 1 лиц., 1 изн., 

4 лиц., ДПизн, (1 лиц., 1 изн.) на 10 п., повернуть 

на ИС. 

Укороченный ряд 5  (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 изн., 1 лиц.) на 10 п., 4 изн., 1 

лиц., 1 изн., СМ НКР, 1 лиц., 1 изн., 1 лиц., 4 изн., 

(1 лиц., 1 изн.) на 23 п., 4 изн., 1 лиц., 1 изн., 1 

лиц., СМ, 1 изн., 1 лиц., 4 изн., ДПлиц, (1 изн., 1 

лиц.) на 10 п., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 6  (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 лиц., 1 изн.) на 10 п., 4 лиц., 1 

изн., 1 лиц., СМ, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 

изн., 1 лиц.) на 23 п., 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 

изн., СМ НКР. 

Далее вязать круговыми рядами. 

Круговой ряд 8: 1 лиц., 1 изн., С4з, (1 изн., 1 

лиц.) на 10 п., ДПизн, С4п, 1 изн., 1 лиц., СМ, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., С4з, (1 изн., 1 лиц.) на 23 п., 

С4п, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., СМ, 1 лиц., 1 изн., C4з, 

ДПизн, (1 лиц., 1 изн.) на 10 п., C4п, 1 изн., 1 

лиц., СМ, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., C4з, (1 изн., 1 

лиц.) на 23 п., C4п, 1 изн., 1 лиц., 1 изн. 

Круговые ряды 9-11: провязать 3 круговых ряда 

также, как круговой ряд 2. 

ПРАВОЕ ПЛЕЧО 

Перейти на спицы 3.5 мм или номер спиц, 

необходимый для заданной плотности вязания. 

Здесь правое плечо вяжется поворотными 

рядами. Подсчет рядов начинается с ряда 1. 

Остальные петли планки горловины могут 

оставаться на спицах планки горловины. 

Ряд 1 (ЛС): СМ, П1Л, 1 лиц., 1 изн., C4з, (1 изн., 1 

лиц.) на 6 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, C4п, 1 изн., 1 лиц., П1П. (повернуть на 

ИС). 

Количество петель правого плеча: 25 п. 

С этого момента продолжать следовать 

письменным инструкциям или, если 

предпочитаете, следуйте схеме правого 

плеча, продолжая по схеме от ряда 2. 

Ряд 2 (ИС) и все последующие четные ряды: 

лиц. п. над лиц. п.; изн. п. над изн. п. и 

накидами до М. (повернуть на ЛС.)  

Ряд 3 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) 

на 5 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 2 лиц. 

Ряд 5 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., C4з, (1 изн., 1 лиц.) на 

4 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, 1 

лиц., 1 изн., C4п, 1 изн., 2 лиц. 

Ряд 7 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 

изн., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, 

1 изн., 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 2 лиц. 

Ряд 9 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., C4з, 1 изн., 1 лиц., 2 

вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, (1 лиц., 

1 изн.) на 4 п., C4п, 1 изн., 2 лиц. 

Ряд 11 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 2 

вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, (1 изн., 

1 лиц.) на 5 п., 4 лиц., 1 изн, 2 лиц. 

Ряд 13 / Схема ряд 1 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., C4з, (1 

изн., 1 лиц.) на 6 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., накид, C4п, 1 изн., 2 лиц.  

Далее инструкции различаются в зависимости 

от размера: 

Размеры 1-6, Ряды 14-23: Провязать ряды 2-11 

еще 1 раз. 

Размеры 7-10, Ряды 14-35: Провязать 1 раз Ряды 

2-12, затем ряды 1-11 ещё 1 раз. 
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После завершения проверьте, чтобы маркеры 

остались на месте: М НКР в начале петель 

правого плеча и второй маркер в конце этих 

петель. 

ПОДНЯТИЕ ПЕТЕЛЬ ПРАВОЙ ПОЛОЧКИ  

СМ, затем вдоль переднего края правого плеча, 

между 1-й и 2-й п. ряда, поднять 18 (18, 18, 22, 

22) (22, 26, 26, 26, 26) п.  

Размеры 1-3: поднимать 5 п. из каждых 6 рядов.  

Размеры 4-6: поднимать 1 п. из каждого ряда.  

Размеры 7-10: поднимать 3 п. из каждых 4 

рядов. 

Частичный круговой ряд, передняя часть: 1 изн., 

1 лиц., 1 изн., С4з, (1 изн., 1 лиц.) на 23 п., С4п, 

изн., 1 лиц., 1 изн. 

ЛЕВОЕ ПЛЕЧО 

Левое плечо вяжется поворотными рядами. 

Отсчет рядов начинается с Ряда 1. 

Остальные петли могут оставаться на леске. 

Ряд 1 (ЛС): СМ, П1Л, 1 лиц., 1 изн., C4з, накид, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 лиц., 1 изн.) на 

6 п., C4п, 1 изн., 1 лиц., П1П. (повернуть на ИС). 

Количество п. левого плеча: 25 п. 

Далее продолжать следовать письменным 

инструкциям или, если предпочитаете, 

следуйте схеме левого плеча, продолжая по 

схеме от Ряда 2. 

Ряд 2 (ИС) и все последующие четные ряды: 

лиц. п. над лиц. п.; изн. п. над изн. п. и 

накидами до М. (повернуть на ЛС.) 

Ряд 3 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн., накид, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 изн., 1 лиц.) на 

5 п., 4 лиц., 1 изн., 2 лиц. 

Ряд 5 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., C4з, 1 изн., 1 лиц., 

накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 лиц., 1 

изн.) на 4 п., C4п, 1 изн., 2 лиц. 

Ряд 7 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 

изн., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 2 лиц. 

Ряд 9 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., C4з, (1 изн., 1 лиц.) на 

4 п., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 

лиц., 1 изн., C4п, 1 изн., 2 лиц. 

Ряд 11 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) 

на 5 п., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 

изн., 4 лиц, 1 изн., 2 лиц. 
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Ряд 13 / Схема Ряд 1 (ЛС): 2 лиц., 1 изн., C4з, 

накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 лиц., 1 

изн.) на 6 п., C4п, 1 изн., 2 лиц.  

Далее инструкции различаются в зависимости 

от размера: 

Размеры 1-6, Ряды 14-23: Провязать Ряды 2-11 

еще 1 раз. 

Размеры 7-10, Ряды 14-35: Провязать Ряды 2-12 

еще 1 раз, затем провязать Ряды 1-11 еще 1 раз. 

После завершения проверьте, чтобы маркеры 

остались на месте: один маркер в начале 

петель левого плеча и второй маркер в конце 

этих петель. 

ПОДНЯТИЕ ПЕТЕЛЬ ЛЕВОЙ СПИНКИ  

СМ, затем вдоль заднего края левого плеча, 

между 1-й и 2-й п. ряда, поднять 18 (18, 18, 22, 

22) (22, 26, 26, 26, 26) п. (Соотношение 

поднятия петель как для правой полочки.)  

Частичный круговой ряд, спинка: 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., С4з, (1 изн., 1 лиц.) на 23 п., С4п, 1 изн., 1 

лиц., 1 изн. 

ПОДНЯТИЕ ПЕТЕЛЬ ПРАВОЙ СПИНКИ  

Вдоль заднего края правого плеча, между 1-й и 

2-й п. ряда, поднять 18 (18, 18, 22, 22) (22, 26, 

26, 26, 26) п. 

СМ НКР на правую спицу, разделив п. спинки и 

п. правого рукава.  

Количество п. спинки: 73 (73, 73, 81, 81) (81, 89, 

89, 89, 89) п. 

Частичный круговой ряд, Правый рукав: 2 лиц., 

1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 11 п., 4 лиц., 1 

изн., 2 лиц., СМ. Передняя часть: 5 (5, 5, 9, 9) (9, 

13, 13, 13, 13) лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) 

на 11 п., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 23 п., 4 лиц., 1 

изн., 1 лиц., 1 изн. 

ПОДНЯТИЕ ПЕТЕЛЬ ЛЕВОЙ ПОЛОЧКИ  

Вдоль переднего края левого плеча, между 1-й 

и 2-й п. ряда, поднять 18 (18, 18, 22, 22) (22, 26, 

26, 26, 26) п. Маркер на левой спице остается на 

месте, разделяя поднятые петли и п. левого 

рукава. 

Количество п. передней части: 73 (73, 73, 81, 81) 

(81, 89, 89, 89, 89) п. 

Частичный круговой ряд, Левый рукав: СМ, 2 

лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 11 п., 4 

лиц., 1 изн., 2 лиц., СМ.  

Спинка: 5 (5, 5, 9, 9) (9, 13, 13, 13, 13) лиц., 1 

изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 11 п., 4 лиц., (1 

изн., 1 лиц.) на 23 п., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 11 

п., 4 лиц., 1 изн., 5 (5, 5, 9, 9) (9, 13, 13, 13, 13) 

лиц. до М НКР. 

Количество петель: 196 (196, 196, 212, 212) (212, 

228, 228, 228, 228) п.  

Ниже приведена разбивка количества п. по 

секциям и размерам: 

Передняя часть/спинка: 73 (73, 73, 81, 81) (81, 

89, 89, 89, 89) п. 

Рукава: 25 (25, 25, 25, 25) (25, 25, 25, 25, 25) п. 

У вас должно быть 4 маркера, разделяющих 

переднюю часть, спинку и каждый рукав. М 

НКР остается на правом плече спинки. 

ФОРМИРОВАНИЕ УКОРОЧЕННЫМИ РЯДАМИ 

Далее отсчет круговых рядов начинается с 

Ряда 1.  

В ряду 1 укорот выполняется в точке, где 

встречаются планка горловины и плечи, 

чтобы сохранить изгиб горловины и 

одновременно создать наклон плеча. Также 

прибавляются петли рукава. 

Ряд 1, Правый рукав: П1П, 2 лиц., 1 изн., C4з, (1 

изн., 1 лиц.) на 6 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., накид, C4п, 1 изн., 2 лиц., П1Л, СМ.  

Передняя часть: лиц. п. до 1-й изн. п., 1 изн., 4 

лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 9 п., повернуть на ИС. 

Подготовьтесь к работе на ЛС укороченными 

рядами сначала на правой полочке, затем 

перейти к укороченным рядам на левой 

полочке. 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА (И ОСТАТОК СПИНКИ)  

Укороченный ряд 1 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 1 изн., 1 лиц., повернуть на ЛС. 
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Укороченный ряд 2 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 1 лиц., ДПизн, 1 лиц., 1 изн., 

повернуть на ИС. 

Укороченный ряд 3 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 1 изн., 1 лиц., 1 лиц., ДПлиц, 1 изн., 

1 лиц., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 4 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 лиц., 1 изн.) на 5 п., ДПизн, 4 

лиц., 1 изн., повернуть на ИС. 

Укороченный ряд 5 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 4 изн., (1 лиц., 1 изн.) на 6 п., 

ДПлиц, 1 изн., 1 лиц., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 6 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 лиц., 1 изн.) на 8 п., C4з, ДПизн, 1 

лиц., 1 изн., повернуть на ИС. 

Укороченный ряд 7 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 1 изн., 1 лиц., 4 изн., (1 лиц., 1 изн.) 

на 8 п., ДПлиц, 1 изн., 1 лиц., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 8 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 лиц., 1 изн.) на 10 п., 4 лиц., 1 

изн., 1 лиц., ДПизн, 1 лиц., 1 изн., повернуть на 

ИС. 

Укороченный ряд 9 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 изн., 1 лиц.) на 4 п., 4 изн., (1 

лиц., 1 изн.) на 10 п., ДПлиц, 4 изн., 1 лиц., 

повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 10 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, С4з, накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

протяжка, (1 лиц., 1 изн.) на 6 п., С4з, накид, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка (= снять 1 п. 

лицевой, снять ДП лицевой, провязать вместе 

лицевой снятую петлю и ДП), накид, протяжка, 

(1 лиц., 1 изн.) на 9 п., 2 вместе лиц., накид, (1 

изн., 1 лиц.) на 5 п., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 5 

п., повернуть на ИС. 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА (И ПРАВАЯ СПИНКА)  

Укороченный ряд 1 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 1 изн., 1 лиц., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 2 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 1 лиц., ДПизн, 1 лиц., 1 изн., 

повернуть на ИС. 

Укороченный ряд 3 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., ДПлиц, 1 изн., 

1 лиц., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 4 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 лиц., 1 изн.) на 5 п., ДПизн, 1 

лиц., 1 изн., повернуть на ИС. 

Укороченный ряд 5 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 изн., 1 лиц.) на 7 п., ДПлиц, 4 

изн., 1 лиц., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 6 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, C4п, (1 изн., 1 лиц.) на 8 п., ДПизн, 1 

лиц., 1 изн., повернуть на ИС. 

Укороченный ряд 7 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, (1 изн., 1 лиц.) на 10 п., 4 изн., 

ДПлиц, 1 изн., 1 лиц., повернуть на ЛС. 

Укороченный ряд 8 (ЛС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) 

на 10 п., ДПизн, 4 лиц., 1 изн., повернуть на ИС.  

Укороченный ряд 9 (ИС): снять 1 п. с нпр, 

сделать ДП, 4 изн., (1 лиц., 1 изн.) на 11 п., 4 

изн., 1 лиц., 1 изн., ДПлиц, повернуть на ЛС. 

Ряд 1, продолжение: 2 вместе лиц., 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., накид, C4п, (1 изн., 1 лиц.) на 6 п., 2 

вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, C4п, 

ДПизн, лиц. п. до маркера, СМ.  

Левый рукав: П1П, 2 лиц., 1 изн., C4з, накид, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 лиц., 1 изн.) на 

6 п., C4п, 1 изн., 2 лиц., П1Л, СМ.  

Спинка: лиц. п. до 1-й изн. п., 1 изн., 4 лиц., (1 

изн., 1 лиц.) на 9 п., повернуть на ИС. Вязать 

укороченные ряды вдоль петель спинки, как для 

передней части – см Укороченные ряды, 

описанные выше. 

Ряд 1, продолжение: 2 вместе лиц., 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., накид, С4п, (1 изн., 1 лиц.) на 6 п., 2 

вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, С4п, 

ДПизн, лиц. п. до М НКР.  

Количество петель: 200 (200, 200, 216, 216) (216, 

232, 232, 232, 232) п. 

Передняя часть/спинка: 73 (73, 73, 81, 81) (81, 

89, 89, 89, 89) п. 

Рукава: 27 (27, 27, 27, 27) (27, 27, 27, 27, 27) п. 
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Ряд 2, Правый рукав: 3 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 

изн., 1 лиц.) на 6 п., (1 изн., 1 лиц.) на 5 п., 4 

лиц., 1 изн., 3 лиц., СМ.  

Передняя часть: лиц. п. до ДП, ДПизн, 4 лиц., (1 

лиц., 1 изн.) на 5 п., (1 лиц., 1 изн.) на 6 п., 4 

лиц., (1 лиц., 1 изн.) на 5 п., 3 лиц., (1 изн., 1 

лиц.) на 7 п., 3 лиц., (1 лиц., 1 изн.) на 5 п., 4 

лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 6 п., (1 лиц., 1 изн.) на 5 

п., 4 лиц., 1 изн., лиц. п. до М, СМ.  

Левый рукав: 3 лиц., 1 изн., 4 лиц., (1 лиц., 1 

изн.) на 5 п., (1 лиц., 1 изн.) на 6 п., 4 лиц., 1 

изн., 3 лиц., СМ.  

Спинка: вязать как переднюю часть. 

ПРИБАВКИ РУКАВА 

С этого момента вы можете следовать 

письменным инструкциям или схеме узора для 

текстурных секций изделия. 

Круговой ряд 3: (правый / левый рукав: П1П, 

лиц. п. до 1-й изн. п., вязать текстурную панель 

(продолжая с Ряда 3), лиц. п. до М, П1Л, СМ. 

Передняя часть / спинка: лиц. п. до 1-й изн. п., 

вязать текстурную панель, лиц. п. до М, СМ) 

провязать 2 раза. 

Количество петель: 204 (204, 204, 220, 220) (220, 

236, 236, 236, 236) п. 

Круговой ряд 4: лиц. п. над лиц. п. и накидами; 

изн. п. над изн. п.  

Размер 10: после завершения Кругового ряда 4 

перейти к секции Прибавки для передней 

части, спинки и рукавов. 

Размеры 1-9, круговые ряды 5-24 (5-26, 5-26, 5-

26, 5-22) (5-16, 5-16, 5-10, 5-8, -): провязать 

круговые ряды 3-4 еще 10 (11, 11, 11, 9) (6, 6, 3, 

2, -) раз, пока количество петель рукава составит 

49 (51, 51, 51, 47) (41, 41, 35, 33, -) п. Последний 

из этих круговых рядов должен быть круговой 

ряд 12 (2, 2, 2, 10) (4, 4, 10, 8, -) текстурного 

узора.  

Размеры 1-2: после завершения перейти к 

секции Вязание без прибавок.  

Размер 3: после завершения перейти к секции 

Прибавки передней части и спинки.  

Размеры 4-9: после завершения перейти к 

секции Прибавки передней части, спинки и 

рукавов. 

ВЯЗАНИЕ БЕЗ ПРИБАВОК 

Только размеры 1-2: 

Круговые ряды 25-34 (27-28, -, -, -) (-, -, -, -, -): (лиц. 

п. до 1-й изн. п., вязать текстурную панель, лиц. 

п. до М, СМ) повторить 4 раза в круговом ряду.  

Провязать 10 (2, -, -, -) (-, -, -, -, -) круговых рядов. 

Последний из этих круговых рядов должен быть 

круговой ряд 10 (4, -, -, -) (-, -, -, -, -) текстурного 

узора. После завершения перейти к секции 

Прибавки передней части и спинки. 

ПРИБАВКИ ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ, СПИНКИ И 

РУКАВОВ 

Только для размеров 4-10: 

Круговые ряды - (-, -, 27, 23) (17, 17, 11, 9, 5): 

(Правый / Левый рукав: П1П, лиц. п. до 1-й изн. 

п., вязать текстурную панель, лиц. п. до М, П1Л, 

СМ. Передняя часть / спинка: 2 лиц., П1П, лиц. 

п. до 1-й изн. п., вязать текстурную панель, лиц. 

п. до 2 п. перед маркером, П1Л, 2 лиц., СМ) 

повторить 2 раза в круговом ряду. 

Количество петель:  - (-, -, 272, 264) (252, 268, 

256, 252, 244) п. 

Круговой ряд - (-, -, 28, 24) (18, 18, 12, 10, 6): лиц. 

п. над лиц. п. и накидами; изн. п. над изн. п. 

Круговые ряды  - (-, -, 29-30, 25-34) (19-40, 19-46, 

13-50, 11-50, 7-50): провязать 2 описанных выше 

круговых ряда еще  - (-, -, 1, 5) (11, 14, 19, 20, 22) 

раз(а), пока достигнете количества петель, 

указанного ниже. Последний из этих круговых 

рядов должен быть круговой ряд  - (-, - , 6, 10) (4, 

10, 2, 2, 2) текстурного узора. После завершения 

перейти к секции Прибавки передней части и 

спинки (ниже). 

Количество петель: - (-, -, 280, 304) (340, 380, 408, 

412, 420) п. 

Передняя часть/спинка: - (-, -, 85, 93) (105, 119, 

129, 131, 135) п. 

Рукава:  - ( -, -, 55, 59) (65, 71, 75, 75, 75) п. 

ПРИБАВКИ ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ И СПИНКИ  

Все размеры: 
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Круговой ряд 35 (29, 27, 31, 35) (41, 47, 51, 51, 

51): (Правый / Левый рукав: лиц. п. до 1-й изн. 

п., вязать текстурную панель, лиц. п. до М, СМ. 

Передняя часть / спинка: 2 лиц., П1П., лиц. п. до 

1-й изн. п., вязать текстурную панель, лиц. п. до 

2 п. перед М, П1Л, 2 лиц., СМ) провязать 2 раза 

в круговом ряду. 

Количество петель: 248 (252, 252, 284, 308) (344, 

384, 412, 416, 424) п.  

Круговой ряд 36 (30, 28, 32, 36) (42, 48, 52, 52, 

52): лиц. п. над лиц. п. и накидами; изн. п. над 

изн. п. 

Круговые ряды 37-43 (31-45, 29-49, 33-51, 37-53) 

(43-57, 49-59, 53-61, 53-63, 53-65): провязать 

указанные выше 2 круговых ряда еще 3 (7, 10, 9, 

8) (7, 5, 4, 5, 6) раза, затем провязать 1-й 

круговой ряд еще 1 раз, чтобы достичь 

количества п., указанного ниже*. Последний из 

этих круговых рядов должен быть круговой ряд 

7 (9, 1, 3, 5) (9, 11, 1, 3, 5) текстурного узора. 

После завершения перейдите к секции 

Отделение рукавов от тела. 

Количество п.: 264 (284, 296, 324, 344) (376, 408, 

432, 440, 452) п. 

Передняя часть/спинка: 83 (91, 97, 107, 113) 

(123, 133, 142, 145, 151) п. 

Рукава: 49 ( 51, 51 , 55, 59) (65, 71, 75, 75, 75) п. 

*Чтобы отрегулировать глубину проймы, можно 

выполнить больше или меньше повторов. 

Обратите внимание, что вам нужно будет 

отрегулировать количество набранных петель 

по подрезу проймы, если вы решите это 

сделать. Вам нужно закончить после нечетного 

кругового ряда текстурного узора, но он не 

обязательно должен быть таким, как указано 

для вашего размера здесь. 

СЛОВЕСНОЕ ОПИСАНИЕ ТЕКСТУРНОГО 

УЗОРА 

Круговой ряд 1: Правый рукав: 1 изн., C4з, (1 

изн., 1 лиц.) на 6 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., накид, C4п, 1 изн. 

Передняя часть: 1 изн., C4з, накид, 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., протяжка, (1 лиц., 1 изн.) на 6 п., 

C4з, накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн, протяжка, 

накид, протяжка, (1 лиц., 1 изн.) на 9 п., 2 

вместе лиц., накид, 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., накид, C4п, (1 изн., 1 лиц.) на 6 п., 2 

вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, C4п, 1 

изн. 

Левый рукав: 1 изн., С4з, накид, 1 изн., 1 лиц., 1 

изн., протяжка, (1 лиц., 1 изн.) на 6 п., С4п, 1 

изн.  

Спинка: вязать как переднюю часть. 

Круговой ряд 2 и все последующие четные 

круговые ряды: лиц. п. над лиц. п. и накидами; 

изн. п. над изн. п.  

Круговой ряд 3: Правый рукав: 1 изн., 4 лиц., (1 

изн., 1 лиц.) на 5 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., накид, 1 изн., 4 лиц., 1 изн. 

Передняя часть: 1 изн., 4 лиц., 1 изн., накид, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 изн., 1 лиц.) на 

5 п., 4 лиц., 1 изн., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

протяжка, накид, протяжка, (1 изн., 1 лиц.) на 7 

п., 2 вместе лиц., накид, 2 вместе лиц., 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., накид, 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) 

на 5 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, 1 изн., 4 лиц., 1 изн. 

Левый рукав: 1 изн., 4 лиц., 1 изн., накид, 1 изн., 

1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 изн., 1 лиц.) на 5 п., 4 

лиц., 1 изн.  

Спинка: вязать как переднюю часть. 

Круговой ряд 5: правый рукав: 1 изн., C4з, (1 

изн., 1 лиц.) на 4 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., накид, 1 лиц., 1 изн., C4п, 1 изн. 

Передняя часть: 1 изн., C4з, 1 изн., 1 лиц, накид, 

1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 лиц., 1 изн.) 

на 4 п., C4з, 1 изн., 1 лиц., накид, 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., протяжка, накид, протяжка, (1 лиц., 1 

изн.) на 5 п., 2 вместе лиц., накид, 2 вместе 

лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, 1 лиц., 1 изн., 

C4п, (1 изн., 1 лиц.) на 4 п., 2 вместе лиц., 1 изн., 

1 лиц., 1 изн., накид, 1 лиц., 1 изн., C4п, 1 изн.  

Левый рукав: 1 изн., С4з, 1 изн., 1 лиц., накид, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, (1 лиц., 1 изн.) на 

4 п., С4п, 1 изн. 
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Спинка: вязать как переднюю часть. 

Круговой ряд 7: правый рукав: 1 изн., 4 лиц., 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 

1 изн., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн. 

Передняя часть: 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 

изн., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 

изн., 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, накид, 

протяжка, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 2 вместе лиц., 

накид, 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн.  

Левый рукав: 1 изн., 4 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 изн., 1 

лиц., 1 изн., 4 лиц., 1 изн. 

Спинка: вязать как переднюю часть. 

Круговой ряд 9, правый рукав: 1 изн., С4з, 1 

изн., 1 лиц., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, (1 лиц., 1 изн.) на 4 п., С4п, 1 изн. 

Передняя часть: 1 изн., С4з, (1 изн., 1 лиц.) на 4 

п., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 лиц., 

1 изн., С4з, (1 изн., 1 лиц.) на 4 п., накид, 1 изн., 

1 лиц., 1 изн., протяжка, накид, протяжка, 1 

лиц., 2 вместе лиц., накид, 2 вместе лиц., 1 изн., 

1 лиц., 1 изн., накид, (1 лиц., 1 изн.) на 4 п., С4п, 

1 изн., 1 лиц., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 

изн., накид, (1 лиц., 1 изн.) на 4 п., С4п, 1 изн. 

Левый рукав: 1 изн., С4з, (1 изн., 1 лиц.) на 4 п., 

накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 лиц., 1 

изн., С4п, 1 изн. 

Спинка: вязать как переднюю часть. 

Круговой ряд 11, правый рукав: 1 изн., 4 лиц., 1 

изн., 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, 

(1 изн., 1 лиц.) на 5 п., 4 лиц., 1 изн. 

Передняя часть: 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 

5 п., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 

изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 5 п., накид, 1 изн., 

1 лиц., 1 изн., протяжка, накид, Ц-3 вместе лиц., 

накид, 2 вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 

накид, (1 изн., 1 лиц.) на 5 п., 4 лиц., 1 изн., 2 

вместе лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., накид, (1 изн., 

1 лиц.) на 5 п., 4 лиц., 1 изн.  

Левый рукав: 1 изн., 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) на 5 

п., накид, 1 изн., 1 лиц., 1 изн., протяжка, 1 изн., 

4 лиц., 1 изн. 

Спинка: вязать как переднюю часть. 

 

СХЕМЫ ТЕКСТУРНОЙ ПАНЕЛИ 

Сначала вязать схему Правого рукава, затем Передней части, Левого рукава и затем Спинки. 

В четных круговых рядах вязать лиц. п. над лиц. п. и накидами, изн. п. над изн. п. 
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Далее я рекомендую вам примерить ваше 

изделие. Если спинка и перед находятся на 

одном уровне или спинка сидит ниже переда, 

то переходите к секции Разделение тела и 

рукавов. Если спинка сидит выше передней 

части, то переходите к секции Разделение тела 

и рукавов с удлинением спинки. 

ОПЦИЯ 1: РАЗДЕЛЕНИЕ ТЕЛА И РУКАВОВ 

Круговой ряд 44 (46, 50, 52, 54) (58, 60, 62, 64, 

66): УМ, отложить 49 (51, 51, 55, 59) (65, 71, 75, 

75, 75) п. рукава на бросовую нить, УМ, 

повернуть на ИС, поместить ПМ для НКР на 

левую спицу и «косичкой» набрать 12 (16, 22, 

24, 26) (28, 30, 34, 38, 40) п., повернуть на ЛС и 

вязать лиц. п. до 1-й изн. п., провязать 

текстурную панель (продолжая текстурный узор 

с кругового ряда 8 (10, 2, 4, 6) (10, 12, 2, 4, 6), 

вязать лиц. п. до конца п. передней части, УМ, 

отложить 49 (51, 51, 55, 59) (65, 71, 75, 75, 75) п. 

рукава на бросовую нить, УМ, повернуть на ИС и 

«косичкой» набрать 12 (16, 22, 24, 26) (28, 30, 

34, 38, 40) п., повернуть на ЛС и вязать лиц. п. 

до 1-й изн. п., вязать текстурную панель (снова, 

продолжая текстурный узор с кругового ряда 8 

(10, 2, 4, 6) (10, 12, 2, 4, 6)), вязать лиц. п. до М 

НКР. Перейти к секции Тело (ниже).  

Количество петель тела: 190 (214, 238, 262, 278) 

(302, 326, 350, 366, 382) п. 

 

 

ОПЦИЯ 2: РАЗДЕЛЕНИЕ ТЕЛА И РУКАВОВ С 

УДЛИНЕНИЕМ СПИНКИ 

Круговой ряд 44 (46, 50, 52, 54) (58, 60, 62, 64, 

66): УМ, отложить 49 (51, 51, 55, 59) (65, 71, 75, 

75, 75) п. рукава на бросовую нить, УМ. 

Повернуть на ИС и подготовиться к вязанию 

спинки поворотными рядами. 

Вязать изн. п. до 1-й лиц. п., вязать текстурную 

панель на ИС (т. е.: лиц. п. над лиц. п., изн. п. 

над изн. п. и накидами), продолжая с 8 (10, 2, 4, 

6) (10, 12, 2, 4, 6) ряда узора, изн. п. до М, УМ, 

отложить 49 (51, 51, 55, 59) (65, 71, 75, 75, 75) п. 

рукава на бросовую нить, УМ, повернуть на ЛС. 

Здесь добавляется длина к спинке. 

Круговой ряд 45 (47, 51, 53, 55) (59, 61, 63, 65, 

67) (ЛС): 2 лиц., П1П, лиц. п. до 1-й изн. п., 

вязать текстурную панель, лиц. п. до последних 

2 п., П1Л, 2 лиц., повернуть на ИС. 

Количество петель спинки: 85 (93, 99, 109, 115) 

(125, 135, 143, 147, 153) п. 

Круговой ряд 46 (48, 52, 54, 56) (60, 62, 64, 66, 

68) (ИС): изн. п. до 1-й лиц. п., вязать текстурную 

панель на ИС, изн. п. до конца петель спинки, 

повернуть на ЛС. 

Круговые ряды 47-55 (49-57, 53-61, 55-63, 57-65) 

(61-69, 63-71, 65-73, 67-75, 69-77): Провязать 2 

ряда, описанные выше, еще 4 раза, затем 
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провязать 1-й ряд еще 1 раз. Последний из этих 

рядов должен быть ряд 7 (9, 1, 3, 5) (9, 11, 1, 3, 

5) текстурного узора. 

Количество петель спинки: 95 (103, 109, 119, 

125) (135, 145, 153, 157, 163) п. 

Повернуть на ИС, ПМ для НКР на левую спицу и 

набрать «косичкой» 6 (10, 16, 18, 20) (22, 24, 28, 

32, 34) п. Повернуть на ЛС и вязать лицевыми 

петли передней части до 1-й изн. п., провязать 

текстурную панель (продолжая текстурный узор 

с ряда 8 (10, 2, 4, 6) (10, 12, 2, 4, 6)), вязать лиц. 

п. до конца петель передней части. Повернуть 

на ИС и набрать «косичкой» 6 (10, 16, 18, 20) 

(22, 24, 28, 32, 34) п. Повернуть на ЛС, вязать 

лицевыми п. спинки до 1-й изн. петли, 

провязать текстурную панель (снова продолжая 

текстурный узор с ряда 8 (10, 2, 4, 6) (10, 12, 2, 4, 

6)), лиц. п. до М НКР.  

Количество петель тела: 190 (214, 238, 262, 278) 

(302, 326, 350, 366, 382) п. 

ТЕЛО 

Продолжить вязать тело узором, пока 

выполните в общей сложности 11 раппортов 

текстурного узора по передней части. При 

желании вы можете выполнить больше или 

меньше повторов текстурного узора, регулируя 

тем самым длину тела посередине передней 

части. (Каждый повтор (раппорт) из 12 круговых 

рядов = 4 см в длину.) Последний круговой ряд, 

который вы провяжете, должен быть круговой 

ряд 12 текстурного узора. 

Если вы решили удлинить спинку, убедитесь, 

что вы считаете раппорты текстурного 

узора по переду, а не сзади (где выполнялся 

дополнительный раппорт). 

ПЛАНКА ТАЛИИ  

Перейти на спицы 2.75 мм (или номер спиц, 

используемый для планки горловины) для 

выполнения планки талии. Отсчет начинается с 

кругового ряда 1. 

Здесь колонки скрещиваний, выполняемых на 

передней части и спинке, переходят на планку 

талии. 

Частичный круговой ряд: УМ, лиц. п. до начала 

текстурной панели, ПМ. 

Круговой ряд 1: (1 изн., С4з, (1 изн., 1 лиц.) до 

следующей косы, С4з, (1 изн., 1 лиц.) до 

следующей косы, С4п, (1 изн., 1 лиц.) до 

следующей косы, С4п, 1 изн., 2 вместе лиц., (1 

изн., 1 лиц.) до следующей косы) провязать 2 

раза. 

Количество петель: 188 (212, 236, 260, 276) (300, 

324, 348, 364, 380) п. 

Круговые ряды 2-4: лиц. п. над лиц. п.; изн. п. 

над изн. п. (провязать 3 круговых ряда.) 

Круговой ряд 5: (1 изн., C4з, (1 изн., 1 лиц.) до 

следующей косы, C4з, (1 изн., 1 лиц.) до 

следующей косы, C4п, (1 изн., 1 лиц.) до 

следующей косы, C4п, (1 изн., 1 лиц.) до 

следующей косы) провязать 2 раза. 

Круговые ряды 6-15: Провязать описанные 

выше 4 круговых ряда еще 2 раза, затем 

провязать круговые ряды 2-3 еще 1 раз. 

Круговой ряд 16: свободно закрыть петли по 

рисунку резинки 1 лиц., 1 изн., затем обрезать 

нить, оставив кончик 15 см для последующего 

вплетения, УМ и закрепить последнюю петлю. 

РУКАВА 

Вернуть отложенные 49 (51, 51, 55, 59) (65, 71, 

75, 75, 75) п. с бросовой пряжи на спицы 3.5 мм 

(с длиной лески, соответствующей окружности 

рукава). Отсчет рядов рукава начинается с 1. 

Вдоль подреза проймы, работая справа налево, 

поднять 12 (16, 22, 24, 26) (28, 30, 34, 38, 40) п.*, 

ПМ посередине этих поднятых петель для НКР. 

При желании отрегулируйте количество 

поднимаемых петель для желаемого обхвата 

рукава.  

*Если вы не провязывали дополнительное 

удлинение спинки, поднимать из каждой петли 

подреза проймы. 
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Если вы выполнили дополнительное удлинение 

спинки, поднимать из каждой 1.5 петли вдоль 

подреза проймы и из каждого ряда вдоль 

удлинения спинки. 

Количество петель: 61 (67, 73, 79, 85) (93, 101, 

109, 113, 115) п. 

Круговой ряд 1: лиц. п. до 1-й изн. п., выполнить 

текстурную панель (продолжая с ряда 8 (10, 2, 4, 

6) (10, 12, 2, 4, 6) узора), лиц. п. до НКР. 

УБАВКИ РУКАВА 

Круговые ряды 2-137 (2-135, 2-131, 2-141, 2- 

139) (2-135, 2-133, 2-143, 2-141, 2- 139)*: 

продолжать вязать, как распределено, 

одновременно убавив 12 (18, 16, 14, 20) (20, 28, 

36, 32, 34) п., как описано далее. Последний 

круговой ряд должен быть круговой ряд 12 

текстурного узора. 

*Персонализация длины рукава: 

Чтобы изменить длину рукава на 4 см или 

более, выполнить больше или меньше 

раппортов текстурной панели. Каждый раппорт 

из 12 круговых рядов = 4 см в длину. Если вы 

решили сделать это, вам нужно будет 

отрегулировать ритм убавлений вдоль длины 

рукава. 

Для небольшого изменения длины рукава, 

провяжите больше или меньше круговых рядов 

на манжете. 

Размер 1: провязать 14 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 11-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 49 п. 

Размер 2: провязать 14 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 7-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 49 п. 

Размер 3: провязать 9 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 8-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 57 п. 

Размер 4: провязать 9 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 10-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 65 п. 

Размер 5: провязать 23 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 6-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 65 п. 

Размер 6: провязать 19 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 6-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 73 п. 

Размер 7: провязать 23 круговых ряда, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 4-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 73 п. 

Размер 8: провязать 8 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 4-м круговом ряду до 

80 п., затем убавлять по 1 п. в каждом 3-м 

круговом ряду, будет достигнуто необходимое 

количество петель. = 73 п. 

Размер 9: провязать 15 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 4-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 81 п. 

Размер 10: провязать 15 круговых рядов, затем 

убавлять по 1 п. в каждом 4-м круговом ряду, 

пока будет достигнуто необходимое количество 

п. = 81 п. 

Я рекомендую чередовать 2 вместе лицевой 

после 1 п. от НКР и протяжку в 1 п. перед НКР в 

круговых рядах с убавками, например: 

1-й круговой ряд с убавлением: 1 лиц., 2 вместе 

лиц., лиц. п. до конца кругового ряда. 

Провязать необходимое количество круговых 

рядов до следующего кругового ряда с 

убавлением. 

2-й круговой ряд с убавлением: лиц. п. до 

последних 3 п. перед НКР, протяжка, 1 лиц. 



 14 

Провязать необходимое количество круговых 

рядов до следующего кругового ряда с 

убавлением. 

Продолжать вязать таким образом, пока будет 

достигнуто необходимое количество петель 

рукава. 

Убавки: 

Обратите внимание, что «убавлять по 1 п. в 

каждом 3 круговом ряду» означает провязать 1 

круговой ряд с убавлением, затем провязать 2 

круговых ряда без убавлений. 

МАНЖЕТА 

Отсчет круговых рядов начинается с кругового 

ряда 1. 

Перейти на спицы 2.75 мм (или номер спиц, 

используемый для планки горловины) для 

вязания манжеты. 

Круговой ряд 1: 2 вместе лиц., (2 лиц., 2 вместе 

лиц.) до 1-й изн. п., 1 изн., C4з, (1 изн., 1 лиц.) на 

11 п., C4п, 1 изн., (2 лиц., 2 вместе лиц.) до 

последних 2 п., 2 лиц. Отрегулируйте ритм 

убавлений, если вы хотите получить другой 

обхват на манжетах. 

Количество петель манжеты: 42 (42, 48, 54, 54) 

(60, 60, 60, 66, 66) п. 

Круговые ряды 2-4: вязать резинкой 1x1 до 1-й 

п. косы (1-ая п. зависит от размера: 1 изн. (1 

изн., 1 лиц., 1 изн., 1 изн.) (1 лиц., 1 лиц., 1 лиц., 

1 изн., 1 изн.)), 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) до 2-й 

косы, 4 лиц., (1 изн., 1 лиц.) до конца кругового 

ряда. Провязать 3 круговых ряда. 

Круговой ряд 5: вязать резинкой 1x1 до 1-й 

косы, C4з, (1 изн., 1 лиц.) до 2-й косы, C4п, (1 

изн., 1 лиц.) до конца кругового ряда. 

Круговой ряд 6-14: провязать описанные выше 4 

круговых ряда еще 2 раза, затем провязать 

круговой ряд 2 еще 1 раз. Провязать больше 

или меньше раппортов из 4-х круговых рядов, 

если вам необходимо отрегулировать длину 

рукава. 

Круговой ряд 15: свободно закрыть петли по 

узору резинки 1 лиц., 1 изн. Обрезать нить, 

оставив хвостик 15 см для вплетения позже, УМ 

и закрепить последнюю петлю. 

ОКОНЧАНИЕ РАБОТЫ  

Вплести кончики нитей и выполнить блокировку 

до желаемых размеров.  

Оставить изделие на плоской поверхности до 

полного высыхания. 
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