
Футболка	футболковна	
Автор	Катерина	Родимова.	

	

	
Тег	в	Instagram	#футболка_футболковна	
 
Покупая описание, вы не покупаете авторские права на него. Поэтому распространение, перепродажа 
и публикация содержимого в открытый доступ крайне не одобряется.  
Давайте будем не только красивыми, но и воспитаннымиJ  
По всем вопросам пишите на rodimovakaterina@gmail.com 
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О	выборе	пряжи: 
Оригинальное	изделие	выполнено	из	пряжи	Cotton	DK	от	Rico	Design	(130	м	в	50	гр).	
Расход	на	размер	L	6,5	мотков	
	
При	замене	пряжи	ориентируйтесь	на	плотность	вязания,	а	не	на	метраж!	
	

Примерный	расход	пряжи:	
XS-S	500-600	метров	
M-L	550-650	метров	
XL-XXL	650-750	метров	
	
Плотность	вязания:		
22	п	на	30	р	в	участке	10	на	10	см.	
	

Необходимые	инструменты:		
Спицы	3,5	мм	на	леске	80	см	(или	вашего	размера,	если	та	же	плотность	достигается	при	другом	
диаметре).	
Спицы	3	мм	на	леске	60/80	см	для	обвязки	горловины	и	нижних	планок.		
Игла	для	подшивания	отворотов	в	плечах.	
	
Определите	размер:	
	
	
 
 
 
	
Как	пользоваться	таблицей?		
Описание	сделано	в	виде	таблицы.	Это	может	показаться	непривычным,	но,	поверьте,	это	очень	удобно!	
	
На	место	«…»	подставляете	значение,	соответствующее	вашему	размеру.	И	вяжете!	В	некоторых	местах	
описан	блок	рядов	и	сколько	раз	его	надо	повторить.		
	
Help!	Sos!	
Почта	для	связи	rodimovakaterina@gmail.com	
В	теме	письма	ставьте	«Вопрос	по	описанию	Футболка	футболковна»		
	
Используемые	техники:	
Вязание	по	кругу,	вязание	поворотными	рядами	
Прибавки	из	нижней	петли		
Убавки	с	наклоном	влево	и	вправо	
Укороченные	ряды	
Матрасный	(трикотажный)	шов	
	
	
	 	

Ваш	размер	 XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	

Если обхват груди … см (в белье)	 84	 88	 92	 96	 100	 104	

Прежде чем начать вязать изделие, свяжите образец из своей пряжи и удостоверьтесь, что ваша плотность 
совпадает с моей.  
Если у вас другая плотность вязания, размеры готового изделия не совпадут с авторскими.  
Если вяжете рыхлее, можно связать меньший размер. Если плотнее – больший.  
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Выкройка	изделия:	
XS	(S)	M	[L]	XL	{XXL}	
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Схема	изделия:	
	

Блоки	1А	и	1Б:	
Мы	начинаем	вязать	с	временной	нити.	
Начало	вязания	спереди,	как	бы	под	V-
вырезом.	Сперва	вяжем	две	симметричные	
детали	поворотными	рядами.		
	
Части	переда	вяжутся	отдельно!	Начинаем	с	
выреза	по	переду,	продолжаем	вырезом	по	
спинке.		

	

	
	

Блок	2:	
Связав	блоки	1А	и	1Б,	мы	соединяем	их	в	
одно	полотно	и	довязываем	спинку	
поворотным	рядами.		

	

	

Блок	3:	
После	этого	разбираем	наборный	
край	и	переходим	на	круговое	
вязание.		
Предварительно	с	каждой	стороны	
детали	снимаем	боковые	петли	на	
временные	нити.	

	
	

Блок	4:	
Туловище	вяжется	по	кругу.		

	

Блок	5:	
Закончив	туловище,	все	петли	делятся	пополам	и	
каждая	половина	вяжется	отдельно.	Это	планки.		
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Блоки	1А	и	1Б	вяжутся	отдельно	(можно	параллельно	на	одних	спицах)!	
Используйте	основной	размер	спиц.	

Блок	1А	(Левая	половинка,	как	надета)	 Блок	1Б	(Правая	половинка,	как	надета)	
Наберите	…	петель	временным	набором	(в	
том	числе	кромочные)	

Наберите	…	петель	временным	набором	(в	
том	числе	кромочные)	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	 XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
66	 70	 76	 81	 87	 93	 66	 70	 76	 81	 87	 93	
	
Рекомендуется	использовать	узелковый	край	
1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лицевые	до	конца	ряда	(В	самом	первом	ряду	кромочная	лиц)	
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц,	2	лиц.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
	
Далее	повторите	1-2	ряды	еще	…	раз:	

1	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц	до	конца	ряда.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
	
Далее	повторите	1-2	ряды	еще	…	раз:	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	 XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
8	 9	 11	 11	 12	 11	 8	 9	 11	 11	 12	 11	
На	спицах	….	петель	 	
57	 60	 64	 69	 75	 81	 57	 60	 64	 69	 75	 81	
1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц,	2	лиц.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	конца	
ряда.	
4	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
	
Далее	повторите	1-4	ряды	еще	…	раз:	

1	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц	до	конца	ряда.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	конца	
ряда.	
4	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
	
	
Далее	повторите	1-4	ряды	еще	…	раз:	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	 XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
6	 6	 6	 6	 7	 8	 6	 6	 6	 6	 7	 8	
На	спицах	….	петель	
50	 53	 57	 62	 67	 72	 50	 53	 57	 62	 67	 72	
Далее	будут	укороченные	ряды.		
Укороченные	ряды	провязываются	с	разворотами	без	петли-склейки.	То	есть	без	
обвития/накида/перетягивания.	Нам	нужна	дырка!		
На	месте	разворота	должен	быть	«узелок»,	а	не	«косичка»!	
То	есть	довязали	ряд,	развернулись,	1-ю	петлю	провязываем(!)	и	вяжем	дальше.		
	
В	лицевых	рядах	ВСЕ	петли	провязываются	лицевыми,	в	т.ч.	кромочные.	В	изнаночных	изн.	
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XS	
1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц,	2	лиц.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц.	
4	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	10	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
5	ряд:	1	лицевой,	далее	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц,	2	лиц.	
6	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда	(здесь	и	
далее	читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд.	
7	ряд:	Все	лиц.		
8	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда	(здесь	и	
далее	читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	4	раза.	
	
25	ряд:	Все	лиц.		
26	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	последняя	
лиц.	В	этом	ряду	собираем	укороченные	
ряды.	
	
На	спицах	44	петли	
	
27	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная).	
Прибавка	влево.	3	лиц.	
28	ряд:	Кромочную	снять.	Все	изн.	
Кромочная	лиц.	
	
Повторить	27-28	ряды	ЕЩЕ	2	раза.	
	
33	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная).	Прибавка	влево.	3	лиц.	
34	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	11	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
35	ряд:	Первая	петля	лиц,	далее	все	лиц,	
пока	не	останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная).	
Прибавка	влево.	3	лиц.	

1	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц	до	конца	ряда.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	10	петель.	Разворот	в	изнаночный	
ряд.	
4	ряд:	Первая	изн;	далее	все	изнаночные,	
кромочная	лиц.	
5	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
6	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
7	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
8	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	4	раза.	
	
25	ряд:	Кромочную	снять,	далее	все	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды. 
 
На	спицах	44	петли	
	
26	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.		
27	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо,	все	лиц	до	конца	ряда.		
28	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
	
Повторить	27-28	ряды	ЕЩЕ	2	раза.	
	
33	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	11	петель.	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
34	ряд:	Кромочная	изн;	далее	все	изн,	
кромочная	лиц.	
35	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
36	ряд:	Кромочная	изн;	далее	все	изн,	
кромочная	лиц.	
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36	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
37	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная).	Прибавка	влево.	3	лиц.	
	
Повторите	36-37	ряды	ЕЩЕ	15	раз.	
	
68	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
69	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	1	
кромочная.	Прибавка	влево.	1	лиц.	
	
70	ряд:	Кромочную	снять,	все	изнаночные	до	
конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	66	петель	

 
Повторите	35-36	ряды	ЕЩЕ	15	раз.	
	
67	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	конца	
предыдущего	ряда	(читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
	
68	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
69	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц	до	конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	66	петель	
	

	
(S)	

1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц. 	
2	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	12	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд. 
3	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц.	
4	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда	(здесь	и	
далее	читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд.	
5	ряд:	1	петля	лицевой,	далее	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц.	
6	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда.	Разворот	в	лицевой	ряд.	
7	ряд:	все	лиц.		
8	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	4	раза.	
	
25	ряд:	Все	лиц.	

1	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,;	все	лиц,	пока	не	останется	12	петель.	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
2	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда	(здесь	и	
далее	читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
4	ряд:	Первая	изн;	далее	все	изнаночные,	
кромочная	лиц.	
5	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
6	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
7	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
8	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	4	раза.	
	
25	ряд:	Кромочную	снять,	далее	все	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды.	
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26	ряд:	1	снять,	все	изн.	Кромочная	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды.	
	
На	спицах	47	петель	
	
27	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная).	
Прибавка	влево.	3	лиц.	
28	ряд:	Кромочную	снять.	Все	изн.	
Кромочная	лиц.	
	
Повторить	27-28	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
35	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная).	Прибавка	влево.	3	лиц.	
36	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	13	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
37	ряд:	Первая	петля	лиц,	далее	все	лиц,	
пока	не	останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная).	
Прибавка	влево.	3	лиц.	
38	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
39	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная).	Прибавка	влево.	3	лиц.	
	
Повторите	38-39	ряды	ЕЩЕ	16	раз.	
	
72	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
73	ряд:	Все	лиц	до	конца	ряда.	
	
74	ряд:	Кромочную	снять,	все	изнаночные	до	
конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	70	петель	
	

	
На	спицах	47	петель	
	
26	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.		
27	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо,	все	лиц	до	конца	ряда.		
28	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.		
	
Повторить	27-28	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
35	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	13	петель.	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
36	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
37	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
38	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
	
Повторите	37-38	ряды	ЕЩЕ	16	раз.	
	
71	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	конца	
предыдущего	ряда	(читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
72	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
73	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	конца	
ряда.	В	этом	ряду	собираем	укороченные	
ряды.	
	
На	спицах	70	петель	
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M	
1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц,	2	лиц.		
2	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	14	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
3	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц.	
4	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда	(здесь	и	
далее	читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд.	
5	ряд:	1	петля	лицевой,	далее	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц,	2	лиц.	
6	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда.	Разворот	в	лицевой	ряд.	
7	ряд:	все	лиц.		
8	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	4	раза.	
	
25	ряд:	Все	лиц.	
26	ряд:	1	снять,	все	изн;	кромочная	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды.	
	
На	спицах	51	петля	
	
27	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная);	
Прибавка	влево,	3	лиц.	
28	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
	
Повторить	27-28	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
35	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная);	прибавка	влево,	3	лиц.	
36	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	14	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
37	ряд:	Первая	петля	лиц,	далее	все	лиц,	
пока	не	останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная);	
прибавка	влево,	3	лиц.	
38	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	

1	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц	до	конца	ряда.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	14	петель.	Разворот	в	изнаночный	
ряд.	
4	ряд:	Первая	изн;	далее	все	изнаночные,	
кромочная	лиц.	
5	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
6	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
7	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
8	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	4	раза.	
	
25	ряд:	Кромочную	снять,	далее	все	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды.	
	
На	спицах	51	петля	
	
26	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
	
27	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо,	все	лиц	до	конца	ряда.		
28	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.		
	
Повторить	27-28	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
35	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	14	петель.	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
36	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
37	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
38	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
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ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
39	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная);	прибавка	влево,	3	лиц.	
	
Повторите	38-39	ряды	ЕЩЕ	17	раз.	
	
74	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
75	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	1	
кромочная;	прибавка	влево,	1	лиц.	
	
76	ряд:	Кромочную	снять,	все	изнаночные	до	
конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	76	петель	
	

Повторите	37-38	ряды	ЕЩЕ	17	раз.	
	
73	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	конца	
предыдущего	ряда	(читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
74	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
75	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц	до	конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	76	петель	
	

	
[L]	

1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	
4	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	16	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
5	ряд:	1	петля	лицевой,	далее	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц.	
6	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда.	Разворот	в	лицевой	ряд.	
7	ряд:	все	лиц.		
8	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	5	раз.	
	
29	ряд:	Все	лиц.	
30	ряд:	1	снять,	все	изн.	Кромочная	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды	
	
На	спицах	55	петель	

1	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц	до	конца	ряда.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	16	петель.	Разворот	в	изнаночный	
ряд.	
4	ряд:	Первая	изн;	далее	все	изнаночные,	
кромочная	лиц.	
5	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц;	далее	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
6	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
7	ряд:	Кромочную	снять;	далее	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда	(здесь	и	
далее	читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
8	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	5	раз.	
	
29	ряд:	Кромочную	снять,	далее	все	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды.	
	
На	спицах	55	петель	
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31	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная);	
прибавка	влево,	3	лиц.	
32	ряд:	Кромочную	снять.	Все	изн.	
Кромочная	лиц.	
	
Повторить	31-32	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
39	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная);	прибавка	влево,	3	лиц.	
40	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	13	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
41	ряд:	Первая	петля	лиц,	далее	все	лиц,	
пока	не	останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная);	
прибавка	влево,	3	лиц.	
42	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
43	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная);	прибавка	влево,	3	лиц.	
	
Повторите	42-43	ряды	ЕЩЕ	19	раз.	
	
82	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
83	ряд:	Все	лиц,	в	т.ч.	кромочная.	
84	ряд:	Кромочную	снять,	все	изнаночные	до	
конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	81	петля	
	

	
30	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
	
31	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо,	все	лиц	до	конца	ряда.		
32	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.		
	
Повторить	31-32	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
39	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	13	петель.	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
40	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
	
41	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
42	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
	
Повторите	41-42	ряды	ЕЩЕ	19	раз.	
	
81	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	конца	
предыдущего	ряда	(читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
82	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
83	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	конца	
ряда.	В	этом	ряду	собираем	укороченные	
ряды.	
	
На	спицах	81	петля	
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XL	
1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	
4	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	16	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
5	ряд:	1	петля	лицевой,	далее	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц.	
6	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда.	Разворот	в	лицевой	ряд.	
7	ряд:	все	лиц.		
8	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	5	раз.	
	
29	ряд:	1	петля	лицевой,	далее	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц.	
30	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда.	Разворот	в	лицевой	ряд.	
31	ряд:	все	лиц.		
32	ряд:	1	снять,	все	изн.	Кромочная	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды	
	
На	спицах	59	петель	
	
33	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная).	
Прибавка	влево.	3	лиц.	
34	ряд:	Кромочную	снять.	Все	изн.	
Кромочная	лиц.	
	
Повторить	33-34	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
41	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная).	Прибавка	влево.	3	лиц.	
42	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	19	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	

1	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц	до	конца	ряда.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	16	петель.	Разворот	в	изнаночный	
ряд.	
4	ряд:	Первая	изн;	далее	все	изнаночные,	
кромочная	лиц.	
5	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц;	далее	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
6	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
7	ряд:	Кромочную	снять;	далее	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда	(здесь	и	
далее	читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
8	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	5	раз.	
	
29	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	
влево	лиц;	далее	лиц,	пока	не	останется	3	
петли	до	конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	
как	«до	предыдущего	разворота»).	Разворот	
в	изнаночный	ряд.	
30	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
31	ряд:	Первую	снять,	далее	все	лиц.	В	этом	
ряду	собираем	укороченные	ряды.	
	
На	спицах	59	петель	
	
32	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
33	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо,	все	лиц	до	конца	ряда.		
34	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
	
Повторить	33-34	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
41	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	19	петель.	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
42	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
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43	ряд:	Первая	петля	лиц,	далее	все	лиц,	
пока	не	останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная).	
Прибавка	влево.	3	лиц.	
44	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
45	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(ч.	
кромочная).	Прибавка	влево.	3	лиц.	
	
Повторите	44-45	ряды	ЕЩЕ	20	раз.	
	
86	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
87	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	1	
кромочная.	Прибавка	влево.	1	лиц.	
88	ряд:	Кромочную	снять,	все	изнаночные	до	
конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	87	петель	
	

43	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда.	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
44	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
	
Повторите	43-44	ряды	ЕЩЕ	20	раз.	
	
85	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	конца	
предыдущего	ряда	(читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
86	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
87	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц	до	конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	87	петель	
	

	
{XXL}	

1	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	
4	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	18	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
5	ряд:	1	петля	лицевой,	далее	все	лиц	до	
последних	4	(в	т.ч.	кромочная);	убавка	
вправо	лиц.	2	лиц.	
6	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда.	Разворот	в	лицевой	ряд.	
7	ряд:	все	лиц.		
8	ряд:	Кромочную	снять;	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	6	раз.	
	
33	ряд:	1	петля	лицевой,	далее	все	лиц.	

1	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц,	все	лиц	до	конца	ряда.		
2	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн;	кромочная	
лиц.	
3	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	18	петель.	Разворот	в	изнаночный	
ряд.	
4	ряд:	Первая	изн;	далее	все	изнаночные,	
кромочная	лиц.	
5	ряд:	Кромочную	снять,	1	лиц,	убавка	влево	
лиц;	далее	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда	(здесь	и	далее	читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).	Разворот	в	
изнаночный	ряд.	
6	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
7	ряд:	Кромочную	снять;	далее	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	ряда	(здесь	и	
далее	читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
8	ряд:	Все	изнаночные,	кромочная	лиц.	
	
5-8	ряды	повторить	ЕЩЕ	6	раз.	
	



	 14	

34	ряд:	1	снять,	все	изн.	Кромочная	лиц.	В	
этом	ряду	собираем	укороченные	ряды	
	
На	спицах	64	петли	
	
35	ряд:	Кромочную	снять;	все	лиц,	пока	не	
останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная).	
Прибавка	влево.	3	лиц.	
36	ряд:	Кромочную	снять.	Все	изн.	
Кромочная	лиц.	
	
Повторить	35-36	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
43	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная).	Прибавка	влево.	3	лиц.	
44	ряд:	Кромочную	снять;	все	изнаночные,	
пока	не	останется	18	петель.	Разворот	в	
лицевой	ряд.	
45	ряд:	Первая	петля	лиц,	далее	все	лиц,	
пока	не	останется	3	петли	(в	т.ч.	кромочная).	
Прибавка	влево.	3	лиц.	
46	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
47	ряд:	Все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	(в	
т.ч.	кромочная).	Прибавка	влево.	3	лиц.	
	
Повторите	46-47	ряды	ЕЩЕ	22	раза.	
92	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	пока	не	
останется	3	петли	до	конца	предыдущего	
ряда	(читать	как	«до	предыдущего	
разворота»).	Разворот	в	лицевой	ряд	
93	ряд:	Все	лиц,	в	т.ч.	кромочная.	
	
94	ряд:	Кромочную	снять,	все	изнаночные	до	
конца	ряда.	В	этом	ряду	собираем	
укороченные	ряды.	
	
На	спицах	93	петли	

33	ряд:	Первую	снять,	далее	все	лиц.	В	этом	
ряду	собираем	укороченные	ряды.	
	
На	спицах	64	петли	
	
34	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.		
35	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо,	все	лиц	до	конца	ряда.		
36	ряд:	Кромочную	снять,	все	изн,	кромочная	
лиц.	
	
Повторить	35-36	ряды	ЕЩЕ	3	раза.	
	
43	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	18	петель.	
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
44	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
45	ряд:	Кромочную	снять,	2	лиц,	прибавка	
вправо;	все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	
конца	ряда.	Разворот	в	изнаночный	ряд.	
46	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
	
Повторите	45-46	ряды	ЕЩЕ	22	раза.	
	
91	ряд:	Кромочную	снять,	прибавка	вправо;	
все	лиц,	пока	не	останется	3	петли	до	конца	
предыдущего	ряда	(читать	как	«до	
предыдущего	разворота»).		
Разворот	в	изнаночный	ряд.	
	
92	ряд:	Все	изн,	кромочная	лиц.	
93	ряд:	Кромочную	снять,	все	лиц	до	конца	
ряда.	В	этом	ряду	собираем	укороченные	
ряды.	
	
На	спицах	93	петли	
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Блок	2	
Далее	мы	объединяем	половинки	на	одной	леске.	
Вяжем	с	ЛИЦЕВОГО	ряда	(бывшего	блока	1А).	
1	ряд	(лиц):	Кромочную	снять,	все	лиц.	
2	ряд	(изн):	Кромочную	снять,	все	изн.	Кромочная	лиц.	
	
Повторите	1-2	ЕЩЕ	…	раз(а)	

	
В	зависимости	от	обхвата	руки	можно	
делать	чуть	больше	или	меньше	повторов.	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
14	 16	 20	 24	 28	 32	
1	ряд:	Кромочную	снять.		
Провяжите	…	лицевых.  

	
Снимите	эти	петли	на	временную	нить.	XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	

10	 12	 14	 16	 18	 20	
Распустите	временный	набор,	наденьте	открытые	петли	на	спицы.		
	
Будьте	аккуратны	и	не	упустите	кромочные.	В	обратную	сторону	с	каждой	половинки	
переда	должно	быть	на	1	петлю	больше,	чем	набирали.	
У	вас	на	спицах	…	петель	спина/перед:	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
132/134	 140/142	 152/154	 162/164	 174/176	 186/188	

	
Блок	3	

С	оставшихся	3	углов	снимите	по	…	петель	на	
временную	нить/булавку/закройте	бросовой	
нитью.		
	
Далее мы переходим на круговое вязание.	
	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
10	 12	 14	 16	 18	 20	

Мы	складываем	начало	и	конец	вязания.		
Последний	ряд	провязан	лицевыми.	Не	разворачиваемся,	а	начинаем	вязать	по	другому	
концу	полотна.	Наденьте	маркер	на	правую	спицу	перед	тем,	как	начать	вязать	по	переду.	
Довязав	«лицевой	ряд»	по	переду,	переходим	на	спинку.	Перед	переходом	на	спинку,	
поставьте	маркер.		
	
Так	и	образуется	круговое	вязание	из	поворотного.	
	
На	месте	стыка	полотен	провяжите	туго!	
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1	ряд:	Все	лиц.	
2	ряд:	1	лиц,	убавка	влево;	лицевые,	пока не	останется	3	петли	до	маркера.	Убавка	вправо,	1	
лиц,	маркер,	1	лиц,	убавка	влево.	Лицевые,	пока	не	останется	3	петли	до	маркера.	Убавка	
вправо.	1	лиц.	(Маркер)		
	
Повторяем	1-2	ряд	ЕЩЕ	….	раз	
	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
4	 4	 5	 5	 6	 7	

	
Блок	4	

Провяжите	…	лицевых	рядов	по	кругу	
Тут	вы	можете	корректировать	длину	под	
себя!	
	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
70	 75	 80	 85	 90	 90	
Разделите	петли	на	2	половины	–	перед	и	спинку.	Каждая	по	…	петель	
	
Боковые	петли,	что	на	стыках,	поменяйте	местами	–	то	есть	перекрестите	(как	в	косе).	
	
У	вас	на	спицах	…	петель	спина/перед:	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
102/104	 106/108	 112/114	 118/120	 124/126	 130/132	
Далее	вязание	будет	поворотными	рядами	отдельно	для	переда,	отдельно	для	спинки.	
	

Блок	5	
На	спинке	провяжите	…	рядов	лицевыми	поворотными	рядами	(платочная	вязка).	
Кромочные	–	узелковые!	

	
		
	

Закройте	петли	так,	чтобы	косичка	была	внутри.		
	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
17	 17	 21	 21	 25	 25	

С	новой	нити	на	переде	провяжите	…	рядов	лицевыми	поворотными	рядами	(платочная	
вязка).	Кромочные	–	узелковые!	
Закройте	петли	так,	чтобы	косичка	была	внутри.		
	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
17	 17	 21	 21	 25	 25	
В	начале	разреза	сделайте	пару	стежков	вокруг	петель,	где	петли	расходятся.	
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Горловина	
Возьмите	спицы	3	мм	для	вязания	
горловины.	
	
Начиная	со	спинки,	вдоль	кромочных	
поднимите	петли	в	соотношении	«3	петли	
из	5	рядов»*.	
	
В	«углах»	горловины	нужно	симметрично	
поднять	2	петли.	Между	ними	поставьте	
маркеры	М1	(спина)	и	М2	(перед).		
	
*Если	у	вас	получается	стянутая	горловина	
из-за	очень	хорошо	пружинящей	пряжи,	
можно	попробовать	поднимать	3	петли	на	
4	ряда.	Центральные	петли	остаются!	
Но	в	этом	случае	рекомендую	взять	спицы	
еще	меньше	(чем	3	мм)	–	к	примеру	2,75	
мм.		

	
1	ряд:	1	лиц;	все	изнаночные	петли,	пока	не	останется	1	петля	до	М2;	1	лиц,	М2,	1	лиц;	все	
изнаночные	петли,	пока	не	останется	1	петля	до	М1;	1	лиц.	
2	ряд:	Убавка	влево	лицевой.	Все	лицевые,	пока	не	останется	2	петли	до	М2.	Убавка	вправо	
лиц,	М2,	убавка	влево	лиц;	все	лицевые,	пока	не	останется	2	петли	до	М1;	убавка	вправо	лиц.	
	
Убавки	рекомендую	использовать	«с	подпоркой»,	то	есть	со	скрещенной	убавляемой	петлей.	
	
Можно	скорректировать	высоту	обвязки	по	желанию.		
Повторить	1-2	ряды	ЕЩЕ	…	раз.	
	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	
8	 8	 9	 10	 11	 11	
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Рукава	
Сшейте	проймы	трикотажным	швом	по	
открытым	петлям.		
От	края	к	туловищу.	
	
Теперь	отверните	рукав	на	лицо	и	
подшейте	трикотажным	швом,	соединяя	
узелки	кромки	с	петлями	полотна.		
	
Для	удобства	проложите	контрастной	
нитью	временный	шов	«вперед	иголку».	
	
Отступите	от	края	…	петель.	

	

XS	 S	 M	 L	 XL	 XXL	

12	 12	 14	 14	 18	 18	

	
Выкладывайте	свои	фотографии,	делитесь	и	получайте	наслаждение	от	вязания!	

Тег	для	работ	в	инстаграме:		#футболка_футболковна	
	

Катерина	Родимова	
	

	


