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Дорогие друзья, спасибо, что вяжете по моим описаниям!                                                                                                        Это очень приятно! 

Прежде чем Вы начнете знакомство с данным описанием, позволю себе дать                                                                         Вам несколько рекомендаций. 

Не читайте описание полностью перед началом работы над проектом  !!! 

Посмотрите таблицу размеров на стр. 2, посмотрите Технический рисунок на стр. 14, определитесь с размером. Посмотрите расход пряжи, рекомендуемую 

плотность. Свяжите образец и подберите корректный размер спиц. А дальше просто будьте последовательны и внимательны. Главное, ничего не бойтесь! У Вас 
все получится! 

Приятного вязания!  
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Размеры (возраст): 2-3, 4-5, 6-7, 8-9, 10-11, 12-14. 
Обхват груди, рост и ширина готового изделия по линии груди для каждого размера внесены в Таблицу 1.  

Таблица 1. Ширина готового изделия по обхвату груди 

                         Размер 
Значение 2-3 4-5 6-7 8-9 10-11 12-14 

Обхват груди 
(ОГ), см 

56 58 62 66 72 76 

Рост, см 92-98 104-110 116-122 128-134 140-148 152-158 

Ширина 
изделия, см 

32 33 35 38 42 44 

 

Далее значения для каждого размера записаны следующим образом: 2-3 (4-5, 6-7, 8-9, 10-11, 12-14). 

Пряжа: 

Aveyla Silky Merino (50% mulberry silk, 50% merino, 250 m/100 g) – 200 (200, 300, 300, 400, 400) г. 

Для данного изделия можно использовать любую пряжу, которой Вы попадете в заданную плотность, при этом 
расход для хлопка и упругих мериносов будет больше – 200 (250, 300, 350, 400, 450) г. 

Спицы: 

 US7 (4.5 mm) круговые спицы, с длиной лески 100 см – основные; 

 US6 (4.0 mm) круговые спицы, с длиной лески 100 см – для резинки по низу изделия; 

 US5 (3.5 mm) круговые спицы, с длиной лески 100 см – для резинок на рукавах и горловине. 

Важно! Подбирайте размер спиц индивидуально для точного попадания в заданную плотность вязания! Для 
резинки используйте спицы на 0,75-1 размера тоньше основных! 

Дополнительные приспособления: 

 4 маркера петель; 

 вспомогательная спица; 

 вспомогательная нить; 

 крючок для поднятия петель; 

 игла для заправки кончиков; 

 ножницы. 

Плотность вязания: 

Лицевая гладь - 22 п. х 29 р. = 10 см х 10 см, спицами US7 (4.5 mm) после ВТО. 

Соблюдайте заданную плотность вязания во избежание неприятных сюрпризов с размером готового изделия. 
Обязательно свяжите образец и подберите оптимальный размер спиц! 
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Сокращения: 

лиц. п. – лицевая петля; 

изн. п. – изнаночная петля; 

ЛС – лицевая сторона; 

ИС – изнаночная сторона;  

2 вм. лиц. пр. – 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо; 

2 вм. лиц. л. – 2 петли вместе лицевой с наклоном влево (протяжка: снять одну петлю как лицевую на правую 
спицу, провязать следующую петлю лицевой и протянуть ее через снятую петлю); 

2 вм. изн. пр. – 2 петли вместе изнаночной с наклоном вправо; 

2 вм. изн. л. – 2 петли вместе изнаночной с наклоном влево (поменять местами первую и вторую петлю на левой 
спице так, чтобы первая петля была сверху, провязать эти 2 петли вместе изнаночной); 

МНР – маркер начала ряда; 

М1, М2, М3 – маркеры; 

ПЛП – прибавить 1 петлю лицевой из петли нижнего ряда вправо;  

ПЛЛ – прибавить 1 петлю лицевой из петли нижнего ряда влево. 

Узоры и пояснения к схемам: 

Резинка 2х2 – *2 лиц. п., 2 изн. п., повторять от *. 

Лицевая гладь – все петли лицевые в лицевых рядах, изнаночные – в изнаночных. 

Кокетка формируется с помощью узора Easy Cables – вяжется по Схеме 1. Схема читается снизу вверх, справа 

налево. В схеме указаны все ряды. Для лучшего восприятия условных обозначений каждое перекрещивание в 
схеме пронумеровано. 

 

Техники и приемы: 

Прибавки 

ПЛП – прибавить 1 петлю лицевой из петли нижнего ряда справа (прибавка осуществляется на базе следующей 
петли из петли предыдущего ряда, для этого ввести спицу под правую стенку петли нижнего ряда и вывязать 1 лиц. 
п.); 

ПЛЛ – прибавить 1 петлю лицевой из петли нижнего ряда слева (прибавка осуществляется на базе провязанной 
петли из петли предыдущего ряда, для этого ввести спицу под левую стенку петли нижнего ряда и вывязать 1 лиц. 
п.). 

Укороченные ряды способом обернутых петель  

В лицевом ряду (ЛС) петля оборачивается рабочей нитью и вязание разворачивается на изнаночную сторону. 
Для того чтобы выполнить оборачивание петли, необходимо завести нить за работу, переснять петлю с левой 
спицы на правую, вывести рабочую нить с изнанки на лицо, вернуть петлю с правой спицы на левую, не 
разворачивая ее, повернуть работу на ИС и продолжить вязание изнаночными петлями. 

В изнаночном ряду (ИС) петля оборачивается рабочей нитью и вязание разворачивается на лицевую сторону. 
Для того чтобы выполнить оборачивание петли, необходимо вывести нить перед работой, переснять петлю с левой 
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спицы на правую, вывести рабочую нить за работу между спицами, вернуть петлю с правой спицы на левую, не 
разворачивая ее, повернуть работу на ЛС и продолжить вязание по схеме. 

В лицевых рядах обернутая петля провязывается вместе с оберткой лицевой. Для этого необходимо подхватить 
обертку правой спицей перед работой движением от себя и набросить ее на левую спицу. Провязать петлю и 
обертку вместе лицевой. Здесь важно следить за тем, чтобы основная петля не перекрутилась! 

В изнаночных рядах обертка провязывается вместе с основной петлей изнаночной. Для этого необходимо 
подхватить обертку правой спицей за работой движением на себя и набросить ее на левую спицу. Провязать 
обертку вместе с петлей изнаночной. Петля не должна быть перекрученной! 

Конструкция  

Изделие вяжется одной деталью сверху вниз.  

 
Последовательность выполнения работы  
 

Набрать на спицы меньшего диаметра основной нитью любым удобным способом 97 (97, 97, 109, 109, 109) петель. 
Замкнуть вязание в круг, для этого необходимо переснять последнюю петлю с правой спицы на левую, ввести 
правую спицу в первую петлю, подхватить последнюю петлю и протянуть ее через первую. Сбросить первую петлю 
со спицы, протянутую оставить на левой спице. Итого, на спицах 96 (96, 96, 108, 108, 108) петель. 

Установить МНР и вязать резинкой 2х2, начиная с 2 лиц. п., на высоту 8 (8, 10, 10, 12, 12) рядов. 

Сменить спицы на основные и продолжить вязание по Схеме 1. Ширина схемы равна одному раппорту. Для 
размеров 2-3, 4-5, 6-7 повторить раппорт 16 раз, для размеров 8-9, 10-11, 12-14 повторить раппорт 18 раз. 

Вязать по схеме на высоту 26 (32, 32, 38, 38, 45) рядов. 

На спицах 192 (208, 208, 252, 252, 270) петли. 

После выполнения 26 (32, 32, 38, 38, 45) ряда кокетки расставить маркеры следующим образом (Рис. 1): 

Для размера 2-3 – сместить МНР на 2 петли влево ←, М1 установить через 62 петли от МНР, 34 петли, установить 

М2, 62 петли, установить М3. Между М3 и МНР должно остаться 34 петли. 

Для размеров 4-5, 6-7 – сместить МНР на 3 петли 

вправо →, М1 установить через 65 петель от МНР, 39 

петель, установить М2, 65 петель, установить М3. 

Между М3 и МНР должно остаться 39 петель. 

Для размеров 8-9, 10-11 – МНР, 77 петель, М1, 49 

петель, установить М2, 77 петель, установить М3. 

Между М3 и МНР должно остаться 49 петель.  

Для размера 12-14 – сместить МНР на 1 петлю 

влево←, 81 петля, установить М1, 54 петли, установить 

М2, 81 петля, установить М3. Между М3 и МНР 54 

петли. 

                                                                                                                                                             Рис. 1 
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Схема 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения 

 - лицевая петля 

1 -    - снять 2 петли на вспомогательную 

спицу ПЕРЕД работой, 1 лиц. п., ПЛЛ, провязать 2 

петли со вспомогательной спицы лицевой; 

2 -    - снять 1 петлю на вспомогательную 

спицу ЗА работой, 2 лиц. п., петлю со 

вспомогательной спицы провязать следующим 

образом – ПЛП, 1 лиц. п.; 

3 -    - снять 3 петли на вспомогательную 

спицу ПЕРЕД работой, 1 лиц. п., ПЛЛ, провязать 3 

петли со вспомогательной спицы лицевой; 

4 -   - снять 1 петлю на вспомогательную 

спицу ЗА работой, 3 лиц. п., петлю со 

вспомогательной спицы провязать следующим 

образом – ПЛП, 1 лиц. п.; 

5 -    - снять 3 петли на вспомогательную 

спицу ПЕРЕД работой, 2 лиц. п., ПЛЛ, провязать 3 

петли со вспомогательной спицы лицевой; 

6 -    - снять 2 петли на вспомогательную 

спицу ЗА работой, 3 лиц. п., петли со вспомогательной 

спицы провязать следующим образом – ПЛП, 2 лиц. 

п.; 

7 -      - снять 4 петли на вспомогательную 

спицу ПЕРЕД работой, 2 лиц. п., ПЛЛ, провязать 4 

петли со вспомогательной спицы лицевой; 

8 -    - снять 2 петли на вспомогательную 

спицу ЗА работой, 4 лиц. п., петли со вспомогательной 

спицы провязать следующим образом – ПЛП, 2 лиц. 

п.; 

9 -  - снять 4 петли на 

вспомогательную спицу ПЕРЕД работой, 3 лиц. п., 

ПЛЛ, провязать 4 петли со вспомогательной спицы 

лицевой. 
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Формирование ростка 

Формирование ростка – повышение уровня горловины спинки, осуществляется с помощью укороченных рядов 

способом обернутых петель (технику выполнения см. в разделе Техники и приемы).  

Этот этап выполняется поворотными рядами лицевой гладью и начинается сразу по завершении вязания кокетки, 

т.е. в 27 (33, 33, 39, 39, 46-м) ряду. 

Для размеров 2-3, 4-5, 6-7: 

Ряд 1 (ЛС): вязать лицевыми до М1, 20 (22, 22) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

Ряд 2 (ИС): вязать изнаночными, минуя М1 до МНР, 20 (22, 22) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС; 

Ряд 3 (ЛС): вязать лицевыми, минуя МНР и М1, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой лицевой, 5 (6, 

6) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

Ряд 4 (ИС): вязать изнаночными, минуя М1 и МНР, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой изнаночной, 

5 (6, 6) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

Ряд 5 (ЛС): вязать лицевыми, минуя МНР и М1, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой лицевой, 5 (6, 

6) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

Ряд 6 (ИС): вязать изнаночными, минуя М1 и МНР, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой изнаночной, 

5 (6, 6) изн. п., развернуть работу на ЛС, сделать рабочей нитью накид на правую спицу. 

В следующем ряду вязание замыкается в круг – вязать лицевыми, минуя МНР и М1, до обернутой петли, 

провязать ее вместе с оберткой лицевой, продолжить вязание лицевыми не доходя 1 петли до накида, провязать 

эту петлю вместе с идущим за ней накидом лицевой, накид должен остаться с изнаночной стороны! Продолжить 

вязание лицевыми до МНР. 

Для размеров 8-9, 10-11, 12-14: 

Ряд 1 (ЛС): вязать лицевыми до М1, 26 (26, 26) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

Ряд 2 (ИС): вязать изнаночными, минуя М1 до МНР, 26 (26, 26) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС; 

Ряд 3 (ЛС): вязать лицевыми, минуя МНР и М1, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой лицевой, 6 (6, 

6) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

Ряд 4 (ИС): вязать изнаночными, минуя М1 и МНР, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой изнаночной, 

6 (6, 6) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

Ряд 5 (ЛС): вязать лицевыми, минуя МНР и М1, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой лицевой, 6 (6, 

6) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

Ряд 6 (ИС): вязать изнаночными, минуя М1 и МНР, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой изнаночной, 

6 (6, 6) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

Ряд 7 (ЛС): вязать лицевыми, минуя МНР и М1, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой лицевой, 6 (6, 

6) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

Ряд 8 (ИС): вязать изнаночными, минуя М1 и МНР, до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой изнаночной, 

6 (6, 6) изн. п., развернуть работу на ЛС, сделать рабочей нитью накид на правую спицу. 
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В следующем ряду вязание замыкается в круг – вязать лицевыми, минуя МНР и М1, до обернутой петли, 

провязать ее вместе с оберткой лицевой, продолжить вязание лицевыми не доходя 1 петли до накида, провязать 

эту петлю вместе с идущим за ней накидом лицевой, накид должен остаться с изнаночной стороны! Продолжить 

вязание лицевыми до МНР. 

Вязать лицевой гладью еще 1,5 (1; 1; 1; 1,5; 1) см. 

После этого сложить кокетку пополам, совмещая 

маркеры МНР и М3, М1 и М2, подравнять по нижнему 

краю и замерить высоту кокетки по центру от начала 

горловины спинки до нижнего края (см. Рис. 2). 

Полученная величина должна быть равна 15 (16, 17, 

18, 19, 20) см. Если у Вас получилось меньше, 

довяжите лицевой гладью недостающее количество 

рядов.                                                                                                                                                 

Рис. 2 

 

Разделение вязания на туловище и рукава 

Прежде чем приступить к разделению вязания на туловище и рукава, важно для себя решить, каким 

способом будут выполняться подрезы. Ниже описан способ с помощью бросовой нити. Если Вы 

привыкли выполнять подрезы набирая петли рабочей нитью, имейте в виду, что полученное 

количество петель на рукавах будет отличаться от приведенного. Откорректируйте это значение 

самостоятельно. 

Перед выполнением разделения сделайте 2 заготовки из набранных бросовой нитью петель. Для этого 

возьмите любую хлопковую нить и наберите 8 (9, 11, 7, 11, 11) петель спицами или 12 (13, 15, 11, 15, 15) 

воздушных петель крючком. Обрежьте нить и выполните аналогичное действие еще раз.  

Ряд разделения:  

Шаг 1: вязать лицевыми до М1, снять маркер; 

Шаг 2: взять заготовку из набранных дополнительной нитью петель и поднять (вывязать) из нее основной нитью  8 

(9, 11, 7, 11, 11) петель; 

Шаг 3: переснять на вспомогательную нить или на леску 34 (39, 39, 49, 49, 54) петли рукава (петли до маркера М2), 

снять М2; 

Шаг 4: совместить спинку и перед и продолжить вязание основной нитью лицевыми до М3, снять маркер; 

Шаг 5: повторить Шаг 2; 

Шаг 6: переснять на вспомогательную нить или на леску 34 (39, 39, 49, 49, 54) петли рукава (петли до МНР); 

Шаг 7: переснять МНР на правую спицу, совместить перед и спинку и продолжить вязание основной нитью. 

На спицах 140 (148, 152, 168, 176, 184) петель. 

Следующий ряд – ряд расстановки маркеров.  

Для изделия прямого силуэта достаточно оставить МНР на том же месте и продолжить вязание лицевой гладью 

на желаемую высоту. 
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Все дальнейшие расчеты, приведенные в описании, относятся к изделию А-силуэта, если не указано иное. 

Для изделия А-силуэта расставить маркеры следующим образом: 66 (70, 71, 80, 82, 86) лиц. п., установить М1, 2 

лиц. п., установить М2,  68 (72, 74, 82, 86, 90) лиц. п., установить М3, 2 лиц. п., установить МНР. Между предыдущим 

и нынешним положением МНР должно остаться 2 (2, 3, 2, 4, 4) петли (Рис. 3).  

Продолжить вязание лицевой гладью на высоту 13 (15, 17, 15, 17, 19) рядов или на высоту 4,5 (5; 6; 5; 6; 6,5) см. 

Следующий ряд – ряд прибавок: вязать лицевыми 

до М1, ПЛЛ, переснять маркер на правую спицу, 2 

лиц. п., переснять М2 на правую спицу, ПЛП, вязать 

лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер на правую 

спицу, 2 лиц. п., переснять МНР на правую спицу, 

ПЛП.                                                                                                                                     Рис. 3 

Повторить ряд прибавок в каждом 14 (16, 18, 16, 18, 20-м) ряду или через каждые 4,5 (5; 6; 5; 6; 6,5) см еще 2 (2, 2, 

3, 3, 3) раза. Всего 3 (3, 3, 4, 4, 4) раза. 

На спицах 152 (160, 164, 184, 192, 200) петли. 

Вязать прямо еще 10 рядов или 3,5 см. 

Если Вы хотите связать тунику или платье, продолжайте равномерно прибавлять петли по бокам до желаемой 

длины минус 8-10 см на закругление. Но помните, что количество петель у Вас будет другим! 

Оформление фигурного низа 

Для изделия А-силуэта расставить маркеры следующим образом: МНР и М2 сдвинуть на 2 (2, 3, 3, 4, 4) петли 

влево ←, маркеры М1 и М3 сдвинуть на 2 (2, 3, 3, 4, 4) петли вправо →. Между маркерами М1 и М2, М3 и МНР по 

6 (6, 8, 8, 10, 10) петель (расположение маркеров указано на Рис.3). 

Для изделия прямого силуэта количество петель на спицах разделить на 2, визуально провести вертикаль от 

центра проймы вниз, установить маркер бокового шва, в любую сторону отсчитать полученное количество петель 

и установить второй маркер бокового шва. Установить М1 и М2, М3 и МНР (порядок расстановки маркеров на Рис. 

3) так, чтобы маркеры боковых швов остались по центру, а между М1 и М2, М3 и МНР стало по 6 (6, 8, 8, 10, 10) 

петель.  

Следите за тем, чтобы МНР не перекочевал со спинки на перед  , его положение поменяется на несколько 

петель в сторону маркера бокового шва. 

Следующий ряд вязать лицевыми до маркера М3, выполнить прибавку из протяжки (ввести правую спицу под 

протяжку между петлями правой и левой спиц движением на себя, развернуть спицу по часовой стрелке, 

образовавшуюся петлю надеть на левую спицу и вывязать лицевую петлю), переснять М3 на правую спицу, 

продолжить вязание лицевыми петлями до МНР. 

Переснять МНР на правую спицу, прибавить петлю из протяжки (наклон не имеет значения) и продолжить вязание 

лицевыми до М1, прибавить петлю из протяжки, переснять М1 на правую спицу, вязать лицевыми до М2, 

переснять маркер на правую спицу, выполнить прибавку из протяжки и вязать лицевыми до М3. 

Далее каждая часть вяжется поворотными рядами раздельно. Сначала вяжется перед - между маркерами М2 и 

М3), затем спинка - между маркерами МНР и М1 (Рис. 3).  

Выполненные прибавки – будущие кромочные, которые провязываются и в начале, и в конце каждого ряда по 

рисунку, если не указано иное.  
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Закругление переда 

На участке между М2 и М3 на спицах 72 (76, 76, 86, 88, 92) петли. 

Развернуть работу на изнаночную сторону. Вязать изнаночными до М2. Развернуть работу на лицевую сторону.  

Продолжить вязание лицевой гладью на высоту всего 4 (4, 6, 6, 8, 8) ряда, закончить лицевым рядом. 

Со следующего ряда начинается формирование закругления. 

Ряд 1 (ИС): 1 изн. п., 2 вм. изн. л., вязать изнаночными не доходя 3 петель до конца ряда, 2 вм. изн. пр., 1 изн. п.; 

Ряд 2 (ЛС), Ряд 3 (ИС): вязать по рисунку; 

Ряд 4 (ЛС): 1 лиц. п., 2 вм. л. пр., вязать лицевыми не доходя 3 петель до конца ряда, 2 вм. л. л., 1 лиц. п.; 

Ряд 5 (ИС): вязать изнаночными; 

Ряд 6 (ЛС): повторить Ряд 4; 

Ряд 7 (ИС): вязать изнаночными; 

Ряд 8 (ЛС): повторить Ряд 4; 

Ряд 9 (ИС): повторить Ряд 1; 

Ряд 10 (ЛС): повторить Ряд 4; 

Ряд 11 (ИС): повторить Ряд 1; 

Ряд 12 (ЛС): снять первую петлю, вязать лицевыми не доходя 4 

петель до конца ряда, обернуть следующую лицевую петлю и 

развернуть работу на ИС; 

Ряд 13 (ИС): вязать изнаночными не доходя 4 петель до конца ряда, 

обернуть следующую изнаночную петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

Сменить спицы на 0,5 размера тоньше, переснять недовязанные 4 

петли на правую спицу меньшего диаметра и вязать лицевыми до 

обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой лицевой, 3 лиц. п. 

На этом участке на спицах 58 (62, 62, 72, 74, 78) петель, включая 

обернутые петли и петли до/после них. 

Если Вы вязали более длинное/короткое изделие, то получили другое четное количество петель. Поэтому далее 

для всех вариантов приведен сам принцип распределения петель по участкам для последующего вывязывания 

резинки 2х2, местами 2х3. 

Все последующие действия выполняются во имя симметрии. 

Установить маркер А и приступить к поднятию петель из левой боковой части разреза (удобнее всего эту 

процедуру выполнять крючком, надевая получившиеся петли на правую спицу). 

Для этого рабочей нитью поднять петли в области закругления (это область от верхнего края до самой дальней 

убавки) из каждого ряда, вводя спицу в центр убавки или центр следующей за кромочной петли (см. Фото 2).  

На этом участке поднято 11 петель.  
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Установить маркер В. Далее продолжить поднимать петли из-под кромочной в классическом соотношении – из 4 

рядов поднять 3 петли. Для маленьких размеров, где негде разогнаться с классической пропорцией, поднять петли 

из каждого ряда. На Фото 2 приведен пример поднятия петель для 4 рядов ниже закругления.                                                                                                                                       

Последнюю петлю поднять из самого полотна, выполнив ПЛЛ.                                            Фото 2                                                                                            

Следующий шаг – распределение петель под резинку 2х2 и резинку 2х3 в области закругления. 

На Фото 2 и 3 зелеными квадратиками обозначены лицевые петли, желтыми – изнаночные. 

 

Первое что необходимо сделать – распределить петли на участке ВА, распределение лучше выполнять так, как 

вязание будет выглядеть с лицевой стороны. И для всех размеров оно одинаково! 

ВА – 2 лиц. п., 1 изн. п., 2 лиц. п., 1 изн. п., 2 лиц.п., 1 изн. п., 2 лиц. п. 

На участке от маркера В вниз распределить петли под обычную резинку 2х2, начиная с 2 изнаночных петель. 

Записать все петли участка от точки В вниз _____________________________________________________________.  

Пример для 4 рядов (по Фото 2): 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн.п. 

Развернуть работу на изнаночную сторону. И начать вязание резинки 2х2 зеркально вышезаписанному (Пример: 2 

лиц.п., 2 изн. п., 2 лиц.п, начиная с конца). 

Продолжить вязать резинкой 2х2 до маркера В. 

Переснять маркер на правую спицу, *2 изн. п., из одной петли вывязать 3 лицевые – 1 лицевую за правую стенку, 

не сбрасывая петлю с левой спицы, сделать накид и вывязать еще одну лицевую петлю за левую стенку этой же 

петли*, повторить действие от * до * еще 2 раза (всего 3 раза), 2 изн. п. Переснять маркер А на правую спицу, из 

одной петли вывязать 2 лицевые, провязав эту петлю за правую и левую стенки лицевой, 1 лиц. п., вязать 

изнаночными до обернутой петли, провязать ее вместе с оберткой изнаночной, 3 изн. п. 

Поднятие петель из правой боковой части разреза выполняется по аналогии с левой стороной (см. Фото 3) с 

помощью крючка, слева направо (Фото 4). 

Установить маркер А.  *Ввести крючок в центр убавки, захватить им рабочую нить, вытянуть петлю и надеть ее на 

левую спицу, подтянуть нить*. Повторяя от * до *, поднять всего 11 петель. Установить маркер В.  
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От маркера В вниз поднять такое же количество петель, как и в левой части разреза. 

Не разворачивая работу, вязать лицевой ряд согласно записанной ранее расстановке резинки 2х2, начиная с конца 

и двигаясь к маркеру В (Пример: 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п.). 

Переснять маркер В на правую спицу, *2 лиц. п., из одной пети вывязать 3 изнаночных – для этого будет удобнее 

развернуть петлю так, чтобы правая стенка оказалась позади спицы, вывязать 1 изн. п. за правую стенку, не 

сбрасывая петлю с левой спицы, сделать накид и вывязать 1 изн. п. за левую стенку, сбросить петлю со спицы*, 

повторить от * до * еще 2 раза (всего 3 раза), 2 лиц. п. Переснять маркер А на правую спицу, из одной петли 

вывязать 2 изнаночные (за правую и левую стенки), 1 изн. п. 

Посчитайте количество лицевых петель на левой спице до 3 изнаночных перед левым маркером А. 

Если полученное значение кратно 4, продолжить вязание следующим образом: 2 лиц. п., 3 изн. п., 2 лиц. п., *2 

изн. п., 2 лиц. п.*, повторять от * до * не доходя 5 петель до 3 изнаночных, 3 изн. п., 2 лиц. п. Продолжить вязание 

по рисунку на высоту 8 (8, 10, 10, 12, 12) рядов (количество рядов замерять по центру полотна). 

Если полученное значение кратно 2, но не делится на 4, продолжить вязание резинкой 2х2, начиная с 2 лицевых 

петель и заканчивая 2 лицевыми петлями перед 3 изнаночными. Продолжить вязание по рисунку на высоту 8 (8, 

10, 10, 12, 12) рядов (количество рядов замерять по центру полотна). 

Закончить изнаночным рядом. Обрезать нить, оставляя хвост длиной, приблизительно в 3-3,5 раза длиннее самой 

резинки. Закрыть все петли иглой швом «вперед 

иголку» или любым удобным (эстетичным) для Вас 

методом, оставшийся хвост нити не обрезать. 

 

Закругление спинки 

Дальше приступить к закруглению спинки – участок 

между МНР и М1. 

Переснять крайние 6 (6, 8, 8, 10, 10) петель с обеих 

сторон на вспомогательную нить (Фото 5). 

На участке между МНР и М1 на спицах 72 (76, 76, 86, 

88, 92) петли. 

Развернуть работу на изнаночную сторону.                                                                    

Вязать изнаночными до МНР. Развернуть работу на лицевую сторону и продолжить выполнять все точно так же, 

как и для переда. 
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После того как обе половинки изделия готовы, необходимо сшить выступающие части резинок между собой и 

пришить их к самому изделию. 

 

Выбрать, какая часть будет верхней – передняя или задняя. Совместить выступающие части смежных резинок по 

кромочным петлям и сшить их между собой нитью, которая осталась после закрытия резинки (Фото 6). Конец нити 

сместился влево. Для того чтобы вернуть его в исходную точку, достаточно сделать несколько стежков по одной из 

кромочных петель сшитых резинок.  

Вывести иглу на лицевую сторону у самого полотна (Фото 7), ввести ее в первую снятую петлю (с изнанки на лицо) 

и сделать первый стежок швом «назад иголку», вводя иглу вплотную к полотну внутрь (Фото 8).  

*Вывести иглу на лицо слева от предыдущего стежка, протянуть нить через следующую открытую петлю с изнанки 

на лицо и сделать стежок вправо в центр соседней петли*. Повторяя шаги от * до *, двигаясь влево, пришить все 

открытые петли. Последний стежок выполнить вплотную к полотну. 

Другую сторону пришить аналогично (Фото 9). 

 

 

 

 

 

 

 

Готовый результат показан на Фото 10. 
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Рукава 

Рукава вяжутся по кругу, тем же номером спиц, что и основное полотно. Если у Вас есть отличие в плотности 

вязания кругового полотна малого объема и кругового полотна большого объема, откорректируйте размер спиц 

индивидуально. 

Переснять на спицы  34 (39, 39, 49, 49, 54) петли рукава. Распустить временный набор петель проймы туловища и 

надеть открывшиеся петли на вспомогательную спицу, включая 2 полупетли по краям. На вспомогательной спице 

9 (10, 12, 8, 12, 12) петель (с учетом полупетель). Распределить эти петли на рабочих спицах следующим образом: 

4 (5, 6, 4, 6, 6) петель переснять на правую спицу, 5 (5, 6, 4, 6, 6) петель на левую спицу. Присоединить рабочую 

нить, установить МНР и вязать первый ряд следующим образом: 4 (4, 5, 3, 5, 5) лиц. п., провязать полупетлю со 

следующей лицевой петлей вместе с наклоном вправо, продолжить вязание лицевой гладью не доходя 5 (6, 7, 5, 

7, 7) петель до МНР, провязать следующую петлю вместе с полупетлей лицевой с наклоном влево, 3 (4, 5, 3, 5, 5) 

лиц. п. 

На спицах 41 (47, 49, 55, 59, 64) петля. 

Продолжить вязание лицевой гладью на высоту 19 (19, 25, 21, 15, 13) рядов. 

Следующий ряд – ряд убавок: вязать лицевыми не доходя 3 петель до МНР, 2 вм. лиц. пр., 1 лиц. п., переснять 

МНР на правую спицу, 1 лиц. п., 2 вм. лиц. л.  

Обратите внимание на то, что первая убавка выполняется в конце ряда, вторая в начале следующего ряда. Такая 

техника помогает избежать ступеньки между убавками. 

Повторить ряд убавок еще 1 (2, 1, 2, 4, 5) раз в каждом 20 (16, 26, 22, 16, 14-м) ряду. 

На спицах 37 (41, 45, 49, 49, 52) петель. Вязать прямо еще 19 (17, 25, 21, 15, 21) рядов или 7 (6, 8, 7, 5, 7) см, либо 

на необходимую высоту. 

Сменить спицы на 0,75-1 размер меньше и вязать следующий ряд таким образом: 

 Для размеров 2-3, 4-5, 6-7, 8-9, 10-11 вязать лицевыми не доходя 2 петель до МНР, провязать 2 петли 

вместе изнаночной. 

 Для размера 12-14 вязать лицевыми не доходя 1 петли до МНР, 1 изн. п. 

На спицах 36 (40, 44, 48, 48, 52) петель. 

В следующем ряду приступить к вязанию резинки 2х2, начиная с 1 изн. п. 

Вязать резинку на высоту 8 (8, 10, 10, 12, 12) рядов. Закрыть петли иглой способом «вперед иголку», обрезать 

нить, заправить кончики. 

Второй рукав выполнить аналогично. Единственный момент – поднятые петли проймы распределить на 

рабочих спицах зеркально первому рукаву. 

 

Влажно-тепловая обработка изделия 

Заправить все кончики, обрезать нити. Постирать изделие руками в специальном деликатном средстве. Отжать в 

махровом полотенце, разложить на плоскости и оставить до полного высыхания. Аккуратно отпарить закругления 

и иные заломы. 
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Технический рисунок 

 

Таблица 2. Габариты готового изделия, см 

Размер a b c d e f g h i 

2-3 32 34 16 9 6 23 15 17,5 8,5 

4-5 33 36 16 10,5 6,5 26 16 19,5 8,5 

6-7 35 37 16 11 7,5 29 17 22 9,5 

8-9 38 41 18 12,5 8 33 18 25 9,5 

10-11 42 43,5 18 13,5 8 36 19 28 10,5 

12-14 44 45,5 18 14,5 8,5 40 20 31 10,5 

  

Данное описание предназначено для личного пользования. Любое 

коммерческое использование без согласования с автором запрещено!  

Текст, фото, схемы и рисунки являются интеллектуальной 

собственностью автора. Копирование описания в целом или частями 

запрещено! 

Благодарю за понимание!  

По любым вопросам обращайтесь на почту tanya.mulokas@gmail.com 

или в личные сообщения в инстаграм @knitterra 

 

                                                                                                                   Tanya Mulokas 

mailto:tanya.mulokas@gmail.com

