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Этот МК является авторской разработкой Марины Кащенковой и защищен 

законом об авторском праве. 

Материалы этого МК предназначены для частного пользования и не могут 

как-либо воспроизводиться без письменного согласия автора. Не 

допускается повторно продавать, пересылать, переводить, публиковать в 

открытом доступе или как-то иначе распространять материалы данного МК. 

Но Вы можете продавать свои работы, созданные по данному МК. 

 

КРУИЗ-ЛАМБАДА НА ГОТЦ, 50 см. 
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КОМБИНЕЗОН НА ЛЯМОЧКАХ. 

 
Нам потребуется: 

 

Пряжа-YarnArt Cotton Soft 55% хлопок, 45% полиакрил, 600 м, 100 г.  

номер голубого-15. 

спицы- 1.25 

толстая иголка с контрастной нитью-на нее мы будем снимать петли 

штанинки и кармашков, 

2 пуговки для застежки, 

крючок для сборки изделия. 

 

В работе будет использоваться:  

 

лицевая гладь-по лицевой стороне-лицевые петли, по изнаночной-

изнаночные, 

платочная вязка-только лицевые петли-в лицевых и изнаночных рядах. 
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Схема узора для переда- 

 
Плотность вязания 5х5 см-20 петель х 25 рядов 

 

Условные обозначения: 

лиц.-лицевая петля 

изн.-изнаночная петля 

кром.-кромочная петля 

скрещенный накид- 

 
 

2 вм.лиц.-2 петли провязать вместе лицевой 
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3 вм.лиц.- 

 

 
 

СПИНКА. 

 

Кромочная в начале и в конце каждого ряда провязывается лицевой. 

 

Первые 5 и последние 5 петель – это планка, во всех рядах вяжутся 

лицевыми петлями (кромочные не входят в это число).  

 

На спицы 1.25 набрать 41 петлю. 
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1-8 ряд-кром., 39 лиц., кром. 

 

9 ряд-кром., 5 лиц., 29 изн., 5 лиц., кром. 

 

10 ряд-кром., 5 лиц., накид, 29 лиц., накид, 5 лиц., кром.=43 петли 

 

11 и все нечетные ряды-вяжем по рисунку, накиды провязываем 

изнаночной скрещенной, первые 5 и последние 5 петель – это планка, во 

всех рядах вяжутся лицевыми петлями, кромочная в начале и в конце 

каждого ряда провязывается лицевой.  

 

12 ряд-кром., 41 лиц., кром. 

 

14 ряд-кром., 5 лиц., накид, 31 лиц., накид, 5 лиц., кром.=45 петель 

 

16 ряд-кром., 43 лиц., кром. 

 

18 ряд-кром., 5 лиц., накид, 33 лиц., накид, 5 лиц., кром.=47 петель 

 

20 ряд-кром., 45 лиц., кром. 

 

22 ряд-кром., 5 лиц., накид, 35 лиц., накид, 5 лиц., кром.=49 петель 

 

24 ряд-кром., 47 лиц., кром. 

 

26 ряд-кром., 5 лиц., накид, 37 лиц., накид, 5 лиц., кром.=51 петля 

 

28 ряд-кром., 49 лиц., кром. 

 

30 ряд-кром., 5 лиц., накид, 39 лиц., накид, 5 лиц., кром.=53 петли 

 

32 ряд-кром., 51 лиц., кром. 
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34 ряд-кром., 5 лиц., накид, 41 лиц., накид, 5 лиц., кром.=55 петель 

 

36 ряд-кром., 53 лиц., кром. 

 

37 ряд-вяжем по рисунку, нить обрезать. 

 

от наборного края до этого места у меня-6.5 см. 

 

ДЕТАЛЬ ПЕРЕДА. 

 

Кромочная в начале и в конце каждого ряда провязывается лицевой. 

 

Первые 5 и последние 5 петель – это планка, во всех рядах вяжутся 

лицевыми петлями (кромочные не входят в это число).  

 

На спицы 1.25 набрать 41 петлю. 

 

1-8 ряд-кром., 39 лиц., кром. 

 

9 ряд-кром., 5 лиц., 29 изн., 5 лиц., кром. 

 

10 ряд-кром., 5 лиц., накид, 6 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 6 лиц., накид, 5 

лиц., кром.=43 петли 

 

11 и все нечетные ряды-вяжем по рисунку, накиды в начале и в конце 

ряда-прибавки-провязываем изнаночной скрещенной, накиды узора в 

центре детали провязываем изнаночной НЕ скрещенной, первые 5 и 

последние 5 петель – это планка, во всех рядах вяжутся лицевыми 

петлями, кромочная в начале и в конце каждого ряда провязывается 

лицевой.  
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12 ряд-кром., 12 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 12 лиц., кром. 

 

14 ряд-кром., 5 лиц., накид, 7 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 7 лиц., накид, 5 

лиц., кром.=45 петель 

 

16 ряд-кром., 13 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 13 лиц., кром. 

 

18 ряд-кром., 5 лиц., накид, 8 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 8 лиц., накид, 5 

лиц., кром.=47 петель 

 

20 ряд-кром., 14 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 14 лиц., кром. 

 

22 ряд-кром., 5 лиц., накид, 9 лиц., 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 6 изн., 9 лиц., накид, 5 лиц., 

кром.=49 петель 

 

24 ряд-кром., 15 лиц., 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, лиц., накид, лиц., 

накид, лиц., 2 вм.лиц.с наклоном влево, 5 изн., 15 лиц. кром. 

 

26 ряд-кром., 5 лиц., накид, 10 лиц., 5 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 3 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 5 изн., 10 лиц., накид, 5 

лиц., кром.=51 петля 

 

28 ряд-кром., 16 лиц., 6 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, лиц., 2 

вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 6 изн., 16 лиц., кром. 

 

30 ряд-кром., 5 лиц., накид, 11 лиц., 7 изн., накид, 3 вм.лиц., накид, 7 изн., 

11 лиц., накид, 5 лиц., кром.=53 петли 

 

32 ряд-кром., 17 лиц., 17 изн., 17 лиц., кром. 
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34 ряд-кром., 5 лиц., накид, 12 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 12 лиц., накид, 5 

лиц., кром.=55 петель 

 

36 ряд-кром., 18 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 18 лиц., кром. 

 

37 ряд-вяжем по рисунку. 

 

После провязывания 37 ряда, нить не обрезаем, разворачиваем работу на 

лицевую сторону. 

 
В 38 ряду мы будем объединять обе детали и формировать края изделия 

в середине детали спинки. 

 

С этого места первую кромочную снимаем не провязывая, последнюю 

кромочную провязываем изнаночной, петли планки уже не вяжем. 
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СОВЕТ. для удобства в объединении деталей рекомендую дальше 

использовать спицы на тросике или чулочные спицы. 

 

Делаем это таким образом- 

 

38 ряд-у нас в руках деталь переда-кром., 18 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 18 

лиц., берем деталь спинки- последнюю кромочную детали переда 

провязать вместе с первой кромочной детали спинки, далее вяжем 26 

лицевых на детали спинки, кромочная (!)(остальные петли спинки 

остаются не провязанными на отдельной спице!), работу поворачиваем на 

изнаночную сторону. 
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39 ряд-кром., 45 изн., 2 лиц., 13 изн., 2 лиц., 18 изн., и теперь, последнюю 

кромочную провязать вместе изнаночной с кромочной детали спинки той, 

которую мы оставили не провязанной(будьте внимательны-совмещать и 

соединять мы будем изнаночные стороны деталей!) и продолжить вязать 

отложенные петли спинки-25 изн., кром.=108 петель, работу повернуть на 

лицевую сторону. 

 
40 ряд-кром., 44 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 45 лиц., кром. 

 

41 и все нечетные ряды-вяжем по рисунку, накиды узора провязываем 

изнаночной НЕ скрещенной. 

 

Н2ЛН-накид, 2 лицевые, накид, в следующем ряду накиды провязываем 

лицевой НЕ скрещенной. 
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42 ряд-кром., 24 лиц., Н2ЛН, 18 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 18 лиц., Н2ЛН, 

25 лиц., кром.=112 петель 

 

44 ряд-кром., 46 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 47 лиц., кром. 

 

46 ряд-кром., 25 лиц., Н2ЛН, 19 лиц., 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 6 изн., 19 лиц., Н2ЛН, 26 

лиц., кром.=116 петель 

 

48 ряд-кром., 48 лиц., 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, лиц., накид, лиц., 

накид, лиц., 2 вм.лиц.с наклоном влево, 5 изн., 49 лиц., кром. 

 

50 ряд-кром., 26 лиц., Н2ЛН, 20 лиц., 5 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 3 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 5 изн., 20 лиц., Н2ЛН, 27 

лиц., кром.=120 петель 

 

52 ряд-кром., 50 лиц., 6 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, лиц., 2 

вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 6 изн., 51 лиц., кром. 

 

54 ряд-кром., 27 лиц., Н2ЛН, 21 лиц., 7 изн., накид, 3 вм.лиц., накид, 7 изн., 

21 лиц., Н2ЛН, 28 лиц., кром.=124 петли 

 

56 ряд-кром., 52 лиц., 17 изн., 53 лиц., кром. 

 

58 ряд-кром., 28 лиц., Н2ЛН, 22 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 22 лиц., Н2ЛН, 

29 лиц., кром.=128 петель 

 

60 ряд-кром., 54 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 55 лиц., кром. 

 

62 ряд-кром., 29 лиц., Н2ЛН, 23 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 23 лиц., Н2ЛН, 

30 лиц., кром.=132 петли 
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64 ряд-кром., 56 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 57 лиц., кром. 

 

66 ряд-кром., 30 лиц., Н2ЛН, 24 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 24 лиц., Н2ЛН, 

31 лиц., кром.=136 петель 

 

68 ряд-кром., 58 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 59 лиц., кром. 

 

70 ряд-кром., 31 лиц., Н2ЛН, 25 лиц., 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, 

накид, лиц., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 6 изн., 25 лиц., Н2ЛН, 32 

лиц., кром.=140 петель 

 

72 ряд-кром., 60 лиц., 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, лиц., накид, лиц., 

накид, лиц., 2 вм.лиц.с наклоном влево, 5 изн., 61 лиц., кром. 

 

74 ряд-кром., 32 лиц., Н2ЛН, 26 лиц., 5 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном 

влево, 3 лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 5 изн., 26 лиц., Н2ЛН, 33 

лиц., кром.=144 петли 

 

КАРМАШКИ. 

 

76 ряд-кром., 25 лиц., 18 петель кармашка снять на доп.нить, на правую 

спицу набрать 26 скрещенных накидов, 19 лиц., 6 изн., накид, 2 вм.лиц.с 

наклоном влево, лиц., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 6 изн., 19 лиц., 

18 петель кармашка снять на доп.нить, на правую спицу набрать 26 

скрещенных накидов, 26 лиц., кром.=160 петель 
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77,79 ряд-изнаночный-вяжем по рисунку, скрещенные накиды вяжем 

лицевыми.  

 

78 ряд-кром., 70 лиц., 7 изн., накид, 3 вм.лиц., накид, 7 изн., 71 лиц., кром. 

 

80 ряд-кром., 70 лиц., 17 изн., 71 лиц., кром. 

 

82 ряд-кром., 70 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 71 лиц., кром. 

 

84 ряд-кром., 70 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 71 лиц., кром. 

 

85 и все нечетные ряды-вяжем по рисунку, накиды узора провязываем 

изнаночной НЕ скрещенной. 

 

86 ряд-кром., 70 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 71 лиц., кром. 
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88 ряд-кром., 70 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 71 лиц., кром. 

 

90 ряд-кром., 70 лиц., 2 изн., 13 лиц., 2 изн., 71 лиц., кром. 

 

92 ряд-кром., 70 лиц., 2 изн., 4 вм.лиц.с наклоном вправо, *накид, лиц.*-5 

раз, накид, 4 вм.лиц.с наклоном влево, 2 изн., 71 лиц., кром. 

 

94 ряд-кром., 70 лиц., 6 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, накид, лиц., 

накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 6 изн., 71 лиц., кром. 

 

96 ряд-кром., 70 лиц., 5 изн., 2 вм.лиц.с наклоном вправо, лиц., накид, лиц., 

накид, лиц., 2 вм.лиц.с наклоном влево, 5 изн., 71 лиц., кром. 

 

98 ряд-кром., 70 лиц., 5 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, 3 лиц., 2 

вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 5 изн., 71 лиц., кром. 

 

100 ряд-кром., 70 лиц., 6 изн., накид, 2 вм.лиц.с наклоном влево, лиц., 2 

вм.лиц.с наклоном вправо, накид, 6 изн., 71 лиц., кром. 

 

102 ряд-кром., 70 лиц., 7 изн., накид, 3 вм.лиц., накид, 7 изн., 71 лиц., кром. 

 

104 ряд-кром., 70 лиц., 17 изн., 71 лиц., кром. 

 

106-129 ряд вязать, повторяя с 82 по 105 ряды, закончить изнаночным 129 

рядом. 

 

От наборного края по центру передней детали до этого места у меня 24.5 

см. 

 

Далее мы будем делить полотно на штанинки по 80 петель на каждую и 

будем вязать штанины по очереди. 
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ШТАНИНЫ. 

 

Правая штанина. 

 

Начинаем новый отсчет рядов. 

 

1 ряд-лицевой-кром., 2 вм.лиц., 74 лиц., 2 вм.лиц., кром.=78 петель, 

оставшиеся на левой спице 80 петель левой штанинки переснять на 

доп.нить или отложить. 

 

2 ряд и все четные ряды-изнаночные-вяжем по рисунку. 

 

3 ряд-кром., 2 вм.лиц., 72 лиц., 2 вм.лиц., кром.=76 петель 

 

5 ряд-кром., 2 вм.лиц., 70 лиц., 2 вм.лиц., кром.=74 петли 

 

7 ряд-кром., 2 вм.лиц., 68 лиц., 2 вм.лиц., кром.=72 петли 

 

9 ряд-кром., 2 вм.лиц., 66 лиц., 2 вм.лиц., кром.=70 петель 

 

11 ряд-кром., 2 вм.лиц., 64 лиц., 2 вм.лиц., кром.=68 петель 

 

13 ряд-кром., 2 вм.лиц., 62 лиц., 2 вм.лиц., кром.=66 петель 

 

15 ряд-кром., 2 вм.лиц., 60 лиц., 2 вм.лиц., кром.=64 петли 

 

17 ряд-кром., 2 вм.лиц., 58 лиц., 2 вм.лиц., кром.=62 петли 

 

19 ряд-кром., 2 вм.лиц., 56 лиц., 2 вм.лиц., кром.=60 петель 

 

21 ряд-кром., 2 вм.лиц., 54 лиц., 2 вм.лиц., кром.=58 петель 

 

https://vk.com/id35049774


«Круиз»-ламбада на Готц, 50 см 

16 

Авторская разработка и дизайн Марины Кащенковой, 2021 г. 
https://vk.com/id35049774  

23 ряд-кром., 2 вм.лиц., 52 лиц., 2 вм.лиц., кром.=56 петель 

 

25 ряд-кром., 2 вм.лиц., 50 лиц., 2 вм.лиц., кром.=54 петли 

 

27 ряд-кром., 2 вм.лиц., 48 лиц., 2 вм.лиц., кром.=52 петли 

 

29 ряд-кром., 2 вм.лиц., 46 лиц., 2 вм.лиц., кром.=50 петель 

 

30,31,32,33,34,35,36,37,38,39 ряд-кром., 48 лиц.(не ошибка), кром. 

 

40 ряд-все петли закрыть лицевыми. 

 

Левая штанина. 

 

Вернуть на спицы отложенные 80 петель и вязать аналогично.
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ЛЯМОЧКИ. 

 

Лямочки вяжем на детали спинки. Развернуть спинку лицевой стороной к 

себе и поднять для лямочек 9 петель с правого края, провязывая их 

лицевыми петлями-1 ряд. 
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Первую кромочную снимаем как лицевую не провязывая, последнюю 

кромочную провязываем лицевой. 

 

2-30 ряды-кром., 7 лиц., кром. 

 

31 ряд-кром., 3 лиц., накид, 2 вм.изн.(петелька для пуговки), 2 лиц., кром. 

 

Затем, провязать еще несколько рядов повторяя 2 ряд и все петли 

закрыть. 

 

Аналогично поднять петли с левого края и связать вторую лямочку. 

Пришить пуговки на деталь переда. 

 

КАРМАШКИ. 

 

На спицы 1.25 поднять 18 петель кармашка, которые мы снимали на 

доп.нить в 76 ряду, по краям поднять по одной петле из основного 

полотна=20 петель 
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и связать лицевой гладью 25 рядов, петли закрыть, нить закрепить, полотно 

заправить во внутрь и пришить к основному полотну потайным швом, 

закрепить в уголках кармана, нить обрезать и спрятать. 
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БОЛЕРО. 

 
Нам потребуется: 

 

Пряжа-YarnArt Cotton Soft 55% хлопок, 45% полиакрил, 600 м, 100 г.  

 

спицы- 1.25 

маркеры для отметки реглановых линий, 

пуговка для застежки, 

крючок для сборки изделия. 

 

В работе будет использоваться:  

лицевая гладь-по лицевой стороне-лицевые петли, по изнаночной-

изнаночные, 

платочная вязка-только лицевые петли -в лицевых и изнаночных рядах. 
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Плотность вязания 5х5 см-20 петель х 25 рядов 

 

Условные обозначения: 

лиц.-лицевая петля 

изн.-изнаночная петля 

кром.-кромочная петля 

НЛН-накид, лицевая, накид, по изнаночной стороне лицевая провязывается 

изнаночной петлей, а накиды лицевой скрещенной (не ошибка). 

ЛН-лицевая, накид, по изнаночной стороне лицевая провязывается 

изнаночной петлей, а накиды лицевой скрещенной (не ошибка). 

НЛ-накид, лицевая, по изнаночной стороне лицевая провязывается 

изнаночной петлей, а накиды лицевой скрещенной (не ошибка). 

из 1-3- 

 
2 вм.лиц.-2 петли провязать вместе лицевой. 

 

На спицы 1.25 набрать 40 петель. 

 

1,2,3,4,5,6,7 ряд-кром., 38 лиц., кром. 

 

8 ряд-кром., ЛН, 7 лиц., НЛН, 20 лиц., НЛН, 7 лиц., НЛ, кром.=46 петель 

 

9 ряд и все нечетные ряды-изнаночные-вяжем все петли по рисунку, 

накиды провязываем лицевой скрещенной петлей. 
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10 ряд-кром., ЛН, *из 1-3*-9 раз(эти накиды в следующем ряду 

провязываем изнаночной НЕ скрещенной), НЛН, 22 лиц., НЛН, *из 1-3*-9 

раз(эти накиды в следующем ряду провязываем изнаночной НЕ 

скрещенной), НЛ, кром.=88 петель 

 

12 ряд-кром., ЛН, 29 лиц., НЛН, 24 лиц., НЛН, 29 лиц., НЛ, кром.=94 петли 

 

14 ряд-кром., ЛН, 31 лиц., НЛН, 26 лиц., НЛН, 31 лиц., НЛ, кром.=100 петель 

 

16 ряд-кром., ЛН, 33 лиц., НЛН, 28 лиц., НЛН, 33 лиц., НЛ, кром.=106 петель 

 

18 ряд-кром., ЛН, 35 лиц., НЛН, 30 лиц., НЛН, 35 лиц., НЛ, кром.=112 петель 

 

20 ряд-кром., ЛН, 37 лиц., НЛН, 32 лиц., НЛН, 37 лиц., НЛ, кром.=118 петель 

 

22 ряд-кром., ЛН, 39 лиц., НЛН, 34 лиц., НЛН, 39 лиц., НЛ, кром.=124 петли 

 

24 ряд-кром., ЛН, 41 лиц., НЛН, 36 лиц., НЛН, 41 лиц., НЛ, кром.=130 петель 

 

26 ряд-кром., ЛН, 43 лиц., НЛН, 38 лиц., НЛН, 43 лиц., НЛ, кром.=136 петель 

 

28 ряд-кром., ЛН, 45 лиц., НЛН, 40 лиц., НЛН, 45 лиц., НЛ, кром.=142 петли 

 

30 ряд-кром., ЛН, 14 лиц., *2 вм.лиц.*-9 раз, 15 лиц., НЛН, 42 лиц., НЛН, 15 

лиц., *2 вм.лиц.*-9 раз, 14 лиц., НЛ, кром.=130 петель 

 

31 ряд-кром., 42 лиц.(не ошибка!), 44 изн., 42 лиц.(не ошибка!), кром. 

 

32 ряд-кром., 128 лиц.(не ошибка!), кром. 

 

33 ряд-43 петли рукава закрыть лицевыми, 44 лиц.-с петелей полученной 

после закрытия, 43 петли рукава закрыть лицевыми, нить обрезать. 
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На спице у нас остались только петли спинки. 

 
Дальше мы будем вязать каждую деталь отдельно. 

 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА. 

Развернуть изделие лицевой стороной к себе и поднять петли левой 

полочки, провязывая их лицевыми и равномерно делая прибавки через 

каждые 2 петли-таким образом- 
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1 ряд-кром., *2 лиц., накид*-8 раз, кром.=26 петель 

 

2 ряд-кром., 24 лиц., кром., накиды провязываем лицевой скрещенной. 

 

3 ряд-кром., 24 лиц., накид, кром.=27 петель 

 

4 ряд-кром., 25 лиц., кром., накид провязываем лицевой скрещенной. 

 

Первые 4 петли-планка-во всех рядах вяжутся лицевыми (кромочная не 

входит в это число)  

 

5 ряд-кром., 4 лиц., *накид, 2 вм.лиц.*-10 раз, лиц., накид, кром.=28 петель 

 

6 и все четные ряды-вяжем по рисунку, накиды узора провязываем 

изнаночной НЕ скрещенной, последний накид в лицевом ряду-

изнаночной скрещенной, первые 4 петли-планка-вяжем лицевыми. 

 

7 ряд-кром., 4 лиц., *накид, 2 вм.лиц.*-11 раз, накид, кром.=29 петель 

 

9 ряд-кром., 4 лиц., *накид, 2 вм.лиц.*-11 раз, лиц., накид, кром.=30 петель 

 

11 ряд-кром., 4 лиц., *накид, 2 вм.лиц.*-12 раз, накид, кром.=31 петля 

 

12 ряд-кром., 29 лиц., кром. 

 

13 ряд-кром., 29 лиц., накид, кром.=32 петли 

 

14 ряд-кром., 30 лиц., кром., накид провязываем лицевой скрещенной. 

 

15 ряд-кром., 30 лиц., накид, кром.=33 петли 

 

https://vk.com/id35049774


«Круиз»-ламбада на Готц, 50 см 

25 

Авторская разработка и дизайн Марины Кащенковой, 2021 г. 
https://vk.com/id35049774  

16 и все четные ряды-вяжем по рисунку, накиды узора провязываем 

изнаночной НЕ скрещенной, последний накид в лицевом ряду-

изнаночной скрещенной, первые 4 петли-планка-вяжем лицевыми. 

 

17 ряд-кром., 31 лиц., накид, кром.=34 петли 

 

19 ряд-кром., 32 лиц., накид, кром.=35 петель 

 

21 ряд-кром., 33 лиц., накид, кром.=36 петель 

 

23 ряд-кром., 34 лиц., накид, кром.=37 петель 

 

25 ряд-кром., 35 лиц., накид, кром.=38 петель 

 

27 ряд-кром., 36 лиц., накид, кром.=39 петель 

 

29 ряд-кром., 37 лиц., накид, кром.=40 петель 

 

31 ряд-кром., 38 лиц., накид, кром.=41 петля 

 

33 ряд-кром., 39 лиц., накид, кром.=42 петли 

 

34 ряд и все четные ряды-вяжем лицевыми петлями, накид провязываем 

лицевой скрещенной. 

 

35 ряд-кром., 40 лиц., накид, кром.=43 петли 

 

37 ряд-кром., 2 лиц., накид, 2 вм.лиц.(петелька для пуговки), 37 лиц., 

накид, кром.=44 петли 

 

39 ряд-кром., 42 лиц., накид, кром.=45 петель 

 

41 ряд-кром., 43 лиц., накид, кром.=46 петель 

https://vk.com/id35049774


«Круиз»-ламбада на Готц, 50 см 

26 

Авторская разработка и дизайн Марины Кащенковой, 2021 г. 
https://vk.com/id35049774  

 

42 ряд-все петли закрыть. 

 
ПРАВАЯ ПОЛОЧКА. 

 

Развернуть изделие лицевой стороной к себе и поднять петли правой 

полочки, провязывая их лицевыми и равномерно делая прибавки через 

каждые 2 петли-таким образом- 

 

1 ряд-кром., *накид, 2 лиц.*-8 раз, кром.=26 петель 

 

2 ряд-кром., 24 лиц., кром., накиды провязываем лицевой скрещенной. 

 

3 ряд-кром., накид, 24 лиц., кром.=27 петель 

 

4 ряд-кром., 25 лиц., кром., накид провязываем лицевой скрещенной. 
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Последние 4 петли в лицевом ряду-планка-во всех рядах вяжутся 

лицевыми (кромочная не входит в это число)  

 

5 ряд-кром., *накид, 2 вм.лиц.*-10 раз, лиц., накид, 4 лиц., кром.=28 петель 

 

6 и все четные ряды-вяжем по рисунку, накиды узора провязываем 

изнаночной НЕ скрещенной, первый накид в лицевом ряду-изнаночной 

скрещенной, первые 4 петли-планка-вяжем лицевыми. 

 

7 ряд-кром., *накид, 2 вм.лиц.*-11 раз, накид, 4 лиц., кром.=29 петель 

 

9 ряд-кром., *накид, 2 вм.лиц.*-11 раз, лиц., накид, 4 лиц., кром.=30 петель 

 

11 ряд-кром., *накид, 2 вм.лиц.*-12 раз, накид, 4 лиц., кром.=31 петля 

 

12 ряд-кром., 29 лиц., кром. 

 

13 ряд-кром., накид, 29 лиц., кром.=32 петли 

 

14 ряд-кром., 30 лиц., кром., накид провязываем лицевой скрещенной. 

 

15 ряд-кром., накид, 30 лиц., кром.=33 петли 

 

16 и все четные ряды-вяжем по рисунку, накиды узора провязываем 

изнаночной НЕ скрещенной, последний накид в лицевом ряду-

изнаночной скрещенной, первые 4 петли-планка-вяжем лицевыми. 

 

17 ряд-кром., накид, 31 лиц., кром.=34 петли 

 

19 ряд-кром., накид, 32 лиц., кром.=35 петель 

 

21 ряд-кром., накид, 33 лиц., кром.=36 петель 
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23 ряд-кром., накид, 34 лиц., кром.=37 петель 

 

25 ряд-кром., накид, 35 лиц., кром.=38 петель 

 

27 ряд-кром., накид, 36 лиц., кром.=39 петель 

 

29 ряд-кром., накид, 37 лиц., кром.=40 петель 

 

31 ряд-кром., накид, 38 лиц., кром.=41 петля 

 

33 ряд-кром., накид, 39 лиц., кром.=42 петли 

 

34 ряд и все четные ряды-вяжем лицевыми петлями, накид провязываем 

лицевой скрещенной. 

 

35 ряд-кром., накид, 40 лиц., кром.=43 петли 

 

37 ряд-кром., накид, 41 лиц., кром.=44 петли 

 

39 ряд-кром., накид, 42 лиц., кром.=45 петель 

 

41 ряд-кром., накид, 43 лиц., кром.=46 петель 

 

42 ряд-все петли закрыть, оставив хвостик для сшивания бокового шва. 
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ДЕТАЛЬ СПИНКИ. 

 

Вернуться к петлям спинки. Развернуть изделие изнаночной стороной к 

себе, прикрепить нить- 

 

1,3 ряд-изнаночный-кром., 42 лиц.(не ошибка), кром. 

 

2 ряд-кром., 42 лиц., кром. 

 

4,8 ряд-кром., *накид, 2 вм.лиц.*-21 раз, кром. 

 

5 и все нечетные ряды-вяжем по рисунку, накиды узора провязываем 

изнаночной НЕ скрещенной. 

 

6,10 ряд-кром., *2 вм.лиц., накид*-21 раз, кром. 

 

11,12,13 ряд-кром., 42 лиц., кром. 

 

14 ряд-кром., лиц., *накид, лиц.*-41 раз, кром.=85 петель 

 

15 ряд-вяжем по рисунку, накиды провязываем изнаночной скрещенной. 

 

16 ряд-кром., 83 лиц., кром. 

 

17 ряд-кром., 83 изн., кром. 

 

18-34 ряд вязать, повторяя 16-17 ряд. 

 

35,37,39,41 ряд-кром., 83 лиц.(не ошибка), кром. 

 

36,38,40,42 ряд-кром., 83 лиц., кром. 

 

43 ряд-все петли закрыть, оставив хвостик для сшивания бокового шва. 
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Выполнить боковые швы, пришить пуговку. 
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ПАНАМКА. 

 
Перевод Ирина Хурназиди. 

 

Я немного изменила расчеты и даю Вам свой расчет петель. 

 

ссылка на оригинал- 

 

https://vk.com/doc1350004_438791899?hash=7ea0e5070b4f..  

 

Нам потребуется: 

 

Пряжа-YarnArt Cotton Soft 55% хлопок, 45% полиакрил, 600 м, 100 г. Двух 

цветов. 

спицы- 1.25 

ленточка для декора,  

крючок для сборки изделия. 
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Шапочка со швом сзади-вяжется поворотными рядами. 

 

На спицы 1.25 нитью голубого цвета набрать свободно 121 петлю. 

 

1 ряд-кром., *2 лиц., 5 изн.*-17 раз, кром. 

 

2 ряд-кром., *5 лиц., 2 изн.*-17 раз, кром. 

 

3-13 ряд вязать, повторяя 1-2 ряды. 

 

14 ряд-кром., *2 вм.лиц.с наклоном влево, лиц., 2 вместе лиц.с наклоном 

вправо, 2 изн.*-17 раз, кром.=87 петель 

 

15 ряд-кром., 85 лиц.(не ошибка), кром., нить обрезать. 

 

16 ряд-присоединить нить синего цвета-кром., *2 вм.лиц., накид*-42 раза, 

лиц., кром. 

 

17 ряд-кром., 85 лиц.(не ошибка), кром., накиды провязываем лицевой НЕ 

скрещенной. 

 

18 ряд-кром., 85 лиц., кром. 

 

19 ряд-кром., 85 изн., кром. 

 

20-39 ряд вязать, повторяя 18-19 ряды 

 

Убавки- 

 

40 ряд-кром., *2 вместе лиц.с наклоном влево, 5 лиц.*-12 раз, лиц., 

кром.=75 петель 
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41 и все нечетные ряды-изнаночные-вяжем по рисунку.  

 

42 ряд-кром., *2 вместе лиц.с наклоном влево, 4 лиц.*-12 раз, лиц., 

кром.=63 петли 

 

44 ряд-кром., *2 вместе лиц.с наклоном влево, 3 лиц.*-12 раз, лиц., 

кром.=51 петля 

 

46 ряд-кром., *2 вместе лиц.с наклоном влево, 2 лиц.*-12 раз, лиц., 

кром.=39 петель 

 

48 ряд-кром., *2 вместе лиц.с наклоном влево, лиц.*-12 раз, лиц., кром.=27 

петель 

 

50 ряд-кром., *2 вм.лиц.с наклоном влево*-12 раз, лиц., кром. = 15 петель 

 

52 ряд-кром., *2 вм.лиц.с наклоном влево*-6 раз, лиц., кром. = 9 петель, 

нить обрезать, оставив небольшой кончик, продернуть этот кончик нити 

через 9 петель, затянуть нить, закрепить. 

  

Выполнить шов сзади. 

 

Вставить ленту в дырочки, образованные в 16 ряду.  

 

 

И всегда помните-я даю вам основу! расчет петель и фасон, а дальше-полет 

вашей фантазии! и чем дальше она вас заведет-тем интереснее и 

эксклюзивнее будет результат! 

Удачи! И легких петелек! 

Благодарю, что выбрали мой МК! 

 

Ваша Марина. 

Июнь 2021 г. 
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