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Размеры: XS, S, M, L, XL. 

 

Технический рисунок: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 1. Параметры готового изделия в соответствии с размерами 
 

Размер 

Обхват 

груди,     

см  

 

Длина  

кокетки             

(по спинке),  

см 

Ширина  

изделия, 

см 

 

Длина  

изделия              

по переду        

(с учетом 

горловины),  

см 

Длина  

изделия              

по спинке        

(с учетом 

горловины),  

см 

Длина       

рукава по 

внутреннему 

шву, см 

a b c d e 

XS 76-80 ~21-22 44-45 51-55 55-59 40-44 

S 80-84 ~22-23 46-47 52-56 56-60 42-46 

M 88-92 ~23-24 49-50 54-58 58-62 44-48 

L 96-100 ~24-25 53-54 55-59 59-63 46-50 

XL 104-108 ~26-27 56-57 56-60 60-64 48-52 

 

 

Пряжа:  

 

Infinity Design Aquarelle -110м/50гр – 65% хлопок, 35% меринос,  

Concept by Katia Cotton-Merino – 105м/50гр – 70% хлопок, 30% меринос. 

 

Аналоги пряжи:  

 

Infinity Design Air – 150м/50гр (65% бэби альпака, 7% меринос, 28% полиамид),  

Drops Air - 150м/50гр (65% бэби альпака, 7% меринос, 28% полиамид),  

Lana Gatto Maxi Soft – 90м/50гр – (100% меринос),  

BBB Full – 90м/50гр – (100% меринос),  

Lana Grossa Bingo - 80м/50гр – (100% меринос). 
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Пуговицы: 

 

Для размеров XS, S, M, L, XL – 5-7 шт (в зависимости от выбранной длины кардигана) 

диаметром 15-18 мм. 

 

 

Таблица 2. Расход оригинальной пряжи (в мотках 50гр) для однотонного кардигана 

 

     Размер 

Цвет 
XS S M L XL 

Основной 

цвет 
10 10-11 11-12 12 12-13 

 

 

Таблица 3. Расход оригинальной пряжи (в мотках 50гр) для двухцветного кардигана 

 

     Размер 

Цвет 
XS S M L XL 

Основной 

цвет 
9 9 9-10 10 10-11 

Дополнитель

ный цвет 

(планка и 

манжеты) 

1 1-2 1-2 2 2 

 

 

Материалы: 

 

 Круговые спицы №4 с длиной лески 40 и 120 см (для манжетов и планки); 

 Круговые спицы №4.5 с длиной лески 40 см (для кеттлевки рукавов); 

 Круговые спицы №5 с длиной лески 40 см (для основного полотна и рукавов); 

 Круговые спицы №5 с длиной лески 60 см (для основного полотна). 

 

 

Дополнительные материалы: 

 

 Маркеры петель (8 шт) 

 Крючок №2.5-3 

 Игла с широким ушком 

 Мерная лента 

 Ножницы 

 

 

Плотность вязания: 

 

Образец лицевой гладью в 1 нить после ВТО спицами 5 мм: 

 

18-18.5 п Х 25-25.5 р = 10 см х 10 см. 
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Важно! Соблюдайте заданную плотность. Если вы не попали в мою плотность, то попробуйте с 

помощью подбора большего или меньшего размера спиц максимально попасть. 

 

 

Сокращения: 

 

лиц. п. – лицевая петля; 

изн. п. – изнаночная петля; 

кром. п. – кромочная петля (первая петля – снимаем не провязывая, последняя – изнаночная, 

если не оговорено иное); 

M1, M2, M3, M4  – маркеры; 

ЛС – лицевая сторона; 

ИС – изнаночная сторона; 

ППЛ – прибавка вправо на лицевой стороне; 

ПЛЛ – прибавка влево на лицевой стороне; 

ППИ – прибавка вправо на изнаночной стороне; 

ПЛИ – прибавка влево на изнаночной стороне; 

2 вм. лиц. пр. – 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо; 

2 вм. лиц. л. – 2 петли вместе лицевой с наклоном влево (протяжка: снять одну петлю как 

лицевую на правую спицу, провязать следующую петлю лицевой и протянуть ее через снятую 

петлю); 

2 вм. изн. – 2 петли вместе изнаночной. 

 

 

Узоры: 

 

Основной узор в изделии – лицевая гладь. 

 

При поворотном вязании: в лицевом ряду – все петли лицевые, в изнаночном ряду – 

изнаночные. 

 

При круговом вязании – все петли лицевые. 

 

Убедительная просьба, перед выполнением работы, обязательно внимательно прочитать 

технические приемы по некоторым элементам!  

 

 

Конструкция: 

 

Изделие вяжется одной деталью, без швов, сверху вниз с помощью погона. 
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Последовательность выполнения работы. 

 

Размер XS 

 

На круговые спицы 5 (или которыми вы попали в плотность) набрать классическим способом  

82 петли (с учетом кромочных петель). 

 

Изделие вяжем с помощью погона. 

 

Линия погона состоит из 1 петли. 

В лицевом ряду – лицевая петля, в изнаночном ряду – изнаночная петля. 

 

В 1 установочном ряду будем расставлять маркеры М1, М2, М3, М4. 

 

Вязать будем поворотными рядами. 

Разворачиваем вязание. 

 

1 ряд (установочный ряд). (ИС): кром. п., 19 изн. п., М1, 1 изн. п., М2, 40 изн. п., М3, 1 изн. п., 

М4, 19 изн. п., кром. п. 

 

 

Формирование ростка  

 

Схема ростка: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В следующем ряду начинаем делать прибавки слева и справа вдоль линии погона в каждом 

ряду. 

 

А также будем формировать закругленную планку с помощью прибавок в первых 4х лицевых 

рядах в начале ряда после кромочной петли и в конце ряда перед кромочной петлей. 
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ППЛ – прибавка вправо на лицевой стороне; 

 

Видео: Прибавка вправо на лицевой стороне 

 

ПЛЛ – прибавка влево на лицевой стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на лицевой стороне 

 

ППИ – прибавка вправо на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка вправо на изнаночной стороне 

 

ПЛИ – прибавка влево на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на изнаночной стороне 

 

 

Росток будем вывязывать укороченными рядами с помощью обвития петли. 

 

В лицевом ряду (ЛС) необходимо рабочую нить завести за работу, переснять петлю с левой 

спицы на правую, вывести рабочую нить с изнанки на лицо, вернуть петлю с правой спицы на 

левую, не разворачивая ее, повернуть работу на ИС и продолжить вязание изн. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ЛС 

 

В изнаночном ряду (ИС) – необходимо рабочую нить завести перед работой, переснять 

петлю с левой спицы на правую, вывести рабочую нить за работу между спицами, вернуть 

петлю с правой спицы на левую, не разворачивая её, повернуть работу на ЛС и продолжить 

вязание лиц. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ИС 

 

В лицевом ряду обернутая лиц. п. провязывается вместе с обвитием лицевой. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей перед работой движением от себя и 

набросить ее на левую спицу. Провязать петлю и обвитие вместе лицевой (петля не должна 

быть скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ЛС 

 

В изнаночном ряду обернутая изн. п. провязывается вместе с обвитием. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей за работой движением на себя и набросить ее 

на левую спицу. Провязать обвитие вместе с петлей изнаночной (петля не должна быть 

скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ИС 

 

 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 19 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 1 лиц. п., обернуть 

https://youtu.be/LaZ5Dx1FfNY
https://youtu.be/2olQehlm3Mg
https://youtu.be/ORvFYheQiaM
https://youtu.be/PVYhTwiFqLc
https://youtu.be/GrTjYuX3NXc
https://youtu.be/U3Kz8GlmOUA
https://youtu.be/KqX6AezitUs
https://youtu.be/ApRTgLd9muM
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следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

3 ряд. (ИС): 2 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

4 ряд. (ЛС): 2 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 3 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

5 ряд. (ИС): 5 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 3 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

6 ряд. (ЛС): 5 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 6 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

7 ряд. (ИС): 9 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 6 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

8 ряд. (ЛС): 9 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 10 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

9 ряд. (ИС): 14 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 10 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

10 ряд. (ЛС): 13 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 15 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 32 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

11 ряд. (ИС): 1 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

12 ряд. (ЛС): 3 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 2 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

13 ряд. (ИС): 4 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 4 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

14 ряд. (ЛС): 6 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 5 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

15 ряд. (ИС): 8 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 7 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

16 ряд. (ЛС): 10 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 9 лиц. п., поднять обвитие и провязать 
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лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

17 ряд. (ИС): 12 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 11 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

18 ряд. (ЛС): 15 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 13 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

19 ряд. (ИС): 16 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 16 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 41 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 14 изн. п., 

поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

20 ряд. (ЛС): 17 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 60 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

17 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

21 ряд. (ИС): 20 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 62 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

18 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

22 ряд. (ЛС): 21 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 64 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

21 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

23 ряд. (ИС): 25 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 66 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

22 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

24 ряд. (ЛС): 26 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 68 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

26 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 3 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

25 ряд. (ИС): 31 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 70 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

27 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 3 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

26 ряд. (ЛС): 32 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 72 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

32 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., ППЛ, 

кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 37 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 74 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 33 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 3 изн. п., 

кром. п. 

 

Вывязывание ростка окончено. 
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Итого на спицах 156 петель вместе с кромочными петлями. 

 

 

Кокетка 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 38 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 76 лиц. п., ППЛ, М2,  

1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 38 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 78 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 40 изн. п., кром. п. 

 

 

В следующем ряду нам необходимо сделать отверстие для пуговицы. 

 

Отверстие для пуговицы выполняется на лицевой стороне с помощью двойного накида и 

затем провязывается накид на изнаночной строне. 

 

Видео: Отверстие для пуговицы 

 

Отверстие первой пуговицы расположено одинаково. А остальные отверстия необходимо 

расположить в зависимости от желаемой длины изделия. 

 

Для этого необходимо для начала определиться с длиной изделия. 

 

Пример расчета расстояния отверстий для пуговиц: 

 

Допустим, длина изделия от первого отверстия до низа будет составлять 50 см по переду 

изделия. 

 

От этой длины необходимо отнять 5-6 см – это расстояние от последнего отверстия до низа 

изделия). 

 

50 см – 6 см = 44 см – расстояние между первым и последним отверстиями. 

 

Всего у нас 5 пуговиц, следовательно 5 отверстий. И между ними 4 промежутка расстояния 

(между 1 и 2 отверстием, 2 и 3 отверстием, 3 и 4 отверстием, 4 и 5 отверстием). 

 

Далее нам необходимо расстояние от первого отверстия до последнего 5-го разделить на 4 

части. 

 

44 см : 4 = 11 см – расстояние между отверстиями для пуговиц. 

 

Исходя из нашей плотности: в 10 см – 25,5 рядов, нам необходимо рассчитать в каком ряду 

будем делать отверстие: 

 

11 см * 25,5 р. / 10 см = 28,05 р.  

 

Нам необхожимо округлить до четного числа, допустим, округлим до 28 р. 

 

https://youtu.be/_5h1peTfePY
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Следовательно, отверстие (двойной накид) будем делать в каждом 28 ряду, он должен быть 

лицевым, а провязывать накид будем в следующем за ним изнаночном ряду. 

 

 

Важно! Далее петли для отверстия в рядах не описаны и в общем количестве петель не 

учтены. Их необходимо вписать и провязать самостоятельно, как показано на видео 

выше. 

 

Место расположения отверстия отметим маркером МО (в конце лицевого ряда). 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 41 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 80 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 40 лиц. п., МО (двойной накид), 1 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 2 изн. п., МО (провязывание двойного накида), 41 изн. п., ПЛИ, М1,  

1 изн. п., М2, ППИ, 82 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 43 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 44 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 84 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 42 лиц. п., МО, 2 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 86 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 46 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 47 лиц. п., М4, 1 лиц. п., М3, 88 лиц. п., М2, 1 лиц. п., М1, 44 лиц. п., МО, 

3 лиц. п., кром. п. 

 

Далее мы приступаем к разделению изделия на полочки и спинку. 

 

Примечание: Название левой и правой полочек будет таким образом, будто изделие надето. То 

есть правая полочка на правом плече, левая полочка – на левом. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

  

 

Правая полочка 

 

Отметим маркером МО – место отверстия для пуговицы. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., кром. п. 

 

Остальные петли погона, спинки и левой полочки переснимаем на 2 дополнительные нити. 

Следующие 90 петель (1 петля погона + 88 петель спинки + 1 петля погона) переснимаем на 1 

дополнительную нить, а 48 петель левой полочки переснимаем на вторую дополнительную 

нить. 

 

Все маркеры убираем, кроме маркера MO. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 43 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., кром. п. 
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4 ряд. (ЛС): кром. п., 43 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 43 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны проймы (рукава) в конце изнаночного ряда – 

ИСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 42 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 42 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 42 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 42 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 42 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 42 изн. п., ИСПпр. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 41 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 41 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 41 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 41 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 41 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 41 изн. п., ИСПпр. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 40 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 40 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 40 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 40 изн. п., кром. п. 

 

https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
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24 ряд. (ЛС): кром. п., 40 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 40 изн. п., ИСПпр. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 39 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 39 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 39 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 39 изн. п., ИСПпр. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 38 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 38 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 38 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 38 изн. п., ИСПпр. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 37 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 37 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 37 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 37 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 42 петли. 

 

Вязание правой полочки закончили. Оставляем петли правой полочки на спице или 

можно перенести на дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Спинка 

 

90 петель (1 петля погона + 88 петель спинки + 1 петля погона) с дополнительной нити 

переносим на рабочую спицу. 

 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

 

Нам необходимо в начале и в конце изнаночного ряда убавить петли погона. 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном влево (2 вм.  изн.  л.) 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном вправо (2 вм.  изн.  пр.) 

 

https://youtu.be/0t5g2UZ_LCY
https://youtu.be/WmLzJEL_NVw
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1 ряд. (ИС): 2 вм. изн. л., 86 изн. п., 2 вм. изн. п 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 86 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 86 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 86 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 86 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 86 лиц. п., кром. п. 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого и изнаночного 

ряда – ИСПпр и ЛСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 86 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 85 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 84 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 84 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 84 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 84 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 84 изн. п., ИСПпр. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 83 лиц. п., ЛСПпр. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 82 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 82 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 82 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 82 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 82 изн. п., ИСПпр. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 81 лиц. п., ЛСПпр. 

https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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21 ряд. (ИС): кром. п., 80 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 80 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 80 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 80 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 80 изн. п., ИСПпр. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 79 лиц. п., ЛСПпр. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 78 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 78 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 78 изн. п., ИСПпр. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 77 лиц. п., ЛСПпр. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 76 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 76 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 76 изн. п., ИСПпр. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 75 лиц. п., ЛСПпр. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 74 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 74 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 74 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 76 петель. 

 

Вязание спинки закончили. Оставляем петли спинки на спице или можно перенести на 

дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Левая полочка 

 

48 петель с дополнительной нити переносим на рабочую спицу. 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п. (провязываем изнаночной петлей), 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., кром. п. 



“Coco cardi”, 2021 @bynataliana by Natalia Makhniukova 

, 2021 @bynataliana by Natalia Makhniukova 

16 

 
 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., кром. п. 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого ряда – 

ЛСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 42 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 42 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 42 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 42 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 42 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 42 лиц. п., ЛСПпр. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 41 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 41 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 41 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 41 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 41 изн. п., изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 41 лиц. п., ЛСПпр. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 40 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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24 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 40 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 40 лиц. п., ЛСПпр. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 39 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 39 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 39 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 39 лиц. п., ЛСПпр. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 38 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 38 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 38 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 38 лиц. п., ЛСПпр. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 37 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 37 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 37 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 42 петли. 

 

Вязание левой полочки закончили. Рабочую нить НЕ обрезаем. 

 

 

Тело изделия 

 

Далее переносим все петли спинки и правой полочки на рабочую спицу. 

 

Соединяем левую полочку, спинку и правую полочку, провязывая следующим 

образом:  

 

кром. п., 40 лиц. п. ППЛ, 1 лиц. п., 4 воздушные петли подреза,  

 

Видео: Набор петель для подреза 

 

1 лиц. п., ПЛЛ, 74 лиц. п., ППЛ, 1 лиц. п., 4 воздушные петли подреза, 1 лиц. п., ПЛЛ,  

40 лиц. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 172 петли. 

https://youtu.be/ZIIFgIJ_x7M
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Продолжаем вязать лицевой гладью до последнего отверстия для пуговицы, 

заканчивая вязание изнаночным рядом, при этом не забываем делать отверстия для 

пуговиц. 

 

 

Провяав 5-7 см тела, необходимо сделать примерку и прислать мне фото на себе 

(можно в личку). 

 

 

После последнего отверстия необходимо провязать еще 6-8 рядов лицевой гладью. 

 

 

Далее нам необходимо сделать убавление петель в конце лицевого и в конце 

изнаночного ряда для закругления низа изделия – ЛСПпр. и ИСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

Нумерацию рядов обнуляем. 

 

1 ряд. (ЛС): кром. п., 170 лиц. п., ЛСПпр. 

 

2 ряд. (ИС): кром. п., 169 изн. п., ИСПпр. 

 

3 ряд. (ЛС): кром. п., 168 лиц. п., ЛСПпр. 

 

4 ряд. (ИС): кром. п., 167 изн. п., ИСПпр. 

 

5 ряд. (ЛС): кром. п., 166 лиц. п., ЛСПпр. 

 

6 ряд. (ИС): кром. п., 165 изн. п., ИСПпр. 

 

7 ряд. (ЛС): кром. п., 164 лиц. п., ЛСПпр. 

 

8 ряд. (ИС): кром. п., 163 изн. п., ИСПпр. 

 

Вязание тела изделия окончено. 

 

Итого на спицах 164 петли. 

 

Закрываем петли эластичным способом с помощью иглы или любым другим удобным 

для Вас способом. 

 

https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
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Видео: Эластичное закрытие петель иглой 

 

 

Обработка изделия кеттлевкой 

 

Для обработки изделия кеттлевкой необходимо поднять петли по 

всему краю изделия. 

 

Переходим на спицы №4 с длиною лески 120 см (или на 1 размер 

меньше тех спиц, которыми попали в плотность). 

 

Начинаем поднятие петель по низу изделия под правой проймой 

рукава. 

 

 

Поднимаем петли следующим образом:  

по низу изделия - в каждую петельку, 

в месте закругления – в каждую петельку (8 петель),  

по планке – с шагом 3 к 1 (3 петли поднимаем и 1 петлю пропускаем), 

на горловине – в каждую петельку. 

 

Видео: Поднятие петель для кеттлевки 

 

После того, как подняли все петли по краю изделия, вешаем маркер и вяжем лицевой 

гладью 7-8 рядов. 

 

Далее приступаем к кеттлевке. 

 

Для этого мы обрезаем нить, заправляем ее в иголку и выполняем кеттлевание 

согласно видео. 

 

Видео: Кеттлевка 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Примечание: для удобства кеттлевания, советую нить для кеттлевки обрезать длиною 

~2 метра и затем, по мере того, как она закончится, присоединять (я это делаю с 

помощью клея) новый отрезок нити, равный 2-м метрам. И таким образом, 

присоединять нить, пока не выполните всю кеттлевку. 

 

 

Рукава 

 

Обработка проймы рукава с помощью кеттлевки 

 

Сначала нам необходимо обработать пройму рукава с помощью кеттлевки. 

 

Для начала отметим маркерами места: прибавку перед петлями подреза и прибавку после 

https://youtu.be/H9FalFDEt4w
https://youtu.be/JzYyZRWFbkc
https://youtu.be/exUscBkymr0
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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петель подреза. 

 

Отматываем от начала клубочка 5-6 метров и оставляем эту нить свободной (не  обрезаем, она 

нам понадобится для поднятия петель сзади кеттлевки). 

 

1) Далее с помощью крючка нам необходимо набрать цепочку из 59 петель вдоль 

проймы рукава. В промежутке подреза от маркера до маркера мы набираем цепочку в 

каждом ряду, а в остальном месте рукава – набираем цепочку из петель с шагом 2 

петли поднимаем 1 петлю пропускаем. 

 

Видео: Поднятие петель рукава 

 

2) После того как сделали цепочку, необходимо поднять петли передней и задней части 

кеттлевки.   

 

Берем спицы 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, которыми вы попали в плотность) и 

поднимаем петли цепочки, провязывая их изнаночными петлями. 

 

Видео: Поднятие петель для передней кеттлевки 

 

Итого на спицах 59 петель. 

 

Вяжем 2 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли передней кеттлевки на спице. 

 

3) Разворачиваем вязание на изнаночную сторону и используя нить, которую мы 

оставляли вначале, поднимаем спицами 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, 

которыми попали в плотность) 59 петель за дужки, которые образовались на 

изнаночной стороне от цепочки. 

 

Видео: Поднятие петель для задней кеттлевки 

 

Далее вяжем 3 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли задней кеттлевки на спицах. 

 

После того как провязали переднюю и заднюю части кеттлевки, разворачиваем изделие на 

лицевую сторону. 

 

4) Далее нам необходимо соединить наши петли передней и задней кеттлевки, 

провязывая эти петли вместе лицевыми петлями спицами 5 (или тем номером спиц, 

которыми попали в плотность). 

 

Видео: Соединение передней и задней кеттлевки 

 

Итого на спицах 59 петель. 

 

Обработку рукава закончили. 

 

https://youtu.be/2QyxszWi_mI
https://youtu.be/CRcSErRcUyU
https://youtu.be/FWOX2fsd82M
https://youtu.be/FSKNjR6Sg0s
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Далее вешаем маркер М и тем же номером спиц продолжаем вязать по кругу лицевыми 

петлями рукав.  

При этом мы будем выполнять убавки в рукаве. Убавку влево будем делать в конце ряда за 3 

петли до маркера, убавку вправо выполняем после маркера:   

 

2 вм. лиц. л., 1 лиц. п., М, 1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр. 

 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном влево 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном вправо 

 

 

Начало убавок выполняем в следующих рядах:  

 

в 11, 22, 33, 45, 57, 69, 81, 93  рядах. 

 

Вяжем рукав длиною 40-44 см (или до желаемой длины). Меряем рукав от места соединения 

кеттлевки. 

 

Итого на спицах 43 петли. 

 

Далее переходим на спицы 4 (или на размер меньше тех спиц, которыми попали в плотность) 

и вяжем дополнительным цветом (если вы вяжете двухцветный кардиган) лицевыми петлями, 

при этом выполняем убавки в этом ряду: 

 

1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр.,  

7 лиц. п., 2 вм. лиц. л., 1 лиц. п. 

 

Итого на спицах 38 петель. 

 

Далее вяжем 8 рядов лицевыми петлями. 

 

После следующие 4 ряда вяжем резинкой 1*1 (1 лиц. п., 1 изн. п.). 

 

https://youtu.be/IkZN6XOKoEs
https://youtu.be/L2G69RLsRSw
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Обрезаем нить (равную 3-м окружностям манжета рукава) и с помощью иглы выполняем 

кеттлевку рукава. 

 

Видео: Кеттлевка рукава 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Второй рукав вяжем аналогично первому рукаву. 

 

 

Наш кардиган готов. 

 

Далее необходимо пришить пуговицы на противоположной полочке кардигана на уровне 

каждого отверстия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/ilIs8TbXtVI
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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Размер S 

 

На круговые спицы 5 (или которыми вы попали в плотность) набрать классическим способом  

82 петли (с учетом кромочных петель). 

 

Изделие вяжем с помощью погона. 

 

Линия погона состоит из 1 петли. 

В лицевом ряду – лицевая петля, в изнаночном ряду – изнаночная петля. 

 

В 1 установочном ряду будем расставлять маркеры М1, М2, М3, М4. 

 

Вязать будем поворотными рядами. 

Разворачиваем вязание. 

 

1 ряд (установочный ряд). (ИС): кром. п., 19 изн. п., М1, 1 изн. п., М2, 40 изн. п., М3, 1 изн. п., 

М4, 19 изн. п., кром. п. 

 

 

Формирование ростка  

 

Схема ростка: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В следующем ряду начинаем делать прибавки слева и справа вдоль линии погона в каждом 

ряду. 

 

А также будем формировать закругленную планку с помощью прибавок в первых 4х лицевых 

рядах в начале ряда после кромочной петли и в конце ряда перед кромочной петлей. 

 

ППЛ – прибавка вправо на лицевой стороне; 
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Видео: Прибавка вправо на лицевой стороне 

 

ПЛЛ – прибавка влево на лицевой стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на лицевой стороне 

 

ППИ – прибавка вправо на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка вправо на изнаночной стороне 

 

ПЛИ – прибавка влево на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на изнаночной стороне 

 

 

Росток будем вывязывать укороченными рядами с помощью обвития петли. 

 

В лицевом ряду (ЛС) необходимо рабочую нить завести за работу, переснять петлю с левой 

спицы на правую, вывести рабочую нить с изнанки на лицо, вернуть петлю с правой спицы на 

левую, не разворачивая ее, повернуть работу на ИС и продолжить вязание изн. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ЛС 

 

В изнаночном ряду (ИС) – необходимо рабочую нить завести перед работой, переснять 

петлю с левой спицы на правую, вывести рабочую нить за работу между спицами, вернуть 

петлю с правой спицы на левую, не разворачивая её, повернуть работу на ЛС и продолжить 

вязание лиц. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ИС 

 

В лицевом ряду обернутая лиц. п. провязывается вместе с обвитием лицевой. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей перед работой движением от себя и 

набросить ее на левую спицу. Провязать петлю и обвитие вместе лицевой (петля не должна 

быть скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ЛС 

 

В изнаночном ряду обернутая изн. п. провязывается вместе с обвитием. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей за работой движением на себя и набросить ее 

на левую спицу. Провязать обвитие вместе с петлей изнаночной (петля не должна быть 

скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ИС 

 

 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 19 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 1 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

https://youtu.be/LaZ5Dx1FfNY
https://youtu.be/2olQehlm3Mg
https://youtu.be/ORvFYheQiaM
https://youtu.be/PVYhTwiFqLc
https://youtu.be/GrTjYuX3NXc
https://youtu.be/U3Kz8GlmOUA
https://youtu.be/KqX6AezitUs
https://youtu.be/ApRTgLd9muM
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3 ряд. (ИС): 2 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

4 ряд. (ЛС): 2 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 3 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

5 ряд. (ИС): 5 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 3 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

6 ряд. (ЛС): 5 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 6 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

7 ряд. (ИС): 9 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 6 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

8 ряд. (ЛС): 9 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 10 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

9 ряд. (ИС): 14 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 10 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

10 ряд. (ЛС): 13 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 15 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 32 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

11 ряд. (ИС): 1 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

12 ряд. (ЛС): 3 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 2 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

13 ряд. (ИС): 4 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 4 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

14 ряд. (ЛС): 6 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 5 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

15 ряд. (ИС): 8 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 7 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

16 ряд. (ЛС): 10 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 9 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 
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17 ряд. (ИС): 12 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 11 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

18 ряд. (ЛС): 15 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 13 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

19 ряд. (ИС): 16 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 16 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 41 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 14 изн. п., 

поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

20 ряд. (ЛС): 17 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 60 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

17 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

21 ряд. (ИС): 20 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 62 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

18 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

22 ряд. (ЛС): 21 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 64 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

21 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

23 ряд. (ИС): 25 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 66 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

22 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

24 ряд. (ЛС): 26 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 68 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

26 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 3 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

25 ряд. (ИС): 31 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 70 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

27 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 3 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

26 ряд. (ЛС): 32 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 72 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

32 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., ППЛ, 

кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 37 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 74 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 33 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 3 изн. п., 

кром. п. 

 

Вывязывание ростка окончено. 

 

Итого на спицах 156 петель вместе с кромочными петлями. 
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Кокетка 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 38 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 76 лиц. п., ППЛ, М2,  

1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 38 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 78 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 40 изн. п., кром. п. 

 

 

В следующем ряду нам необходимо сделать отверстие для пуговицы. 

 

Отверстие для пуговицы выполняется на лицевой стороне с помощью двойного накида и 

затем провязывается накид на изнаночной строне. 

 

Видео: Отверстие для пуговицы 

 

Отверстие первой пуговицы расположено одинаково. А остальные отверстия необходимо 

расположить в зависимости от желаемой длины изделия. 

 

Для этого необходимо для начала определиться с длиной изделия. 

 

Пример расчета расстояния отверстий для пуговиц: 

 

Допустим, длина изделия от первого отверстия до низа будет составлять 51 см по переду 

изделия. 

 

От этой длины необходимо отнять 5-6 см – это расстояние от последнего отверстия до низа 

изделия). 

 

51 см – 6 см = 45 см – расстояние между первым и последним отверстиями. 

 

Всего у нас 5 пуговиц, следовательно 5 отверстий. И между ними 4 промежутка расстояния 

(между 1 и 2 отверстием, 2 и 3 отверстием, 3 и 4 отверстием, 4 и 5 отверстием). 

 

Далее нам необходимо расстояние от первого отверстия до последнего 5-го разделить на 4 

части. 

 

45 см : 4 = 11,25 см – расстояние между отверстиями для пуговиц. 

 

Исходя из нашей плотности: в 10 см – 25,5 рядов, нам необходимо рассчитать в каком ряду 

будем делать отверстие: 

 

11,25 см * 25,5 р. / 10 см = 28,6 р.  

 

Нам необхожимо округлить до четного числа, допустим, округлим до 28 р. 

 

Следовательно, отверстие (двойной накид) будем делать в каждом 28 ряду, он должен быть 

лицевым, а провязывать накид будем в следующем за ним изнаночном ряду. 

 

https://youtu.be/_5h1peTfePY
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Важно! Далее петли для отверстия в рядах не описаны и в общем количестве петель не 

учтены. Их необходимо вписать и провязать самостоятельно, как показано на видео 

выше. 

 

Место расположения отверстия отметим маркером МО (в конце лицевого ряда). 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 41 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 80 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 40 лиц. п., МО (двойной накид), 1 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 2 изн. п., МО (провязывание двойного накида), 41 изн. п., ПЛИ, М1,  

1 изн. п., М2, ППИ, 82 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 43 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 44 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 84 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 42 лиц. п., МО, 2 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 86 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 46 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 47 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 88 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, 

ПЛЛ, 44 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 90 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 48 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., М4, 1 лиц. п., М3, 92 лиц. п., М2, 1 лиц. п., М1, 46 лиц. п., МО,  

3 лиц. п., кром. п. 

 

Далее мы приступаем к разделению изделия на полочки и спинку. 

 

Примечание: Название левой и правой полочек будет таким образом, будто изделие надето. То 

есть правая полочка на правом плече, левая полочка – на левом. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

 

 

Правая полочка 

 

Отметим маркером МО – место отверстия для пуговицы. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., кром. п. 

 

Остальные петли погона, спинки и левой полочки переснимаем на 2 дополнительные нити. 

Следующие 94 петли (1 петля погона + 92 петли спинки + 1 петля погона) переснимаем на 1 

дополнительную нить, а 50 петель левой полочки переснимаем на вторую дополнительную 

нить. 

 

Все маркеры убираем, кроме маркера MO. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 
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3 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны проймы (рукава) в конце изнаночного ряда – 

ИСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 44 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 44 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 44 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 44 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 44 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 44 изн. п., ИСПпр. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 43 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 43 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 43 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., ИСПпр. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 42 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 42 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 42 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
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23 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 42 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 42 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 42 изн. п., ИСПпр. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 41 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 41 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 41 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 41 изн. п., ИСПпр. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 40 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 40 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 40 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 40 изн. п., ИСПпр. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 39 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 39 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 39 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 39 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 44 петли. 

 

Вязание правой полочки закончили. Оставляем петли правой полочки на спице или 

можно перенести на дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Спинка 

 

94 петли (1 петля погона + 92 петли спинки + 1 петля погона) с дополнительной нити 

переносим на рабочую спицу. 

 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

 

Нам необходимо в начале и в конце изнаночного ряда убавить петли погона. 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном влево (2 вм.  изн.  л.) 

 

https://youtu.be/0t5g2UZ_LCY
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Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном вправо (2 вм.  изн.  пр.) 

 

 

1 ряд. (ИС): 2 вм. изн. л., 90 изн. п., 2 вм. изн. п 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 90 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 90 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 90 лиц. п., кром. п. 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого и изнаночного 

ряда – ИСПпр и ЛСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 89 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 88 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 88 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 88 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 88 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 88 изн. п., ИСПпр. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 87 лиц. п., ЛСПпр. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 86 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 86 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 86 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 86 лиц. п., кром. п. 

 

https://youtu.be/WmLzJEL_NVw
https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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19 ряд. (ИС): кром. п., 86 изн. п., ИСПпр. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 85 лиц. п., ЛСПпр. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 84 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 84 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 84 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 84 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 84 изн. п., ИСПпр. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 83 лиц. п., ЛСПпр. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 82 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 82 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 82 изн. п., ИСПпр. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 81 лиц. п., ЛСПпр. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 80 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 80 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 80 изн. п., ИСПпр. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 79 лиц. п., ЛСПпр. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 78 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 78 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 78 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 80 петель. 

 

Вязание спинки закончили. Оставляем петли спинки на спице или можно перенести на 

дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Левая полочка 

 

50 петель с дополнительной нити переносим на рабочую спицу. 
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Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п. (провязываем изнаночной петлей), 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., кром. п. 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого ряда – 

ЛСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 44 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 44 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 44 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 44 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 44 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 44 лиц. п., ЛСПпр. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., ЛСПпр. 

 

https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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21 ряд. (ИС): кром. п., 42 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 42 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 42 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 42 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 42 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 42 лиц. п., ЛСПпр. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 41 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 41 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 41 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 41 лиц. п., ЛСПпр. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 40 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 40 лиц. п., ЛСПпр. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 39 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 39 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 39 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 44 петли. 

 

Вязание левой полочки закончили. Рабочую нить НЕ обрезаем. 

 

 

Тело изделия 

 

Далее переносим все петли спинки и правой полочки на рабочую спицу. 

 

Соединяем левую полочку, спинку и правую полочку, провязывая следующим 

образом:  

 

кром. п., 42 лиц. п. ППЛ, 1 лиц. п., 4 воздушные петли подреза,  
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Видео: Набор петель для подреза 

 

1 лиц. п., ПЛЛ, 78 лиц. п., ППЛ, 1 лиц. п., 4 воздушные петли подреза, 1 лиц. п., ПЛЛ,  

42 лиц. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 180 петель. 

 

Продолжаем вязать лицевой гладью до последнего отверстия для пуговицы, 

заканчивая вязание изнаночным рядом, при этом не забываем делать отверстия для 

пуговиц. 

 

 

Провяав 5-7 см тела, необходимо сделать примерку и прислать мне фото на себе 

(можно в личку). 

 

 

После последнего отверстия необходимо провязать еще 6-8 рядов лицевой гладью. 

 

 

Далее нам необходимо сделать убавление петель в конце лицевого и в конце 

изнаночного ряда для закругления низа изделия – ЛСПпр. и ИСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

Нумерацию рядов обнуляем. 

 

1 ряд. (ЛС): кром. п., 178 лиц. п., ЛСПпр. 

 

2 ряд. (ИС): кром. п., 177 изн. п., ИСПпр. 

 

3 ряд. (ЛС): кром. п., 176 лиц. п., ЛСПпр. 

 

4 ряд. (ИС): кром. п., 175 изн. п., ИСПпр. 

 

5 ряд. (ЛС): кром. п., 174 лиц. п., ЛСПпр. 

 

6 ряд. (ИС): кром. п., 173 изн. п., ИСПпр. 

 

7 ряд. (ЛС): кром. п., 172 лиц. п., ЛСПпр. 

 

8 ряд. (ИС): кром. п., 171 изн. п., ИСПпр. 

 

https://youtu.be/ZIIFgIJ_x7M
https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
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Вязание тела изделия окончено. 

 

Итого на спицах 172 петли. 

 

Закрываем петли эластичным способом с помощью иглы или любым другим удобным 

для Вас способом. 

 

Видео: Эластичное закрытие петель иглой 

 

 

Обработка изделия кеттлевкой 

 

Для обработки изделия кеттлевкой необходимо поднять петли по 

всему краю изделия. 

 

Переходим на спицы №4 с длиною лески 120 см (или на 1 размер 

меньше тех спиц, которыми попали в плотность). 

 

Начинаем поднятие петель по низу изделия под правой проймой 

рукава. 

 

 

Поднимаем петли следующим образом:  

по низу изделия - в каждую петельку, 

в месте закругления – в каждую петельку (8 петель),  

по планке  – с шагом 3 к 1 (3 петли поднимаем и 1 петлю пропускаем), 

на горловине – в каждую петельку. 

 

Видео: Поднятие петель для кеттлевки 

 

После того, как подняли все петли по краю изделия, вешаем маркер и вяжем лицевой 

гладью 7-8 рядов. 

 

Далее приступаем к кеттлевке. 

 

Для этого мы обрезаем нить, заправляем ее в иголку и выполняем кеттлевание 

согласно видео. 

 

Видео: Кеттлевка 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Примечание: для удобства кеттлевания, советую нить для кеттлевки обрезать длиною 

~2 метра и затем, по мере того, как она закончится, присоединять (я это делаю с 

помощью клея) новый отрезок нити, равный 2-м метрам. И таким образом, 

присоединять нить, пока не выполните всю кеттлевку. 

 

https://youtu.be/H9FalFDEt4w
https://youtu.be/JzYyZRWFbkc
https://youtu.be/exUscBkymr0
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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Рукава 

 

Обработка проймы рукава с помощью кеттлевки 

 

Сначала нам необходимо обработать пройму рукава с помощью кеттлевки. 

 

Для начала отметим маркерами места: прибавку перед петлями подреза и прибавку после 

петель подреза. 

 

Отматываем от начала клубочка 5-6 метров и оставляем эту нить свободной (не обрезаем, она 

нам понадобится для поднятия петель сзади кеттлевки). 

 

1) Далее с помощью крючка нам необходимо набрать цепочку из 59 петель вдоль 

проймы рукава. В промежутке подреза от маркера до маркера мы набираем цепочку в 

каждом ряду, а в остальном месте рукава – набираем цепочку из петель с шагом 2 

петли поднимаем 1 петлю пропускаем. 

 

Видео: Поднятие петель рукава 

 

2) После того как сделали цепочку, необходимо поднять петли передней и задней части 

кеттлевки.   

 

Берем спицы 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, которыми вы попали в плотность) и 

поднимаем петли цепочки, провязывая их изнаночными петлями. 

 

Видео: Поднятие петель для передней кеттлевки 

 

Итого на спицах 59 петель. 

 

Вяжем 2 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли передней кеттлевки на спице. 

 

3) Разворачиваем вязание на изнаночную сторону и используя нить, которую мы 

оставляли вначале, поднимаем спицами 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, 

которыми попали в плотность) 59 петель за дужки, которые образовались на 

изнаночной стороне от цепочки. 

 

Видео: Поднятие петель для задней кеттлевки 

 

Далее вяжем 3 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли задней кеттлевки на спицах. 

 

После того как провязали переднюю и заднюю части кеттлевки, разворачиваем изделие на 

лицевую сторону. 

 

4) Далее нам необходимо соединить наши петли передней и задней кеттлевки, 

провязывая эти петли вместе лицевыми петлями спицами 5 (или тем номером спиц, 

которыми попали в плотность). 

https://youtu.be/2QyxszWi_mI
https://youtu.be/CRcSErRcUyU
https://youtu.be/FWOX2fsd82M
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Видео: Соединение передней и задней кеттлевки 

 

Итого на спицах 59 петель. 

 

Обработку рукава закончили. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее вешаем маркер М и тем же номером спиц продолжаем вязать по кругу лицевыми 

петлями рукав.  

При этом мы будем выполнять убавки в рукаве. Убавку влево будем делать в конце ряда за 3 

петли до маркера, убавку вправо выполняем после маркера:   

 

2 вм. лиц. л., 1 лиц. п., М, 1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр. 

 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном влево 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном вправо 

 

 

Начало убавок выполняем в следующих рядах:  

 

в 12, 24, 36, 48, 60, 72, 85, 98  рядах. 

 

Вяжем рукав длиною 42-46 см (или до желаемой длины). Меряем рукав от места соединения 

кеттлевки. 

 

Итого, на спицах 43 петли. 

 

Далее переходим на спицы 4 (или на размер меньше тех спиц, которыми попали в плотность) 

и вяжем дополнительным цветом (если вы вяжете двухцветный кардиган) лицевыми петлями, 

при этом выполняем убавки в этом ряду: 

 

1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр.,  

7 лиц. п., 2 вм. лиц. л., 1 лиц. п. 

https://youtu.be/FSKNjR6Sg0s
https://youtu.be/IkZN6XOKoEs
https://youtu.be/L2G69RLsRSw
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Итого на спицах 38 петель. 

 

Далее вяжем 8 рядов лицевыми петлями. 

 

После следующие 4 ряда вяжем резинкой 1*1 (1 лиц. п., 1 изн. п.). 

Обрезаем нить (равную 3-м окружностям манжета рукава) и с помощью иглы выполняем 

кеттлевку рукава. 

 

Видео: Кеттлевка рукава 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Второй рукав вяжем аналогично первому рукаву. 

 

Наш кардиган готов. 

 

Далее необходимо пришить пуговицы на противоположной полочке кардигана на уровне 

каждого отверстия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/ilIs8TbXtVI
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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Размер M 

 

На круговые спицы 5 (или которыми вы попали в плотность) набрать классическим способом  

86 петель (с учетом кромочных петель). 

 

Изделие вяжем с помощью погона. 

 

Линия погона состоит из 1 петли. 

В лицевом ряду – лицевая петля, в изнаночном ряду – изнаночная петля. 

 

В 1 установочном ряду будем расставлять маркеры М1, М2, М3, М4. 

 

Вязать будем поворотными рядами. 

Разворачиваем вязание. 

 

1 ряд (установочный ряд). (ИС): кром. п., 20 изн. п., М1, 1 изн. п., М2, 42 изн. п., М3, 1 изн. п., 

М4, 20 изн. п., кром. п. 

 

 

Формирование ростка  

 

Схема ростка: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В следующем ряду начинаем делать прибавки слева и справа вдоль линии погона в каждом 

ряду. 

 

А также будем формировать закругленную планку с помощью прибавок в первых 4х лицевых 

рядах в начале ряда после кромочной петли и в конце ряда перед кромочной петлей. 

 

ППЛ – прибавка вправо на лицевой стороне; 
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Видео: Прибавка вправо на лицевой стороне 

 

ПЛЛ – прибавка влево на лицевой стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на лицевой стороне 

 

ППИ – прибавка вправо на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка вправо на изнаночной стороне 

 

ПЛИ – прибавка влево на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на изнаночной стороне 

 

 

Росток будем вывязывать укороченными рядами с помощью обвития петли. 

 

В лицевом ряду (ЛС) необходимо рабочую нить завести за работу, переснять петлю с левой 

спицы на правую, вывести рабочую нить с изнанки на лицо, вернуть петлю с правой спицы на 

левую, не разворачивая ее, повернуть работу на ИС и продолжить вязание изн. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ЛС 

 

В изнаночном ряду (ИС) – необходимо рабочую нить завести перед работой, переснять 

петлю с левой спицы на правую, вывести рабочую нить за работу между спицами, вернуть 

петлю с правой спицы на левую, не разворачивая её, повернуть работу на ЛС и продолжить 

вязание лиц. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ИС 

 

В лицевом ряду обернутая лиц. п. провязывается вместе с обвитием лицевой. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей перед работой движением от себя и 

набросить ее на левую спицу. Провязать петлю и обвитие вместе лицевой (петля не должна 

быть скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ЛС 

 

В изнаночном ряду обернутая изн. п. провязывается вместе с обвитием. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей за работой движением на себя и набросить ее 

на левую спицу. Провязать обвитие вместе с петлей изнаночной (петля не должна быть 

скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ИС 

 

 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 20 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 1 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

https://youtu.be/LaZ5Dx1FfNY
https://youtu.be/2olQehlm3Mg
https://youtu.be/ORvFYheQiaM
https://youtu.be/PVYhTwiFqLc
https://youtu.be/GrTjYuX3NXc
https://youtu.be/U3Kz8GlmOUA
https://youtu.be/KqX6AezitUs
https://youtu.be/ApRTgLd9muM
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3 ряд. (ИС): 2 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

4 ряд. (ЛС): 2 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 3 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

5 ряд. (ИС): 5 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 3 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

6 ряд. (ЛС): 5 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 6 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

7 ряд. (ИС): 9 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 6 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

8 ряд. (ЛС): 9 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 10 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

9 ряд. (ИС): 14 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 10 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

10 ряд. (ЛС): 13 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 15 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

11 ряд. (ИС): 19 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 14 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

12 ряд. (ЛС): 17 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 20 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 31 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

13 ряд. (ИС): 1 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

14 ряд. (ЛС): 3 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 2 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

15 ряд. (ИС): 4 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 4 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

16 ряд. (ЛС): 6 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 5 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 



“Coco cardi”, 2021 @bynataliana by Natalia Makhniukova 

, 2021 @bynataliana by Natalia Makhniukova 

43 

 
 

 

17 ряд. (ИС): 8 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 7 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

18 ряд. (ЛС): 10 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 9 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

19 ряд. (ИС): 12 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 11 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

20 ряд. (ЛС): 15 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 13 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

21 ряд. (ИС): 16 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 16 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

22 ряд. (ЛС): 20 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 17 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

23 ряд. (ИС): 20 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 21 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 42 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 18 изн. п., 

поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

24 ряд. (ЛС): 21 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 66 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

21 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

25 ряд. (ИС): 25 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 68 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

22 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

26 ряд. (ЛС): 26 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 70 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

26 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

27 ряд. (ИС): 30 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 72 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

27 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

28 ряд. (ЛС): 31 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 74 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

31 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 
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29 ряд. (ИС): 35 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 76 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

32 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

30 ряд. (ЛС): 36 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 78 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

36 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., ППЛ, 

кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 80 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 37 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

кром. п. 

 

Вывязывание ростка окончено. 

 

Итого на спицах 168 петель вместе с кромочными петлями. 

 

 

Кокетка 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 41 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 82 лиц. п., ППЛ, М2,  

1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 41 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 84 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 43 изн. п., кром. п. 

 

 

В следующем ряду нам необходимо сделать отверстие для пуговицы. 

 

Отверстие для пуговицы выполняется на лицевой стороне с помощью двойного накида и 

затем провязывается накид на изнаночной строне. 

 

Видео: Отверстие для пуговицы 

 

Отверстие первой пуговицы расположено одинаково. А остальные отверстия необходимо 

расположить в зависимости от желаемой длины изделия. 

 

Для этого необходимо для начала определиться с длиной изделия. 

 

Пример расчета расстояния отверстий для пуговиц: 

 

Допустим, длина изделия от первого отверстия до низа будет составлять 52 см по переду 

изделия. 

 

От этой длины необходимо отнять 5-6 см – это расстояние от последнего отверстия до низа 

изделия). 

 

52 см – 6 см = 46 см – расстояние между первым и последним отверстиями. 

 

Всего у нас 5 пуговиц, следовательно 5 отверстий. И между ними 4 промежутка расстояния 

https://youtu.be/_5h1peTfePY
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(между 1 и 2 отверстием, 2 и 3 отверстием, 3 и 4 отверстием, 4 и 5 отверстием). 

 

Далее нам необходимо расстояние от первого отверстия до последнего 5-го разделить на 4 

части. 

 

46 см : 4 = 11,5 см – расстояние между отверстиями для пуговиц. 

 

Исходя из нашей плотности: в 10 см – 25,5 рядов, нам необходимо рассчитать в каком ряду 

будем делать отверстие: 

 

11,5 см * 25,5 р. / 10 см = 29,3 р.  

 

Нам необхожимо округлить до четного числа, допустим, округлим до 30 р. 

 

Следовательно, отверстие (двойной накид) будем делать в каждом 30 ряду, он должен быть 

лицевым, а провязывать накид будем в следующем за ним изнаночном ряду. 

 

 

Важно! Далее петли для отверстия в рядах не описаны и в общем количестве петель не 

учтены. Их необходимо вписать и провязать самостоятельно, как показано на видео 

выше. 

 

Место расположения отверстия отметим маркером МО (в конце лицевого ряда). 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 44 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 86 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 43 лиц. п., МО (двойной накид), 1 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 2 изн. п., МО (провязывание двойного накида), 44 изн. п., ПЛИ, М1,  

1 изн. п., М2, ППИ, 88 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 46 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 47 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 90 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 45 лиц. п., МО, 2 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 46 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 92 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 49 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 94 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, 

ПЛЛ, 47 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 96 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 51 изн. п., кром. п. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 52 лиц. п., М4, 1 лиц. п., М3, 98 лиц. п., М2, 1 лиц. п., М1, 49 лиц. п., МО,  

3 лиц. п., кром. п. 

 

Далее мы приступаем к разделению изделия на полочки и спинку. 

 

Примечание: Название левой и правой полочек будет таким образом, будто изделие надето. То 

есть правая полочка на правом плече, левая полочка – на левом. 
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Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

 

 

Правая полочка 

 

Отметим маркером МО – место отверстия для пуговицы. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

Остальные петли погона, спинки и левой полочки переснимаем на 2 дополнительные нити. 

Следующие 100 петель (1 петля погона + 98 петель спинки + 1 петля погона) переснимаем на 1 

дополнительную нить, а 53 петли левой полочки переснимаем на вторую дополнительную 

нить. 

 

Все маркеры убираем, кроме маркера MO. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны проймы (рукава) в конце изнаночного ряда – 

ИСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 47 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 47 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 47 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 47 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 47 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 47 изн. п., ИСПпр. 

 

https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
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14 ряд. (ЛС): кром. п., 46 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 46 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 46 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 46 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 46 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 46 изн. п., ИСПпр. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., ИСПпр. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 44 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 44 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 44 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 44 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 44 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 44 изн. п., ИСПпр. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 43 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 43 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 43 изн. п., ИСПпр. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 42 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 42 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 42 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 
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39 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 42 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 47 петель. 

 

Вязание правой полочки закончили. Оставляем петли правой полочки на спице или 

можно перенести на дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Спинка 

 

100 петель (1 петля погона + 98 петель спинки + 1 петля погона) с дополнительной 

нити переносим на рабочую спицу. 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

 

Нам необходимо в начале и в конце изнаночного ряда убавить петли погона. 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном влево (2 вм.  изн.  л.) 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном вправо (2 вм.  изн.  пр.) 

 

 

 

1 ряд. (ИС): 2 вм. изн. л., 96 изн. п., 2 вм. изн. п 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 96 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 96 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 96 лиц. п., кром. п. 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого и изнаночного 

ряда – ИСПпр и ЛСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

Видео: ЛСПпр 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 95 лиц. п., ЛСПпр. 

 

https://youtu.be/0t5g2UZ_LCY
https://youtu.be/WmLzJEL_NVw
https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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9 ряд. (ИС): кром. п., 94 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 94 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 94 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 94 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 94 изн. п., ИСПпр. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 93 лиц. п., ЛСПпр. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 92 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 92 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 92 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 92 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 92 изн. п., ИСПпр. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 91 лиц. п., ЛСПпр. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 90 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 90 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., ИСПпр. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 89 лиц. п., ЛСПпр. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 88 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 88 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 88 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 88 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 88 изн. п., ИСПпр. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 87 лиц. п., ЛСПпр. 
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33 ряд. (ИС): кром. п., 86 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 86 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 86 изн. п., ИСПпр. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 85 лиц. п., ЛСПпр. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 84 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 84 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 84 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 86 петель. 

 

Вязание спинки закончили. Оставляем петли спинки на спице или можно перенести на 

дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Левая полочка 

 

53 петли с дополнительной нити переносим на рабочую спицу. 

 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п. (провязываем изнаночной петлей), 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., кром. п. 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого ряда – 

ЛСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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8 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 47 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 47 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 47 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 47 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 47 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 47 лиц. п., ЛСПпр. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 46 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 46 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 46 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 46 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 46 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 46 лиц. п., ЛСПпр. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., ЛСПпр. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 44 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 44 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 44 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 44 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 44 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 44 лиц. п., ЛСПпр. 
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33 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 43 лиц. п., ЛСПпр. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 42 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 42 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 42 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 47 петель. 

 

Вязание левой полочки закончили. Рабочую нить НЕ обрезаем. 

 

 

Тело изделия 

 

Далее переносим все петли спинки и правой полочки на рабочую спицу. 

 

Соединяем левую полочку, спинку и правую полочку, провязывая следующим 

образом:  

 

кром. п., 45 лиц. п. ППЛ, 1 лиц. п., 3 воздушные петли подреза,  

 

Видео: Набор петель для подреза 

 

1 лиц. п., ПЛЛ, 84 лиц. п., ППЛ, 1 лиц. п., 3 воздушные петли подреза, 1 лиц. п., ПЛЛ,  

45 лиц. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 190 петель. 

 

Продолжаем вязать лицевой гладью до последнего отверстия для пуговицы, 

заканчивая вязание изнаночным рядом, при этом не забываем делать отверстия для 

пуговиц. 

 

 

Провяав 5-7 см тела, необходимо сделать примерку и прислать мне фото на себе 

(можно в личку). 

 

После последнего отверстия необходимо провязать еще 6-8 рядов лицевой гладью. 

 

 

https://youtu.be/ZIIFgIJ_x7M
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Далее нам необходимо сделать убавление петель в конце лицевого и в конце 

изнаночного ряда для закругления низа изделия – ЛСПпр. и ИСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

Нумерацию рядов обнуляем. 

 

1 ряд. (ЛС): кром. п., 188 лиц. п., ЛСПпр. 

 

2 ряд. (ИС): кром. п., 187 изн. п., ИСПпр. 

 

3 ряд. (ЛС): кром. п., 186 лиц. п., ЛСПпр. 

 

4 ряд. (ИС): кром. п., 185 изн. п., ИСПпр. 

 

5 ряд. (ЛС): кром. п., 184 лиц. п., ЛСПпр. 

 

6 ряд. (ИС): кром. п., 183 изн. п., ИСПпр. 

 

7 ряд. (ЛС): кром. п., 182 лиц. п., ЛСПпр. 

 

8 ряд. (ИС): кром. п., 181 изн. п., ИСПпр. 

 

Вязание тела изделия окончено. 

 

Итого на спицах 182 петли. 

 

Закрываем петли эластичным способом с помощью иглы или любым другим удобным 

для Вас способом. 

 

Видео: Эластичное закрытие петель иглой 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
https://youtu.be/H9FalFDEt4w
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Обработка изделия кеттлевкой 

 

Для обработки изделия кеттлевкой необходимо поднять петли по 

всему краю изделия. 

 

Переходим на спицы №4 с длиною лески 120 см (или на 1 размер 

меньше тех спиц, которыми попали в плотность). 

 

Начинаем поднятие петель по низу изделия под правой проймой 

рукава. 

 

 

Поднимаем петли следующим образом:  

по низу изделия - в каждую петельку, 

в месте закругления – в каждую петельку (8 петель),  

по планке  – с шагом 3 к 1 (3 петли поднимаем и 1 петлю пропускаем), 

на горловине – в каждую петельку. 

 

Видео: Поднятие петель для кеттлевки 

 

После того, как подняли все петли по краю изделия, вешаем маркер и вяжем лицевой 

гладью 7-8 рядов. 

 

Далее приступаем к кеттлевке. 

 

Для этого мы обрезаем нить, заправляем ее в иголку и выполняем кеттлевание 

согласно видео. 

 

Видео: Кеттлевка 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Примечание: для удобства кеттлевания, советую нить для кеттлевки обрезать длиною 

~2 метра и затем, по мере того, как она закончится, присоединять (я это делаю с 

помощью клея) новый отрезок нити, равный 2-м метрам. И таким образом, 

присоединять нить, пока не выполните всю кеттлевку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/JzYyZRWFbkc
https://youtu.be/exUscBkymr0
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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Рукава 

 

Обработка проймы рукава с помощью кеттлевки 

 

Сначала нам необходимо обработать пройму рукава с помощью кеттлевки. 

 

Для начала отметим маркерами места: прибавку перед петлями подреза и прибавку после 

петель подреза. 

 

Отматываем от начала клубочка 5-6 метров и оставляем эту нить свободной (не обрезаем, она 

нам понадобится для поднятия петель сзади кеттлевки). 

 

1) Далее с помощью крючка нам необходимо набрать цепочку из 61 петли вдоль проймы 

рукава. В промежутке подреза от маркера до маркера мы набираем цепочку в каждом 

ряду, а в остальном месте рукава – набираем цепочку из петель с шагом 2 петли 

поднимаем 1 петлю пропускаем. 

 

Видео: Поднятие петель рукава 

 

2) После того как сделали цепочку, необходимо поднять петли передней и задней части 

кеттлевки.   

 

Берем спицы 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, которыми вы попали в плотность) и 

поднимаем петли цепочки, провязывая их изнаночными петлями. 

 

Видео: Поднятие петель для передней кеттлевки 

 

Итого на спицах 61 петля. 

 

Вяжем 2 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли передней кеттлевки на спице. 

 

3) Разворачиваем вязание на изнаночную сторону и используя нить, которую мы 

оставляли вначале, поднимаем спицами 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, 

которыми попали в плотность) 61 петлю за дужки, которые образовались на 

изнаночной стороне от цепочки. 

 

Видео: Поднятие петель для задней кеттлевки 

 

Далее вяжем 3 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли задней кеттлевки на спицах. 

 

После того как провязали переднюю и заднюю части кеттлевки, разворачиваем изделие на 

лицевую сторону. 

 

4) Далее нам необходимо соединить наши петли передней и задней кеттлевки, 

провязывая эти петли вместе лицевыми петлями спицами 5 (или тем номером спиц, 

которыми попали в плотность). 

https://youtu.be/2QyxszWi_mI
https://youtu.be/CRcSErRcUyU
https://youtu.be/FWOX2fsd82M
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Видео: Соединение передней и задней кеттлевки 

 

Итого на спицах 61 петля. 

 

Обработку рукава закончили. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее вешаем маркер М и тем же номером спиц продолжаем вязать по кругу лицевыми 

петлями рукав.  

При этом мы будем выполнять убавки в рукаве. Убавку влево будем делать в конце ряда за 3 

петли до маркера, убавку вправо выполняем после маркера:   

 

2 вм. лиц. л., 1 лиц. п., М, 1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр. 

 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном влево 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном вправо 

 

 

Начало убавок выполняем в следующих рядах:  

 

в 13, 26, 39, 52, 65, 78, 91, 104  рядах. 

 

Вяжем рукав длиною 44-48 см (или до желаемой длины). Меряем рукав от места соединения 

кеттлевки. 

 

Итого на спицах 45 петель. 

 

Далее переходим на спицы 4 (или на размер меньше тех спиц, которыми попали в плотность) 

и вяжем дополнительным цветом (если вы вяжете двухцветный кардиган) лицевыми петлями, 

при этом выполняем убавки в этом ряду: 

 

1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 8 лиц. п., 2 вм. лиц. пр.,  

9 лиц. п., 2 вм. лиц. л., 1 лиц. п. 

https://youtu.be/FSKNjR6Sg0s
https://youtu.be/IkZN6XOKoEs
https://youtu.be/L2G69RLsRSw


“Coco cardi”, 2021 @bynataliana by Natalia Makhniukova 

, 2021 @bynataliana by Natalia Makhniukova 

57 

 
 

 

Итого на спицах 40 петель. 

 

Далее вяжем 8 рядов лицевыми петлями. 

 

После следующие 4 ряда вяжем резинкой 1*1 (1 лиц. п., 1 изн. п.). 

Обрезаем нить (равную 3-м окружностям манжета рукава) и с помощью иглы выполняем 

кеттлевку рукава. 

 

Видео: Кеттлевка рукава 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Второй рукав вяжем аналогично первому рукаву. 

 

Наш кардиган готов. 

 

Далее необходимо пришить пуговицы на противоположной полочке кардигана на уровне 

каждого отверстия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/ilIs8TbXtVI
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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Размер L 

 

На круговые спицы 5 (или которыми вы попали в плотность) набрать классическим способом  

86 петель (с учетом кромочных петель). 

 

Изделие вяжем с помощью погона. 

 

Линия погона состоит из 1 петли. 

В лицевом ряду – лицевая петля, в изнаночном ряду – изнаночная петля. 

 

В 1 установочном ряду будем расставлять маркеры М1, М2, М3, М4. 

 

Вязать будем поворотными рядами. 

Разворачиваем вязание. 

 

1 ряд (установочный ряд). (ИС): кром. п., 20 изн. п., М1, 1 изн. п., М2, 42 изн. п., М3, 1 изн. п., 

М4, 20 изн. п., кром. п. 

 

 

Формирование ростка  

 

Схема ростка: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В следующем ряду начинаем делать прибавки слева и справа вдоль линии погона в каждом 

ряду. 

 

А также будем формировать закругленную планку с помощью прибавок в первых 4х лицевых 

рядах в начале ряда после кромочной петли и в конце ряда перед кромочной петлей. 

 

ППЛ – прибавка вправо на лицевой стороне; 
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Видео: Прибавка вправо на лицевой стороне 

 

ПЛЛ – прибавка влево на лицевой стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на лицевой стороне 

 

ППИ – прибавка вправо на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка вправо на изнаночной стороне 

 

ПЛИ – прибавка влево на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на изнаночной стороне 

 

 

Росток будем вывязывать укороченными рядами с помощью обвития петли. 

 

В лицевом ряду (ЛС) необходимо рабочую нить завести за работу, переснять петлю с левой 

спицы на правую, вывести рабочую нить с изнанки на лицо, вернуть петлю с правой спицы на 

левую, не разворачивая ее, повернуть работу на ИС и продолжить вязание изн. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ЛС 

 

В изнаночном ряду (ИС) – необходимо рабочую нить завести перед работой, переснять 

петлю с левой спицы на правую, вывести рабочую нить за работу между спицами, вернуть 

петлю с правой спицы на левую, не разворачивая её, повернуть работу на ЛС и продолжить 

вязание лиц. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ИС 

 

В лицевом ряду обернутая лиц. п. провязывается вместе с обвитием лицевой. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей перед работой движением от себя и 

набросить ее на левую спицу. Провязать петлю и обвитие вместе лицевой (петля не должна 

быть скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ЛС 

 

В изнаночном ряду обернутая изн. п. провязывается вместе с обвитием. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей за работой движением на себя и набросить ее 

на левую спицу. Провязать обвитие вместе с петлей изнаночной (петля не должна быть 

скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ИС 

 

 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 20 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 1 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

https://youtu.be/LaZ5Dx1FfNY
https://youtu.be/2olQehlm3Mg
https://youtu.be/ORvFYheQiaM
https://youtu.be/PVYhTwiFqLc
https://youtu.be/GrTjYuX3NXc
https://youtu.be/U3Kz8GlmOUA
https://youtu.be/KqX6AezitUs
https://youtu.be/ApRTgLd9muM
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3 ряд. (ИС): 2 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

4 ряд. (ЛС): 2 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 3 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

5 ряд. (ИС): 5 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 3 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

6 ряд. (ЛС): 5 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 6 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

7 ряд. (ИС): 9 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 6 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

8 ряд. (ЛС): 9 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 10 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

9 ряд. (ИС): 14 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 10 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

10 ряд. (ЛС): 13 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 15 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

11 ряд. (ИС): 19 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 14 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

12 ряд. (ЛС): 17 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 20 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 31 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

13 ряд. (ИС): 1 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

14 ряд. (ЛС): 3 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 2 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

15 ряд. (ИС): 4 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 4 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

16 ряд. (ЛС): 6 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 5 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 
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17 ряд. (ИС): 8 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 7 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

18 ряд. (ЛС): 10 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 9 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

19 ряд. (ИС): 12 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 11 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

20 ряд. (ЛС): 15 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 13 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

21 ряд. (ИС): 16 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 16 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

22 ряд. (ЛС): 20 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 17 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

23 ряд. (ИС): 20 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 21 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 42 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 18 изн. п., 

поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

24 ряд. (ЛС): 21 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 66 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

21 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

25 ряд. (ИС): 25 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 68 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

22 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

26 ряд. (ЛС): 26 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 70 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

26 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

27 ряд. (ИС): 30 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 72 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

27 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

28 ряд. (ЛС): 31 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 74 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

31 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 
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29 ряд. (ИС): 35 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 76 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

32 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

30 ряд. (ЛС): 36 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 78 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

36 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., ППЛ, 

кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 40 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 80 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 37 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

кром. п. 

 

Вывязывание ростка окончено. 

 

Итого на спицах 168 петель вместе с кромочными петлями. 

 

 

Кокетка 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 41 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 82 лиц. п., ППЛ, М2,  

1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 41 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 43 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 84 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 43 изн. п., кром. п. 

 

 

В следующем ряду нам необходимо сделать отверстие для пуговицы. 

 

Отверстие для пуговицы выполняется на лицевой стороне с помощью двойного накида и 

затем провязывается накид на изнаночной строне. 

 

Видео: Отверстие для пуговицы 

 

Отверстие первой пуговицы расположено одинаково. А остальные отверстия необходимо 

расположить в зависимости от желаемой длины изделия. 

 

Для этого необходимо для начала определиться с длиной изделия. 

 

Пример расчета расстояния отверстий для пуговиц: 

 

Допустим, длина изделия от первого отверстия до низа будет составлять 53 см по переду 

изделия. 

 

От этой длины необходимо отнять 5-6 см – это расстояние от последнего отверстия до низа 

изделия). 

 

53 см – 6 см = 47 см – расстояние между первым и последним отверстиями. 

 

Всего у нас 6 пуговиц, следовательно 6 отверстий. И между ними 5 промежутков расстояния 

https://youtu.be/_5h1peTfePY
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(между 1 и 2 отверстием, 2 и 3 отверстием, 3 и 4 отверстием, 4 и 5 отверстием, 5 и 6 

отверстием). 

 

Далее нам необходимо расстояние от первого отверстия до последнего 6-го разделить на 5 

частей. 

 

47 см : 5 = 9,4 см – расстояние между отверстиями для пуговиц. 

 

Исходя из нашей плотности: в 10 см – 25,5 рядов, нам необходимо рассчитать в каком ряду 

будем делать отверстие: 

 

9,5 см * 25,5 р. / 10 см = 23,97 р.  

 

Нам необхожимо округлить до четного числа, допустим, округлим до 24 р. 

 

Следовательно, отверстие (двойной накид) будем делать в каждом 24 ряду, он должен быть 

лицевым, а провязывать накид будем в следующем за ним изнаночном ряду. 

 

 

Важно! Далее петли для отверстия в рядах не описаны и в общем количестве петель не 

учтены. Их необходимо вписать и провязать самостоятельно, как показано на видео 

выше. 

 

Место расположения отверстия отметим маркером МО (в конце лицевого ряда). 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 44 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 86 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 43 лиц. п., МО (двойной накид), 1 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 2 изн. п., МО (провязывание двойного накида), 44 изн. п., ПЛИ, М1,  

1 изн. п., М2, ППИ, 88 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 46 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 47 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 90 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 45 лиц. п., МО, 2 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 46 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 92 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 49 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 94 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, 

ПЛЛ, 47 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 96 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 51 изн. п., кром. п. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 52 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 98 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, 

ПЛЛ, 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

41 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 100 изн. п., ПЛИ, 

М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 53 изн. п., кром. п. 
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42 ряд. (ЛС): кром. п., 54 лиц. п., М4, 1 лиц. п., М3, 102 лиц. п., М2, 1 лиц. п., М1, 51 лиц. п., МО,  

3 лиц. п., кром. п. 

 

Далее мы приступаем к разделению изделия на полочки и спинку. 

 

Примечание: Название левой и правой полочек будет таким образом, будто изделие надето. То 

есть правая полочка на правом плече, левая полочка – на левом. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

 

 

Правая полочка 

 

Отметим маркером МО – место отверстия для пуговицы. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., кром. п. 

 

Остальные петли погона, спинки и левой полочки переснимаем на 2 дополнительные нити. 

Следующие 104 петли (1 петля погона + 102 петли спинки + 1 петля погона) переснимаем на 1 

дополнительную нить, а 55 петель левой полочки переснимаем на вторую дополнительную 

нить. 

 

Все маркеры убираем, кроме маркера MO. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны проймы (рукава) в конце изнаночного ряда – 

ИСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., кром. п. 

 

https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
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10 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., ИСПпр. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., ИСПпр. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 47 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 47 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 47 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 47 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 47 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 47 изн. п., ИСПпр. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 46 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 46 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 46 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 46 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 46 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 
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35 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 46 изн. п., ИСПпр. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., кром. п. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 45 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

41 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 45 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 50 петель. 

 

Вязание правой полочки закончили. Оставляем петли правой полочки на спице или 

можно перенести на дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Спинка 

 

104 петли (1 петля погона + 102 петли спинки + 1 петля погона) с дополнительной нити 

переносим на рабочую спицу. 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

 

Нам необходимо в начале и в конце изнаночного ряда убавить петли погона. 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном влево (2 вм.  изн.  л.) 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном вправо (2 вм.  изн.  пр.) 

 

 

 

1 ряд. (ИС): 2 вм. изн. л., 100 изн. п., 2 вм. изн. п 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 100 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 100 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 100 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 100 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 100 лиц. п., кром. п. 

 

https://youtu.be/0t5g2UZ_LCY
https://youtu.be/WmLzJEL_NVw
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Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого и изнаночного 

ряда – ИСПпр и ЛСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 100 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 99 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 98 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 98 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 98 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 98 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 98 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 98 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 98 изн. п., ИСПпр. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 97 лиц. п., ЛСПпр. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 96 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 96 лиц. п., кром. п. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 96 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., ИСПпр. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 95 лиц. п., ЛСПпр. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 94 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 94 лиц. п., кром. п. 

https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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27 ряд. (ИС): кром. п., 94 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 94 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 94 изн. п., ИСПпр. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 93 лиц. п., ЛСПпр. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 92 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 92 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 92 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 92 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 92 изн. п., ИСПпр. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 91 лиц. п., ЛСПпр. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 90 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., кром. п. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 90 лиц. п., кром. п. 

 

41 ряд. (ИС): кром. п., 90 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 92 петли. 

 

Вязание спинки закончили. Оставляем петли спинки на спице или можно перенести на 

дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Левая полочка 

 

55 петель с дополнительной нити переносим на рабочую спицу. 

 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п. (провязываем изнаночной петлей), 50 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 50 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 50 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 
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4 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 50 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 50 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 50 лиц. п., кром. п. 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 50 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого ряда – 

ЛСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 50 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 49 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 49 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 49 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 49 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 49 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 49 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 49 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 49 лиц. п., ЛСПпр. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., кром. п. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., ЛСПпр. 

 

https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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25 ряд. (ИС): кром. п., 47 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 47 лиц. п., кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 47 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 47 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 47 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 47 лиц. п., ЛСПпр. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 46 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 46 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 46 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 46 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 46 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 46 лиц. п., ЛСПпр. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 45 лиц. п., кром. п. 

 

41 ряд. (ИС): кром. п., 45 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 50 петель. 

 

Вязание левой полочки закончили. Рабочую нить НЕ обрезаем. 

 

 

Тело изделия 

 

Далее переносим все петли спинки и правой полочки на рабочую спицу. 

 

Соединяем левую полочку, спинку и правую полочку, провязывая следующим 

образом:  

 

кром. п., 48 лиц. п. ППЛ, 1 лиц. п., 4 воздушные петли подреза,  
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Видео: Набор петель для подреза 

 

1 лиц. п., ПЛЛ, 90 лиц. п., ППЛ, 1 лиц. п., 4 воздушные петли подреза, 1 лиц. п., ПЛЛ,  

48 лиц. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 204 петли. 

 

Продолжаем вязать лицевой гладью до последнего отверстия для пуговицы, 

заканчивая вязание изнаночным рядом, при этом не забываем делать отверстия для 

пуговиц. 

 

 

Провяав 5-7 см тела, необходимо сделать примерку и прислать мне фото на себе 

(можно в личку). 

 

 

После последнего отверстия необходимо провязать еще 6-8 рядов лицевой гладью. 

 

 

Далее нам необходимо сделать убавление петель в конце лицевого и в конце 

изнаночного ряда для закругления низа изделия – ЛСПпр. и ИСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

Нумерацию рядов обнуляем. 

 

1 ряд. (ЛС): кром. п., 202 лиц. п., ЛСПпр. 

 

2 ряд. (ИС): кром. п., 201 изн. п., ИСПпр. 

 

3 ряд. (ЛС): кром. п., 200 лиц. п., ЛСПпр. 

 

4 ряд. (ИС): кром. п., 199 изн. п., ИСПпр. 

 

5 ряд. (ЛС): кром. п., 198 лиц. п., ЛСПпр. 

 

6 ряд. (ИС): кром. п., 197 изн. п., ИСПпр. 

 

7 ряд. (ЛС): кром. п., 196 лиц. п., ЛСПпр. 

 

8 ряд. (ИС): кром. п., 195 изн. п., ИСПпр. 

 

https://youtu.be/ZIIFgIJ_x7M
https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
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Вязание тела изделия окончено. 

 

Итого на спицах 196 петель. 

 

Закрываем петли эластичным способом с помощью иглы или любым другим удобным 

для Вас способом. 

 

Видео: Эластичное закрытие петель иглой 

 

 

Обработка изделия кеттлевкой 

 

Для обработки изделия кеттлевкой необходимо поднять петли по 

всему краю изделия. 

 

Переходим на спицы №4 с длиною лески 120 см (или на 1 размер 

меньше тех спиц, которыми попали в плотность). 

 

Начинаем поднятие петель по низу изделия под правой проймой 

рукава. 

 

 

Поднимаем петли следующим образом:  

по низу изделия - в каждую петельку, 

в месте закругления – в каждую петельку (8 петель),  

по планке  – с шагом 3 к 1 (3 петли поднимаем и 1 петлю пропускаем), 

на горловине – в каждую петельку. 

 

Видео: Поднятие петель для кеттлевки 

 

После того, как подняли все петли по краю изделия, вешаем маркер и вяжем лицевой 

гладью 7-8 рядов. 

 

Далее приступаем к кеттлевке. 

 

Для этого мы обрезаем нить, заправляем ее в иголку и выполняем кеттлевание 

согласно видео. 

 

Видео: Кеттлевка 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Примечание: для удобства кеттлевания, советую нить для кеттлевки обрезать длиною 

~2 метра и затем, по мере того, как она закончится, присоединять (я это делаю с 

помощью клея) новый отрезок нити, равный 2-м метрам. И таким образом, 

присоединять нить, пока не выполните всю кеттлевку. 

 

https://youtu.be/H9FalFDEt4w
https://youtu.be/JzYyZRWFbkc
https://youtu.be/exUscBkymr0
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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Рукава 

 

Обработка проймы рукава с помощью кеттлевки 

 

Сначала нам необходимо обработать пройму рукава с помощью кеттлевки. 

 

Для начала отметим маркерами места: прибавку перед петлями подреза и прибавку после 

петель подреза. 

 

Отматываем от начала клубочка 5-6 метров и оставляем эту нить свободной (не обрезаем, она 

нам понадобится для поднятия петель сзади кеттлевки). 

 

1) Далее с помощью крючка нам необходимо набрать цепочку из 65 петель вдоль 

проймы рукава. В промежутке подреза от маркера до маркера мы набираем цепочку в 

каждом ряду, а в остальном месте рукава – набираем цепочку из петель с шагом 2 

петли поднимаем 1 петлю пропускаем. 

 

Видео: Поднятие петель рукава 

 

2) После того как сделали цепочку, необходимо поднять петли передней и задней части 

кеттлевки.   

 

Берем спицы 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, которыми вы попали в плотность) и 

поднимаем петли цепочки, провязывая их изнаночными петлями. 

 

Видео: Поднятие петель для передней кеттлевки 

 

Итого на спицах 65 петель. 

 

Вяжем 2 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли передней кеттлевки на спице. 

 

3) Разворачиваем вязание на изнаночную сторону и используя нить, которую мы 

оставляли вначале, поднимаем спицами 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, 

которыми попали в плотность) 65 петель за дужки, которые образовались на 

изнаночной стороне от цепочки. 

 

Видео: Поднятие петель для задней кеттлевки 

 

Далее вяжем 3 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли задней кеттлевки на спицах. 

 

После того как провязали переднюю и заднюю части кеттлевки, разворачиваем изделие на 

лицевую сторону. 

 

4) Далее нам необходимо соединить наши петли передней и задней кеттлевки, 

провязывая эти петли вместе лицевыми петлями спицами 5 (или тем номером спиц, 

которыми попали в плотность). 

https://youtu.be/2QyxszWi_mI
https://youtu.be/CRcSErRcUyU
https://youtu.be/FWOX2fsd82M
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Видео: Соединение передней и задней кеттлевки 

 

Итого на спицах 65 петель. 

 

Обработку рукава закончили. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее вешаем маркер М и тем же номером спиц продолжаем вязать по кругу лицевыми 

петлями рукав.  

При этом мы будем выполнять убавки в рукаве. Убавку влево будем делать в конце ряда за 3 

петли до маркера, убавку вправо выполняем после маркера:   

 

2 вм. лиц. л., 1 лиц. п., М, 1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр. 

 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном влево 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном вправо 

 

 

Начало убавок выполняем в следующих рядах:  

 

в 13, 26, 39, 52, 65, 79, 93, 107  рядах. 

 

Вяжем рукав длиною 46-50 см (или до желаемой длины). Меряем рукав от места соединения 

кеттлевки. 

 

Итого на спицах 49 петель. 

 

Далее переходим на спицы 4 (или на размер меньше тех спиц, которыми попали в плотность) 

и вяжем дополнительным цветом (если вы вяжете двухцветный кардиган) лицевыми петлями, 

при этом выполняем убавки в этом ряду: 

 

1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 9 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 9 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 9 лиц. п., 2 вм. лиц. пр.,  

10 лиц. п., 2 вм. лиц. л., 1 лиц. п. 

https://youtu.be/FSKNjR6Sg0s
https://youtu.be/IkZN6XOKoEs
https://youtu.be/L2G69RLsRSw
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Итого на спицах 44 петли. 

 

Далее вяжем 8 рядов лицевыми петлями. 

 

После следующие 4 ряда вяжем резинкой 1*1 (1 лиц. п., 1 изн. п.). 

Обрезаем нить (равную 3-м окружностям манжета рукава) и с помощью иглы выполняем 

кеттлевку рукава. 

 

Видео: Кеттлевка рукава 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Второй рукав вяжем аналогично первому рукаву. 

 

Наш кардиган готов. 

 

Далее необходимо пришить пуговицы на противоположной полочке кардигана на уровне 

каждого отверстия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/ilIs8TbXtVI
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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Размер XL 

 

На круговые спицы 5 (или которыми вы попали в плотность) набрать классическим способом  

90 петель (с учетом кромочных петель). 

 

Изделие вяжем с помощью погона. 

 

Линия погона состоит из 1 петли. 

В лицевом ряду – лицевая петля, в изнаночном ряду – изнаночная петля. 

 

В 1 установочном ряду будем расставлять маркеры М1, М2, М3, М4. 

 

Вязать будем поворотными рядами. 

Разворачиваем вязание. 

 

1 ряд (установочный ряд). (ИС): кром. п., 21 изн. п., М1, 1 изн. п., М2, 44 изн. п., М3, 1 изн. п., 

М4, 21 изн. п., кром. п. 

 

 

Формирование ростка  

 

Схема ростка: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В следующем ряду начинаем делать прибавки слева и справа вдоль линии погона в каждом 

ряду. 

 

А также будем формировать закругленную планку с помощью прибавок в первых 4х лицевых 

рядах в начале ряда после кромочной петли и в конце ряда перед кромочной петлей. 

 

ППЛ – прибавка вправо на лицевой стороне; 
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Видео: Прибавка вправо на лицевой стороне 

 

ПЛЛ – прибавка влево на лицевой стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на лицевой стороне 

 

ППИ – прибавка вправо на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка вправо на изнаночной стороне 

 

ПЛИ – прибавка влево на изнаночной стороне; 

 

Видео: Прибавка влево на изнаночной стороне 

 

 

Росток будем вывязывать укороченными рядами с помощью обвития петли. 

 

В лицевом ряду (ЛС) необходимо рабочую нить завести за работу, переснять петлю с левой 

спицы на правую, вывести рабочую нить с изнанки на лицо, вернуть петлю с правой спицы на 

левую, не разворачивая ее, повернуть работу на ИС и продолжить вязание изн. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ЛС 

 

В изнаночном ряду (ИС) – необходимо рабочую нить завести перед работой, переснять 

петлю с левой спицы на правую, вывести рабочую нить за работу между спицами, вернуть 

петлю с правой спицы на левую, не разворачивая её, повернуть работу на ЛС и продолжить 

вязание лиц. п. 

 

Видео: Обвитие петли на ИС 

 

В лицевом ряду обернутая лиц. п. провязывается вместе с обвитием лицевой. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей перед работой движением от себя и 

набросить ее на левую спицу. Провязать петлю и обвитие вместе лицевой (петля не должна 

быть скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ЛС 

 

В изнаночном ряду обернутая изн. п. провязывается вместе с обвитием. Для этого 

необходимо подхватить обвитие правой спицей за работой движением на себя и набросить ее 

на левую спицу. Провязать обвитие вместе с петлей изнаночной (петля не должна быть 

скрещенной). 

 

Видео: Провязывание обвития с петлей на ИС 

 

 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 21 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 1 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

https://youtu.be/LaZ5Dx1FfNY
https://youtu.be/2olQehlm3Mg
https://youtu.be/ORvFYheQiaM
https://youtu.be/PVYhTwiFqLc
https://youtu.be/GrTjYuX3NXc
https://youtu.be/U3Kz8GlmOUA
https://youtu.be/KqX6AezitUs
https://youtu.be/ApRTgLd9muM
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3 ряд. (ИС): 2 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

4 ряд. (ЛС): 2 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 3 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

5 ряд. (ИС): 5 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 3 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

6 ряд. (ЛС): 5 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 6 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

7 ряд. (ИС): 9 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 6 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. 

вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

8 ряд. (ЛС): 9 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 10 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 

 

9 ряд. (ИС): 14 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 10 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

10 ряд. (ЛС): 13 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 15 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

11 ряд. (ИС): 19 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 14 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

12 ряд. (ЛС): 17 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 20 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 33 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

13 ряд. (ИС): 1 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС. 

 

14 ряд. (ЛС): 3 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 2 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

15 ряд. (ИС): 4 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 4 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

16 ряд. (ЛС): 6 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 5 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС. 
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17 ряд. (ИС): 8 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 7 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. 

п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ЛС. 

 

18 ряд. (ЛС): 10 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 9 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

19 ряд. (ИС): 12 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 11 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

20 ряд. (ЛС): 15 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 13 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

21 ряд. (ИС): 16 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 16 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть 

работу на ЛС. 

 

22 ряд. (ЛС): 20 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 17 лиц. п., поднять обвитие и провязать 

лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу 

на ИС. 

 

23 ряд. (ИС): 20 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 21 изн. п., поднять обвитие и провязать 

изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 44 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 18 изн. п., 

поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 1 изн. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

24 ряд. (ЛС): 21 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 68 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

21 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

25 ряд. (ИС): 25 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 70 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

22 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

26 ряд. (ЛС): 26 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 72 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

26 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 

 

27 ряд. (ИС): 30 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 74 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

27 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

28 ряд. (ЛС): 31 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 76 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

31 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 3 лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС. 
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29 ряд. (ИС): 36 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 78 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ,  

32 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 3 изн. п., 

обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС. 

 

30 ряд. (ЛС): 37 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 80 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, ПЛЛ,  

37 лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 1 лиц. п., ППЛ, 

кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 41 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 82 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 38 изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 изн. п., 

кром. п. 

 

Вывязывание ростка окончено. 

 

Итого на спицах 172 петли вместе с кромочными петлями. 

 

 

Кокетка 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 42 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 84 лиц. п., ППЛ, М2,  

1 лиц. п., М1, ПЛЛ, 42 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 44 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 86 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, 

ППИ, 44 изн. п., кром. п. 

 

 

В следующем ряду нам необходимо сделать отверстие для пуговицы. 

 

Отверстие для пуговицы выполняется на лицевой стороне с помощью двойного накида и 

затем провязывается накид на изнаночной строне. 

 

Видео: Отверстие для пуговицы 

 

Отверстие первой пуговицы расположено одинаково. А остальные отверстия необходимо 

расположить в зависимости от желаемой длины изделия. 

 

Для этого необходимо для начала определиться с длиной изделия. 

 

Пример расчета расстояния отверстий для пуговиц: 

 

Допустим, длина изделия от первого отверстия до низа будет составлять 54 см по переду 

изделия. 

 

От этой длины необходимо отнять 5-6 см – это расстояние от последнего отверстия до низа 

изделия). 

 

54 см – 6 см = 48 см – расстояние между первым и последним отверстиями. 

 

Всего у нас 6 пуговиц, следовательно 6 отверстий. И между ними 5 промежутков расстояния 

https://youtu.be/_5h1peTfePY
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(между 1 и 2 отверстием, 2 и 3 отверстием, 3 и 4 отверстием, 4 и 5 отверстием, 5 и 6 

отверстием). 

 

Далее нам необходимо расстояние от первого отверстия до последнего 6-го разделить на 5 

частей. 

 

48 см : 5 = 9,6 см – расстояние между отверстиями для пуговиц. 

 

Исходя из нашей плотности: в 10 см – 25,5 рядов, нам необходимо рассчитать в каком ряду 

будем делать отверстие: 

 

9,6 см * 25,5 р. / 10 см = 24,48 р.  

 

Нам необхожимо округлить до четного числа, допустим, округлим до 24 р. 

 

Следовательно, отверстие (двойной накид) будем делать в каждом 24 ряду, он должен быть 

лицевым, а провязывать накид будем в следующем за ним изнаночном ряду. 

 

 

Важно! Далее петли для отверстия в рядах не описаны и в общем количестве петель не 

учтены. Их необходимо вписать и провязать самостоятельно, как показано на видео 

выше. 

 

Место расположения отверстия отметим маркером МО (в конце лицевого ряда). 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 45 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 88 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 44 лиц. п., МО (двойной накид), 1 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 2 изн. п., МО (провязывание двойного накида), 45 изн. п., ПЛИ, М1,  

1 изн. п., М2, ППИ, 90 изн. п., ПЛИ, М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 47 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., ПЛЛ, 48 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 92 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. 

п., М1, ПЛЛ, 46 лиц. п., МО, 2 лиц. п., ППЛ, кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 47 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 94 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 50 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 51 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 96 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., М1, 

ПЛЛ, 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 98 изн. п., ПЛИ, М3, 

1 изн. п., М4, ППИ, 52 изн. п., кром. п. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 53 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 100 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., 

М1, ПЛЛ, 50 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

41 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 51 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 102 изн. п., ПЛИ, 

М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 54 изн. п., кром. п. 
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42 ряд. (ЛС): кром. п., 55 лиц. п., ППЛ, М4, 1 лиц. п., М3, ПЛЛ, 104 лиц. п., ППЛ, М2, 1 лиц. п., 

М1, ПЛЛ, 52 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

43 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 53 изн. п., ПЛИ, М1, 1 изн. п., М2, ППИ, 106 изн. п., ПЛИ, 

М3, 1 изн. п., М4, ППИ, 56 изн. п., кром. п. 

 

44 ряд. (ЛС): кром. п., 57 лиц. п., М4, 1 лиц. п., М3, 108 лиц. п., М2, 1 лиц. п., М1, 54 лиц. п., МО,  

3 лиц. п., кром. п. 

 

Далее мы приступаем к разделению изделия на полочки и спинку. 

 

Примечание: Название левой и правой полочек будет таким образом, будто изделие надето. То 

есть правая полочка на правом плече, левая полочка – на левом. 

 

Для удобства нумерацию рядов обнуляем. 

 

 

Правая полочка 

 

Отметим маркером МО – место отверстия для пуговицы. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 53 изн. п., кром. п. 

 

Остальные петли погона, спинки и левой полочки переснимаем на 2 дополнительные нити. 

Следующие 110 петель (1 петля погона + 108 петель спинки + 1 петля погона) переснимаем на 

1 дополнительную нить, а 58 петель левой полочки переснимаем на вторую дополнительную 

нить. 

 

Все маркеры убираем, кроме маркера MO. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 53 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 53 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 53 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 53 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 53 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны проймы (рукава) в конце изнаночного ряда – 

ИСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
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7 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 53 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 52 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 52 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 52 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 52 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 52 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 52 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 52 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 52 изн. п., ИСПпр. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 51 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 51 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 51 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 51 изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 51 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 51 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 51 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 51 изн. п., ИСПпр. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 50 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 50 изн. п., ИСПпр. 
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32 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 49 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 49 изн. п., ИСПпр. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

41 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

42 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

43 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

44 ряд. (ЛС): кром. п., 48 лиц. п., МО, 3 лиц. п., кром. п. 

 

45 ряд. (ИС): кром. п., 3 изн. п., МО, 48 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 53 петли. 

 

Вязание правой полочки закончили. Оставляем петли правой полочки на спице или 

можно перенести на дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Спинка 

 

110 петель (1 петля погона + 108 петель спинки + 1 петля погона) с дополнительной 

нити переносим на рабочую спицу. 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

 

Нам необходимо в начале и в конце изнаночного ряда убавить петли погона. 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном влево (2 вм.  изн.  л.) 

 

Видео: 2 изнаночные вместе с наклоном вправо (2 вм.  изн.  пр.) 

 

 

https://youtu.be/0t5g2UZ_LCY
https://youtu.be/WmLzJEL_NVw
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1 ряд. (ИС): 2 вм. изн. л., 106 изн. п., 2 вм. изн. п. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 106 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 106 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 106 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 106 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 106 лиц. п., кром. п. 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого и изнаночного 

ряда – ИСПпр и ЛСПпр. 

 

Видео: ИСПпр 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 106 изн. п., ИСПпр. 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 105 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 104 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 104 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 104 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 104 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 104 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 104 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 104 изн. п., ИСПпр. 

 

16 ряд. (ЛС): кром. п., 103 лиц. п., ЛСПпр. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 102 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 102 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 102 изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 102 лиц. п., кром. п. 

https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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21 ряд. (ИС): кром. п., 102 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 102 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 102 изн. п., ИСПпр. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 101 лиц. п., ЛСПпр. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 100 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 100 лиц. п., кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 100 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 100 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 100 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 100 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 100 изн. п., ИСПпр. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 99 лиц. п., ЛСПпр. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 98 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 98 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 98 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 98 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 98 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 98 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 98 изн. п., ИСПпр. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 97 лиц. п., ЛСПпр. 

 

41 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., кром. п. 

 

42 ряд. (ЛС): кром. п., 96 лиц. п., кром. п. 

 

43 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., кром. п. 

 

44 ряд. (ЛС): кром. п., 96 лиц. п., кром. п. 

 

45 ряд. (ИС): кром. п., 96 изн. п., кром. п. 
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Итого на спицах 98 петель. 

 

Вязание спинки закончили. Оставляем петли спинки на спице или можно перенести на 

дополнительную нить. Рабочую нить обрезаем. 

 

 

Левая полочка 

 

58 петель с дополнительной нити переносим на рабочую спицу. 

 

Присоединяем нить с изнаночной стороны. 

 

1 ряд. (ИС): кром. п. (провязываем изнаночной петлей), 53 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

2 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 53 лиц. п., кром. п. 

 

3 ряд. (ИС): кром. п., 53 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

4 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 53 лиц. п., кром. п. 

 

5 ряд. (ИС): кром. п., 53 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

6 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 53 лиц. п., кром. п. 

 

7 ряд. (ИС): кром. п., 53 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

 

Далее мы будем выполнять убавки со стороны петель рукава в конце лицевого ряда – 

ЛСПпр. 

 

Видео: ЛСПпр 

 

 

8 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 53 лиц. п., ЛСПпр. 

 

9 ряд. (ИС): кром. п., 52 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

10 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 52 лиц. п., кром. п. 

 

11 ряд. (ИС): кром. п., 52 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

12 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 52 лиц. п., кром. п. 

 

13 ряд. (ИС): кром. п., 52 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

14 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 52 лиц. п., кром. п. 

 

15 ряд. (ИС): кром. п., 52 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
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16 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 52 лиц. п., ЛСПпр. 

 

17 ряд. (ИС): кром. п., 51 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

18 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 51 лиц. п., кром. п. 

 

19 ряд. (ИС): кром. п., 51 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

20 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 51 лиц. п., кром. п. 

 

21 ряд. (ИС): кром. п., 51 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

22 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 51 лиц. п., кром. п. 

 

23 ряд. (ИС): кром. п., 51 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

24 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 51 лиц. п., ЛСПпр. 

 

25 ряд. (ИС): кром. п., 50 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

26 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 50 лиц. п., кром. п. 

 

27 ряд. (ИС): кром. п., 50 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

28 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 50 лиц. п., кром. п. 

 

29 ряд. (ИС): кром. п., 50 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

30 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 50 лиц. п., кром. п. 

 

31 ряд. (ИС): кром. п., 50 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

32 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 50 лиц. п., ЛСПпр. 

 

33 ряд. (ИС): кром. п., 49 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

34 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 49 лиц. п., кром. п. 

 

35 ряд. (ИС): кром. п., 49 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

36 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 49 лиц. п., кром. п. 

 

37 ряд. (ИС): кром. п., 49 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

38 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 49 лиц. п., кром. п. 

 

39 ряд. (ИС): кром. п., 49 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

40 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 49 лиц. п., ЛСПпр. 
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41 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

42 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., кром. п. 

 

43 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

44 ряд. (ЛС): кром. п., 3 лиц. п., 48 лиц. п., кром. п. 

 

45 ряд. (ИС): кром. п., 48 изн. п., 3 изн. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 53 петли. 

 

Вязание левой полочки закончили. Рабочую нить НЕ обрезаем. 

 

 

Тело изделия 

 

Далее переносим все петли спинки и правой полочки на рабочую спицу. 

 

Соединяем левую полочку, спинку и правую полочку, провязывая следующим 

образом:  

 

кром. п., 51 лиц. п. ППЛ, 1 лиц. п., 4 воздушные петли подреза,  

 

Видео: Набор петель для подреза 

 

1 лиц. п., ПЛЛ, 96 лиц. п., ППЛ, 1 лиц. п., 4 воздушные петли подреза, 1 лиц. п., ПЛЛ,  

51 лиц. п., кром. п. 

 

Итого на спицах 216 петель. 

 

Продолжаем вязать лицевой гладью до последнего отверстия для пуговицы, 

заканчивая вязание изнаночным рядом, при этом не забываем делать отверстия для 

пуговиц. 

 

 

Провяав 5-7 см тела, необходимо сделать примерку и прислать мне фото на себе 

(можно в личку). 

 

 

После последнего отверстия необходимо провязать еще 6-8 рядов лицевой гладью. 

 

 

Далее нам необходимо сделать убавление петель в конце лицевого и в конце 

изнаночного ряда для закругления низа изделия – ЛСПпр. и ИСПпр. 

 

https://youtu.be/ZIIFgIJ_x7M
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Видео: ЛСПпр 

 

Видео: ИСПпр 

 

 

Нумерацию рядов обнуляем. 

 

1 ряд. (ЛС): кром. п., 214 лиц. п., ЛСПпр. 

 

2 ряд. (ИС): кром. п., 213 изн. п., ИСПпр. 

 

3 ряд. (ЛС): кром. п., 212 лиц. п., ЛСПпр. 

 

4 ряд. (ИС): кром. п., 211 изн. п., ИСПпр. 

 

5 ряд. (ЛС): кром. п., 210 лиц. п., ЛСПпр. 

 

6 ряд. (ИС): кром. п., 209 изн. п., ИСПпр. 

 

7 ряд. (ЛС): кром. п., 208 лиц. п., ЛСПпр. 

 

8 ряд. (ИС): кром. п., 207 изн. п., ИСПпр. 

 

Вязание тела изделия окончено. 

 

Итого на спицах 208 петель. 

 

Закрываем петли эластичным способом с помощью иглы или любым другим удобным 

для Вас способом. 

 

Видео: Эластичное закрытие петель иглой 

 

 

Обработка изделия кеттлевкой 

 

Для обработки изделия кеттлевкой необходимо поднять петли по 

всему краю изделия. 

 

Переходим на спицы №4 с длиною лески 120 см (или на 1 размер 

меньше тех спиц, которыми попали в плотность). 

 

Начинаем поднятие петель по низу изделия под правой проймой 

рукава. 

 

 

Поднимаем петли следующим образом:  

по низу изделия - в каждую петельку, 

https://youtu.be/Yr8-EH3SUc0
https://youtu.be/f2c5mBAxTY0
https://youtu.be/H9FalFDEt4w
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в месте закругления – в каждую петельку (8 петель),  

по планке – с шагом 3 к 1 (3 петли поднимаем и 1 петлю пропускаем), 

на горловине – в каждую петельку. 

 

Видео: Поднятие петель для кеттлевки 

 

После того, как подняли все петли по краю изделия, вешаем маркер и вяжем лицевой 

гладью 7-8 рядов. 

 

Далее приступаем к кеттлевке. 

 

Для этого мы обрезаем нить, заправляем ее в иголку и выполняем кеттлевание 

согласно видео. 

 

Видео: Кеттлевка 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Примечание: для удобства кеттлевания, советую нить для кеттлевки обрезать длиною 

~2 метра и затем, по мере того, как она закончится, присоединять (я это делаю с 

помощью клея) новый отрезок нити, равный 2-м метрам. И таким образом, 

присоединять нить, пока не выполните всю кеттлевку. 

 

 

Рукава 

 

Обработка проймы рукава с помощью кеттлевки 

 

Сначала нам необходимо обработать пройму рукава с помощью кеттлевки. 

 

Для начала отметим маркерами места: прибавку перед петлями подреза и прибавку после 

петель подреза. 

 

Отматываем от начала клубочка 5-6 метров и оставляем эту нить свободной (не обрезаем, она 

нам понадобится для поднятия петель сзади кеттлевки). 

 

1) Далее с помощью крючка нам необходимо набрать цепочку из 71 петли вдоль проймы 

рукава. В промежутке подреза от маркера до маркера мы набираем цепочку в каждом 

ряду, а в остальном месте рукава – набираем цепочку из петель с шагом 2 петли 

поднимаем 1 петлю пропускаем. 

 

Видео: Поднятие петель рукава 

 

2) После того как сделали цепочку, необходимо поднять петли передней и задней части 

кеттлевки.   

 

Берем спицы 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, которыми вы попали в плотность) и 

поднимаем петли цепочки, провязывая их изнаночными петлями. 

https://youtu.be/JzYyZRWFbkc
https://youtu.be/exUscBkymr0
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
https://youtu.be/2QyxszWi_mI
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Видео: Поднятие петель для передней кеттлевки 

 

Итого на спицах 71 петля. 

 

Вяжем 2 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли передней кеттлевки на спице. 

 

3) Разворачиваем вязание на изнаночную сторону и используя нить, которую мы 

оставляли вначале, поднимаем спицами 4.5 (или на 0.5 размера меньше тех спиц, 

которыми попали в плотность) 71 петлю за дужки, которые образовались на 

изнаночной стороне от цепочки. 

 

Видео: Поднятие петель для задней кеттлевки 

 

Далее вяжем 3 ряда лицевыми петлями. 

 

Оставляем петли задней кеттлевки на спицах. 

 

После того как провязали переднюю и заднюю части кеттлевки, разворачиваем изделие на 

лицевую сторону. 

 

4) Далее нам необходимо соединить наши петли передней и задней кеттлевки, 

провязывая эти петли вместе лицевыми петлями спицами 5 (или тем номером спиц, 

которыми попали в плотность). 

 

Видео: Соединение передней и задней кеттлевки 

 

Итого на спицах 71 петля. 

 

Обработку рукава закончили. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее вешаем маркер М и тем же номером спиц продолжаем вязать по кругу лицевыми 

петлями рукав.  

При этом мы будем выполнять убавки в рукаве. Убавку влево будем делать в конце ряда за 3 

петли до маркера, убавку вправо выполняем после маркера:   

https://youtu.be/CRcSErRcUyU
https://youtu.be/FWOX2fsd82M
https://youtu.be/FSKNjR6Sg0s
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2 вм. лиц. л., 1 лиц. п., М, 1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр. 

 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном влево 

 

Видео: 2 петли вместе с наклоном вправо 

 

 

Начало убавок выполняем в следующих рядах:  

 

в 14, 28, 42, 56, 70, 84, 98, 112  рядах. 

 

Вяжем рукав длиною 48-52 см (или до желаемой длины). Меряем рукав от места соединения 

кеттлевки. 

 

Итого на спицах 55 петель. 

 

Далее переходим на спицы 4 (или на размер меньше тех спиц, которыми попали в плотность) 

и вяжем дополнительным цветом (если вы вяжете двухцветный кардиган) лицевыми петлями, 

при этом выполняем убавки в этом ряду: 

 

1 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 11 лиц. п., 2 вм. лиц. пр.,11 лиц. п., 2 вм. лиц. пр., 11 лиц. п., 2 вм. лиц. 

пр., 10 лиц. п., 2 вм. лиц. л., 1 лиц. п. 

 

Итого на спицах 50 петель. 

 

Далее вяжем 8 рядов лицевыми петлями. 

 

После следующие 4 ряда вяжем резинкой 1*1 (1 лиц. п., 1 изн. п.). 

Обрезаем нить (равную 3-м окружностям манжета рукава) и с помощью иглы выполняем 

кеттлевку рукава. 

 

Видео: Кеттлевка рукава 

 

Видео: Кеттлевание последних петель 

 

Второй рукав вяжем аналогично первому рукаву. 

 

Наш кардиган готов. 

 

Далее необходимо пришить пуговицы на противоположной полочке кардигана на уровне 

каждого отверстия. 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/IkZN6XOKoEs
https://youtu.be/L2G69RLsRSw
https://youtu.be/ilIs8TbXtVI
https://youtu.be/TrFE3lrlaOI
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Влажно-тепловая обработка изделия 
 

Стираем изделие вручную, в прохладной воде (около 30 градусов) с моющим жидким 

средством для деликатных изделий. Не тереть! Легонько отжать, убрать лишнюю воду с 

помощью полотенца. Не выкручивать! Сушить в разложенном виде на полотенце, при этом 

время от времени переворачивать изделие до полного высыхания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Важно! Вся данная информация, является собственностью Натальи Махнюковой. 

Описание и фотографии в данном документе предназначены только для личного 

пользования. Копирование описание в целом или частями запрещено! По любым 

вопросам обращайтесь на почту Natasha.miranovich@gmail.com или в личные 

сообщения в Instagram @bynataliana. 

 

Мне будет очень приятно видеть ваши работы по тегу #coco_cardi_pattern . 

 

 

 

Спасибо за проявленный интерес к моему описанию! 

 

Вяжите с удовольствием! 

 

file:///E:/МК/Pattern%20'Frozen'/gmail.com
https://www.instagram.com/bynataliana/?hl=ru

