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МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ 
 
 
1. Пряжа*. 
2. Спицы на леске № 8 (зависит от вашей плотности вязания). 
3. Спицы на леске № 7 (или 6). 
4. Пуговицы 4-6 шт. (в зависимости от длины), диаметр около 2,5 см. 
5. Вспомогательная леска или нить.  
6. Трикотажная игла. 
7. Маркеры для вязания. 
8. Сантиметровая лента. 
9. Ножницы. 
10. Счетчик рядов. 
11. Также может понадобиться крючок. 

 
*Рекомендации по подбору пряжи: 
Для вязания кардигана я использовала пряжу Lana Grossa ALTA MODA 
CASHMERE 16 (110м/50г, 10% полиамид, 12% кашемир, 78% чистая шерсть). 
Да, пряжа не самая бюджетная. Но, поверьте, она того стоит. Кашемир в составе 
делает её приятной и нежной. Кардиган получится легкий, теплый и ну ооочень 
мягкий и шикарно смотрится. 
 
Еще один балл ЗА то, чтобы купить эту пряжу – скидочный купон на ее покупку 
в магазине @pryazhasu 
Переходите по ссылке https://www.pryazha.su/catalog/lana-grossa-alta-moda-
cashmere-16/?sphrase_id=578616 
Выбирайте цвет и вводите промокод KNITSP (действует до 31.12.2021г.). 
Если не получилось оформить покупку пряжи со скидкой на сайте, напишите в 
инстаграм @pryazhasu 
Расход для кардигана чуть ниже бедер – 11 мотков. Для укороченного будет 
достаточно 9-10. Для более длинного варианта 12-13.  
 
А если я вас все же не убедила, вы можете использовать другую, подходящую 
под плотность пряжу. Моточную или бобинную. 
Например: 
1. Пряжа из Троицка Фиджи (95м/50г). 
2. Valeria di Roma Vintage Merino (180м/100г). 
3. Seam COBRA (100м/50г). 
4. Katia COTTON-MERINO (105м/50г). 
5. Katia DUOMO (100М/50Г). 

** При использовании неоригинальной пряжи внешний вид и свойства кардигана могут 
отличаться от заявленных в описании. 

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.instagram.com/pryazhasu/
https://www.pryazha.su/catalog/lana-grossa-alta-moda-cashmere-16/?sphrase_id=578616
https://www.pryazha.su/catalog/lana-grossa-alta-moda-cashmere-16/?sphrase_id=578616
https://www.instagram.com/pryazhasu/
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СОКРАЩЕНИЯ И УЗОРЫ 
 

Сокращения:  

П. – петля 

Лиц. п. – лицевая петля 

Изн. п. – изнаночная петля 

Кром. п. – кромочная петля 

 

1. Узор из ромбов 

На схеме показаны только лиц. ряды, изн. ряды вязать по рисунку. 

Раппорт в ширину – 8 петель, раппорт в высоту – 12 рядов. 

2. Объемная резинка 1*1: 

3. Простая резинка 1*1: 
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ПАРАМЕТРЫ ГОТОВОГО КАРДИГАНА 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 – ширина по спинке – 55 см; 

2 – ширина полочки – 32 см; 

3 – ширина плеча – 18,5 см; 

4 – ширина выреза – 17 см; 

5 – высота плечевого скоса (готового изделия) – 8 см; 

6 – высота проймы / ширина рукава, верх – 24,5 см; 

7 – длина до проймы – короткий вариант – 25-30 см, длинный – 35-50 см (длина 

кардигана может быть любой. Зависит от вашего роста и желаемой длины). 

8 – длина рукава общая – 36-42 см (зависит от роста).  

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
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ОБРАЗЕЦ 
 

 

Важно! 
 
Для гарантированного результата обязательно свяжите образец. Наберите на 
спицы № 8 22-28 петель и провяжите лицевой гладью примерно 26 рядов. 
Посчитайте количество петель и рядов в 10 см образца. Сравните с плотностью 
моего образца.  
 
Проведите ВТО (стирка, сушка в горизонтальном положении) и снова сравните 
плотность. 
 
Плотность моего образца в квадрате 10×10 см после ВТО составляет 15-16 
петель × 20-21 ряд. 
 
Если плотность максимально приближена, можете приступать к вязанию. 
Если количество петель в квадрате 10x10 см у Вас меньше, возьмите спицы на 
0,5 или на 1 размер меньше, чем у меня. 
Если количество петель больше, чем у меня, возьмите спицы на 0,5 или на 1 
размер больше. 
Для отличного результата необходимо добиться плотности, максимально 
приближенной к моей! 
 
Подобранными спицами вяжите все изделие, за исключением манжет на 
рукавах. Для них используйте спицы на 1-2 размера меньше. 
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ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 
 

 

Сперва мы свяжем часть планки. Эта часть в дальнейшем 
пойдет на спинку. А затем наберем петли для полочки и 
свяжем левую полочку вместе с планкой до пройм. 

Планка. 

Техника вязания планки показано на видео 1. 

Кромочные петли в процессе вязания всего изделия вяжите: 
кромочную петлю в начале ряда снимите, кромочную петлю 
в конце ряда провяжите изнаночной. Исключение: самый 
первый ряд после набора петель для полочек. В нем для 
закрепления петли в первом ряду кромочную в начале ряда 
провяжите лицевой (это будет указано). 

 

• На спицы № 8 (или того размера, который вы подобрали 
для вязания основной части) наберите 11 петель. 
• Начинайте вязать объемной резинкой. Первый ряд – 
изнаночный: 
 

1 ряд (изн.): 1 кром. п., * 1 п. снять, нить перед работой, 1 лиц. 
п. * – повторить от * до * 4 раза, 1 п. снять, нить перед работой, 
кром. п. 

2 ряд (лиц.): кром. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п. * – повторять от * до 
* 4 раза, 1 лиц. п., кром. п. 

Провяжите, чередуя 1 и 2 ряды, всего 18 рядов.  

! В последнем, 18 ряду, 2 крайние петли провяжите вместе 
лицевой (видео 2). 

 

Полочка. 

На рабочую спицу наберите 31 петлю (видео 3). 

Так как первый ряд у нас приходится на изнаночный, а 
нумерацию рядов и вязание узора удобнее начинать с 
лицевого ряда. Мы провяжем первый, изнаночный, ряд как 
установочный. 

Установочный ряд (изн.) – видео 4: кром. п., 30 изн. п., 10 п. планки. 

Здесь и далее в описании: в 10 п. планки входит 9 п. резинки 
и кром. п., планку продолжайте вязать объемной резинкой, 
снимая изнаночные петли в изнаночном ряду. 

Также далее мы будем вязать крайние 4 петли с другой 
стороны такой же объемной резинкой. 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.youtube.com/watch?v=rzlBmLRPXqw&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=1&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=KrOYTZMvhDw&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=2&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=2Dm88zUvHWs&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=3&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=27sDOApKsTI&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=4&ab_channel=sopot_knit
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Далее вы можете продолжать вязать по порядному описанию. 

 А можете вязать ПО СХЕМЕ (стр. 12). 

 

1 ряд (лиц.) – видео 5: 10 п. планки, 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, - повторить 
от * до * еще 1 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. объемной резинки (здесь и во всех 
лицевых рядах:  1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., кром. п.). 

 

Что такое «вязание по рисунку» (видео 6) – это означает 
провязывать петли такими, какие они лежат на спице: 
лицевые – лицевыми, изнаночные – изнаночными. 

 

2 ряд (изн.): 4 п. резинки (здесь и во всех изнаночных рядах: кром. п. 1 п. снять, нить перед 
работой, 1 лиц. п., 1 п. снять, нить перед работой), 27 п. по рисунку, 10 п. планки объемной 
резинкой. 

3 ряд (лиц.): 10 п. планки, 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, - повторить от * до * 
еще 1 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

4 ряд (изн.): 4 п. резинки, 27 п. по рисунку, 10 п. планки. 

5 ряд (лиц.): 10 п. планки, 4 изн. п., *1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 4 раза, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

6 ряд (изн.): 4 п. резинки, 27 п. по рисунку, 10 п. планки. 

7 ряд (лиц.): 10 п. планки, 3 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, – 
повторить от * до * еще 1 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

8 ряд (изн.): 4 п. резинки, 27 п. по рисунку, 10 п. планки. 

9 ряд (лиц.): 10 п. планки, 3 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, – 
повторить от * до * еще 1 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

10 ряд (изн.): 4 п. резинки, 27 п. по рисунку, 10 п. планки. 

11 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево (видео 7), 4 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * 
–повторить от * до * еще 4 раза, 1 лиц. п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

12 ряд (изн.): 4 п. резинки, 28 п. по рисунку, 10 п. планки. 

13 ряд (лиц.): 10 п. планки, 6 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, - повторить от * до 
* еще 1 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

14 ряд (изн.): 4 п. резинки, 28 п. по рисунку, 10 п. планки. 

15 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 
лиц. п., 5 изн. п. *, - повторить от * до * еще 1 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. 
резинки. 

16 ряд (изн.): 4 п. резинки, 29 п. по рисунку, 10 п. планки. 

17 ряд (лиц.): 10 п. планки, 2 изн. п., *1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 5 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

18 ряд (изн.): 4 п. резинки, 29 п. по рисунку, 10 п. планки. 

19 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 
изн. п. *, – повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/
https://www.youtube.com/watch?v=nqtK5d6RGMI&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=5&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=2ttAY7HatgM&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=6&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=iuk7hLD35ew&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=7&ab_channel=sopot_knit
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20 ряд (изн.): 4 п. резинки, 30 п. по рисунку, 10 п. планки. 

21 ряд (лиц.): 10 п. планки, 4 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, – повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

22 ряд (изн.): 4 п. резинки, 30 п. по рисунку, 10 п. планки. 

23 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * –
повторить от * до * еще 5 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

24 ряд (изн.): 4 п. резинки, 31 п. по рисунку, 10 п. планки. 

25 ряд (лиц.): 10 п. планки, 1 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, - повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

26 ряд (изн.): 4 п. резинки, 31 п. по рисунку, 10 п. планки. 

27 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 1 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
5 изн. п. *, - повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

28 ряд (изн.): 4 п. резинки, 32 п. по рисунку, 10 п. планки. 

29 ряд (лиц.): 10 п. планки, 1 изн. п., *1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 6 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

30 ряд (изн.): 4 п. резинки, 32 п. по рисунку, 10 п. планки. 

31 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 
лиц. п., 5 изн. п. *, – повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

32 ряд (изн.): 4 п. резинки, 33 п. по рисунку, 10 п. планки. 

33 ряд (лиц.): 10 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, – 
повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

34 ряд (изн.): 4 п. резинки, 33 п. по рисунку, 10 п. планки. 

35 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * –
повторить от * до * еще 6 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

36 ряд (изн.): 4 п. резинки, 34 п. по рисунку, 10 п. планки. 

37 ряд (лиц.): 10 п. планки, 4 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, - повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

38 ряд (изн.): 4 п. резинки, 34 п. по рисунку, 10 п. планки. 

39 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 4 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
5 изн. п. *, - повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

40 ряд (изн.): 4 п. резинки, 35 п. по рисунку, 10 п. планки. 

41 ряд (лиц.): 10 п. планки, 4 изн. п., *1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 6 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

42 ряд (изн.): 4 п. резинки, 35 п. по рисунку, 10 п. планки. 

43 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 1 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 
изн. п. *, – повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

44 ряд (изн.): 4 п. резинки, 36 п. по рисунку, 10 п. планки. 

45 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 
изн. п. *, – повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

46 ряд (изн.): 4 п. резинки, 37 п. по рисунку, 10 п. планки. 

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
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47 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * –
повторить от * до * еще 7 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

48 ряд (изн.): 4 п. резинки, 38 п. по рисунку, 10 п. планки. 

49 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, 
- повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

50 ряд (изн.): 4 п. резинки, 39 п. по рисунку, 10 п. планки. 

51 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 1 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
5 изн. п. *, - повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

52 ряд (изн.): 4 п. резинки, 40 п. по рисунку, 10 п. планки. 

53 ряд (лиц.): 10 п. планки, прибавка с наклоном влево, 1 изн. п., *1 лиц. п., 3 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

54 ряд (изн.): 4 п. резинки, 41 п. по рисунку, 10 п. планки. 

55 ряд (лиц.): 10 п. планки, 1 изн. п, 1лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, – 
повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

56 ряд (изн.): 4 п. резинки, 41 п. по рисунку, 10 п. планки. 

57 ряд (лиц.): 10 п. планки, 1 изн. п, 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, – 
повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

58 ряд (изн.): 4 п. резинки, 41 п. по рисунку, 10 п. планки. 

59 ряд (лиц.): 10 п. планки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * –повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

60 ряд (изн.): 4 п. резинки, 41 п. по рисунку, 10 п. планки. 

61 ряд (лиц.): 10 п. планки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, - повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

62 ряд (изн.): 4 п. резинки, 41 п. по рисунку, 10 п. планки. 

63 ряд (лиц.): 10 п. планки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. *, - повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

64 ряд (изн.): 4 п. резинки, 41 п. по рисунку, 10 п. 
планки. 

65 ряд (лиц.): 10 п. планки, 2 изн. п., *1 лиц. п., 3 изн. 
п. * – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 
4 п. резинки. 

66 ряд (изн.): 4 п. резинки, 41 п. по рисунку, 10 п. 
планки. 

Всего на спицах 55 п. 

Перенесите петли на леску или вспомогательную 
нить. 

Важно! Нить не обрезайте. Закрепите оставшийся 
моточек, чтобы он не мешал  (видео 8). 

https://www.instagram.com/sopot_knit/
https://www.youtube.com/watch?v=QLAEm4rSMLg&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=8&t=4s&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=QLAEm4rSMLg&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=8&t=4s&ab_channel=sopot_knit


12 
 

#chocolate_cardi 

Схема вязания левой полочки. 

! На схеме обозначены только лицевые ряды. 

Изнаночные ряды вяжите по рисунку.  

Что такое «вязание по рисунку» (видео 6) – это означает 

провязывать петли такими, какие они лежат на спице: 

лицевые – лицевыми, изнаночные – изнаночными. 

 

Условные обозначения 
| - лиц. п.; 
– - изн. п.; 
U – прибавка для выреза с наклоном влево (видео 7); 
X – кром. п. 
Планка и резинка выделены фиолетовым цветом, прибавки жёлтым. 
 

Закончите, провязав 66 ряд, изнаночный, на спицах 55 п. 

Перенесите петли на леску или вспомогательную нить  

Важно! Нить не обрезайте. Закрепите оставшийся моточек, чтобы он не мешал (видео 8). 

  

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.youtube.com/watch?v=2ttAY7HatgM&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=6&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=iuk7hLD35ew&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=7&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=QLAEm4rSMLg&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=8&t=4s&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=QLAEm4rSMLg&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=8&t=4s&ab_channel=sopot_knit
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ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 

 

Сперва мы свяжем вторую часть планки в противоположную 
сторону. Эта часть в дальнейшем пойдет на спинку. А затем 
наберем петли для полочки и свяжем правую полочку 
вместе с планкой до пройм. 

Планка. 

Техника поднятия петель и вязания планки показана на видео 9. 

• Из наборного ряда планки левой полочки поднимите 11 п. 

• Начинайте вязать планку с лицевого ряда объемной резинкой: 

1 ряд (лиц.): кром. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п. * – повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., кром. п. 

2 ряд (изн.): кром. п., * 1 п. снять, нить перед работой, 1 лиц. п. * – повторить от * до * еще 3 
раза, 1 п. снять, нить перед работой, кром. п. 

 

Провяжите, чередуя 1 и 2 ряды, всего 18 рядов. 

! В последнем, 18 ряду, 2 крайние петли провяжите вместе изнаночной (видео 10). 

 

Перейдем к вязанию правой полочки. 

Рабочей нитью наберите на спицу 31 петлю (видео 11). 

Приступайте к вязанию правой полочки. Так как здесь мы начинаем сразу с первого, лицевого, 
ряда, установочного ряда нет (видео 12): 

СХЕМА вязания правой полочки на стр. 17. 

1 ряд (лиц.): 4 п. объемной резинки (здесь и во всех лицевых рядах: кром. п. (в первом ряду 
провяжите кром. п. в начале ряда, в остальных – снимайте как обычно), 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. 
п.), 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 2 раза, 10 п. планки  
продолжайте вязать объемной резинкой. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/
https://www.youtube.com/watch?v=58hWQtZfGd8&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=9&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=-4sZ2aYc5gM&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=10&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=BPOsX394GBE&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=11&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=rZ1PyQK72N8&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=12&ab_channel=sopot_knit
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2 ряд (изн.): 10 п. планки объемной резинкой. 27 п. по рисунку, 4 п. резинки (здесь и во всех 
изнаночных рядах: 1 п. снять, нить перед работой, 1 лиц. п., 1 п. снять, нить перед работой,  
кром. п.). 

3 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 
еще 2 раза, 10 п. планки. 

4 ряд (изн.): 10 п. планки, 27 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

5 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 5 раз, 1 изн. 
п., 10 п. планки. 

6 ряд (изн.): 10 п. планки, 27 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

7 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 1 раз, 1 лиц. п., 3 изн. п., 10 п. планки. 

8 ряд (изн.): 10 п. планки, 27 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

9 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 1 раз, 1 лиц. п., 3 изн. п., 10 п. планки. 

10 ряд (изн.): 10 п. планки, 27 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

11 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 5 раз, 1 изн. 
п., прибавка с наклоном вправо (видео 13), 10 п. планки. 

12 ряд (изн.): 10 п. планки, 28 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

13 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 изн. п., 10 п. планки. 

14 ряд (изн.): 10 п. планки, 28 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

15 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 лиц. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

16 ряд (изн.): 10 п. планки, 29 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

17 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 5 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 10 п. планки. 

18 ряд (изн.): 10 п. планки, 29 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

19 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 1 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., прибавка с наклоном вправо, 
10 п. планки. 

20 ряд (изн.): 10 п. планки, 30 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

21 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 1 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 4 изн. п., 10 п. планки. 

22 ряд (изн.): 10 п. планки, 30 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

23 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 6 раз, 
прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

24 ряд (изн.): 10 п. планки, 31 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

25 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 10 п. планки. 

26 ряд (изн.): 10 п. планки, 31 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.youtube.com/watch?v=z4PhBRNXRPU&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=13&ab_channel=sopot_knit
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27 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 лиц. п. 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

28 ряд (изн.): 10 п. планки, 32 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

29 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 6 раз, 1 лиц. 
п., 1 изн. п., 10 п. планки. 

30 ряд (изн.): 10 п. планки, 32 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

31 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

32 ряд (изн.): 10 п. планки, 33 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

33 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 10 п. планки. 

34 ряд (изн.): 10 п. планки, 33 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

35 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 6 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

36 ряд (изн.): 10 п. планки, 34 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

37 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 4 изн. п., 10 п. планки. 

38 ряд (изн.): 10 п. планки, 34 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

39 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 2 раза, 1 лиц. п. 1 изн. п., 1 лиц. п., 4 изн. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

40 ряд (изн.): 10 п. планки, 35 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

41 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 7 раз, 1 изн. 
п., 10 п. планки. 

42 ряд (изн.): 10 п. планки, 35 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

43 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., прибавка с наклоном вправо, 
10 п. планки. 

44 ряд (изн.): 10 п. планки, 36 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

45 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 2 изн. п., прибавка с наклоном вправо,  
10 п. планки. 

46 ряд (изн.): 10 п. планки, 37 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

47 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 7 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

48 ряд (изн.): 10 п. планки, 38 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

49 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

50 ряд (изн.): 10 п. планки, 39 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

51 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п. 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

52 ряд (изн.): 10 п. планки, 40 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/
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53 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. 
п., 1 изн. п., прибавка с наклоном вправо, 10 п. планки. 

54 ряд (изн.): 10 п. планки, 41 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

В 55 – 58 рядах мы выполним первое отверстие для 
пуговицы (видео 14). 

Так как возможет вариант кардигана и без пуговиц, далее в 
порядном описании я не буду прописывать процесс 
формирования петли. 

Но, если вы планируете вязать кардиган на пуговицах, 
внимательно просмотрите видео 14 и сделайте отверстие, 
задействовав 55, 56, 57, 58 ряды. 

55 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 10 п. планки. 

56 ряд (изн.): 10 п. планки, 41 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

57 ряд (лиц.): 4 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 10 п. планки. 

58 ряд (изн.): 10 п. планки, 41 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

59 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 10 п. планки. 

60 ряд (изн.): 10 п. планки, 41 п. по рисунку, 4 п. резинки. 

61 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 10 п. планки. 

62 ряд (изн.): 10 п. планки, 41 п. по 
рисунку, 4 п. резинки. 

63 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 
лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п. 
1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 10 п. планки. 

64 ряд (изн.): 10 п. планки, 41 п. по 
рисунку, 4 п. резинки. 

65 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 
лиц. п., 3 изн. п. *, – повторить от * до * 
еще 8 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 10 п. планки. 

66 ряд (изн.): 10 п. планки, 41 п. по 
рисунку, 4 п. резинки. 

Всего на спицах 55 п. 

Обрежьте нить, перенесите петли на 
леску или вспомогательную нить. 

  

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.youtube.com/watch?v=U_k3HftIp1E&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=14&ab_channel=sopot_knit
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Схема вязания правой полочки. 

 

 

Условные обозначения 
| - лиц. п.; 
– - изн. п.; 
U – прибавка для выреза с наклоном вправо (видео 13); 
X – кром. п. 
Планка и резинка выделены фиолетовым цветом, прибавки жёлтым. 

В 55 – 58 рядах мы выполним первое отверстие для 
пуговицы (видео 14). 

На схеме отверстия не указаны, так как возможет вариант 
вязания кардигана без пуговиц. 

Если вы планируете вязать кардиган на пуговицах, 
внимательно просмотрите видео 14 и сделайте отверстие, 
задействовав 55, 56, 57, 58 ряды. 

Закончите, провязав 66 ряд, изнаночный, на спицах 55 п. 

Обрежьте нить, перенесите петли на леску или вспомогательную нить. 

 

https://www.instagram.com/sopot_knit/
https://www.youtube.com/watch?v=z4PhBRNXRPU&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=13&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=U_k3HftIp1E&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=14&ab_channel=sopot_knit
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СПИНКА 

 

 

Поднимем петли для спинки. 

По краю плеч полочек и планки поднять для спинки 89 п.: 31 п. по краю правой полочки/ 27 по 
краю планки/ 31 п. по краю левой полочки (видео 15). 

 

Перейдем к вязанию спинки, начиная с лицевого ряда. 

Вязать спинку мы будем укороченными рядами. 

Сперва мы задействуем только центральные петли (за 
исключением 1 ряда. В первом ряду, чтобы перейти к 
вязанию центральной части, мы вынуждены провязать 
петли по левой полочке, эти петли выделены синим цветом), 
затем постепенно будем задействовать по 2 петли в каждом 
лицевом ряду. 

Процесс вязания спинки укороченными рядами подробно 
показан в видео 16. 

Для спинки схему я не делала, так как: 

1. Она получается огромной. 
2. Уверена, к этому моменту вы уже хорошо запомнили узор. Поэтому, провязав буквально 

несколько поворотных рядов по описанию и поняв принцип, сможете вязать даже без 
описания. 

1 ряд (лиц.): 4 п. резинки (кром. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п.), 27 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 
лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 2 изн. п. (эти 2 п. 
находятся на полочке), развернуть вязание. 

2 ряд (изн.): двойная п., 30 п. по рисунку, развернуть вязание. 

 3 ряд (лиц.): двойная п., 1 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 
еще 2 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 4 изн. п., развернуть вязание. 

4 ряд (изн.): двойная п., 34 п. по рисунку. 

5 ряд (лиц.): двойная п., 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 7 раз, 1 лиц. п., 
1 изн. п., развернуть вязание. 

6 ряд (изн.): двойная п., 38 п. по рисунку, развернуть вязание. 

7 ряд (лиц.): двойная п., 1 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 
еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 4 изн. п., развернуть вязание. 

8 ряд (изн.): двойная п., 42 п. по рисунку, развернуть вязание. 

9 ряд (лиц.): двойная п., 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 
еще 4 раза, 1 изн. п., развернуть вязание. 

10 ряд (изн.): двойная п., 46 п. по рисунку развернуть вязание. 

11 ряд (лиц.): двойная п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 11 раз, развернуть 
вязание. 

12 ряд (изн.): двойная п., 50 п. по рисунку, развернуть вязание. 

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.youtube.com/watch?v=mVvcylyIG7I&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=15&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=5gnoEBBdWms&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=16&ab_channel=sopot_knit
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13 ряд (лиц.): двойная п., 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 
еще 5 раз, 1 лиц. п., развернуть вязание. 

14 ряд (изн.): двойная п., 54 п. по рисунку, развернуть вязание. 

15 ряд (лиц.): двойная п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 
еще 5 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., развернуть вязание. 

16 ряд (изн.): двойная п., 58 п. по рисунку, развернуть вязание. 

17 ряд (лиц.): двойная п., 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п., – повторить от * до * еще 13 раз, 1 лиц. 
п., 1 изн. п., развернуть вязание. 

18 ряд (изн.): двойная п., 62 п. по рисунку, развернуть вязание. 

19 ряд (лиц.): двойная п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 
еще 6 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., развернуть вязание. 

20 ряд (изн.): двойная п., 66 п. по рисунку, развернуть вязание. 

21 ряд (лиц.): двойная п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 6 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 2 изн. п., развернуть вязание. 

22 ряд (изн.): двойная п., 70 п. по рисунку, развернуть вязание. 

23 ряд (лиц.): двойная п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 17 раз, развернуть 
вязание. 

24 ряд (изн.): двойная п., 74 п. по рисунку, развернуть вязание. 

25 ряд (лиц.): двойная п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 7 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 2 изн. п., развернуть вязание. 

26 ряд (изн.): двойная п., 78 п. по рисунку, развернуть вязание. 

27 ряд (лиц.): двойная п., 1 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 
еще 8 раз,1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 1 лиц. п., развернуть вязание. 

28 ряд (изн.): двойная п., 82 п. по рисунку, развернуть вязание. 

29 ряд (лиц.): двойная п., 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 18 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., развернуть вязание. 

30 ряд (изн.): двойная п., 86 п. по рисунку, развернуть вязание. 

31 ряд (лиц.): двойная п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 
лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
кром. п. 

32 ряд (изн.): 4 п. объемной резинки (кром. п., 1 п. снять, нить перед работой, 1 лиц. п., 1 п. 
снять, нить перед работой), 81 п. по рисунку, 1 п. снять, нить перед работой, 1 лиц. п., 1 изн. п., 
кром. п. 

Всего на спицах 89 п. 

Далее вяжем спинку по прямой поворотными рядами до 
пройм. 

 

33 ряд (лиц.): 4 п. объемной резинки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 
изн. п. * – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. объемной резинки. 

34 и все четные (изн.) ряды: по рисунку, крайние 4 п. с каждой стороны – объемной резинкой. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/
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35 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 18 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

37 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

39 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 4 п. резинки. 

41 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 18 раз, 1 лиц. 
п., 2 изн. п., 4 п. резинки. 

43 ряд (лиц.): 4 п. резинки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 4 п. резинки. 

45-56 ряды: вяжите как 33 – 44 ряды (12 рядов). 

57-66 ряды: вяжите как 33 – 42 ряды (10 рядов). 

Обрежьте нить. 

 

Мы закончили вязание спинки до пройм. Перейдем к 
соединению полочек и спинки и вязанию тела. 

 

  

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
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ТЕЛО 

 

Сейчас мы соединим полочки и спинку. И продолжим вязать 
тело узором единым полотном. 

Нумерацию рядов продолжаем. 

Процесс соединения деталей – видео 17. 

Вязание начинаем с лицевого ряда левой полочки. Вяжем 
моточком, который мы не обрезали. Так мы избежали 
лишнего соединения нити. 

Синим цветом выделены 7 п. резинки между полочками и спинкой. У нас было по 4 п. резинки 
по краям спинки и полочек. В 67 ряду в местах соединения деталей мы провяжем кромочные 
вместе, таким образом убавив 1 петлю. Останется по 7 п. резинки между деталями. Ее 
продолжайте вязать, как и прежде – объемной, в изнаночных рядах снимая изнаночные петли. 

Для удобства отделите по 7 п. резинки, а также крайние 10 п. 
планки маркерами. Так в изнаночных рядах вам будет легче 
ориентироваться. 

67 ряд (лиц.): 10 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п.,  1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., кромочную петлю 
полочки провязать вместе изн. с кромочной петлей спинки, 1 лиц, 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * 8 раз, 1 лиц. п., 1 
изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., кромочную петлю спинки провязать вместе изн. с кромочной 
петлей полочки, 1 лиц, 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. 
п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 10 п. планки. 

На спицах 197 п. 

68 ряд и все четные (изн.) ряды: вязать по рисунку. 

69 ряд (лиц.): 10 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 7 п. резинки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 
лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 7 п. 
резинки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 10 п. планки. 

71 ряд (лиц.): 10 п. планки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * 8 раз, 1 лиц. п., 2 
изн. п., 7 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п., – повторить от * до * 18 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 
7 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п., – повторить от * до * 8 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 10 п. 
планки.  

73 ряд (лиц.): 10 п. планки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 7 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 
лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 7 п. 
резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. 
п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 10 п. планки. 

В 75-78 ряды – выполните второе отверстие для пуговицы. 

75 ряд (лиц.): 10 п. планки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 7 п. резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 
лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 7 п. 

https://www.instagram.com/sopot_knit/
https://www.youtube.com/watch?v=Yf0gxASq848&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=17&ab_channel=sopot_knit
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резинки, 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. 
п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п., 10 п. планки. 

77 ряд (лиц.): 10 п. планки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п., – повторить от * до * 8 раз, 1 лиц. п., 2 
изн. п., 7 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п., – повторить от * до * 18 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 
7 п. резинки, 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п., – повторить от * до * 8 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п., 10 п. 
планки. 

79 ряд (лиц.): 10 п. планки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – 
повторить от * до * еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 7 п. резинки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 
лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 8 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п., 7 п. 
резинки, 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до 
* еще 3 раза, 1 лиц. п., 1 изн. п., 10 п. планки. 

Далее продолжайте вязать до желаемой длины, повторяя узор с 69 по 80 ряды. 

И провяжите 154 ряда для удлиненного. 

При этом каждые 20 рядов выполняйте петли для пуговиц: в 
95-98, 115-118, 135-138…. 

В самом низу я не делала отверстие. 

Длина тела моего удлиненного кардигана (от пройм до низа) 
– 41 см. Всего я сделала 5 отверстий для пуговиц, после 
последнего отверстия провязала еще 10 рядов узором, затем 
перешла к вязанию резинки.  

Но, если вы вяжете укороченный вариант, последняя 
пуговица должна попасть на резинку. 

 

Длина кардигана может быть любой – на ваш вкус и количество пряжи. Если вы переживаете за 
количество пряжи, можете перейти к вязанию рукавов. А затем уже остатком пряжи вязать тело 
вниз.  

Резинка. 

Переходите к вязанию резинки (видео 18). На нее понадобится около 30-40 грамм 
оригинальной пряжи. 

Резинка: планку и 7. п. резинки между деталями продолжайте вязать объемной. А по основной 
части переходите на классическую резинку 1*1:  

Лиц. ряды: 1 изн. п., 1 лиц. п…. 

Изн. ряды: 1 лиц. п., 1 изн. п…. 

Провяжите около 10 рядов. 

Последние 2 ряда перед закрытием провяжите все петли полой резинкой (видео 19): 

1 ряд: кром. п., * 1 лиц. п., 1 п. снять, нить перед работой *, повторять от * до * до конца ряда, 
закончить 1 лиц. п., кром. п. 

2 ряд: кром. п., * 1 п. снять, нить перед работой, 1 лиц. п. *, повторять от * до * до конца ряда, 
закончить, 1 п. снять, нить перед работой, кром. п. 

Закройте петли иглой (видео 20). 

  

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.youtube.com/watch?v=mDs8IUOb-YA&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=18&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=RDWxH4F42Gs&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=19&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=FMml1e46iVo&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=20&ab_channel=sopot_knit
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РУКАВА 
 

Рукав мы свяжем сверху вниз по кругу, подняв петли по краю 
проймы. 

• По краю проймы наберите 73 п. (видео 21). 

Важно! Не делите петли поровну, ориентируясь на шов. 

Так как рукав вяжется по кругу, здесь нет лицевых и изнаночных рядов. 

Ориентируйтесь так: нечетные ряды аналогичны лицевым в поворотном вязании, четные – 
изнаночным. 

• Приступайте к вязанию рукава по кругу (видео 22): 

1, 2, 3, 4 ряды: 3 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить от * до * еще 7 раз, 
1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 3 изн. п. 

5, 6 ряды: 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 16 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п. 

7, 8, 9, 10 ряды: 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п., * 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 5 изн. п. * – повторить 
от * до * еще 7 раз, 1 лиц. п., 1 изн. п. 

11, 12 ряды: 2 изн. п., * 1 лиц. п., 3 изн. п. * – повторить от * до * еще 16 раз, 1 лиц. п., 2 изн. п. 

 

• Далее продолжайте вязать по узору. При этом выполняя убавки начиная с 13 ряда и далее 
в каждом 12 ряду раппорта. То есть: в 13, 25, 37, 49, 61, 73, 85  (видео 23). 

 
Следите за узором: при вязании учитывайте, что вы 
выполнили убавки.  

 

• Всего провяжите 72-84 ряда. Длина зависит от длины ваших рук. Это очень индивидуально. 
Обязательно выполняйте примерку. Вяжите до нужной длины, оставив запас – около 5 см – 
для резинки. Закончите 6 или 12 рядом раппорта. 

Резинка. 

Перейдите на спицы на 1 размер меньше основных. 

• В 1 ряду выполните убавки: провяжите по 3 п. вместе там, где идёт 3 изн. п. подряд (видео 
24). 

• Провяжите 10-12 рядов классической резинкой 1*1. 

• Последние 2 ряда провяжите полой резинкой (видео 25): 

1 ряд: 1 изн. п., 1 п. снять, нить за работой … 

2 ряд: 1 п. снять, нить перед работой, 1 лиц. п… 

• Закройте петли иглой (видео 26). 

 

Пришейте пуговицы (видео 27). 

  

https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.youtube.com/watch?v=hrJhcwgm66g&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=21&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=k-QDw0R8qww&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=22&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=zLD8xrsr_5o&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=23&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=_HL9i2BOYAo&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=24&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=_HL9i2BOYAo&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=24&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=iXcgtWlY-oA&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=25&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=HsD2SusXnfs&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=26&ab_channel=sopot_knit
https://www.youtube.com/watch?v=oyrqtvykNmw&list=PL8581O49OitWE34uo597KJhaJKanrCVTv&index=27&ab_channel=sopot_knit
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@SOPOT_KNIT 
 

ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА 
 
 
Рекомендована бережная ручная стирка c добавлением средства для стирки изделий из 
шерсти при температуре 30 0C и полоскание в воде той же температуры. Затем легко 
отожмите изделие, не подвергая выкручиванию. Сушите в разложенном виде на сухом 
полотенце. Заменяйте его на сухое по мере сильного намокания. Проследите, чтобы детали 
изделия лежали ровно, выровняйте внутренние линии полочек, спинки. 
Также опирайтесь на рекомендации, указанные на этикетке пряжи. 
 

Кардиган готов! 
 

  

https://www.instagram.com/sopot_knit/
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https://www.instagram.com/explore/tags/chocolate_cardi/
https://www.instagram.com/sopot_knit/
mailto:anna.sopot7@gmail.com
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