
Calm от Anna Johannai

Calm - это мягкое, нежное платье, вязаное сверху 
вниз, без швов.
У него круглая кокетка с рисунком в виде сладкого
лотоса, рукава 3/4, приталенный силуэт и 
струящийся низ, повторяющий цветы на кокетке.

Размеры
XXS-XS-S-M1 [M2-L1-L2-XL] 2XL-3XL-4XL-5XL
Это платье предназначено для того, чтобы носить 
его с положительным припуском на свободное 
облегание. Выберите размер, который в 
окружности груди примерно на 9 см больше чем 
ваша окружность груди.

Пряжа
Aara Liina (50% альпака, 25% лён, 25% шёлк, 
400 м/100 г.), или другая пряжа fingering weight. 
Показано в цветах Koru (ОЦ) и Jalo (КЦ).
3-3-3-3 [4-4-4-4] 4-5-5-6 мотков пряжи ОЦ и 
1 моток пряжи КЦ.

Количество пряжи
ОЦ: 935-990-1085-1150 [1210-1285-1365-1440] 
1595-1675-1785-2055 м.
КЦ: 215-230-245-260 [265-275-295-305] 330-345-
355-395 м.

Спицы
2.75 мм и 3.0 мм – круговые спицы длиной 100 см 
и чулочные спицы на размер больше, если вы 
предпочитаете их для вязания рукавов. При 
необходимости отрегулируйте размер спиц, чтобы 
получить правильную плотность.

Плотность вязания
22 п. x 34 круг.р. = 10x10 см лицевой гладью и 
жаккардовым узором в круг.р. на спицах большего 
размера (после блокировки).

Другое
4 маркера, гобеленовая игла.

Финальные измерения

A. В окружности груди: 85.5-89-94.5-102 [105.5-
109-117.5-124.5] 135.5-144.5-153.5-171 см.

A. В окружности талии: 78-82-85.5-91 [96.5-100-
106.5-115.5] 128-137.5-148-156.5 см.

A. В окружности по нижнему краю: 98-106.5-
106.5-114.5[114.5-122.5-131-139] 147.5-155.5-
163.5-172 см.

B. Верхняя окружность рукава: 127.5-29-32-
32[34.5-36.5-37.5-39] 42-44.5-51-53.5 см.

C. Длина рукава: 32-32-32-33 [33-34-34-34] 34-
34-34-34 см.

D. Длина тела от проймы: 65 см.

E. Высота кокетки: 16.5-17-17.5-18 [19-20-20-21] 
23-23.5-24.5-26.5 см.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
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СОКРАЩЕНИЯ
2вм.лиц. = провязать 2 п. вместе как лиц.
изн. = изнаночная
ИС = изнаночная сторона
круг.р. = круговой ряд
КЦ = контрастный цвет
лиц. = лицевая
ЛС = лицевая сторона
ОиП = обернуть и повернуть: ОиП лиц. ряд. 
перевести нить вперёд перед работой, снять след. 
п. как изн. на правую спицу, перевести нить назад, 
вернуть снятую п. обратно на левую спицу, 
повернуть вязание; ОиП изн. ряд перевести нить 
за работу, снять след. п. как изн. на правую спицу, 
перевести нить вперёд, вернуть снятую п. обратно 
на левую спицу, повернуть вязание
ОЦ = основной цвет
п. = петля
пМ = повесить маркер
ППЛ = поднятая прибавка с наклоном влево: 
поднять левую ножку петли на 2 ряда ниже на 
правой спице, на левую спицу и провязать её лиц. 
скр. 
след. = следующий
скр. = скрещенная
сМ = снять маркер с левой спицы на правую
ссл = снять, снять, лиц. – снять 1 п. как лиц., снять
ещё 1 п. как лиц., вернуть обе петли на левую 
спицу, переориентированными, и провязать их 
вместе как лиц. за зад. стенку петель.
уМ = убрать маркер

ИНСТРУКЦИИ

Используя спицы 2.75 мм и классический набор 
петель от длинной нити, набрать 98-98-98-98 [96-
96-98-98] 98-98-98-98 п. пряжей ОЦ, пМ и 
соединить в круг.р. Вырез горловины довольно 
плотно прилегает, поэтому, пожалуйста, 
убедитесь, что ваш край набора петель не слишком
плотный, или использовать эластичный набор 
петель, такой как тубулярный.

1-й круг.р. (ЛС): (1 лиц.скр., 1 изн.) до конца 
ряда.

Повторить последний круг.р. ещё 9 раз.

КОКЕТКА

Перейти на спицы 3.0 мм.

След. круг.р.: Используя ОЦ, лиц. до конца ряда.

Установочный круг.р. (только размер XXS-XS-S-
M1 [L2-XL] 2XL-3XL-4XL- 5XL): *9-9-9-9 [24-24] 
6-6-6-9 лиц., ППЛ, 10-10-10-10 [25-25] 6-6-6-10 
лиц., ППЛ*, повторять *–* до последних 3-3-3-3 
[0-0] 2-2-2-3 п., лиц. до конца ряда. (108-108-108-
108 [102-102] 114-114-114-108 п.)

След. круг.р. (только размер XXS-XS-S-M1 [L2-
XL] 2XL-3XL-4XL-5XL): Лиц. до конца ряда.

1-й круг.р. кокетки с прибавками: *3-3-2-2 [1-1-
1-1] 1-1-1-1 лиц., ППЛ, 3-3-2-2 [2- 2-2-2] 2-2-2-1 
лиц., ППЛ*, повторять *–* до конца ряда. 
(144-144-162-162 [160- 160-170-170] 190-190-190-
216 п.)

Вязать лицевыми 4-4-5-6 [6-8-8-9] 11-12-13-15 
круг.р.

2-й круг.р. кокетки с прибавками: *4-4-3-3 [2-2-
2-2] 2-2-2-2 лиц., ППЛ, 4-4-3-3 [3-3-3-3] 3-3-3-2 
лиц., ППЛ*, повторять *–* до конца ряда. (180-180-
216-216 [224-224-238-238] 266-266-266-324 п.)

Вязать лицевыми 6-8-9-10 [12-14-14-17] 21-22-25-
29 круг.р.

3-й круг.р. кокетки с прибавками: *5-5-4-4 [3-3-
3-3] 3-3-3-3 лиц., ППЛ, 5-5-4-4 [4-4-4-4] 4-4-4-3 
лиц., ППЛ*, повторять *–* до конца ряда. (216-216-
270-270 [288-288-306-306] 342-342-342-432 п.)

Присоединить КЦ и вязать Узор Кокетки, повторяя
схему 12-12-15-15 [16-16-17-17] 19-19-19-24 раз(а) 
в каждом круг.р.

Отрезать КЦ и вязать лицевыми 2 круг.р. пряжей 
ОЦ.
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4-й круг.р. кокетки с прибавками: *6-6-5-5 [4-4-
4-4] 4-4-4-4 лиц., ППЛ, 6-6-5-5 [5- 5-5-5] 5-5-5-4 
лиц., ППЛ*, повторять *–* до конца ряда. 
(252-252-324-324 [352-352-374-374] 418-418-418-
540 п.)

Далее, вы повесите маркеры и начнете 
формирование укороченными рядами (УР).
Первые повороты УР будут выполнены на 
рукавах, а последние на передней части работы.

Установочный круг.р.: 40-40-49-51 [54-54-58-59] 
66-67-66-85 лиц., пМ (для спинки), 46-46-64-60 
[68-68-70-68] 76-74-76-100 лиц., пМ (для правого 
рукава), 80-80-98-102 [108-108-117-119] 133-135-
133-170 лиц., пМ (для переда), 46-46-64-60 [68-68-
70-68] 76-74-76-100 лиц., пМ (для левого рукава), 
лиц. до конца ряда, уМ, лиц. до след. маркера. 
Начало круг.р. теперь между спинкой и правым 
рукавом.

1-й ряд (ЛС): 30-30-48-44 [52-52-54-52] 60-58-60-
84 лиц., ОиП.
2-й ряд (ИС): *Изн. до маркера, сМ*, повторить 
*–* ещё 1 раз, 30-30-48-44 [52-52-54-52] 60-58-60-
84 изн., ОиП.
3-й ряд: Лиц. до обернутой п., переснимая 
маркеры, провязать лиц. обернутую п. вместе с 
оборотом, 10 лиц., ОиП.
4-й ряд: Изн. до обернутой п., переснимая 
маркеры, провязать изн. обернутую п. вместе с 
оборотом, 10 изн., ОиП.

Повторить ряды 3–4 ещё 2 раза.

След. круг.р. (ЛС): *Лиц. до обернутой п., 
переснимая маркеры, провязать лиц. обернутую п. 
вместе с оборотом*, повторить *–* ещё 1 раз, лиц. 
до конца ряда.

Продолжать вязание лицевой гладью до размера 
детали 16.5-17-17.5-18 [19-20-20-21] 23-23.5-24.5-
26.5 см по переду, измеряя от края набора петель.

ТЕЛО

Установочный круг.р. (ЛС): *уМ, снять след. 
46-46-64-60 [68-68-70-68] 76-74-76-100 п. на 
держатель, набрать 7-9-3-5 [4-6-6-9] 8-12-18-9 п., 
используя петельный набор петель (backwards loop
method), пМ, набрать 7-9-3-5 [4-6-6-9] 8-12-18-9 п.,
используя петельный набор петель, уМ, лиц. до 
маркера*, повторить *–* ещё 1 раз. 

Начало круг.р. теперь по центру правой проймы. 
(188-196-208-224 [232-240-258- 274] 298-318-338-
376 п.)

Вязать лицевыми 10 круг.р.

Круг.р. с убавками талии: *1 лиц., 2 вм.лиц., лиц.
до 3 п. перед маркером, ссл, 1 лиц., сМ*, 
повторить *–* ещё 1 раз. (-4 п.)

Повторить круг.р. с убавками для талии в каждом 
17м-17м-12м-10м [12м-12м-9м-11м] 15м-15м-22м-
6м круг.р. ещё 3-3-4-5 [4-4-5-4] 3-3-2-7 раз(а). 
(172-180-188-200 [212-220-234-254]282-302-326-
344 п.)

Вязать лицевыми 20 круг.р.

1-й круг.р. с прибавками нижнего края: 
*15-13-17-15 [21-18-18-19] 28-30-40-43 лиц., ППЛ, 
16-14-17-15 [21-18-18-20] 28-30-41-43 лиц., ППЛ*, 
повторить *–* ещё 4-5-4-5 [4-5-5-5] 4-4-3-3 раз(а), 
лиц. до конца ряда, ППЛ x 1-1-1-1 [0-0-1-1] 0-0-0-0.
(183-193-199-213 [222-232-247-267] 292- 312-334-
352 п.) 

Вязать лицевыми 21-21-22-22 [22-23-23-23] 23-23-
23-23 круг.р.

2-й круг.р. с прибавками нижнего края: 
*16-13-16-16 [22-17-17-20] 26-31-37-39 лиц., ППЛ, 
17-14-17-16 [22-18-18-21] 27-31-37-39 лиц., ППЛ*, 
повторить *–* ещё 4-6-5-5 [4-5-6-5] 4-4-3-3 раз(а), 
лиц. до конца ряда, ППЛ x 1-0-0-1 [0-1-0-1] 1-0-1-1. 
(194-207-211-226 [232-245-261-280] 303- 322-343-
361 п.)

Вязать лицевыми 29-29-29-29 [30-30-31-31] 31-31-
31-31 круг.р.

3-й круг.р. с прибавками нижнего края: 
*17-15-19-17 [23-20-20-21] 30-32-42-45 лиц., ППЛ, 
18-16-19-17 [23-20-20-22] 30-32-43-45 лиц., ППЛ*, 
повторить *–* ещё 4-5-4-5 [4-5-5-5] 4-4-3-3 раз(а), 
лиц. до конца ряда, ППЛ x 1-1-1-1 [0-0-1-1] 0-0-0-0. 
(205-220-222-239 [242-257-274-293] 313- 332-351-
369 п.)

Вязать лицевыми 34-34-35-35 [35-36-37-37] 38-38-
38-38 круг.р.

4-й круг.р. с прибавками нижнего края: 
*18-15-18-18 [24-19-19-22] 28-33-39-41 лиц., ППЛ, 
19-16-19-18 [24-20-20-23] 28-33-39-41 лиц., ППЛ*, 
повторить *–* ещё 4-6-5-5 [4-5-6-5] 4-4-3-3 раз(а), 
лиц. до конца ряда, ППЛ x 1-0-0-1 [0-1-0-1] 1-0-1-1. 
(216-234-234-252 [252-270-288-306] 324-342-360-
378 п.)

Продолжать вязание лицевой гладью до 50.5 см от 
пройм, или на 14.5 см меньше желаемой длины.
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Присоединить КЦ и вязать Узор Нижнего Края, 
повторяя схему 12-13-13-14 [14-15-16-17] 18-19-
20-21 раз(а) в каждом круг.р.

Отрезать ОЦ и вязать лицевыми 18 круг.р. пряжей 
КЦ.

Перейти на спицы 2.75 мм.

След. круг.р.: (1 лиц.скр., 1 изн.) до конца ряда.
Повторить последний ряд ещё 9 раз. Закрыть 
петли, используя эластичный набор петель.

РУКАВА

Вернуть п. рукава обратно на спицы 3 мм.

Установочный круг.р. (ЛС): Используя ОЦ, 
начиная от центра проймы, поднять и провязать 
лицевыми 7-9-3-5 [4-6-6-9] 8-12-18-9 п., провязать 
п. рукава лицевыми, поднять и провязать 
лицевыми 7-9-3-5 [4-6-6-9] 8-12-18-9 п. от пройм, 
пМ и соединить в круг.р. (60-64-70-70 [76-80-82-
86] 92-98-112-118 п.)

Вязать лицевыми 10 круг.р.

Круг.р. с убавками: 1 лиц., 2 вм.лиц., лиц. до 
последних 3 п., ссл, 1 лиц. (-2 п.)

Повторить убавки в каждом 17м-14м-9м-11м 
[8м-7м-7м-7м] 6м-5м-4м-3м круг.р. ещё 5-6-9-8 
[11-12-12-13] 15-17- 22-24 раз(а). (48-50-50-52 
[52-54-56-58] 60-62-66-68 п.)

Продолжать вязание прямо до 29-29-29- 30 
[30-31-31-31] 31-31-31-31 см от проймы, или на 
3 см меньше желаемой длины.

Перейти на спицы 2.75 мм.

След. круг.р.: (1 лиц.скр., 1 изн.) до конца ряда.

Повторить последний круг.р. ещё 9 раз. 

Закрыть петли, провязывая их резинкой.
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