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Эта шапочка связана красивым ажурным 

узором крючком. Подходит на весну, 

прохладное лето и теплую осень. 

 

Благодаря поперечному вязанию этот 

ажурный узор имитирует вязку спицами. 

 

Узор эластичный и хорошо держит форму. 

 

 

Шапочку можно связать на любой размер и с 

разными макушками. 

 

Описание подготовлено для окружности 

головы 54-56 см. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перед началом вязания прочтите описание до конца! 

 

Приятного Вам вязания, я уверенна, что у Вас получится красивая шапочка! 
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Рекомендации по пряже: 

 

Расход пряжи:  
 

 до 100 гр. на детский размер с резинкой. 

 до 120 гр. на женский размер с резинкой. 

 
 
 

 Alize "Baby Wool " (пудровая шапка, очень 

понравилась ниточка) 

 BBB Martine (розовая шапка) 

 Alize Cotton Gold (голубая шапка, вязать нужно туго) 

 

 BBB Record 

 Gazzal Baby Wool 

 Schachenmayr merino extrafine 120 м. 50гр.  

 Dona fibra natura 115м. 50 гр. 

 

Инструменты:  

 Крючок основной № 3,5  

 

для Alize Cotton Gold крючок № 3, из полу хлопка шапочку нужно вязать более туго, т.к. 

плохо держит узор и полотно получается мягкое. 

 Крючок на один размер больше основного для наборной цепочки и первого ряда. 

 Сантиметровая лента 

 Толстая игла с тупым концом 

 Маркеры, ножницы 

 Можно украсить пайетками. 

 

Конструкция: 

Шапочка вяжется в технике поперечного вязания обратно-поворотными рядами единым полотном 

без отрыва нити.  Макушку формируем с помощью укороченных рядов. Соединение полотна 

выполняется трикотажным швом по боковой линии иглой или крючком. 
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Шапочку можно связать из любой подходящей пряжи с параметрами около  

50 г/120-145-150-165 м.: мериносовая шерсть, полухлопок, смесовки. Возможно ангора и альпака и 

тд.  

Пряжа должна быть не очень толстой, легкой по структуре.  Моточек должен быть пухлым.  

 

Я советую вам выбирать толстенький большой моточек, т.е. «объёмную» пряжу, нить 

которой состоит из нескольких волокон.  

 

 

 
 

 



 

В начале работы всегда вяжется образец, благодаря этому, вы сможете связать изделие, не 

привязываясь к моей плотности, а по своим расчетам. Образец нужно постирать и высушить на 

ровной поверхности (провести ВТО: влажно – тепловая обработка), сделать замеры. Образец свяжите 

мин. размером 15 на 15 см.  

 

 

Шапочка связана 2 узорами: 

1) верхняя часть -  основной узор «ажурные соты» 

2) нижняя часть - узор резинка 1*1 

 

 

Все петли в шапочке провязываем всегда за заднюю стенку петли,  

в том числе все кромочные петли в резинке и на макушке. 

 

Условные обозначения: 

сссн – соединительный столбик с накидом. 

ссбн– соединительный столбик без накида. 

псн  - полу столбик с накидом 

вп – воздушная петля подъма 

 

 

См. видео сссн и ссбн:  

https://youtu.be/z5313Eqgdqw 
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1. верхняя часть шапочки – узор «ажурные соты» 

 

 

     

* - - п о о о - - п о о о * 
* * * * * * * * * * * * * * 

* о о о - - п о о о - - - * 
* * * * * * * * * * * * * * 

* - - п о о о - - п о о о * 
* * * * * * * * * * * * * * 

° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

          

 

    

     лицевой ряд  

* * * * 

 * соединительные столбики с накидом – во всех изнаночных рядах 

  О воздушная петля 

  П полустолбик с накидом 

 - соединительный столбик без накида 

- - п о о о 

 чередование полу столбика с накидом и воздушных петель – лицевой ряд 

* 
 * 

* 
* 

боковые кромочные петли для симметрии вяжем только в образце, можно добавить больше для удобства 

 

 

 

 

См. видео основной узор ажурные соты: 

https://youtu.be/XJL2KC4PtWc 

  

 

 

 

 

Нужно связать образец узором «ажурные соты», чтобы понять вашу плотность. 

Моя плотность: в 10 см.  27 п., т.е. в 10 см. помещается 9 сот по 3 петли. 

 

 

 

набрать цепочку из воздушных петель, это нулевой ряд 

 

  УЗОР двусторонний 

  соты 3/3, количество петель начальной цепочки должно быть кратно 3 + 2 кромочные. 

начало вязания 

 

https://youtu.be/XJL2KC4PtWc


 

2. узор резинка 1*1 

 

Все ряды в резинке всегда вяжутся за заднюю стенку петли, в том числе и все кромочные петли в 

конце резинке, чтобы резинку не стянуло.  

Резинка вяжется без подворота, как весенний вариант. 

 

лиц. ряды - соединительными столбики без накида / ссбн 

изн. ряды - вяжутся соединительными столбиками с накидом / сссн 
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Ход работы: 

По вашему образцу вам нужно рассчитать количество петель для наборной цепочки.  

От желаемой высоты шапочки нужно отнять постоянную величину – это 12 п. макушки для всех 

размеров.  

Отнять петли для резинки, оставшиеся идут на «тело» шапочки, это число должно быть кратное 3. 

 

У вас будут следующие цифры: 

Мой вариант на детские размеры:  

резинка 7 – 8 п. для детских размеров 

тело шапочки – 36 п. для низкой шапочки (пудровый цвет), 39 п. для шапочки с вытянутой макушки 

(розовый цвет). 12 п макушки будут добавляться в процессе позже. 

Шапочка состоит из 5-х клиньев, но можно связать из 6 или вообще из 4.  

 

На схеме все ряды и клинья расположены вертикально. 

Шапку начинаем вязать с набора воздушной цепочки, далее добавляем по 3 новых петли и тем самым 

формируем высоту шапки. Макушка состоит из 12 петель для всех размеров. 

 

Резинка состоит из 7 или 8 петель, не делайте резинку очень высокой, это буквально 3-3,5 см. 

 

В начале каждого ряда делаем одну воздушную петлю подъема, все петли вяжем за заднюю полу 

петлю, в том числе и все кромочные. 

 

Каждый клин шапки начинается и заканчивается коротким рядом, центральная часть клина -  длинные 

ряды (полная длина шапки). За счет этих полных рядов можно регулировать ширину (объем) шапки. 

В моем случае 2 полных удлиненных ряда. 

 

Каждый следующий клин шапки «нарастает» на предыдущий, путем провязывания новых петель в 

петли предыдущего клина. 



 

Итак, набрать 36 + 7 п = 43 п + 1 вп подъема (шапочка по голове) 

           набрать 39 + 8 п = 47 п + 1 вп подъема (шапочка с небольшой макушкой) 

 

Если вы хотите макушку высокую, то изначально набирайте больше количество петель, кратное 

трем.  

 

Петли основного узора нужно распределить таким образом и начать вязание, чтобы последние 3 

петли в первом ряду в любом случае закончились соединительными столбиками. 
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Схема тут:    https://disk.yandex.ru/i/PN4Wt8knAM9MPA 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/PN4Wt8knAM9MPA


 

Набрать цепочку из воздушных петель крючком на 1 размер больше основного + 1 ВП подъема, 

разворот. Хвостик нити сверху. 

1р – лицевой, сразу же вяжем петли резинки ссбн, отделите их маркером, далее формируем узор 

сетка. 

 

Внимание: обратите внимание на схеме 1 ряд в любом случае должен заканчиваться 3 п ссбн. 

Поэтому, после резинки вы начинаете раппорт или с 3х воздушных петель или с 3х ссбн. 

 

См. видео начало:  

https://youtu.be/JtRmS9pZpeQ 

 

 

 

 

 

Каждый лицевой ряд будем заканчивать 6 п (1 псн + 5 ссбн), далее добираем 3 ВП + 1 ВП подъема, 

разворот. 

 

Все изнаночные ряды – это сссн до конца ряда, в том числе и петли резинки также провязываем сссн. 

 

 

      

 

 

Важно: все петли везде вяжутся за заднюю стенку петли! 
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Всего делаем 4 подъема по 3 петли = 12 петель в макушке для всех размеров. 

По центру должны получиться 2 целые косички – это 2 полных удлиненных ряда.  С помощью этих 

рядов можно регулировать ширину шапочки.  

 

Для обхвата головы 54-56 см. этих 2х рядов достаточно для комфортной ширины шапочки. 
 

    

 

Далее идет уменьшение петель. В каждом лицевом ряду не довязываем по 3 п. Каждый лицевой ряд 

будем заканчивать 6 п (1 псн + 5 ссбн), разворот и провязываем вниз изнаночный ряд сссн. 

Уменьшаем 12 п. по 3 шт. за 4 шага. 

Вернулись к первоначальному количеству петель. 

 

По центру должны получиться 2 целые косички, эти косички НЕ участвуют в ширине шапочки, они 

постоянны. 

 

  



 

Следующий клин будет нарастать на предыдущий путем провязывания новых петель в петли 

предыдущего клина, всего в местах присоединения будет 9 п. (1 псн + 8 ссбн).  

 

В процессе присоединения будет участвовать 4 п. (1 на крючке + 2 протяжки +1 новая петля) 

 

 

См. видео как присоединить ряд: https://youtu.be/ivaDlrCiRtM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

https://youtu.be/ivaDlrCiRtM


 

 

Далее продолжаем вязать клинья по такому же принципу: поднимаясь и спускаясь на 12 п. по 3 п. за 

ряд. Обязательно проверьте, у вас должно быть «сердечко» с лепестками к вершине. 
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Всего должно быть 5 клиньев, по 10 косичек в резинке снизу 

   

 

Боковой шов и макушка. 

 

Закончили вязание, нить внизу и провязана одна косичка. Перед тем как сделать боковой шов, 

обязательно нужно скрепить петли с двух сторон по изнаночной стороне.  Маркеры убирать по ходу 

сшивания. Сшиваем по изнаночной стороне. Можно крючком или иглой. После стягиваем макушку. 

 

   

 

См. видео боковой шов:  

https://youtu.be/e6dNXsQiBNY 

 

 

 

 

https://youtu.be/e6dNXsQiBNY


 

  

 

Ваша шапочка готова! 

ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ ВТО (влажно-тепловая обработка) изделия 

 

 

• Изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде (не выше 30 градусов) со специальным 

средством для стирки шерстяных вещей.  

 

• Прополоскать в воде с той же температурой, что и при стирке.  

 

• Бережно отжать не выкручивая, завернуть в махровое полотенце, оставив на время, чтобы 

полотенце впитало в себя влагу  

 

• Сушить на горизонтальной поверхности (на сухом полотенце), предварительно расправьте изделие 

и придайте ему нужную форму.  

 

• Не сушите связанные изделия на батарее или в 

подвешенном состоянии.  

 

 

Обязательно показывайте свои шапочки!  

Мне будет очень приятно! 

 

Дата выхода МК февраль 2023 г  

С уважением, Наталья Макарова   

@voobrazhalkina 

 


