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Размеры: 

42 – 46 (ОГ 82-94) 

48 – 52 (ОГ 94-106) 
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Размеры в готовом виде после ВТО: 

 

Размер Размер 42 - 46 Размер 48 - 52 

Ширина спинки 54 62 

Ширина полочки 27 31 

Высота изделия 64 64 

Высота до скоса плеча 57 56 

Высота по полочкам до начала горловины 55 55 

Ширина выреза горловины 21 21 

Ширина плечевого скоса  21 25 

Ширина манжета рукава (резинки) 19 22 

Высота манжета (без рюши) 3 3 

Ширина рукава в месте закрытия петель 40 46 

Длина рукава (с рюшей) 46 46 

Высота проймы 20 23 

 

 

 

 

Необходимые материалы и инструменты: 

1) Пряжа ANGORA SPIKE REGINA PIUBELLA (80% ангора, 20% ПА; 125 м / 25 г)  

Мой цвет 7330:  

для размера 42 - 46 – 12 шт.;  

для размера 48 - 52 – 14 шт.  

Оригинальную пряжу можно приобрести в магазине @piu_bella_yarns.  

Заменить оригинальную пряжу можно любой пушистой пряжей, подходящей по плотности (ангора, 

норка, мохер на шелке, кашемир). 

2) Спицы 2 мм (или 2,5 мм); 3 мм и 4 мм, с длиной лески 60-80 см. 

3) Сантиметровая лента. 

4) Игла для шерсти с большим ушком и тупым концом. 

5) Ножницы. 
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Плотность вязания: 

Для того, чтобы вязать по готовым расчетам, необходимо точное попадание в заданную 

плотность.  

Вязать образец необходимо обязательно!  

Набрать на спицы 4 мм 40 петель и связать 40 рядов лицевой гладью. 

Образец связать, постирать, высушить и измерить. 

Моя плотность: 21 п / 28 р в квадрате 10 / 10 см. Если вы не попали в заданную плотность, 

то возьмите спицы большего или меньшего размера соответственно. 

 

Узоры и пояснения к схемам: 

Полая резинка: 

1 ряд – лицевую петлю провязать лицевой петлей; изнаночную петлю снять, нить перед 

работой. 

2 ряд – лицевую петлю провязать лицевой петлей; изнаночную петлю снять, нить перед 

работой. 

(См видео 2) 

Резинка 1 х 1:   

1 ряд - * 1 Лиц; 1 Изн*; повторять от * до * до конца ряда. 

2 ряд - по рисунку. 

Ажурная дорожка: 

1 ряд – убавка вправо; накид 

2 ряд – 2 Изн. 

3 ряд – накид; убавка влево. 

4 ряд – 2 Изн. 

Полоса с шишечками: 

1 ряд – 3 Лиц; Ш; 3 Лиц. 

2-6 ряды – лицевая гладь. 

 

 

 

 

 



5 
 

Схема 1 

Внимание! В схеме даны лицевые ряды, изнаночные ряды вязать по рисунку, 

накиды провязывать изнаночными петлями. 
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Сокращения: 

Лиц – лицевая петля 

Изн – изнаночная петля 

Кр – кромочная петля (в начале ряда Кр снимать не провязывая, в конце ряда Кр всегда 

провязывать Изн) (См видео 1) 

ПП – поворотная петля (при укороченных рядах) 

ОН – обратный накид 

Убавка влево – 2 петли вместе Лиц с наклоном влево (См видео 4) 

Убавка вправо – 2 петли вместе Лиц с наклоном вправо (См видео 4) 

2 п АД – 2 петли ажурной дорожки 

Прибавка – изнаночная петля из скрещенной протяжки низлежащего ряда (См видео 3) 

Ш – шишечка (из одной петли вывязать 5 петель: Лиц, Накид, Лиц, Накид, Лиц 

Развернуть вязание. Первую петлю снять; 4 Изн. Развернуть вязание. Первую петлю снять; 4 Лиц. 

Развернуть вязание. Первую петлю снять; 4 Изн. Развернуть вязание. Первую петлю снять; 4 Лиц. 

Развернуть вязание. Первую петлю снять; 4 Изн. Развернуть вязание. Из пяти петель вывязать 

одну Лиц, перекинуть на правую спицу)  

 

Примечание: 

Кардиган вяжется снизу вверх отдельными частями: спинка, полочки и рукава, потом 

сшиваются.  

Скосы плеча и окат рукава вывязываются укороченными рядами. Планка вывязывается 

после сшивания плечевых скосов. 

Внимание! Счет рядов всегда указан с самого начала вязания. Кромочная петля 

провязывается всегда, даже если в описании она не указывается. 

Длину полочек, спинки, а также рукавов можно изменить, только не запутайтесь потом в 

нумерации рядов при вывязывании плечевого скоса и горловины. 

Внимание! Я петли набираю левой рукой, соответственно вязать начинаю сразу, не 

разворачивая вязание. Т.е. когда я набирала петли, предпоследняя петля у меня была лицевая, 

последняя – кромочная. Поэтому в первом ряду я начала вязать резинку с лицевой петли (после 

кромочной). Можете посмотреть видеоурок по набору петель, чтобы лучше понять. Если Вы 

набираете петли правой рукой, то Вы разворачиваете вязание. Поэтому будьте внимательны при 

наборе петель! Если в описании написано, что предпоследняя петля должна быть лицевой, то у Вас 

она должна быть изнаночной, и когда Вы развернете вязание и начнете вязать, то как раз получится, 

что первая петля после кромочной будет лицевой петлей. 
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Видеоуроки: 

1. Кромочные 

https://youtu.be/QPMjoL9R54Q  

2. Итальянский набор и полая резинка при поворотном вязании 

https://youtu.be/fqSHEC0IhrY  

3. Прибавка 

https://youtu.be/IaRF5hojKd8  

4. Убавка вправо/влево 

https://youtu.be/nyOWVXB1O2c  

5. Укороченные ряды немецким способом  

https://youtu.be/_jbb9UsOPm0  

https://youtu.be/111cuWBQgTc  

6. Закрытие лицевыми петлями и изнаночными петлями  

https://youtu.be/KN9gaPEOd3M  

https://youtu.be/Ig7fGdFJpSc  

7. Сшивание плечевых скосов 

https://youtu.be/Vq9DnN1Br1Q  

8. Сшивание рукавов  

https://youtu.be/K_NlogXLfeM  

9. Сшивание боковых швов 

https://youtu.be/yXachTztKno  

10. Схема 1 

https://youtu.be/8CtF0tglJ3c  

https://youtu.be/vh9qx6ZYWSA  

11. Планка  

https://youtu.be/nA4b1BhHth4  

https://youtu.be/vnANmUGOSY8  

https://youtu.be/OZY-yTuRJQg  

12. Закрытие петель иглой 

https://youtu.be/3loSVwWqMzY  

 

 

13. Рюша на горловине  

https://youtu.be/-WmwHS0bhH4  

https://youtu.be/QPMjoL9R54Q
https://youtu.be/fqSHEC0IhrY
https://youtu.be/IaRF5hojKd8
https://youtu.be/nyOWVXB1O2c
https://youtu.be/_jbb9UsOPm0
https://youtu.be/111cuWBQgTc
https://youtu.be/KN9gaPEOd3M
https://youtu.be/Ig7fGdFJpSc
https://youtu.be/Vq9DnN1Br1Q
https://youtu.be/K_NlogXLfeM
https://youtu.be/yXachTztKno
https://youtu.be/8CtF0tglJ3c
https://youtu.be/vh9qx6ZYWSA
https://youtu.be/nA4b1BhHth4
https://youtu.be/vnANmUGOSY8
https://youtu.be/OZY-yTuRJQg
https://youtu.be/3loSVwWqMzY
https://youtu.be/-WmwHS0bhH4
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https://youtu.be/sWFMbbFdADM  

14. Обратный накид  

https://youtu.be/sm2G9w93r5k  

https://youtu.be/XNxm4JllKZA  

15. 13-й ряд рукавов 

https://youtu.be/_7W1V010YHQ  

16. Шишечка 

https://youtu.be/eg9lK3jcmYE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/sWFMbbFdADM
https://youtu.be/sm2G9w93r5k
https://youtu.be/XNxm4JllKZA
https://youtu.be/_7W1V010YHQ
https://youtu.be/eg9lK3jcmYE
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Размер 42 – 46 

Спинка 

Спицей 2 мм (или 2,5 мм) набрать итальянским набором 141 петлю (См видео 2).  

Внимание! Петли набрать таким образом, чтобы в первом ряду после Кр была Лиц. 

1 - 2 ряды – Кр; 139 петель полой резинки, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 3 мм! 

3 - 23 ряды – Кр; 139 петель резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 4 мм! 

24 ряд – Кр; 6 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц;    

2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц;     

2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц;     

2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 6 Лиц; Кр.  

25 ряд – Кр; 6 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 17 петель схемы 

1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 17 петель схемы 1;        

3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 17 петель схемы 1; 3 Изн; 

2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 6 Изн; Кр. 

26 - 162 ряды – Вязать по схеме и узорам (как распределили в 25-м ряду). 

 

Формирование линии плеча и горловины 

Начиная со 163-го ряда приступить к вывязыванию плечевых скосов и к вывязыванию 

горловины. Плечевые скосы вывязываются укороченными рядами немецким способом (См видео 

5). А петли горловины будут закрываться (См видео 6). 

Внимание! После того, как Вы будете закрывать петли горловины, крайние петли будут 

считаться кромочными петлями. Их желательно посильнее затягивать, чтобы не было дырочек. 

Важный момент! При вывязывании скосов плеча и горловины узоры провязывайте по 

своему усмотрению, чтобы они смотрелись красиво. Там, где не хватает петель для узоров, можно 

просто вязать по рисунку. 

163 ряд – Кр; 58 петель по схемам; лицевыми петлями закрыть средние 23 петли; Кр;             

48 петель по схемам; вязание развернуть. Внимание! В этом ряду крайние шишечки (справа и слева) 

я не провязывала. 

164 ряд – ПП; 47 петель по схемам; Кр. 

165 ряд – Лиц петлями закрыть 4 петли; Кр; 34 петли по схемам; вязание развернуть. 

166 ряд – ПП; 33 петли по схемам; Кр. 

167 ряд – Лиц петлями закрыть 3 петли; Кр; 21 петля по схемам; вязание развернуть. 
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168 ряд – ПП; 20 петель по схемам; Кр. 

169 ряд – Лиц петлями закрыть 2 петли; Кр; 9 петель по схемам; вязание развернуть. 

170 ряд – ПП; 8 петель по схемам; Кр. 

171 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду внимательно провязывайте 

ПП! 

172 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

После 172-го ряда закрыть 50 петель плеча лицевыми петлями, обрезать нить, оставив 

нужную длину для сшивания. 

Правая часть спинки 

Присоединить нить с изнаночной стороны в том месте, где начинали закрывать средние      

23 петли.  

164 ряд – Изн петлями закрыть 4 петли; Кр; 44 петли по схемам; вязание развернуть. 

165 ряд – ПП; 43 петли по схемам; Кр. 

166 ряд – Изн петлями закрыть 3 петли; Кр; 31 петля по схемам; вязание развернуть. 

167 ряд – ПП; 30 петель по схемам; Кр. 

168 ряд – Изн петлями закрыть 2 петли; Кр; 19 петель по схемам; вязание развернуть. 

169 ряд – ПП; 18 петель по схемам; Кр. 

170 ряд – Кр; 9 петель по схемам; вязание развернуть. 

171 ряд – ПП; 8 петель по схемам; Кр. 

172 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду внимательно провязывайте 

ПП! 

После 172-го ряда закрыть 50 петель плеча лицевыми петлями, обрезать нить, оставив 

нужную длину для сшивания. 

Спинку прополоскать в воде комнатной температуры без добавления моющего средства и 

высушить в горизонтальном положении. 

Правая полочка 

Спицей 2 мм (или 2,5 мм) набрать итальянским набором 71 петлю.   

Внимание! Петли набрать таким образом, чтобы в первом ряду после Кр была Лиц. 

1 - 2 ряды – Кр; 69 петель полой резинкой, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 3 мм! 

3 - 23 ряды – Кр; 69 петель резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 4 мм! 

24 ряд – Кр; 6 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц;    

2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 8 Изн; Кр.  
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25 ряд – Кр; 8 Лиц; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД;        

3 Изн; 17 петель схемы 1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 6 Изн; Кр. 

26 - 150 ряды – Вязать по схеме и узорам (как распределили в 25-м ряду). 

 

Формирование линии плеча и горловины 

Начиная со 151-го ряда приступить к вывязыванию горловины, а со 163-го ряда –                        

к вывязыванию плечевого скоса. Петли горловины будут закрываться, а плечевой скос 

вывязываться укороченными рядами. Узоры так же провязывать по своему усмотрению, как вязали 

спинку. 

151 ряд – Лиц петлями закрыть 14 петель; Кр; 55 петель по схемам; Кр. 

152 ряд – Кр; 55 петель по схемам; Кр. 

153 ряд – Лиц петлями закрыть 3 петли; Кр; 52 петли по схемам; Кр. 

154 ряд – Кр; 52 петли по схемам; Кр. 

155 ряд – Лиц петлями закрыть 2 петли; Кр; 50 петель по схемам; Кр. 

156 ряд – Кр; 50 петель по схемам; Кр. 

157 ряд – Лиц петлями закрыть 1 петлю; Кр; 49 петель по схемам; Кр. 

158 ряд – Кр; 49 петель по схемам; Кр. 

159 ряд – Лиц петлей закрыть 1 петлю; Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

160 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

161 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

162 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

163 ряд – Кр; 39 петель по схемам; вязание развернуть. В этом ряду я шишечку не вязала! 

164 ряд – ПП; 38 петель по схемам; Кр. 

165 ряд – Кр; 29 петель по схемам; вязание развернуть. 

166 ряд – ПП; 28 петель по схемам; Кр. 

167 ряд – Кр; 19 петель по схемам; вязание развернуть. 

168 ряд – ПП; 18 петель по схемам; Кр. 

169 ряд – Кр; 9 петель по схемам; вязание развернуть. 

170 ряд – ПП; 8 петель по схемам; Кр. 

171 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду внимательно провязывайте 

ПП! 

172 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

После 172-го ряда закрыть петли плеча лицевыми петлями, обрезать нить, оставив нужную 

длину для сшивания. 
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Полочку прополоскать в воде комнатной температуры без добавления моющего средства и 

высушить в горизонтальном положении. 

 

Левая полочка 

Спицей 2 мм (или 2,5 мм) набрать итальянским набором 71 петлю.   

Внимание! Петли набрать таким образом, чтобы в первом ряду после Кр была Лиц. 

1 - 2 ряды – Кр; 69 петель полой резинкой, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 3 мм! 

3 - 23 ряды – Кр; 69 петель резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 4 мм! 

24 ряд – Кр; 8 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн;     

1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 6 Лиц; Кр.  

25 ряд – Кр; 6 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 17 петель схемы 

1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 8 Лиц; Кр. 

26 - 151 ряды – Вязать по схеме и узорам (как распределили в 25-м ряду). 

 

Формирование линии плеча и горловины 

Начиная со 152-го ряда приступить к вывязыванию горловины, а со 164-го ряда –                        

к вывязыванию плечевого скоса.  

152 ряд – Изн петлями закрыть 14 петель; Кр; 55 петель по схемам; Кр. 

153 ряд – Кр; 55 петель по схемам; Кр. 

154 ряд – Изн петлями закрыть 3 петли; Кр; 52 петли по схемам; Кр. 

155 ряд – Кр; 52 петли по схемам; Кр. 

156 ряд – Изн петлями закрыть 2 петли; Кр; 50 петель по схемам; Кр. 

157 ряд – Кр; 50 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду левую шишечку в конце 

ряда я не провязывала. 

158 ряд – Изн петлями закрыть 1 петлю; Кр; 49 петель по схемам; Кр. 

159 ряд – Кр; 49 петель по схемам; Кр. 

160 ряд – Изн петлей закрыть 1 петлю; Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

161 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

162 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. 

163 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду я шишечку не провязывала! 

164 ряд – Кр; 39 петель по схемам; вязание развернуть.  

165 ряд – ПП; 38 петель по схемам; Кр. 
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166 ряд – Кр; 29 петель по схемам; вязание развернуть. 

167 ряд – ПП; 28 петель по схемам; Кр. 

168 ряд – Кр; 19 петель по схемам; вязание развернуть. 

169 ряд – ПП; 18 петель по схемам; Кр. 

170 ряд – Кр; 9 петель по схемам; вязание развернуть. 

171 ряд – ПП; 8 петель по схемам; Кр. 

172 ряд – Кр; 48 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду внимательно провязывайте 

ПП! 

После 172-го ряда закрыть петли плеча лицевыми петлями, обрезать нить, оставив нужную 

длину для сшивания. 

Полочку прополоскать в воде комнатной температуры без добавления моющего средства и 

высушить в горизонтальном положении. 

 

Планка  

Сшить плечевые скосы (См видео 7). Внимание!  Так как нить ангоры очень нежная и легко 

рвется, то сшивать кардиган необходимо очень аккуратно, нить сильно не тянуть, чтобы она не 

порвалась. 

Планка вяжется отдельно на одной полочке, потом на другой. Набирать по принципу – из 

2-х Кр вывязывать 3 петли (См видео 11). Петли поднимать только по кромочным петлям, то есть 

до того момента, где начинаем убавлять петли горловины. Важно! Количество петель должно быть 

нечетным.  

Сначала вязать планку на правой полочке. 

Спицей 3 мм набрать петли на планку по лицевой стороне (нечетное количество петель). 

Это 1 ряд. 

2 ряд – Кр; вязать резинкой 1 х 1, начиная с 1 Изн петли, в конце ряда 1 Изн; Кр. 

3 - 4 ряды – Кр; далее вязать резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 

5 ряд – Продолжить вязать резинкой, только сделать дырочки для пуговиц. Для этого в 

необходимом месте вместо Изн петли провязать накид, а Изн петлю провязать вместе со следующей 

Лиц петлей вместе лицевой с наклоном вправо. В следующем ряду этот накид провязать Лиц (не 

скрещенной). 

6 - 8 ряды – Продолжить вязать резинкой 1 х 1. 

После 8-го ряда закрыть петли планки иглой (См видео 12). 
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Планку на левой полочке вязать так же, как и на правой, только без дырочек для пуговиц. 

Петли набирать по лицевой стороне, то есть сверху вниз. Главное – количество петель на двух 

планках должно быть одинаковым. 

Далее набрать петли на планку горловины спицей 3 мм следующим образом: из закрытых 

петель или если одна кромочная – по одной петле за обе стеночки; если более одной кромочной, то 

по принципу – из 2-х Кр вывязать 3 петли (как поднимали по полочкам). Количество петель должно 

быть нечетным. Вязать так же, как вязали 2 планки от полочек (резинкой 1 х 1), в 5-м ряду сделать 

дырочку для пуговицы. Через 8 рядов закрыть все петли иглой. 

 

Рюша на горловине 

Внимание!  Рюшу вязать, отступив с двух сторон по краям расстояние, равное ширине 

планок полочек. 

С изнаночной стороны горловины спицей 3 мм поднять петли (по тем же самым петлям, по 

которым поднимали петли горловины) на рюшу, по тому же принципу, как поднимали на планку. 

Это 0 ряд (См видео 13). 

1 - 2 ряды – Лицевая гладь. 

3 ряд – Кр; 1 Лиц; *ОН, 1 Лиц* (повторять от * до * до конца ряда); Кр. 

4 ряд – Изн петли (ОН провязывать скрещенной Изн). 

Перейти на спицы 3,5 мм. 

5 - 6 ряды – Лицевая гладь. 

Перейти на спицы 4 мм. 

7 - 10 ряды – Лицевая гладь. 

После 10-го ряда закрыть все петли лицевыми петлями. 

Далее с двух сторон незаметно приметать край рюши к планке горловины. 

 

Рукава  

Для начала необходимо связать рюшу. 

На спицу 4 мм обратным набором набрать 98 петель. 

Вязать лицевой гладью 12 рядов. 

13 ряд – Кр; далее 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо до конца ряда; Кр. 

Итого на спицах 50 петель. 

14 - 18 ряды – Лицевая гладь. 

Отложить рюшу. 

Спицей 2 мм (или 2,5 мм) набрать итальянским набором 52 петли. 
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Внимание! Петли набрать таким образом, чтобы в первом ряду после Кр была 1 Лиц. 

1 - 2 ряды – Кр; 50 петель полой резинкой, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 3 мм! 

3 - 12 ряды – Кр; 50 петель резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 

13 ряд – В этом ряду необходимо соединить рюшу с манжетой рукава. Кр; лицевую петлю 

манжеты провязать вместе лицевой с наклоном вправо с первой петлей рюши; изнаночную петлю 

манжеты провязать вместе изнаночной со следующей петлей рюши и так далее провязать петли 

манжеты с петлями рюши до конца ряда; Кр (См видео 15).   

14 ряд – Провязать резинкой 1 х 1.   

15 ряд – В этом ряду необходимо равномерно прибавить 39 петель. Прибавки делать 

обратным накидом (эти накиды в следующем ряду провязывать так, как будет написано). Важно! 

Вязать петли по рисунку (то есть лицевые петли провязывать лицевыми; изнаночные петли 

провязывать изнаночными) и между ними провязывать ОН (примерно в следующей 

последовательности – 2 раза через петлю, 1 раз через 2 петли). 

Итого на спицах 91 петля.    

16 ряд – Кр; 13 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 

1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 13 Изн; Кр.  

Перейти на спицы 4 мм! 

17 ряд – Кр; 13 Лиц; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД;     

3 Изн; 17 петель схемы 1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 

13 Лиц; Кр. 

18 - 112 ряды – Вязать по схеме и узорам (как распределили в 17-м ряду). 

Внимание! Длину рукава можно изменить по своему вкусу. Для этого надо сделать 

примерку – приметать рукав к спинке и полочке и измерить, какая длина необходима. 

После 112-го ряда закрыть все петли рукава лицевыми петлями.  

Рукава постирать в воде комнатной температуры без добавления моющего средства и 

высушить в горизонтальном положении. 

 

Сборка  

Швом назад иглой пришить рукава к спинке и полочкам. Принцип сшивания; к двум 

кромочным петлям спинки и полочек пришивать три петли рукава (См видео 8). 

Далее сшить рукава и боковые швы кардигана (См видео 9). 

Заправить все кончики. Пришить пуговицы. 
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ВТО  

Аккуратно выстирать изделие руками в прохладной воде со специальным средством для 

стирки шерсти. Внимание! Обязательно стирать и полоскать изделие необходимо в воде одной 

температуры. Если будет разница температуры воды, то изделие может сваляться! Осторожно 

отжать, не выкручивать. Завернуть в полотенце. Через некоторое время развернуть, разложить 

изделие на горизонтальной поверхности на сухом полотенце, не растягивая, придавая нужную 

форму (все шишечки разравнять) и оставить до полного высыхания. 

 

Ваш кардиган готов! 

Вяжите с удовольствием и отмечайте свои работы под хэштегом #вяжем_с_гирман 

Указывайте меня как автора @yuliya_girman, чтобы я могла делиться вашими успехами.  

 

Данное описание является собственностью Юлии Гирман и предназначено только для 

личного использования и защищено Законом «Об авторском праве Российской Федерации» и 

Гражданским Кодексом Российской Федерации. Коммерческое использование описания 

данной модели в любом виде запрещена, ровно как и распространение на других ресурсах в 

интернете, либо в печатных изданиях. Также запрещена передача третьим лицам и другое 

распространение. 
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Размер 48 – 52 

Спинка 

Спицей 2 мм (или 2,5 мм) набрать итальянским набором 159 петель (См видео 2). 

Внимание! Петли набрать таким образом, чтобы в первом ряду после Кр была Лиц. 

1 - 2 ряды – Кр; 157 петель полой резинки, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 3 мм! 

3 - 23 ряды – Кр; 157 петель резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 4 мм! 

24 ряд – Кр; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн;     

1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн;     

1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн;     

1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; Кр.  

25 ряд – Кр; 7 Лиц; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД;        

3 Изн; 17 петель схемы 1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 

17 петель схемы 1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн;              

17 петель схемы 1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 Лиц; 

Кр. 

26 - 160 ряды – Вязать по схеме и узорам (как распределили в 25-м ряду). 

 

Формирование линии плеча и горловины 

Начиная со 161-го ряда приступить к вывязыванию плечевых скосов, а со 163-го ряда – к 

вывязыванию горловины. Плечевые скосы вывязываются укороченными рядами немецким 

способом (См видео 5). А петли горловины будут закрываться (См видео 6). 

Внимание! После того, как Вы будете закрывать петли горловины, крайние петли будут 

считаться кромочными петлями. Их желательно посильнее затягивать, чтобы не было дырочек. 

Важный момент! При вывязывании скосов плеча и горловины узоры провязывайте по 

своему усмотрению, чтобы они смотрелись красиво. Там, где не хватает петель для узоров, можно 

просто вязать по рисунку. 

161 ряд – Кр; 149 петель по схемам; вязание развернуть. 

162 ряд – ПП; 140 петель по схемам; вязание развернуть. 

163 ряд – ПП; 58 петель по схемам; лицевыми петлями закрыть средние 23 петли; Кр;             

48 петель по схемам; вязание развернуть. Внимание! В этом ряду крайние шишечки (справа и слева) 

я не провязывала. 

164 ряд – ПП; 47 петель по схемам; Кр. 
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165 ряд – Лиц петлями закрыть 4 петли; Кр; 34 петли по схемам; вязание развернуть. 

166 ряд – ПП; 33 петли по схемам; Кр. 

167 ряд – Лиц петлями закрыть 3 петли; Кр; 21 петля по схемам; вязание развернуть. 

168 ряд – ПП; 20 петель по схемам; Кр. 

169 ряд – Лиц петлями закрыть 2 петли; Кр; 9 петель по схемам; вязание развернуть. 

170 ряд – ПП; 8 петель по схемам; Кр. 

171 ряд – Кр; 57 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду внимательно провязывайте 

ПП! 

172 ряд – Кр; 57 петель по схемам; Кр. 

После 172-го ряда закрыть 59 петель плеча лицевыми петлями, обрезать нить, оставив 

нужную длину для сшивания. 

Правая часть спинки 

Присоединить нить с изнаночной стороны в том месте, где начинали закрывать средние      

23 петли.  

164 ряд – Изн петлями закрыть 4 петли; Кр; 44 петли по схемам; вязание развернуть. 

165 ряд – ПП; 43 петли по схемам; Кр. 

166 ряд – Изн петлями закрыть 3 петли; Кр; 31 петля по схемам; вязание развернуть. 

167 ряд – ПП; 30 петель по схемам; Кр. 

168 ряд – Изн петлями закрыть 2 петли; Кр; 19 петель по схемам; вязание развернуть. 

169 ряд – ПП; 18 петель по схемам; Кр. 

170 ряд – Кр; 9 петель по схемам; вязание развернуть. 

171 ряд – ПП; 8 петель по схемам; Кр. 

172 ряд – Кр; 57 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду внимательно провязывайте 

ПП! 

После 172-го ряда закрыть 59 петель плеча лицевыми петлями, обрезать нить, оставив 

нужную длину для сшивания. 

Спинку прополоскать в воде комнатной температуры без добавления моющего средства и 

высушить в горизонтальном положении. 

Правая полочка 

Спицей 2 мм (или 2,5 мм) набрать итальянским набором 80 петель.   

Внимание! Петли набрать таким образом, чтобы в первом ряду после Кр была Лиц. 

1 - 2 ряды – Кр; 78 петель полой резинкой, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 3 мм! 

3 - 23 ряды – Кр; 78 петель резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 
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Перейти на спицы 4 мм! 

24 ряд – Кр; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн;      

1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 8 Изн; Кр.  

25 ряд – Кр; 8 Лиц; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД;        

3 Изн; 17 петель схемы 1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 

7 Лиц; Кр. 

26 - 150 ряды – Вязать по схеме и узорам (как распределили в 25-м ряду). 

 

Формирование линии плеча и горловины 

Начиная со 151-го ряда приступить к вывязыванию горловины, а со 161-го ряда –                        

к вывязыванию плечевого скоса. Петли горловины будут закрываться, а плечевой скос 

вывязываться укороченными рядами. Узоры так же провязывать по своему усмотрению, как вязали 

спинку. 

151 ряд – Лиц петлями закрыть 14 петель; Кр; 64 петли по схемам; Кр. 

152 ряд – Кр; 64 петли по схемам; Кр. 

153 ряд – Лиц петлями закрыть 3 петли; Кр; 61 петля по схемам; Кр. 

154 ряд – Кр; 61 петля по схемам; Кр. 

155 ряд – Лиц петлями закрыть 2 петли; Кр; 59 петель по схемам; Кр. 

156 ряд – Кр; 59 петель по схемам; Кр. 

157 ряд – Лиц петлями закрыть 1 петлю; Кр; 58 петель по схемам; Кр. 

158 ряд – Кр; 58 петель по схемам; Кр. 

159 ряд – Лиц петлей закрыть 1 петлю; Кр; 57 петель по схемам; Кр. 

160 ряд – Кр; 57 петель по схемам; Кр. 

161 ряд – Кр; 49 петель по схемам; вязание развернуть. 

162 ряд – ПП; 48 петель по схемам; Кр. 

163 ряд – Кр; 39 петель по схемам; вязание развернуть. В этом ряду я шишечку не вязала! 

164 ряд – ПП; 38 петель по схемам; Кр. 

165 ряд – Кр; 29 петель по схемам; вязание развернуть. 

166 ряд – ПП; 28 петель по схемам; Кр. 

167 ряд – Кр; 19 петель по схемам; вязание развернуть. 

168 ряд – ПП; 18 петель по схемам; Кр. 

169 ряд – Кр; 9 петель по схемам; вязание развернуть. 

170 ряд – ПП; 8 петель по схемам; Кр. 

171 ряд – Кр; 57 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду внимательно провязывайте 

ПП! 
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172 ряд – Кр; 57 петель по схемам; Кр. 

После 172-го ряда закрыть петли плеча лицевыми петлями, обрезать нить, оставив нужную 

длину для сшивания. 

Полочку прополоскать в воде комнатной температуры без добавления моющего средства и 

высушить в горизонтальном положении. 

Левая полочка 

Спицей 2 мм (или 2,5 мм) набрать итальянским набором 79 петель.   

Внимание! Петли набрать таким образом, чтобы в первом ряду после Кр была Лиц. 

1 - 2 ряды – Кр; 77 петель полой резинкой, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 3 мм! 

3 ряд – Кр; обратный накид; 77 петель резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр.  

4 ряд – Кр; 77 петель резинкой 1 х 1; обратный накид провязать скрещенной лицевой; Кр.  

Итого на спицах 80 петель. 

5 - 23 ряды – Кр; резинка 1 х 1, начиная с 1 Изн; Кр. 

Перейти на спицы 4 мм! 

24 ряд – Кр; 8 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн;     

1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; Кр.  

25 ряд – Кр; 7 Лиц; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД;         

3 Изн; 17 петель схемы 1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 

8 Лиц; Кр. 

26 - 151 ряды – Вязать по схеме и узорам (как распределили в 25-м ряду). 

 

Формирование линии плеча и горловины 

Начиная со 152-го ряда приступить к вывязыванию горловины, а со 162-го ряда –                        

к вывязыванию плечевого скоса.  

152 ряд – Изн петлями закрыть 14 петель; Кр; 64 петли по схемам; Кр. 

153 ряд – Кр; 64 петли по схемам; Кр. 

154 ряд – Изн петлями закрыть 3 петли; Кр; 61 петля по схемам; Кр. 

155 ряд – Кр; 61 петля по схемам; Кр. 

156 ряд – Изн петлями закрыть 2 петли; Кр; 59 петель по схемам; Кр. 

157 ряд – Кр; 59 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду левую шишечку в конце 

ряда я не провязывала. 

158 ряд – Изн петлями закрыть 1 петлю; Кр; 58 петель по схемам; Кр. 

159 ряд – Кр; 58 петель по схемам; Кр. 
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160 ряд – Изн петлей закрыть 1 петлю; Кр; 57 петель по схемам; Кр. 

161 ряд – Кр; 57 петель по схемам; Кр. 

162 ряд – Кр; 49 петель по схемам; вязание развернуть. 

163 ряд – ПП; 48 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду я шишечку не провязывала! 

164 ряд – Кр; 39 петель по схемам; вязание развернуть.  

165 ряд – ПП; 38 петель по схемам; Кр. 

166 ряд – Кр; 29 петель по схемам; вязание развернуть. 

167 ряд – ПП; 28 петель по схемам; Кр. 

168 ряд – Кр; 19 петель по схемам; вязание развернуть. 

169 ряд – ПП; 18 петель по схемам; Кр. 

170 ряд – Кр; 9 петель по схемам; вязание развернуть. 

171 ряд – ПП; 8 петель по схемам; Кр. 

172 ряд – Кр; 57 петель по схемам; Кр. Внимание! В этом ряду внимательно провязывайте 

ПП! 

После 172-го ряда закрыть петли плеча лицевыми петлями, обрезать нить, оставив нужную 

длину для сшивания. 

Полочку прополоскать в воде комнатной температуры без добавления моющего средства и 

высушить в горизонтальном положении. 

 

Планка  

Сшить плечевые скосы (См видео 7). Внимание!  Так как нить ангоры очень нежная и легко 

рвется, то сшивать кардиган необходимо очень аккуратно, нить сильно не тянуть, чтобы она не 

порвалась. 

Планка вяжется отдельно на одной полочке, потом на другой. Набирать по принципу – из 

2-х Кр вывязывать 3 петли (См видео 11). Петли поднимать только по кромочным петлям, то есть 

до того момента, где начинаем убавлять петли горловины. Важно! Количество петель должно быть 

нечетным.  

Сначала вязать планку на правой полочке. 

Спицей 3 мм набрать петли на планку по лицевой стороне (нечетное количество петель). 

Это 1 ряд. 

2 ряд – Кр; вязать резинкой 1 х 1, начиная с 1 Изн петли, в конце ряда 1 Изн; Кр. 

3 - 4 ряды – Кр; далее вязать резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 

5 ряд – Продолжить вязать резинкой, только сделать дырочки для пуговиц. Для этого в 

необходимом месте вместо Изн петли провязать накид, а Изн петлю провязать вместе со следующей 
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Лиц петлей вместе лицевой с наклоном вправо. В следующем ряду этот накид провязать Лиц (не 

скрещенной). 

6 - 8 ряды – Продолжить вязать резинкой 1 х 1. 

После 8-го ряда закрыть петли планки иглой (См видео 12). 

Планку на левой полочке вязать так же, как и на правой, только без дырочек для пуговиц. 

Петли набирать по лицевой стороне, то есть сверху вниз. Главное – количество петель на двух 

планках должно быть одинаковым. 

Далее набрать петли на планку горловины спицей 3 мм следующим образом: из закрытых 

петель или если одна кромочная – по одной петле за обе стеночки; если более одной кромочной, то 

по принципу – из 2-х Кр вывязать 3 петли (как поднимали по полочкам). Количество петель должно 

быть нечетным. Вязать так же, как вязали 2 планки от полочек (резинкой 1 х 1), в 5-м ряду сделать 

дырочку для пуговицы. Через 8 рядов закрыть все петли иглой. 

 

Рюша на горловине 

Внимание!  Рюшу вязать, отступив с двух сторон по краям расстояние, равное ширине 

планок полочек. 

С изнаночной стороны горловины спицей 3 мм поднять петли (по тем же самым петлям, по 

которым поднимали петли горловины) на рюшу, по тому же принципу, как поднимали на планку. 

Это 0 ряд (См видео 13). 

1 - 2 ряды – Лицевая гладь. 

3 ряд – Кр; 1 Лиц; *ОН, 1 Лиц* (повторять от * до * до конца ряда); Кр. 

4 ряд – Изн петли (ОН провязывать скрещенной Изн). 

Перейти на спицы 3,5 мм. 

5 - 6 ряды – Лицевая гладь. 

Перейти на спицы 4 мм. 

7 - 10 ряды – Лицевая гладь. 

После 10-го ряда закрыть все петли лицевыми петлями. 

Далее с двух сторон незаметно приметать край рюши к планке горловины. 

 

Рукава  

Для начала необходимо связать рюшу. 

На спицу 4 мм обратным набором набрать 114 петель. 

Вязать лицевой гладью 12 рядов. 

13 ряд – Кр; далее 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо до конца ряда; Кр. 
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Итого на спицах 58 петель. 

14 - 18 ряды – Лицевая гладь. 

Отложить рюшу. 

Спицей 2 мм (или 2,5 мм) набрать итальянским набором 60 петель. 

 

 

 

 

 

Внимание! Петли набрать таким образом, чтобы в первом ряду после Кр была 1 Лиц. 

1 - 2 ряды – Кр; 58 петель полой резинкой, начиная с 1 Лиц; Кр. 

Перейти на спицы 3 мм! 

3 - 12 ряды – Кр; 58 петель резинкой 1 х 1, начиная с 1 Лиц; Кр. 

13 ряд – В этом ряду необходимо соединить рюшу с манжетой рукава. Кр; лицевую петлю 

манжеты провязать вместе лицевой с наклоном вправо с первой петлей рюши; изнаночную петлю 

манжеты провязать вместе изнаночной со следующей петлей рюши и так далее провязать петли 

манжеты с петлями рюши до конца ряда; Кр (См видео 15).   

14 ряд – Провязать резинкой 1 х 1.   

15 ряд – В этом ряду необходимо равномерно прибавить 45 петель. Прибавки делать 

обратным накидом (эти накиды в следующем ряду провязывать так, как будет написано). Важно! 

Вязать петли по рисунку (то есть лицевые петли провязывать лицевыми; изнаночные петли 

провязывать изнаночными) и между ними провязывать ОН (примерно в следующей 

последовательности – 2 раза через петлю, 1 раз через 2 петли). 

Итого на спицах 105 петель.    

16 ряд – Кр; 20 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 

1 Лиц; 2 Изн; 4 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 7 Изн; 3 Лиц; 2 Изн; 3 Лиц; 20 Изн; Кр.  

Перейти на спицы 4 мм! 

17 ряд – Кр; 20 Лиц; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД;     

3 Изн; 17 петель схемы 1; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 7 петель полосы с шишечками; 3 Изн; 2 п АД; 3 Изн; 

20 Лиц; Кр. 

18 - 112 ряды – Вязать по схеме и узорам (как распределили в 17-м ряду). 

Внимание! Длину рукава можно изменить по своему вкусу. Для этого надо сделать 

примерку – приметать рукав к спинке и полочке и измерить, какая длина необходима. 

После 112-го ряда закрыть все петли рукава лицевыми петлями.  



24 
 

Рукава постирать в воде комнатной температуры без добавления моющего средства и 

высушить в горизонтальном положении. 

 

 

 

Сборка  

Швом назад иглой пришить рукава к спинке и полочкам. Принцип сшивания; к двум 

кромочным петлям спинки и полочек пришивать три петли рукава (См видео 8). 

Далее сшить рукава и боковые швы кардигана (См видео 9). 

Заправить все кончики. Пришить пуговицы. 

 

ВТО  

Аккуратно выстирать изделие руками в прохладной воде со специальным средством для 

стирки шерсти. Внимание! Обязательно стирать и полоскать изделие необходимо в воде одной 

температуры. Если будет разница температуры воды, то изделие может сваляться! Осторожно 

отжать, не выкручивать. Завернуть в полотенце. Через некоторое время развернуть, разложить 

изделие на горизонтальной поверхности на сухом полотенце, не растягивая, придавая нужную 

форму (все шишечки разравнять) и оставить до полного высыхания. 

 

Ваш кардиган готов! 

Вяжите с удовольствием и отмечайте свои работы под хэштегом #вяжем_с_гирман 

Указывайте меня как автора @yuliya_girman, чтобы я могла делиться вашими успехами.  

 

Данное описание является собственностью Юлии Гирман и предназначено только для 

личного использования и защищено Законом «Об авторском праве Российской Федерации» и 

Гражданским Кодексом Российской Федерации. Коммерческое использование описания 

данной модели в любом виде запрещена, ровно как и распространение на других ресурсах в 

интернете, либо в печатных изданиях. Также запрещена передача третьим лицам и другое 

распространение. 
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