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БЛУЗА  3 
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      Размеры: 1 (2) 3 

 

Обхват груди: 114 (134) 152 cм 

Длина (Мерка по середине спинки): 66 (70) 70 cм 

Длина рукава от подмышки: 33 cм 

 

Материалы: 

A: 250 г Spinni  Isager Yarn цвет 6s (50 г = 300 м) 

B: 15 г Spinni Isager Yarn каждого цвета (50 г = 300 м) 

      B: 10 г пряжи Silk Mohair от Isager каждого цвета (25 г = 212 м) 

(в две нити пряжи B)  

       5 пуговиц (Ø = 15 мм) 

Цвета основной пряжи Spinni: 1s, 3, 7s, 8s, 10, 12s, 15s, 23s, 25s, 33s, 36s, 

39s, 40s, 46, 52s, 55, 59, 61 Цвета n Silk Mohair: 11, 12, 16, 22, 28, 33, 36, 

41, 57, 59, 60, 62, 63, 64, 67, 68, 69 

 

Круговые спицы 3 мм / 60 см и 3.5 мм / 60 и 80 см 

 

Плотность платочной вязкой спицами 3.5 мм и одной нити пряжи A: 

21 п x 48 р = 10 x 10 см после ВТО 

 

Плотность скрещенной резинкой (1 лиц. за заднюю стенку, 1 изн.)  спицами 

3 мм и две нити пряжи A: 34 п x 44 р = 10 x 10 см после ВТО 
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Блузка вяжется снизу вверх платочной вязкой квадратами разных 

цветов. Передняя и задняя части вяжутся отдельно и сшиваются в конце. С 

каждой стороны блузки есть по небольшому разрезу. Рукава вяжутся 

поворотными рядами и пришиваются к корпусу. На передней части 

выполняется планка с пуговицами, а в конце формируется небольшой 

круглый вырез. 

О технике и схемах  

Клетчатый узор на блузке выполнен в технике интарсии. Чтобы 

избежать дырочек, перекручивайте нити друг вокруг друга при смене цветов.  

Для каждого квадрата потребуется свой небольшой клубочек пряжи 

соответствующего цвета. Для квадрата размером 10 п x 20 р вам понадобится 

примерно 3,5 метра пряжи. 

Обратите внимание, что каждая строка ячеек в схеме соответствует 2 

рядам (= 1 рубчику платочной вязки). Схемы читаются снизу вверх. Справа 

налево при вязании лицевого ряда, слева направо при вязании изнаночного 

ряда. Все квадраты и номера цветов указаны в схемах, относящихся к 

данному узору. Цвет пряжи Spinni указан первым, а цвет пряжи Silk Mohair 

— последним (например, B - 36 + 12 соответствует цвету пряжи Spinni 36 и 

цвету Silk Mohair 12). 

Спинка  

Набрать 120 (140) 160 п. на круговые спицы 3,5 мм / 80 см пряжей 

цвета A. Первый ряд — изнаночный. 

Выполните схему 1 в технике интарсия, меняя цвет нити согласно 

схеме. Первые три квадрата по высоте образуют разрез с каждой стороны. 

Для аккуратного края выполните кромочные петли следующим образом: 

Ряд 1 (изн.ряд): 1лиц, 1п. снять как изн., нить перед работой, провяжите 116 

(136) 156 п согласно схеме, 1п. снять как изн., нить перед работой, 1лиц. 

Ряд 2 (лиц. ряд): 1п. снять как изн., нить перед работой, 1лиц за заднюю 

стенку, провяжите 116 (136) 156 п согласно схеме, 1лиц за заднюю стенку, 

1п. снять как изн., нить перед работой. 

 



4/11  

Провяжите всего 21 Рядов для первого квадрата, и так, вы можете 

сменить цвет в лиц. ряду. С этого момента каждый квадрат – это заданное 

количество рядов в схемах. Помните, что каждая строка в схеме — это 2 

ряда.  

Провяжите первых 3 квадрата вверх кромочными петлями, как указано 

выше. Отсюда и дальше первая и последняя петли провязываются в каждом 

ряду. 

Провяжите квадраты указанными цветами после Схем 1, 2 и 3 пока не 

вывяжете всего 13 (14) 14 квадратов вверх от наборного ряда. 

Сейчас провяжите укороченные ряды на плечах как показано на Схеме 3. 

Используется техника немецких укороченных рядов. Провяжите так: 

Ряд 1 (лиц): лиц. до 2 (2) 3 п, оставшихся на спицах, поверните вязание. 

Ряд 2 (изн): первая петля – поворотная, далее вязать лицевыми до тех 

пор, пока на спицах не останется 2 (2) 3 п., поверните вязание. 

Ряд 3 (лиц): первая петля – поворотная, вязать по схеме перед 

последним поворотом (поворотная петля считается за одну петлю), повернуть. 

Ряд 4 (изн): Первая петля — поворотная, вяжется по схеме перед 

последним поворотом (поворотная петля считается за одну петлю, поворот). 

Провяжите Ряд 3 и Ряд 4 пока не провяжете укороченные ряды согласно 

Схеме 3. 

На последнем лицевом ряду закрыть последние 38 п и разместить на 

держателях для петель по 41 (51) 61 п для каждого плеча. 

Передняя часть 

Наберите 120 (140) 160 п на круговые спицы 3.5 мм / 80 cм, используя  

цвет A. Первый ряд изнаночный. 

Провяжите первые 2 квадрата вверх, как на спинке. Внимание: Перед 

на один квадрат короче, чем спинка. Отсюда и далее, первая и последняя 

петля на спицах провязывается в каждом ряду. 

Провяжите квадраты обозначенными цветами Схемы 1 пока не 

свяжете всего 5 (6) 6 квадратов в высоту от наборного края. 
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Правая полочка 

Сейчас перед разделяется на правую и левую полочку и провязывается 

планка для пуговиц. Начните с двух нитей цвета A. 

Планка для пуговиц провязывается на 12 п двумя нитями цвета А 

спицами 3 мм, остальные петли на спицах провязываются по Схеме 2 

спицами 3,5 мм. 

Поместите первые 54 (64) 74 п на держатель петель. Начните с правой 

полочки и планки с петлями. Провяжите следующим образом: 

Ряд 1 (лиц): используя спицы 3 мм и две нити цвета A, 1п. снять как 

изн., нить перед работой, 1лиц за заднюю стенку, * 1изн, 1лиц за заднюю 

стенку *, провяжите от *до * всего 5 раз (= 12 п для планки), перекрестите 

две петли (как в косе).  Используя спицы 3.5 мм, провяжите следующие 54 

(64) 74 п согласно схеме. 

Ряд 2 (изн): провяжите 54 (64) 74 п согласно схеме, перекрестите две 

петли (как в косе).  Используя спицы 3 мм и две нити цвета A, * 1п. снять 

как изн., нить перед работой, 1лиц *, провяжите от * до * до конца ряда. 

Продолжайте вязать эти 2 ряда и вывяжите первое отверстие для 

пуговицы после 16 рядов (8 рубчиков изнаночной вязки/рядов на Схеме 2 

таким образом: 

Ряд 1 (лиц): используя спицы 3 мм и две нити цвета A, 1п. снять как 

изн., нить перед работой, * 1лиц за заднюю стенку, 1 изн *, провяжите от * 

до * всего 2 раза, 2 вместе лиц. за заднюю стенку, сделайте два накида, 

провяжите от * до * всего 2 раза, 1лиц за заднюю стенку, перекрестите две 

петли (как в косе).  Используя спицы 3.5 мм, вяжите согласно схеме до конца 

ряда. 

Ряд 2 (изн): провяжите 54 (64) 74 п согласно схеме, перекрестите две 

петли (как в косе). Используя спицы 3 мм, * 1п. снять как изн., нить перед 

работой, 1лиц *, провяжите от * до * до конца ряда. 

Ряд 3 (лиц): используя спицы 3 мм и две нити цвета A, 1п. снять как 

изн., нить перед работой, * 1лиц за заднюю стенку, 1 изн *, провяжите от * 
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до * всего 2 раза, 1лиц за заднюю стенку, 1 изн  из протяжки Ряда 1, 

провяжите  от * до * всего 2 раза , 1лиц за заднюю стенку, перекрестите две 

петли (как в косе). Используя спицы 3 мм, провяжите согласно схеме до 

конца ряда. 

Ряд 4 (изн): провяжите как Ряд 2. 

Вывяжите всего 4 отверстия для пуговиц после описания выше и в 

отмеченных местах в Схеме 2 (равно 15 - ому рубчику платочной вязки /ряду 

в описании). Пятое и последнее отверстие для пуговиц вывяжется на 

горловине в конце. 

Продолжайте вязать по Схеме 3 пока не закончится планка. 

Перенесите планку из 12 п на держатель петель и закрывайте петли 

горловины в каждом лицевом ряду согласно Схеме 3. После 3-го ряда 

закрытия петель (равно 6 рядам), начинайте вязать укороченные ряды так же, 

как и на спинке.  

Когда вы закончили вязать укороченные ряды и ряды закрытия, у вас 

остается на спицах 41 (51) 61 п плеча. Сейчас провяжите петли на плече 

вместе с петлями плеча спинки с лицевой стороны нитью цвета A. 

Внимание: Вязание петель видно на лицевой стороне плеча. 

Возьмите обе детали изнаночной стороной друг к другу и провяжите 

от горловины к краю рукава. Провяжите по одной петле от каждой детали, не 

забывая о поворотной петле. Одновременно закройте петли. 

Левая полочка 

Провяжите левую переднюю часть без отверстий для пуговиц. Начните 

двумя нитями цвета А. 

Используя спицы 3.5 мм, вяжите согласно схеме оставшиеся 54 (64) 

74 п. Используя спицы 3 мм и две нити цвета A, поднимите и провяжите лиц. 

12 п за планкой с отверстиями для пуговиц вдоль рубчика изнаночной вязки 

внизу ленты. Планка с отверстиями для пуговиц должна располагаться на 

правой стороне и накладываться на планку без отверстий (если вы смотрите 

с лицевой стороны). Первый ряд - изнаночный. 
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Ряд 1 (изн): * 1лиц, 1п. снять как изн., нить перед работой *, 

провяжите  от * до * всего 6 раз (= 12 п на планке с отверстиями для 

пуговиц), перекрестите две петли (как в косе). Используя спицы  3.5 мм, 

провяжите согласно схеме до конца ряда. 

Ряд 2 (лиц): провяжите 54 (64) 74 п согласно схеме, перекрестите две 

петли (как в косе). используя спицы 3 мм, * 1лиц за заднюю стенку, 1 изн *, 

провяжите  от * до *всего 5 раз, 1лиц за заднюю стенку, 1п. снять как изн., 

нить перед работой.  

Провяжите эти 2 ряда пока не начнется линия выреза горловины на 

Схеме 3.  

Последний ряд - изнаночный. 

Провяжите согласно схеме до длины планки с отверстиями для 

пуговиц и перенесите эти 12 п на держатель петель. 

В следующем изн. ряду начните закрывать петли для выреза 

горловины. Закрытие начинайте в начале изнаночного ряда согласно Схеме 

3. После 3 –го ряда закрытия (равно 6 рядам), начинайте вязать укороченные 

ряды как на спинке. 

Когда вы закончили вязать укороченные ряды и ряды закрытия, у вас 

остается на спицах 41 (51) 61 п плеча. Сейчас провяжите петли на плече 

вместе с петлями плеча спинки с лицевой стороны нитью цвета A. 

Внимание: Вязание петель видно на лицевой стороне плеча. 

Возьмите обе детали изнаночной стороной друг к другу и провяжите 

от горловины к краю рукава. Провяжите по одной петле от каждой детали, не 

забывая о поворотной петле. Одновременно закройте петли. 

Горловина 

Горловина вяжется из двух нитей цвета A круговыми спицами 3 мм / 

60 см. Поднимите и провяжите лиц.п вдоль открытых п. спицами  3 мм по 

лиц. стороне и гибкого держателя петель на изн. стороне.  С помощью этой 

техники наборный край спрятан внутри кромки горловины (смотрите видео 

на Youtube). 
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Вяжите таким образом: 

Вяжите резинкой 12 п на правой планке для пуговиц (той, что с 

отверстиями). Наберите и провяжите п на лицевой и изнаночной сторонах 

одновременно. Количество п распределяется следующим образом: 37 п на 

каждую деталь переда и 49 п на горловину. Примечание: На горловину 

наберите и провяжите больше п, чем закрывали (таким образом, горловина не 

должна быть слишком тугой). Оставьте держатель петель висеть на 

изнаночной стороне провязываемого изделия.  

Сейчас на спицах всего147 п и 123 п на держателе петель. Вяжите петли 

на спицах таким образом: 

Ряд 1 (изн): * 1лиц, 1п. снять как изн., нить перед работой *, провяжите  

от * до *всего 6 раз, вяжите туго изнаночными петлями на следующих 123 п, * 

1п. снять как изн., нить перед работой, 1лиц *, провяжите  от * до * до конца 

ряда. 

Ряд 2 (лиц): 1п. снять как изн., нить перед работой, * 1лиц за заднюю 

стенку, 1 изн *, провяжите от * до *всего 2 раза,  2 вместе лиц. за заднюю 

стенку, сделайте двойной накид, провяжите  от * до * всего 2 раза, 1лиц за 

заднюю стенку, вяжите следующие 123 п. лицевыми, * 1лиц за заднюю стенку, 

1 изн *, провяжите  от * до * всего 5 раз, 1лиц за заднюю стенку, 1п. снять как 

изн., нить перед работой. 

Ряд 3 (изн): провяжите как Ряд 1. 

Оставьте на спице 147 п пока будете вязать петли с держателя. 

Поверните вязание, изнаночная сторона смотрит на вас. Поместите п. на 

держателе на новые спицы 3 мм. На спицах должно быть 123 п. Соедините две 

нити цвета A. 

Провяжите 3 ряда лицевой гладью (1 ряд лицевыми, 1 ряд изнаночными, 

1 ряд лицевыми). Лицевая сторона должна быть видна на изнаночной стороне 

блузки. 

Поверните вязание лицевой стороной к себе. Возьмите обе пары спиц 

вместе и провяжите обе пары п. вместе резинкой с лицевой стороны. 
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Провяжите таким образом: 

Ряд 4 (лиц.): 1п. снять как изн., нить перед работой, * 1лиц за 

заднюю стенку, 1 изн *, провяжите от * до * всего 2 раза, 1лиц за заднюю 

стенку, 1 изн из протяжки 2 ряда, провяжите от * до * всего 2 раза, 1лиц за 

заднюю стенку. Держите две пары спиц со 123 петлями вместе и вяжите 

скрещенной резинкой попарно, 1 изн, * 1лиц за заднюю стенку, 1 изн *, 

провяжите  от * до * до последних 2 п , 1лиц за заднюю стенку, 1п. снять как 

изн., нить перед работой. 

Ряд 5 (изн): * 1лиц, 1п. снять как изн., нить перед работой *, 

провяжите от * до * всего 6 раз, 1лиц, * 1 изн за заднюю стенку, 1лиц *, 

провяжите  от * до * оставшихся на спицах 12 п., * 1п. снять как изн., нить 

перед работой, 1лиц *, провяжите  от * до * до конца Ряда. 

Ряд 6 (лиц): 1п. снять как изн., нить перед работой, * 1лиц 

за заднюю стенку, 1 изн *, провяжите от * до * до 2-х оставшихся п на 

спицах, 1лиц за заднюю стенку, 1п. снять как изн., нить перед работой 

Ряд 7 (изн):  Провяжите как Ряд 5. 

Провяжите 2 Ряда полой резинки перед тем, как закрывать 

итальянским закрытием. Провяжите таким обазом: 

Ряд 1 (лиц): 1п. снять как изн., нить перед работой, * 1лиц за 

заднюю стенку, 1п. снять как изн., нить перед работой *, провяжите  от * до 

* до конца ряда. 

Ряд 2 (изн): * 1лиц, 1п. снять как изн., нить перед работой *, 

провяжите от * до * до 1 оставшейся петли на спице, 1лиц. Закройте 

итальянским способом. 

                   Рукава 

Наберите 62 (68) 68 п на круговые спицы 3,5 мм / 60 см нитью 

цвета А. Первый ряд — изнаночный. 

Провяжите по схеме 4 в технике интарсия, меняя цвет согласно 

схеме. Провяжите прибавки по лицевой стороне на каждом 10-м ряду 

(эквивалентно каждому 5-му ряду платочной вязки/линии ряда на схеме). 

Провяжите прибавки после первой петли и перед последней петлей ряда, 

подхватив нить левой спицей между двумя петлями спереди назад и 
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провязав эту нить через заднюю стенку. 

(Примечание: первая прибавка выполняется после первых 11 

рядов). 

Провяжите всего 21 ряд для первого квадрата, так, вы можете 

поменять цвет в лицевом ряду. Здесь и далее каждый квадрат соответствует 

заданному числу рядов в таблице. Помните, что каждая строка соответствует 

2 рядам. 

 

Провяжите всего 16 прибавок пока на спицах не окажется 94 

(100) 100 п. В следующем ряду начните вязать укороченные ряды согласно 

схеме, пока не останется 8 п. Оборвите нить и закройте петли цветом A. 

Окончание работы  

Заправьте концы нитей в следующие квадраты: нижние 3 квадрата 

спинки, нижние 2 квадрата переда, рукава, горловину и планку для пуговиц. 

Во всех остальных местах свяжите концы нитей по два на 3 узла и обрежьте 

их, оставив хвостик примерно 1-1,5 см.  

Отпарьте все детали с лицевой и изнаночной стороны — это также 

поможет краям лучше держаться. Сшейте детали, убедившись, что квадраты 

совпадают друг с другом. Вшейте рукава матрасным швом через крайнюю 

петлю. Сшейте боковые швы матрасным швом. Вшейте рукава матрасным 

швом сразу под краем закрытия петель, убедившись, что край не виден. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Схема 1 
B - 39s + 57 B - 3 + 12 B - 10 + 36 B - 15s + 28 

A B - 8s + 67 A A B - 12s + 57 A B - 23s + 62 A A B - 25s + 22 A 

B - 7s + 64 A B - 25s + 22 A B - 40s + 69 A B - 25s + 64 B - 25s + 33 A B - 3 + 12 A B - 61 + 22 A B - 3 + 12 

B - 46 + 36 B - 40s + 60 B - 3 + 67 B - 52s + 59 

B - 1s + 12 B - 33s + 63 B - 55 + 12 B - 8s + 67 B - 55 + 11 B - 1s + 60 B - 36s + 12 B - 40s + 67 

A A A A A A 

B - 25s + 22 B - 40s + 69 B - 36s + 57 B - 46 + 33 B - 15s + 28 B - 25s + 22 B - 3 + 12 B - 3 + 62 B - 46 + 36 B - 39s + 57 B - 15s + 41 B - 8s + 16 

B - 10 + 68 B - 1s + 60 B - 10 + 68 B - 15s + 12 

A B - 25s + 33 A B - 10 + 36 A A B - 25s + 64 A B - 3 + 33 A 

A 

B - 8s + 12 A B - 36s + 41 B - 15s + 12 A B - 3 + 67 A B - 23s + 69 A B - 25s + 22 B - 40s + 60 A B - 61 + 63 A 

B - 61 + 22 B - 36s + 22 B - 12s + 57 B - 8s + 16 

A A A A 

B - 36s + 12 B - 52s + 62 B - 7s + 64 B - 25s + 33 B - 15s + 28 B - 55 + 12 B - 46 + 33 B - 15s + 63 Начало спинки 

для размеров 2 
and 3 

Начало спинки 

для размера 1 

Начало переда 

для размеров 2 и 

3 

Начало 

переда для 

размера 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Схема 2 
    

        

A A A A A A 

            

    

A  A  A A  A  A 

A 

A 

 A   A   A   A  A 

    

        

A A A A A A 

            

9
/1

1
 



 

  

A  A  A   A   A 
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A A A 

A A 

    

 
   

 
A   A 

 

 

 

Схема 3 

 

 

 A  A   A  A  

A 

A 
A   

A A 
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A   A 

 

 A  A  A   A   A  

A 

A A 
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A A A A 
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A   A 

1
0
/1

1
 



Схема 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B - 12s + 33 
B - 8s + 12 

B - 39s + 59 B - 8s + 16 

B - 15s + 41 
A A 

B - 39s + 57 B - 3 + 12 

B - 55 + 11 B - 15s + 63 
B - 46 + 36 

B - 55 + 12 B - 46 + 28 B - 23s + 22 B - 7s + 64 B - 33s + 12 

 

 B - 3 + 12 B - 10 + 36 
B - 15s + 28 

A B - 12s + 57 A B - 23s + 62 A 

A 
A 

B - 40s + 69 A 
B - 25s + 64 B - 25s + 33 A B - 3 + 12 

 

 B - 40s + 60 B - 3 + 67 B - 1s + 60 
 

 

B - 55 + 12 

B - 8s + 67 B - 55 + 11 

A A 

B - 46 + 33 B - 15s + 28 B - 25s + 22 B - 3 + 12 B - 3 + 62 B - 46 + 36 

B - 1s + 60 B - 10 + 68 

A B - 10 + 36 A A B - 25s + 64 A 

B - 15s + 12 A B - 3 + 67 A B - 23s + 69 A B - 25s + 22 

B - 36s + 22 B - 12s + 57 

A A 

B - 7s + 

64 
B - 25s + 33 B - 15s + 28 B - 55 + 

12 

Начало 

рукава 

для 

размера 1 

Начало 

рукава для 

размеров 2 

и 3 
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