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Описание изготовления модели: 
Изделие вяжется одной деталью, без швов, сверху вниз. Вязание начинается с горловины, 
вывязывается росток, реглан, тело свитера, затем рукава и рюши. 
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Материалы: 
1) Оригинальная пряжа на основу: Profil merino extra 125/50 

Аналоги: Lana gatto midi soft 142/50 
                  BBB Premier 125/50 
                  Lana Gatto Super Soft 125/50 
                  Laines Du Nord Dolly 125  125/50 
                  Filati Merino Extra 125 125/50 
                  Gazzal Baby Cotton 165/50 
Примерный расход ориг. пряжи: 0-9мес. – 3-3,5м., 12мес.-2г. – 4-5м., 3-5л. – 5-6м., 6-7л. – 7-
7,5м. 
(Расход зависит от желаемой длины изделия, если вы делаете удлинённую тунику, расход 
увеличится) 
 
Оригинальная пряжа на рюши: Lana gatto silk mohair 212/25 
Аналоги: Lana gatto silk mohair lux 210/25  
                  Infinity design silk mohair 210/25  
                  Ecafil Best Cielo 212/25.    
Примерный расход ориг. пряжи: 0-9мес – 1-1,5м., 12мес.-2г. – 2-2,5м., 3-5л. – 3-3,5м., 6-7л. – 
4м. 
(Расход зависит от выбранного объёма рюш, если, вы выбрали менее объёмный вариант, то 
расход немного уменьшится)                                                              

 
2) Спицы круговые 40 см. (на горловину), 60-80 см. (на тело) и чулочные (на рукава), которыми вы 

попали в плотность. У меня на основное полотно №3, на резинку №2,5, на рюши №3,5. 
3) Маркеры. 
4) Сантиметровая лента. 
5) Трикотажная игла. 
6) Вспомогательная нить. 
7) Крючок №2,5-3.  

 
Плотность вязания: 
26-27п. (спицы №3) 
Для определения плотности рекомендую связать образец лицевой гладью. Для этого набираем 35 
петель и вяжем в высоту около 15см. Обязательно стираем образец. После высыхания измеряем 
количество петель в ширину и в высоту в 10 см.  
Если вы не попали в плотность, то необходимо поменять спицы на больший или меньший размер и 
связать новый образец. 
 
Определяем размер по таблице: 
 
Таблица стандартных размеров: 
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Таблица параметров готового джемпера: 

 
 
На выбор представлены два варианта узора кружева из мохера:  
Схема узора 1: 
На видео показаны 9 петель раппорта +2 кромочные. (Видео 1) 

         
 
Схема узора 2: 
Эта схема отличается от первой тем, что в ней не провязываются чётные ряды, указанные на первой 
схеме. 

          

https://youtu.be/MIkGDisUsmk
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 - лицевая петля (лиц.) 

 - изнаночная петля (изн.) 

 - накид 

 - две петли вместе с наклоном вправо  

 - две петли вместе с наклоном влево 

 - три петли вместе 
 
 
 
Начало вязания:  
С помощью вспомогательной нити и крючка набрать цепочку из воздушных петель. (Видео 2) 

 
 
Количество воздушных петель: 

o 0-6м. – 76п. 
o 6-9м. – 78п. 
o 12-18м. – 82п. 
o 2г. – 86п. 
o 3г. – 88п. 
o 4г. – 92п. 
o 5л. – 94п. 
o 6л. – 98п. 
o 7л. – 100п. 

 
Для вязания горловины берем спицы на леске 40см, для маленьких размеров чулочные спицы или на 
длинной леске способом magic loop. 
Для резинки берём спицы на полразмера меньше, чем для основного полотна. (у меня 2,5) 
 
Берём основную нить, и из протяжек с обратной стороны цепочки, поднимаем необходимое 
количество петель. (Видео 3) 
 
 

https://youtube.com/shorts/mUencOCPayk?feature=share
https://youtu.be/8XSHoNKv7Mg
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Количество поднятых петель: 
 

o 0-6м. – 72п. 
o 6-9м. – 74п. 
o 12-18м. – 78п. 
o 2г. – 82п. 
o 3г. – 84п. 
o 4г. – 88п. 
o 5л. – 90п. 
o 6л. – 94п. 
o 7л. – 96п. 

 

 
 
Соединяем вязание в круг.  
Перед смыканием убедитесь, что петли не перекручены. 
Начинаем вязать первый ряд обычной резинкой 1х1.  
Со второго ряда лицевые провязываем скрещенными. (Видео 4) 
 
Провязываем резинкой 1х1 6-9 рядов, в зависимости от размера.  

 

https://youtu.be/9Gl5PBWAL_o
https://youtu.be/9Gl5PBWAL_o
https://youtube.com/shorts/nnUAe8FG13o?feature=share
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Далее присоединяем нить мохера (в 2 нити) и провязываем 2 ряда резинкой. Лицевые провязываем 
скрещенными. 

 
В новом ряду провязываем 2п. вместе лицевой, накид…(повторяем до конца ряда) (Видео 5) 

 
Отрезаем нить мохера, оставив небольшой хвостик. 
Возвращаем в работу основную нить и провязываем ещё 7-10 рядов. (Видео 6) 
Кол-во рядов должно быть на один больше, чем в первом отрезке резинки. 

 

https://youtube.com/shorts/aj0wbs19CLU?feature=share
https://youtube.com/shorts/Mz94bJLyxTU?feature=share
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Кеттлёвка: 
После того как резинка провязана, переходим к кеттлёвке. 
 
В первом ряду будем соединять два края, наборный и ряд на спицах. 
Но перед этим нужно закрепить оставшиеся хвостики мохера в полотне. 

 
 
Убираем вспомогательную нить и переснимаем петли на спицы. (рекомендую взять на 1-2 размера 
меньше) 

 
 
Сгибаем резинку пополам, расположив сторону с наборным краем сверху. 
Получается вязание разворачивается в другую сторону. 
 
Начинаем соединять и провязываем кетлёвку: 
1 ряд: Одну петлю с основной спицы и одну петлю с доп. спицы провязываем вместе лицевой, 
накид…(повт. до конца ряда) (Видео 7) 
2 ряд: Лиц. снимаем не провязывая (нить за работой), накид провязываем скрещ. изн…(повт. до конца 
ряда) 
3 ряд: Лиц., изн. снимаем не провязывая (нить перед работой)… (повт. до конца ряда) 
4 ряд: Лиц. снимаем не провязывая (нить за работой), изн… (повт. до конца ряда) 
5 ряд: как 3 ряд. 
(Видео 8) 

https://youtu.be/vzsXrj-VvkI
https://youtu.be/9aEBpVmOC1c
https://youtu.be/vzsXrj-VvkI
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6 ряд: (в этом ряду меняем размер спиц на основные) 2 п. провязываем вместе изн… (повт. до конца 
ряда) (Видео 9) 
 
На спицах должно остаться столько же петель, сколько набирали в начале. 

    
 
 
 
Росток и реглан: 
Схема ростка для каждого размера: 
 
Пояснения к схеме: 
 

 
 

https://youtube.com/shorts/x5WLcAXfW2k?feature=share
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Принцип вязания ростка 

 
 
 
 
Размер 0-6мес. 
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Размер 6 лет. 
 

 
 
 
 
Размер 7 лет. 
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Провязываем один ряд лицевыми и расставляем маркеры, ориентируясь на схему ростка для вашего 
размера. Чтобы не путаться, рекомендую, маркеры начала ряда, регланных линий и пов. петель, 
выделить разным цветом. 

 
МНР – маркер начала ряда. 
мрл – маркер регланной линии. 
мпп – маркер поворотной петли. 
 
Пример расстановки маркеров на размере 12-18мес.: 
МНР, 24п. спинки, МРЛ1, 2регл.п., МРЛ2, 3п., МПП, 3п., МПП, 2п. МРЛ3, 2регл.п., МРЛ4, 2п., МПП, 2п., 
МПП, 3п., МПП, 3п., МПП, 10п. в центре переда, МПП, 3п., МПП, 3п., МПП 2п., МПП, 2п., МРЛ5, 2регл.п., 
МРЛ6, 2п., МПП 3п., МПП, 3п., МРЛ7, 2регл.п. 
 
Переходим к вязанию ростка: 
Росток вяжется для лучшей посадки изделия, чтобы спинка не тянула назад. 
На этом этапе будьте очень внимательны, не пропускайте поворотные петли, следите, чтобы все 
прибавки вдоль регланных линий были сделаны и провязаны в нужную сторону. 
 
Прибавки вдоль регланных линий делаем в каждом втором ряду. 
Для формирования прибавок поднимаем протяжку возле регланной линии и провязываем её 
скрещенной лицевой. 
 
Вязание начинается с прибавки вдоль регланной петли, далее петли спинки, прибавки вдоль 
регланных петель и вяжем до 1 маркера пов.петли. 
Разворачиваем вязание. 
Формируем пов.петлю, вяжем изнаночными до 2 маркера пов.петли. 
Разворачиваем вязание. 
Формируем пов.петлю, и вяжем лицевыми до пов.петли, не забывая делать прибавки вдоль 
регланных петель, провязываем пов.петлю, вяжем до 3 маркера пов.петли. 
Разворачиваем вязание. 
Формируем пов.петлю, вяжем изнаночными до пов.петли, провязываем её, вяжем до 4 маркера 
пов.петли. 
Разворачиваем вязание. 
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Снова формируем пов.петлю и вяжем до следующего маркера пов.петли... 
И так повторяем до последней пов.петли, указанной в  схеме ростка для вашего размера. 
Вязание первых рядов ростка на примере размера 12-18мес. (Видео 10) 
 
После того, как сформировали последнюю пов.петлю, довязываем до МНР, не забывая сделать 
прибавки вдоль реглана  и переходим на круговое вязание. 
 
В первом круговом ряду вяжем без прибавок вдоль реглана! 
И в этом же ряду провязываем две последние пов.петли у переда горловины. (Видео 11) 
Пересчитайте петли, все ли прибавки сделаны. На рукавах должно быть одинаковое количество 
петель. На спинке на 2 петли меньше, чем на передней части.  
Самая последняя по схеме пов.петля часто получается не аккуратной и с дырочкой, поэтому в 
следующем ряду рекомендую провязать её таким образом. (Видео 12) 

   
 
Далее вяжем по кругу, делая прибавки вдоль регланных петель в каждом втором ряду. 
Для лучшей посадки изделия по ходу вязания реглана пропускаем прибавки по рукавам 1-3 раза. 
Чтобы это не было заметно, пропускаем постепенно: примерно на длине 8-10см пропустили, в 
следующем лиц. ряду прибавки делаем, потом снова пропускаем. 
Пропуски делаем для размеров от 2 лет, для самых маленьких размеров пропуски можно не делать. 
Для размера 2г пропускаем 1 раз, для размеров 3-5 пропускаем 2 раза, для размеров 6-7 пропускаем 
3 раза. 
 
Делаем прибавки, до тех пор, пока длина регланной линии не достигнет длины: 

 
o 0-6м. – 5 - 5,5см. 
o 6-9м. – 6см. 
o 12-18м. – 6,5см. 
o 2г. – 7см. 
o 3г. – 7,5см. 
o 4г. – 8см. 
o 5л. – 8,5см. 
o 6л. – 9см. 
o 7л. – 9,5см. 

 
Длину измеряем по передней линии реглана вместе с кеттлёвкой. 

https://youtu.be/3vyL6DNGngA
https://youtu.be/ooPq-1-XQs0
https://youtube.com/shorts/oP6k2BmEbmM?feature=share
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По ходу увеличения петель, для удобства, меняем спицы 40см на спицы 60-80см. 
 
Начинаем делать прибавки на передней части и спинке для расширения фасона. 
Расставляем маркеры возле которых будем делать прибавки. 
 
Для этого нужно посчитать кол-во петель спинки и кол-во петель переда. Разделить на 2 части, одна 
часть будет центральной, вторую делим на 2, это будет 2 части по краям. 
 
Например: 
Кол-во петель переда 52 
52 : 2 = получилось две части 26/26 
Одна часть 26п. будет центральной. 
Вторую часть делим: 26 : 2 = 13/13, это две части которые будут по краям. 
 
Кол-во петель спинки 50 
50 : 2 = 25/25 
Для того чтобы по краям было равное число петель, от центральной части отнимаем одну петлю и 
прибавляем её к боковым частям – 24/26 
Центральная часть будет 24п. 
Вторую часть делим: 26 : 2 = 13/13, это две части которые будут по краям. 

 
Прибавки делаем возле маркеров только на центральной части. Поднимаем протяжку и провязываем 
её скрещенной лицевой. (Видео 13) 
Прибавки по передней части делаем в каждом 8 ряду, по спинке в каждом 10ряду. 
Если вы хотите более зауженный фасон, то можно увеличить интервал между прибавками, например 
в каждом 10, или в каждом 12. 
 
Делаем прибавки реглана, переда и спинки, до тех пор, пока длина регланной линии не достигнет 
длины: 

 
o 0-6м. – 10-11см. 
o 6-9м. – 12,5см. 
o 12-18м. – 13,5см. 
o 2г. – 14см. 

https://youtu.be/XQY4-uXDoVY
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o 3г. – 15см. 
o 4г. – 15,5см. 
o 5л. – 16,5см. 
o 6л. – 17,5см. 
o 7л. – 17,5см. 

 
 
 
 
Разделительный ряд: 
В этом ряду нужно отделить рукава и тело изделия. 
Регланные петли идут в тело свитера. 

 
 
Провязываем петли спинки, снимаем петли рукава на дополнительную нить, набираем петли подреза 
и соединяем с передней частью. 
Петли подреза набираем с помощью доп. нити. (Видео 14) 

https://youtu.be/PTdpdhGPxOg
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Провязываем петли переда, снимаем петли рукава на дополнительную нить, снова набираем петли 
подреза и соединяем с петлями спинки. 
 
 Количество набранных петель подреза: 

o 0-6м. – 5п. 
o 6-9м.- 4 л. – 6п. 
o 5л.- 7л. – 7п. 

 

  
 
 
 
Тело изделия: 
Теперь петли рукавов сняты на нить, а петли спинки и переда на спицах. 
Продолжаем вязать тело лицевой гладью, делая прибавки для расширения фасона. 
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Также добавляем прибавки для расширения в подрезе. Их делаем в том же ряду что и прибавки на 
передней части. 
 
Прибавки делаются так же, как на передней части и на спинке, из протяжки, и провязывается 
скрещенной лицевой. 
Если кол-во петель подреза 6п., то делаем прибавку посередине.  

 
А следующие прибавки делаем поочерёдно, по обе стороны от этой центральной петли. 

 
 
Продолжаем вязать до необходимой длины, делая прибавки. 
Длину измеряем по спинке вместе с кеттлёвкой. 
 
Чтобы рассчитать длину, вычитаем от желаемой длины (ориентируясь по таблице) 10-11см., которые 
уйдут на удлинение спинки и рюши. Если вы рассчитываете сделать рюши длиннее, то вычитаете 
больше. 
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Далее немного удлиним спинку при помощи поворотных петель. 
Для этого нужно посчитать общее кол-во петель в теле, если оно не делится на 4, то провязываем ряд 
убавляя лишнее кол-во петель (провязываем 2 петли вместе). 
Например: 
Общее кол-во петель 186 
Убавляем на 2п., остаётся 184п. 
 
Эти убавки можно сделать в любом месте, например на спинке или по бокам. 
 
Расставляем маркеры поворотных петель. 
Всего расставляем 6 маркеров, 3 с одной стороны и 3 с другой. 

 
Для того, чтобы определить, где повесить маркеры, считаем кол-во петель между линиями прибавок 
переда и спинки и делим это число на 4. 
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Например: 
Кол-во петель 56 
56 : 4 = 14/14/14/14 
 
Отсчитываем от линии прибавки передней части в сторону подреза 14п., ставим маркер, отсчитываем 
ещё 14п. и снова ставим маркер, и т.д. 
 
Если число не делится на равные отрезки, то распределяем на примерно равные части. 
Например: 
Кол-во петель 58 
58 : 4 = 16/16/14/14 
 
Маркер начала ряда перевешиваем влево от крайнего поворотного маркера. 

 
 
Формируем поворотные петли. (Видео 15) 
 
После формирования последней пов. петли вяжем один лицевой ряд, провязывая пов. петли. (Видео 
16) 
 
В новом ряду формируем шишечки с помощью крючка (у меня крючок 2,5) 
Провязываем 3 петли, из четвёртой формируем шишечку…(повторяем до конца ряда) (Видео 17) 
Если под петлёй для шишечки находится пов.петля, провязываем как показано на видео. (Видео 18) 

 

https://youtu.be/pRqsQg9esCE
https://youtu.be/3CavFGoznoE
https://youtu.be/3CavFGoznoE
https://youtu.be/7b2LlKDDNvY
https://youtu.be/VZiZFqS0cHs
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Следующий ряд провязываем как показано на видео, для того чтобы возле шишечек не было дырочек. 
(Видео 19) 
 
Далее вяжем 1 ряд изн. петлями. 

 
 
Закрываем петли с помощью спицы или крючка. (Видео 20) 
Нить в конце не обрываем. 
 
Теперь за переднюю стенку из закрытых петель поднимаем петли для рюш. 
Поднимаем 2 из 1. (Видео 21) 

 
 
Провязываем рюши в высоту около 3,5-4см (по желанию можно длиннее). 
Накиды провязываем скрещенными лицевыми.  
 
Закрываем край. (Видео 22) 
 
 

https://youtu.be/tGU_Er-Cqnk
https://youtube.com/shorts/CfLUkEkU_6g?feature=share
https://youtube.com/shorts/vfFgGk_ADPY?feature=share
https://youtu.be/P2xtKaq7uMI
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Аккуратное соединение в конце ряда. (Видео 23) 
 
Тело джемпера готово. 
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Сразу прячем ниточки мохера в полотне. 

 
 
Отрезаем основную нить, оставив длинный кончик. Вдеваем её в иглу и согнув резинку пополам 
пришиваем край к основанию резинки. (Видео 27) 

   
 
Тело и рукава готовы. 

 

https://youtu.be/qw3oFHywYps
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Рюши: 
Берём мохер в 2 нити, и с внутренней стороны под основными рюшами набираем петли на спицы 
на длинной леске (у меня спицы 3,5) 
 
Кол-во петель будет зависеть от желаемого объёма рюш. 
Для большего объёма, как на моём фото, поднимаем 3 из 1. (Видео 28) 

 
 
Если вам нужен меньший объём, то поднимаем 2 из 1. 
 
Во время подсчёта, для  удобства каждые 50п. отмечаем маркером. 
Общее кол-во петель должно делиться на 9. 

 

https://youtu.be/N7JkKlCdgSw
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Провязываем 3 ряда лицевой гладью. 
С 4 ряда формируем узор. (Схема узора на 4стр.) 
Провязываем около  7-8см. (по желанию можно и больше). 

 
 
Закрываем край изнаночными петлями, одновременно формируя небольшие шишечки. (Видео 29) 

 
 
Прячем кончики и стираем изделие. 
После стирки аккуратно раскладываем изделие на горизонтальной поверхности, придавая рюшам 
форму, как спереди, так и на спинке. 

  

https://youtu.be/K2ZR8PtCblo
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Видео по QR – коду 
Если вы распечатываете мастер-класс на бумаге, то с помощью этих QR-кодов вы сможете быстро 
переходить по ссылке для просмотра видео. 
Для этого на вашем телефоне должно быть приложение для сканирования QR-кода, на многих 
современных устройствах это приложение встроено по умолчанию. 
Включаете приложение, направляете камеру телефона на нужный QR-код и переходите по ссылке. 
 
      Видео 1              Видео 2                Видео 3               Видео 4               Видео 5  

                 
 
     Видео 6                Видео 7              Видео 8               Видео 9               Видео 10                  

                 
 
     Видео 11            Видео 12             Видео 13             Видео 14             Видео 15   

                 
 
    Видео 16             Видео 17             Видео 18             Видео 19            Видео 20 

                 
 
    Видео 21             Видео 22             Видео 23             Видео 24             Видео 25 

                 
 
    Видео 26             Видео 27             Видео 28             Видео 29       
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Свои работы Вы можете отметить тегом #belle_tunic 
Самыми лучшими я поделюсь у себя на страничке. 
 
Данное описание предназначено только для личного пользования 
Все права на текст, фото и видео принадлежат автору – ИП Скороходова Алия 
Рустамовна. 
Запрещается полностью или частично копировать и распространять его на любых 
ресурсах, а также передавать, перепродавать его третьим лицам. 


