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Тег в Instagram #улетные_крылышки 
 
Покупая описание, вы не покупаете авторские права на него. Поэтому распространение, перепродажа 
и публикация содержимого в открытый доступ крайне не одобряется. 
Вязать по описанию на заказ можно.  
Давайте будем не только красивыми, но и воспитаннымиJ  
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О выборе пряжи: 
Оригинальное изделие выполнено из пряжи Suzu от Hasegawa (S-скрутка 2 нитей хлопка и 2 нитей 
буретного шелка, 140 м в 50 г). 
Расход на размер M/L 10 мотков. Мой рост 170 см, перед и спинка удлиненные. 
 
При замене пряжи ориентируйтесь на плотность вязания, а не на метраж! 
Самые близкие по плотности пряжи Catania от Schachenmayr, подойдет в целом любой 
мерсеризованный хлопок S или мульти-S крутки метражом 120-130м/50 гр.  
Можно брать шнурковые пряжи и вязать их поплотнее, Soft Donegal однониточный. Кардные пряжи 
подойдут, гребенные меринос и альпака дадут совсем другой эффект – «крылышки» не будут 
стоять. Пряжа должна хорошо держать форму.  
 
Примерный расход пряжи: 
XS/S 950-1150 метров 
M/L 1100-1250 метров 
XL/2XL 1100-1400 метров 
 
Плотность вязания:  
24 п на 32-34 р в участке 10 на 10 см. 
 

*Если вы пересчитываете под другую плотность, автор не несет ответственность за посадку 
изделия. 
 
Необходимые инструменты:  
Спицы 3,5 мм на леске 80-120 см (или вашего размера, если та же плотность достигается при другом 
диаметре). 
Спицы 2,5 мм на леске 40 см для горловины.  
 
Описание включает в себя большое количество таблиц. Это может показаться непривычным, но, 
поверьте, это очень удобно!  
На место «…» в таблицах подставляете значение, соответствующее вашему размеру. И вяжете! В 
некоторых местах описан блок рядов и сколько раз его надо повторить.  
 
Help! Sos! 
Почта для связи rodimovakaterina@gmail.com 
В теме письма ставьте: Вопрос по описанию «Улетные крылышки»  
 
Используемые техники: 
Прибавки из петли нижнего ряда влево.  https://www.instagram.com/p/BI-IBLUDqmc/ 
Прибавки из петли нижнего ряда вправо.  https://www.instagram.com/p/BIue0uqjbf5/ 
Убавки с наклоном влево и вправо. Можно использовать эти https://youtu.be/PM8p9X8jjU8 
Укороченные ряды.   
Трикотажный (матрасный) шов. 

 
 
 
 
 
 
 

Прежде чем начать вязать изделие, свяжите образец из своей пряжи и удостоверьтесь, что ваша плотность 
совпадает с моей.  
Если у вас другая плотность вязания, размеры готового изделия не совпадут с авторскими*.  
Если вяжете рыхлее, можно связать меньший размер из описания. Если плотнее – наоборот больший.  
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Выкройка изделия: 

XS (S) M [L] XL {2XL} 
 

 
 
 

Как это вяжется? 
 

С временного набора вяжем в 2 стороны –  
сперва перед, затем спинку. 
Сами крылья будут двойные! 
 

 

Далее поднимаем петли на боковины из деталей 
переда/спинки. Вяжем их и пришиваем к 

спинке/переду. Затем подшиваем крылышки. 
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Определение размера 
 

Для лучшей посадки топа рекомендую выбирать размер, учитывая следующие 
параметры: ширина плеч  и объем груди. 
Измерьте ширину плеч и сравните полученные данные с таблицей 1. 
Объем груди (таблица 2) – необходим для определения размаха крыла 
Объединив эти два параметра, мы определим, какое количество петель нужно 
набирать. 
 
Таблица 1 отвечает за посадку в плечах. Таблица 2 – за ширину крыла, 
соразмерную обхвату груди. Не пугайтесь, что сперва у вас будет целая 
куча петель – крылья двойные, поэтому по итогу крыльевая часть 
сложится пополам. 
 

Таблица 1 Р1 Р2 Р3 

Ширина плеч 35-37 см 38-41 см 42-45 см 

 
 

Таблица 2 XS S M L XL 2XL 

Если обхват груди … см  
(в белье) 

84-88 см 88-92 см 92-96 см 96-100 см 100-104 
см 

104-108 
см 

 
Набор петель 

 
Набор петель Р1 Р2 Р3 

XS 182 188 198 

S 182 188 198 

M 202 208 218 

L 202 208 218 

XL 230 236 246 

2XL 230 236 246 

 
Как пользоваться таблицей?  
Внимательно смотрите на цветовую разметку! Если в таблице выше (таблица 1) по ширине спинки вы 
выбрали желтый блок, значит и в этой таблице выбираете желтый. Если в таблице 2 по груди у вас 
размер XS, то в зеленом столбце вы выбираете размер XS. 
Теперь найдите в таблице ячейку, которая находится в месте пересечения выбранных вами параметров. 
Цифра в месте пересечения – это количество петель набора, соответствующее вашим параметрам. 
 
На основной номер спиц наберите указанное число петель временным набором (в том числе 
кромочные): 
 
Видео временного набора: https://youtu.be/PJ9sHqU-w70 
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Далее вяжем: 
0 ряд: кромочная провязывается лиц, далее все лицевые. В т.ч. кромочная. 
1 ряд: кромочная лиц. Все изн. Кромочная лиц. 

 
Пометьте первый ряд маркерами с двух сторон, обозначим их как маркер М7 и М8 (они 
понадобятся нам, когда мы приступим к вязанию боковых частей топа). 
 
2 ряд: кромочная провязывается лиц, далее все лицевые. В т.ч. кромочная. 
 
P.S. Провязываются и первая, и последняя кромочные во всех рядах. Край получается узелковый. 
 
Далее идет вязание укороченных рядов любым удобным и подходящим под вашу пряжу методом.  
 
Я использую немецкий метод: https://youtu.be/BkaoJDhmVD0 
 
Если вы используете немецкий метод, то фразу «до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 
петли» читать как: «ряд кончается, последняя петля ряда – это бывшая перетянутая петля и мы ее 
провязываем петлей. После еще 3 петли» 
 
Если вы используете метод с накидами или с обвитием петли, то обвитая петля/провязываемая с 
накидом петля – одна из петель следующей группы. То есть, фразу «до конца предыдущего 
укороченного ряда + еще 3 петли» читать как: «петля с накидом/бывшая обвитая петля + еще 2 петли»  
 
Положите к себе лицевой стороной и расставьте маркеры справа налево  
(считаем в т.ч. кромочные): 

 

 
 
Нумерация рядов ниже не отображает реальные ряды – используется исключительно для удобства 
восприятия! 

 

Петли 
набора 

Р1 Р2 Р3 

XS 24 – М1 – 24 – М2 - 20 – М3 - 46 – 
М4 – 20 – М5 - 24 – М6 – 24 

24 – М1 – 24 – М2 - 22 – М3 - 48 – 
М4 – 22 – М5 - 24 – М6 – 24 

24 – М1 – 24 – М2 – 24 - М3 – 54 
– М4 - 24 – М5 - 24 – М6 – 24 

S 24 – М1 – 24 – М2 - 20 – М3 - 46 – 
М4 – 20 – М5 - 24 – М6 – 24 

24 – М1 – 24 – М2 - 22 – М3 - 48 – 
М4 – 22 – М5 - 24 – М6 – 24 

24 – М1 – 24 – М2 – 24 - М3 – 54 
– М4 - 24 – М5 - 24 – М6 – 24 

M 29 – М1 – 29 – М2 - 20 – М3 - 46 – 
М4 – 20 – М5 - 29 – М6 – 29 

29 – М1 – 29 – М2 - 22 – М3 – 48 - 
М4 - 22 – М5 - 29 – М6 – 29 

29 – М1 – 29 – М2 – 24 - М3 – 54 
– М4 - 24 – М5 - 29 – М6 – 29 

L 29 – М1 – 29 – М2 - 20 – М3 - 46 – 
М4 – 20 – М5 - 29 – М6 – 29 

29 – М1 – 29 – М2 - 22 – М3 – 48 - 
М4 - 22 – М5 - 29 – М6 – 29 

29 – М1 – 29 – М2 – 24 - М3 – 54 
– М4 - 24 – М5 - 29 – М6 – 29 

XL 36 – М1 – 36 – М2 - 20 – М3 - 46 – 
М4 – 20 – М5 - 36 – М6 – 36 

36 – М1 – 36 – М2 - 22 – М3 – 48 - 
М4 - 22 – М5 - 36 – М6 – 36 

36 – М1 – 36 – М2 – 24 - М3 – 54 
– М4 - 24 – М5 - 36 – М6 – 36 

2XL 36 – М1 – 36 – М2 - 20 – М3 - 46 – 
М4 – 20 – М5 - 36 – М6 – 36 

36 – М1 – 36 – М2 - 22 – М3 – 48 - 
М4 - 22 – М5 - 36 – М6 – 36 

36 – М1 – 36 – М2 – 24 - М3 – 54 
– М4 - 24 – М5 - 36 – М6 – 36 
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Перед 
 Р1 

Блок левого плеча (как надели): 
3 ряд: кромочная лиц, изнаночными до М4. Разворот в лиц ряд (это не укороченный ряд, последняя 
петля ряда становится кромочной). 
 
Далее вяжем укороченными рядами. 
 
4 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. 3 лиц. Разворот в изнаночный 
ряд (как укороченный ряд). 
5 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
6 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот 
в изнаночный ряд. 
7 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
8 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот в изнаночный ряд. 
9 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
10 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц.  
 
Обрежьте нить. Оставшиеся на левой спице петли, переснимите, не провязывая на правую 
спицу (это необходимо для вашего удобства, так как дальше мы будем вязать по петлям 
правой части). 
 
Перейдите к правому плечу. Вязать начинаем от кромочной петли. Первый ряд – лицевой.   
 
Блок правого плеча (как надели): 
Начинаем с нового мотка. 
 
3 ряд: кромочная лицевая. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. 
Убавка влево лиц.  Далее лицевыми до М3. Разворот в изнаночный ряд. (это не укороченный ряд, 
последняя петля ряда становится кромочной). 
 
Далее вяжем укороченными рядами. 
 
4 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. 3 изн. Разворот в лицевой ряд 
(как укороченный ряд). 
5 ряд: лицевыми до кромочной (где горловина). Кромочная лиц. 
6 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
7 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
8 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. Разворот в лицевой ряд. 
9 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
10 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. Разворот в лицевой ряд. 
 
Соединительные ряды: 
11 ряд: лицевыми до кромочной (которая кромочная горловины). Следующие 46 петель снимите 
на дополнительную нить (это петли горловины спинки).  Другой нитью наберите на левую спицу 40 
петель временным способом. Провяжите по ним основной нитью. После этого продолжаем вязать 
лицевыми по петлям левой части переда, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. 
Убавка влево лиц. И далее до самого конца ряда, в том числе кромочную (по пути встретится 
укороченный ряд – присоедините его по правилам укороченного ряда). 
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12 ряд: кромочную лиц. Изнаночными до кромочной (по пути встретится укороченный ряд – 
присоедините его по правилам укороченного ряда). Кромочная лиц. 
 
Далее мы довязываем горловину укороченными рядами, параллельно начиная убавки 
крылышек.  
13 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до М3. М3. 3 лиц петли. Разворот в изнаночный ряд (как 
укороченный ряд). 
14 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
15 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в 
изнаночный ряд. 
16 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
17 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. 
Разворот в изнаночный ряд (как укороченный ряд). 
18 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
19 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц. Лицевыми до кромочной (по пути встретится укороченный ряд – присоедините его по 
правилам укороченного ряда). Кромочная лиц. 
20 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до М4. М4. 3 изн петли. Разворот в лицевой ряд (как 
укороченный ряд). 
21 ряд: лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
22 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
23 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
24 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
25 ряд: лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
26 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной (по пути встретится укороченный ряд – 
присоедините его по правилам укороченного ряда). Кромочная лиц. 
 
Закончив вязать данный блок, снимите маркеры М3 и М4. Больше они в работе использоваться 
не будут. 

 Далее вяжите блок из 4 рядов, пока между кромочной и М1, а также между кромочной и М6, не 
останется по 1 петле (то есть перед М1 и после М6 1 петля + кромочная). 
 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
2 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
3 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц.  Лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
4 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Закончив вязать данный блок и убедившись, что между кромочными и маркером М1 и М6 
осталось по 1 петле, а между маркерами М1-М2 и М5-М6 по 2 петли. Снимите маркеры М1, М2, 
М5 и М6. Больше они в работе использоваться не будут. 
Далее вяжете 1-2 ряд на высоту около 30 см – тут вы можете примерить и представить где хотите 
низ переда. 
 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
2 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Связав необходимую вам длину, закройте петли любым удобным и подходящим под вашу пряжу 
способом.  
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Перед 
 Р2 

Блок левого плеча (как надели): 
3 ряд: кромочная лиц, изнаночными до М4. Разворот в лиц ряд (это не укороченный ряд, последняя 
петля ряда становится кромочной). 
 
Далее вяжем укороченными рядами. 
 
4 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. 3 лиц. Разворот в изнаночный 
ряд (как укороченный ряд). 
5 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
6 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот в 
изнаночный ряд. 
7 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
8 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот в изнаночный ряд. 
9 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
10 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот в изнаночный ряд. 
11 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
12 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц.  
 
Обрежьте нить. Оставшиеся на левой спице петли, переснимите, не провязывая на правую 
спицу (это необходимо для вашего удобства, так как дальше мы будем вязать по петлям 
правой части). 
 
Перейдите к правому плечу. Вязать начинаем от кромочной петли. Первый ряд – лицевой.   
 
Блок правого плеча (как надели): 
Начинаем с нового мотка. 
 
3 ряд: кромочная лицевая. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. 
Убавка влево лиц.  Далее лицевыми до М3. Разворот в изнаночный ряд. (это не укороченный ряд, 
последняя петля ряда становится кромочной). 
 
Далее вяжем укороченными рядами. 
 
4 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. 3 изн. Разворот в лицевой ряд 
(как укороченный ряд). 
5 ряд: лицевыми до кромочной (где горловина). Кромочная лиц. 
6 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
7 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
8 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. Разворот в лицевой ряд. 
9 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
10 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. Разворот в лицевой ряд. 
11 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
12 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. Разворот в лицевой ряд. 
 
Соединительные ряды: 
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13 ряд: лицевыми до кромочной (которая кромочная горловины). Следующие 48 петель снимите на 
дополнительную нить (это петли горловины спинки).  Другой нитью наберите на левую спицу 40 
петель временным способом. Провяжите по ним основной нитью. После этого продолжаем вязать 
лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. И далее до 
самого конца ряда, в том числе кромочную (по пути встретится укороченный ряд – присоедините 
его по правилам укороченного ряда). 
14 ряд: кромочную лиц. Изнаночными до кромочной (по пути встретится укороченный ряд – 
присоедините его по правилам укороченного ряда). Кромочная лиц. 
 
Далее мы довязываем горловину укороченными рядами, параллельно начиная убавки 
крылышек.  
15 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до М3. М3. 3 лиц петли. Разворот в изнаночный ряд (как 
укороченный ряд). 
16 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
17 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в 
изнаночный ряд. 
18 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
19 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. 
Разворот в изнаночный ряд. 
20 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
21 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 5 лиц петель. Разворот в 
изнаночный ряд. 
22 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
23 ряд: лицевыми до кромочной (по пути встретится укороченный ряд – присоедините его по 
правилам укороченного ряда). Кромочная лиц. 
24 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до М4. М4. 3 изн петли. Разворот в лицевой ряд (как 
укороченный ряд). 
25 ряд: лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
26 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
27 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
28 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
29 ряд: лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
30 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 5 изн 
петель. Разворот в лицевой ряд. 
31 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
32 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной (по пути встретится укороченный ряд – 
присоедините его по правилам укороченного ряда). Кромочная лиц. 
 
Закончив вязать данный блок, снимите маркеры М3 и М4. Больше они в работе использоваться 
не будут. 
Далее вяжите блок из 4 рядов, пока между кромочной и М1, а также между кромочной и М6, не 
останется по 1 петле (то есть перед М1 и после М6 1 петля + кромочная). 
 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
2 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
3 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
4 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
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Закончив вязать данный блок и убедившись, что между кромочными и маркером М1 и М6 
осталось по 1 петле, а между маркерами М1-М2 и М5-М6 по 2 петли. Снимите маркеры М1, М2, 
М5 и М6. Больше они в работе использоваться не будут. 
Далее вяжете 1-2 ряд на высоту около 30 см – тут вы можете примерить и представить где хотите 
низ переда. 
 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
2 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Связав необходимую вам длину, закройте петли любым удобным и подходящим под вашу пряжу 
способом. 

 
Перед 

 Р3 
Блок левого плеча (как надели): 
3 ряд: кромочная лиц, изнаночными до М4. Разворот в лиц ряд (это не укороченный ряд, последняя 
петля ряда становится кромочной). 
 
Далее вяжем укороченными рядами. 
 
4 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. 3 лиц. Разворот в изнаночный 
ряд (как укороченный ряд). 
5 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
6 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот в 
изнаночный ряд. 
7 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
8 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот в изнаночный ряд. 
9 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
10 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот в изнаночный ряд. 
11 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
12 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц. Разворот в изнаночный ряд. 
13 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
14 ряд: кромочная лиц. 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Лицевыми до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц. 
 
Обрежьте нить. Оставшиеся на левой спице петли, переснимите, не провязывая на правую 
спицу (это необходимо для вашего удобства, так как дальше мы будем вязать по петлям 
правой части). 
 
Перейдите к правому плечу. Вязать начинаем от кромочной петли. Первый ряд – лицевой.   
 
Блок правого плеча (как надели): 
Начинаем с нового мотка. 
 
3 ряд: кромочная лицевая. Далее лицевыми до М3. Разворот в изнаночный ряд. (это не 
укороченный ряд, последняя петля ряда становится кромочной). 
 
Далее вяжем укороченными рядами 
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4 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. 3 изн. Разворот в лицевой ряд 
(как укороченный ряд). 
5 ряд: лицевыми до кромочной (где горловина). Кромочная лиц. 
6 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
7 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
8 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. Разворот в лицевой ряд. 
9 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
10 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. Разворот в лицевой ряд. 
11 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
12 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 4 петли. Разворот в лицевой ряд. 
13 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
14 ряд: кромочная лиц. 1 изн. Прибавка из нижней петли вправо изн. Изнаночными до конца 
предыдущего укороченного ряда + еще 3 петли. Разворот в лицевой ряд. 
 
Соединительные ряды: 
 
15 ряд: лицевыми до кромочной (которая кромочная горловины). Следующие 54 петли снимите на 
дополнительную нить (это петли горловины спинки).  Другой нитью наберите на левую спицу 44 
петли временным способом. Провяжите по ним основной нитью. После этого продолжаем вязать 
лицевыми по петлям левой части переда до М6 и далее до самого конца ряда, в том числе 
кромочную (по пути встретится укороченный ряд – присоедините его по правилам укороченного 
ряда). 
16 ряд: кромочную лиц. Изнаночными до кромочной (по пути встретится укороченный ряд – 
присоедините его по правилам укороченного ряда). Кромочная лиц. 
 
Далее мы довязывает горловину укороченными рядами, параллельно начиная убавки 
крылышек.  
 
17 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц. Лицевыми до М3. М3. 3 лиц петли. Разворот в изнаночный ряд (как укороченный ряд). 
18 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
19 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. 
Разворот в изнаночный ряд. 
20 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
21 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. Разворот в 
изнаночный ряд. 
22 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
23 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 5 лиц петель. 
Разворот в изнаночный ряд. 
24 ряд: изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
25 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
26 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до М4. М4. 3 изн петли. Разворот в лицевой ряд (как 
укороченный ряд). 
27 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
28 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
29 ряд: лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
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30 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. 
Разворот в лицевой ряд. 
31 ряд: лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
32 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 5 изн 
петель. Разворот в лицевой ряд. 
33 ряд: лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
34 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
35 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
36 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Закончив вязать данный блок, снимите маркеры М3 и М4. Больше они в работе использоваться 
не будут. 
Далее вяжите блок из 4 рядов, пока между кромочной и М1, а также между кромочной и М6, не 
останется по 1 петле (то есть перед М1 и после М6 1 петля + кромочная). 
 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка 
влево лицевой. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка влево 
лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц.  
2 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
3 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
4 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Закончив вязать данный блок и убедившись, что между кромочными и маркером М1 и М6 
осталось по 1 петле, а между маркерами М1-М2 и М5-М6 по 2 петли. Снимите маркеры М1, М2, 
М5 и М6. Больше они в работе использоваться не будут. 
Далее вяжете 1-2 ряд на высоту около 30 см – тут вы можете примерить и представить где хотите 
низ переда. 
 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
2 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Связав необходимую вам длину, закройте петли любым удобным и подходящим под вашу пряжу 
способом. 
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Спинка 
Распустите временный набор, надев петли на спицы. Заново расставьте маркеры. 
Положите к себе лицевой стороной и расставьте маркеры справа налево  
(считаем в т.ч. кромочные): 

 
 

 
 
Для удобства, петли правого плеча до маркера М3 пока можно переснять на другие спицы. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Петли 
набора 

Р1 Р2 Р3 

XS 24 – М6 – 24 – М5 – 20 – М4 – 47 
– М3 – 20 – М2 - 24 – М1 – 23 

24 – М6 – 24 – М5 – 22 – М4 – 49 
– М3 – 22 – М2 - 24 – М1 – 23 

24 – М6 – 24 – М5 – 24 – М4 – 55 
– М3 – 24 – М2 – 24 – М1 – 23 

S 24 – М6 – 24 – М5 – 20 – М4 – 47 
– М3 – 20 – М2 - 24 – М1 – 23 

24 – М6 – 24 – М5 – 22 – М4 – 49 
– М3 – 22 – М2 - 24 – М1 – 23 

24 – М6 – 24 – М5 – 24 – М4 – 55 
– М3 – 24 – М2 – 24 – М1 – 23 

M 29 – М6 – 29 – М5 – 20 – М4 – 47 
– М3 – 20 – М2 - 29 – М1 – 28 

29 – М6 – 29 – М5 – 22 – М4 – 49 
– М3 – 22 – М2 - 29 – М1 – 28 

29 – М6 – 29 – М5 – 24 – М4 – 55 
– М3 – 24 – М2 – 29 – М1 – 28 

L 29 – М6 – 29 – М5 – 20 – М4 – 47 
– М3 – 20 – М2 - 29 – М1 – 28 

29 – М6 – 29 – М5 – 22 – М4 – 49 
– М3 – 22 – М2 - 29 – М1 – 28 

29 – М6 – 29 – М5 – 24 – М4 – 55 
– М3 – 24 – М2 – 29 – М1 – 28 

XL 36 – М6 – 36 – М5 – 20 – М4 – 47 
– М3 – 20 – М2 – 36 – М1 – 35 

36 – М6 – 36 – М5 – 22 – М4 – 49 
– М3 – 22 – М2 – 36 – М1 – 35 

36 – М6 – 36 – М5 – 24 – М4 – 55 
– М3 – 24 – М2 – 36 – М1 – 35 

2XL 36 – М6 – 36 – М5 – 20 – М4 – 47 
– М3 – 20 – М2 – 36 – М1 – 35 

36 – М6 – 36 – М5 – 22 – М4 – 49 
– М3 – 22 – М2 – 36 – М1 – 35 

36 – М6 – 36 – М5 – 24 – М4 – 55 
– М3 – 24 – М2 – 36 – М1 – 35 
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Спинка 
 Р1 

 Далее вяжем укороченными рядами. 
 
Блок левого плеча (как надели): 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до М4. М4. 1 лиц. Разворот в изн ряд. (маркер М4 можно снять, он 
нам больше не понадобится) 
2 ряд: 4 изн. Разворот в лиц ряд. 
3 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
4 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
5 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
6 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
7 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
8 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
9 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
10 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
11 ряд: лицевыми до М3. М3. 4 лиц. Разворот в изн ряд. 
 
Далее мы вывязываем второе плечо! Речь идет про укороченный ряд плеча, будьте 
внимательны. 
 
Блок правого плеча (как надели): 
 
12 ряд: 4 изн петли. Разворот в лиц ряд. (маркер М3 можно снять, он нам больше не понадобится) 
13 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
14 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
15 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
16 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
17 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
18 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
19 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
20 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
21 ряд: лицевыми до кромочной. Прибавка из нижней петли влево лиц. Кромочная лицевая. 

 Далее вяжите блок из 4 рядов, пока между кромочной и М1, а также между кромочной и М6, не 
останется по 1 петле (то есть перед М1 и после М6 1 петля + кромочная). 
 
1 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц (по пути встретится 
укороченный ряд – присоедините его по правилам укороченного ряда). 
2 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка 
влево лиц.  Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
3 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
4 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Закончив вязать данный блок и убедившись, что между кромочными и маркером М1 и М6 
осталось по 1 петле, а между маркерами М1-М2 и М5-М6 по 2 петли. Снимите маркеры М1, М2, 
М5 и М6. Больше они в работе использоваться не будут. 
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 Далее вяжете 1-2 ряд на высоту, равную высоте переда. 
1 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
2 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Связав необходимую вам длину, закройте петли любым удобным и подходящим под вашу пряжу 
способом. 

 
Спинка  

 Р2 
 Распустите временный набор, надев петли на спицы.  

Далее вяжем укороченными рядами. 
 
Блок левого плеча (как надели): 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до М4. М4. 1 лиц. Разворот в изн ряд. (маркер М4 можно снять, он 
нам больше не понадобится) 
2 ряд: 4 изн. Разворот в лиц ряд. 
3 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
4 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
5 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
6 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
7 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
8 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
9 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
10 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
11 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
12 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
13 ряд: лицевыми до М3. М3. 4 лиц. Разворот в изн ряд. 
 
Далее мы вывязываем второе плечо! Речь идет про укороченный ряд плеча, будьте 
внимательны. 
 
Блок правого плеча (как надели): 
 
14 ряд: 4 изн петли. Разворот в лиц ряд. (маркер М3 можно снять, он нам больше не понадобится) 
15 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
16 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
17 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
18 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
19 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
20 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
21 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
22 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
23 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
24 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
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25 ряд: лицевыми до кромочной. Прибавка из нижней петли влево лиц. Кромочная лицевая. 
 Далее вяжите блок из 4 рядов, пока между кромочной и М1, а также между кромочной и М6, не 

останется по 1 петле (то есть перед М1 и после М6 1 петля + кромочная). 
 
1 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц (по пути встретится 
укороченный ряд – присоедините его по правилам укороченного ряда). 
2 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка 
влево лиц.  Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
3 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
4 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Закончив вязать данный блок и убедившись, что между кромочными и маркером М1 и М6 
осталось по 1 петле, а между маркерами М1-М2 и М5-М6 по 2 петли. Снимите маркеры М1, М2, 
М5 и М6. Больше они в работе использоваться не будут. 

 Далее вяжете 1-2 ряд на высоту, равную высоте переда. 
 
1 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
2 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Связав необходимую вам длину, закройте петли любым удобным и подходящим под вашу пряжу 
способом. 

 
Спинка  

 Р3 
Распустите временный набор, надев петли на спицы.  
Далее вяжем укороченными рядами. 
 
Блок левого плеча (как надели): 
1 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до М3. М3. 1 лиц. Разворот в изн ряд. (маркер М4 можно снять, он 
нам больше не понадобится) 
2 ряд: 4 изн. Разворот в лиц ряд. 
3 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
4 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
5 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
6 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
7 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
8 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
9 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
10 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
11 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
12 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
13 ряд: лицевыми до М3. М3. 4 лиц. Разворот в изн ряд. 
 
Далее мы вывязываем второе плечо! Речь идет про укороченный ряд плеча, будьте 
внимательны. 
 
Блок правого плеча (как надели): 
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14 ряд: 4 изн петли. Разворот в лиц ряд. (маркер М3 можно снять, он нам больше не понадобится) 
15 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
16 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
17 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
18 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
19 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
20 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
21 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
22 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 3 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
23 ряд: лицевыми до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 лиц петли. Разворот в изн ряд. 
24 ряд: изнаночными до конца предыдущего укороченного ряда + еще 4 изн петли. Разворот в лиц 
ряд. 
25 ряд: лицевыми до кромочной. Прибавка из нижней петли влево лиц. Кромочная лицевая. 
Далее вяжите блок из 4 рядов, пока между кромочной и М1, а также между кромочной и М6, не 
останется по 1 петле (то есть перед М1 и после М6 1 петля + кромочная). 
 
1 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц (по пути встретится 
укороченный ряд – присоедините его по правилам укороченного ряда). 
2 ряд: кромочная лиц. Лицевыми, пока не останется 2 петли до М6. Убавка вправо лиц. М6. Убавка 
влево лиц.  Лицевыми, пока не останется 2 петли до М1. Убавка вправо лиц. М1. Убавка влево лиц. 
Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
3 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
4 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Закончив вязать данный блок и убедившись, что между кромочными и маркером М1 и М6 
осталось по 1 петле, а между маркерами М1-М2 и М5-М6 по 2 петли. Снимите маркеры М1, М2, 
М5 и М6. Больше они в работе использоваться не будут. 
Далее вяжете 1-2 ряд на высоту, равную высоте переда. 
 
1 ряд: кромочная лиц. Изнаночными до кромочной. Кромочная лиц. 
2 ряд: кромочная лиц. Лицевыми до кромочной. Кромочная лиц. 
 
Связав необходимую вам длину, закройте петли любым удобным и подходящим под вашу пряжу 
способом. 
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Горловина 
 
Для горловины возьмите спицы меньшего диаметра.   
 
Положите вязание к себе спинкой. Распустите временный 
набор вдоль горловины спинки и соберите петли на спицы. 
Вязать мы будем по часовой стрелке, справа налево. Крайняя 
правая петля горловины спинки = начало ряда. 
 
Новой нитью провяжите по открытым петлям горловины 
лицевыми петлями. Дойдите до последней.  
 
Далее из 1 петли после кромочной поднимайте петли в 
соотношении 3 петли из 4 рядов.  
 

 
 
 

 Р1 Р2 Р3 
Можно ориентироваться на указанное число при подъеме 
петель вдоль кромочных по сторонам, обозначенным на 
рисунке цифрами 2 и 4: 

6 7 9 

 
Распустите петли переда.  
В обратную сторону от набранных петель будет на одну петлю больше (особенность переворота 
лицевой глади). 
Провяжите их лицевыми.  Далее снова поднимаем петли вдоль кромочных. 
 

 Р1 Р2 Р3 
В результате у вас должно получиться … петель горловины: 99 103 117 

 
Вернувшись к точке старта, повесьте маркер начала ряда, начинаем лицевую гладь по кругу.   
  
Высоту ворота можете регулировать по своему желанию. Я советую связать 1-1,5 см.  
Я закрывала горловину методом с накидами, сделав рулик. Видео: https://youtu.be/MbSRWeKaCl4 
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Подготовительная работа к пришиванию крылышек 
 
Отступите от края 2 петли + кромочная и проложите наметку любой 
контрастной нитью. Сделайте так по обоим бокам. Идем от нижнего 
горизонтального края переда к плечу. Потом повторяем аналогично 
от противоположного низа.  

 
В районе плеча у вас будет небольшая нестыковка, возникшая из-за 
вязания в 2 направлениях.  
 
Будете подшивать – сделайте перемещение в этом участке. Это не 
будет заметно в изделии. 
 
Это будет выглядеть примерно так:  
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Боковые детали 
 
Сейчас мы возвращаемся к маркерам М7 и М8.  
 

 XS S M L XL 2XL 

Отсчитайте от каждого из 
маркеров плечевого 
соединения к низу переда 
и спинки … рядов 

31 34 37 40 44 48 

 
От этого ряда, мы и будем поднимать петли для 
боковой части топа. Для удобства, можете 
пометить его маркером. 
 
P.S. погрешность в петлю не имеет значения J 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Возьмите в руки правую часть переда и поднимите количество петель, в зависимости от роста:  

 
155-160 см – 95 петель 
160-165 см – 100 петель 
165-170 см – 110 петель 
170-175 см – 120 петель 
175-180 см – 140 петель 
 
Лучше всего использовать спицы маленького 
диаметра. 
 
По желанию можете поднять больше или меньше 
петель. Чем больше петель вы поднимите, тем 
длиннее будет боковая часть, чем меньше – тем 
короче. 

 
 
Важно! 
Поднимаем из протяжки между 1 и 2 петлями 
(!! это принципиальный момент) в 
соотношении 3 петли из 4 рядов 
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От автора: деталь бока можно вязать контрастным цветом и/или лицевыми петлями. Авторская 
версия – на лицо идет лицевая гладь. Но вы можете вязать и изнаночную, заменив подчеркнутый 
участок между крайними резинками на «изнаночные с лицевой стороны, лицевые с изнаночной».  
 
Основным размером спиц (которыми вязали ранее) провяжите в обратную сторону 1 ряд: 
1 ряд: Кромочную снять, [изн, лиц]*3 раза. Далее изнаночными, пока не останется 7 петель.  [лиц, 
изн]*2 раза. 1 лиц. Следующую петлю снять, нить перед работой. Кромочная лиц. 
 
Блок убавок: 
2 ряд: Кромочную снять, [лиц, изн]*3 раза, 1 лиц. Убавка вправо лиц. Далее лицевыми, пока не 
останется 7 петель. Резинка по узору (над лицевой лицевая, над изнаночной изнаночная), перед 
кромочной петлю снять (нить за работой). Кромочная лиц. 
3 ряд: Кромочную снять, по узору. Перед кромочной петлю снять (нить перед работой). Кромочная лиц. 

 XS S M L XL 2XL 

Повторите этот блок всего … раз: 9 11 13 15 18 22 

 
Блок прибавок: 
2 ряд: Кромочную снять, [лиц, изн]*3 раза, 1 лиц. Прибавка из нижней петли вправо лиц. Далее 
лицевыми, пока не останется 7 петель. Резинка по узору (над лицевой лицевая, над изнаночной 
изнаночная), перед кромочной петлю снять (нить за работой). Кромочная лиц. 
3 ряд: Кромочную снять, по узору. Перед кромочной петлю снять (нить перед работой). Кромочная 
лиц. 

 XS S M L XL 2XL 

Повторите этот блок всего … раз: 9 11 13 15 18 22 

 
Тут вы можете регулировать ширину боковой части под себя. Главное, при изменении ширины боковой части не забудьте, 
что количество повторов блока убавок должно быть равно количеству повторов блока прибавок 
(увеличиваем/уменьшаем блоки на одинаковое количество повторов).  
 
Матрасным швом пришейте открытые петли к детали спинки, начиная от маркера в спинке и двигаясь в 
сторону низа. 

  
 
Поверните к себе спинку левым боком и повторите деталь бока еще раз. Единственное отличие – 
пришивать будете к переду.  
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Сборка крыльев 
Выверните топ наизнанку и вертикальным матрасным швом пришейте кромку детали перед/спинка к 
вертикали изнаночных перед разметкой. 
 
В самом начале по краю будет идти рулик, а потом подошьется крыло. 
 
Как в видео: https://youtu.be/5fp3vroNETg 
 
Процесс сборки в фото: 

Для удобства отверните крыло, состыковав 
кромочную – можете приметать и крыло. 

Сборка начинается от нижнего края переда вверх. 
Можно и со спинки 

Мы стыкуем кромочную переда/спинки с 
вертикалью у разметки. Петли бока не 
задействованы! Если у вас бок контрастный – 
шейте нитью цвета переда и спинки. 

В верхней точке плеча, где наметки не стыкуются, 
стежки расположите переходом от одной к 
другой разметке. 
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По итогу будет двойное крыло

 

А низ будет выглядть так: 

 
   

Катерина Родимова 

 
Выкладывайте свои фотографии, делитесь и получайте наслаждение от вязания! 

Тег для работ в инстаграме: #улетные_крылышки 
 


