
Кардиган/пуловер 
#МОХЕРОВЫЙ_КРАСАВЧИК_NEW 

Схема – описание  
Маргариты Тереховой 

 

Приветствую Вас! 

Купив описание #Мохеровый_красачик, Вы соглашаетесь не воспроизводить, не повторять, не 

копировать текст и фотоматериалы, не продавать, не выкладывать его в общий доступ в сети 
интернет, на форумы и в блоги, а также не использовать в каких бы то ни было целях информацию и 
материалы, ставшие доступными Вам в связи с получением этого описания, за исключением личного 

пользования.  

Указывайте прямую и активную ссылку на автора @margarita.terekhova, то есть меня, когда будете 
выкладывать свои красивые фотографии в сети. 

Приятного процесса, Ваша Марго)
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Кардиган и пуловер - оверсайз. Проймы занижены. Финальные размеры изделия будут 
зависеть от попадания в рекомендованную плотность. 
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Схема для размеров
XS-S
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Размеры изделия 

Таблица 1 

Пряжа 

Пряжу можно приобрести в магазине «Атмосфера» https://atmospherestore.ru/
good/pryaja 

• Rico Design Fashion MOHAIR MERINO   - 78% - мохер, 13% - шерсть, 9% - полиамид 
(50 г - 100 м) в 1 нить, рекомендую вязать на спицах 8 мм 

• RICO Essentials Super Kid Mohair Silk - 70% мохер, 30% шелк (25 г - 210 м)  

в 3 сложения, рекомендую вязать на спицах 8 мм 

• RICO Essentials Super Kid Mohair Loves Silk Colourlove - 72% мохер, 28% шёлк  
(100 г - 280 м) в 1 нить, рекомендую вязать на спицах 8 мм 

• Lana Grossa Lala Berlin Furry - 90% baby альпака, 10% полиамид (50 г - 75 м)  

в 1 нить, рекомендую вязать на спицах 8 мм 

• RICO FASHION LIGHT LUXURY - 74% альпака, 22% шерсть, 4% полиамид (50 г - 
130 м) в 1 нить, рекомендую вязать на спицах 7 мм, в 2 нити на 8мм 

• Lana Grossa Brigi=e No.3 - 40% мохер, 37% шерсть, 23% полиамид (25 г - 110 м)  
в 2 нити, рекомендую вязать на спицах 8 мм 

РАСХОД на однотонное изделие 
Таблица 2 

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР

XS-S (40-42) M-L (44-46) XL (46-48)

ОБХВАТ ГРУДИ 80-84 СМ 88-96 СМ 100-108 СМ

ОБХВАТ 
ИЗДЕЛИЯ ПО  

ГРУДИ
100-106 СМ 108-114 СМ 118-124 СМ

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР

• Rico Design Fashion MOHAIR MERINO 6 ШТ 7 ШТ 7 ШТ
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https://atmospherestore.ru/good/rico-fashion-mohair-merino-berry
https://atmospherestore.ru/good/pryaja
https://atmospherestore.ru/good/pryaja
https://atmospherestore.ru/good/rico-fashion-mohair-merino-berry
https://atmospherestore.ru/good/rico-essentials-super-kid-mohair-silk-mustard-037
https://atmospherestore.ru/good/rico-essentials-super-kid-mohair-loves-silk-colourlove-green-008
https://atmospherestore.ru/good/lala-berlin-furry-002
https://atmospherestore.ru/good/rico-fashion-light-luxury-ice-blue-012
https://atmospherestore.ru/good/brigitte-no3-019


Указав при заказе на сайте в графе ПРОМОКОД слова КРАСАВЧИК, а также при 
покупке на кассе, Вам будет предоставлена скидка 7% на пряжу из данного 
списка. 

  

Инструменты 

• спицы 8 мм на леске 80 (100) см (размер спиц подбирается индивидуально, важно 
попасть в рекомендованную плотность); 

• спицы 6,5-7 мм на леске 80 (100) см (для резинки); 

• круговые спицы 6,5-7 мм на леске 40 см и 8 мм на леске 40 см (для вязания рукавов); 

• крючок №3 (для заправления хвостиков); 

• бросовая нить (2-3 метра); 

• игла пластиковая; 

• маркеры; 

• ножницы. 

Плотность вязания 

После ВТО: 
лицевая гладь по кругу и поворотными рядами 
12,5 п х 14 рядов = 10 см х 10 см 

• RICO Essentials Super Kid Mohair Silk 9 ШТ 10 ШТ 10 ШТ

• RICO Essentials Super Kid Mohair 
Loves Silk Colourlove

2 ШТ 3 ШТ 3 ШТ

• Lana Grossa Lala Berlin Furry 8 ШТ 9 ШТ 10 ШТ

• RICO FASHION LIGHT LUXURY в 1 нить 6 ШТ 6 ШТ 7 ШТ

• RICO FASHION LIGHT LUXURY в 2 нити 9 ШТ 10 ШТ 10 ШТ

• Lana Grossa BrigiXe No.3 11 ШТ 12 ШТ 13 ШТ

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР
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Словарь: 

Лицевая гладь — лицевой ряд вяжется лиц.п., изнаночный ряд вяжется изн.п. 
(Видео выполнения см. тут: hXps://schoolknieng.ru/tech/tech-6-litsevaya-glad) 
Резинка 1х1 — *1 лиц.п., 1 изн.п.* повторять от *и до *. 
(Видео выполнения см. тут: hXps://schoolknieng.ru/tech/tech-6-rezinka-1h1)  
Бросовая нить – дополнительная нить контрастного цвета. Используется для 
вспомогательного набора петель и временного снятия петель со спиц. 
Убавка вправо — убавка двух лицевых с наклоном вправо – провязать 2 лицевые петли 
вместе за переднюю стенку. При убавке на изнаночной стороне «вправо» процесс будет 
происходить с наклоном влево изнаночной, чтобы на лицевой стороне обеспечить наклон 
убавки вправо. 
Убавка влево — убавка двух лицевых с наклоном влево – первую петлю снимаем на правую 
спицу не провязанной, вторую петлю вяжем лицевой и первую петлю накидываем на 
вторую. При убавке на изнаночной стороне «влево» процесс будет происходить с наклоном 
вправо изнаночной, чтобы на лицевой стороне обеспечить наклон убавки влево. (Видео 
выполнения убавок см. тут: hXps://schoolknieng.ru/tech/tech-8-ubavlenie-odnoy-petli-s-
naklonom-vpravo-i-vlevo) 

Прибавка (влево или вправо) — прибавление из скрещенного накида. Для прибавки с 
наклоном вправо в месте прибавления сделать обратный накид, который в следующем ряду 
провязать скрещенной петлей, на изнаночной глади изнаночной, на лицевой - лицевой. Для 
прибавки с наклоном влево сделать прямой накид, провязанный скрещенным способом. 
Получаются незаметно прибавленные петли. 
(Видео выполнения можно посмотреть тут: hXps://schoolknieng.ru/tech/tech-7-pribavleniya-petel-
iz-skreschennogo-nakida 

Тройная кромочная — 3 первые петли и 3 последние петли в лицевых рядах провязывать 
лицевыми петлями (3 лиц.п.), в изнаночных рядах – 3 первые петли и 3 последние петли 
снимать не провязывая, нить перед работой (снять 3 петли), кромочные входят в эти 3 петли. 

Планка   —  
1-й ряд (лицевой) – лицевую петлю снять, нить за работой, изнаночную петлю провязать 
изнаночной;  
2-й ряд (изнаночный) – снятую петлю провязывать изнаночной, 1 лицевая петля. 
Далее повторять 1-й и 2-й ряды. 

Укороченные ряды — выполняются немецким способом. Для этого нужно разделить 
полотно на сектора согласно схеме, доходя до точек разворота, переворачивать полотно на 
другую сторону и вязать в обратном направлении.  
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При этом первую петлю в месте разворота снять на правую спицу, и рабочую нить потянуть 
за работу (перед работой - в изнаночных петлях) до тех пор, пока эта петля не станет 
двойной (ДП), ряд вяжется дальше по узору. В следующем ряду эта Двойная петля (2 

половинки петли) провязывается одной петлей по узору (лицевой или изнаночной). 

Смыкание петель в круг с дополнительной петлей 

 

Порядок работы: 

Создание кардигана или пуловера начинается с вязания рукавов - снизу вверх, до линии 
пройм, далее набираются петли на тело и вяжется основное полотно до линии пройм.  

После этого происходит соединение деталей, формируется V-вырез и осуществляются 
убавки в зоне кокетки. Далее вяжется зона ростка и провязывается планка на спине. 

В самом конце выполняются швы на планке спинки и в зоне подрезов. 
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Рукава 

Вариант 1: прямые широкие рукава, собранные в зоне резинки в фонарик. 

На спицы 7 мм на леске 40 см классическим способом набрать 30+1 петлю для всех 
размеров, сомкнуть петли в круг с дополнительной петлей. Осталось на спицах 30 петель.  

1-3 р: резинка 1х1 - 1 лиц.п., 1 изн.п. 

4 р: ряд лицевыми петлями с прибавками в каждой второй: *1 лиц.п., прибавка вправо на 
правом рукаве, влево - на левом, изнаночную петлю – лицевой* - 15 раз = 45 петель. 

Заменить спицы на 8 мм на леске 40 см и вязать по кругу лицевую гладь на высоту: 

Таблица 3 

При желании сделать рукава длиннее или короче. 

После выполнения желаемого количества рядов снять временно петли рукава на бросовую 
нить или другие спицы и перейти к вязанию Тело кардигана/пуловера. 

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР

РЯДЫ 49 52 55

САНТИМЕТРЫ 36 38 40
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Вариант 2: зауженные удлиненные рукава. 

На спицы 7 мм на леске 40 см классическим способом набрать  
30+1 петлю для всех размеров, сомкнуть петли в круг с дополнительной петлей. Осталось на 

спицах 30 петель.  

10/12/12 рядов: резинка 1х1 - 1 лиц.п., 1 изн.п. 

Заменить спицы на 8 мм и продолжить вязание: в начале первого лицевого ряда каждого 
рукава добрать одну петлю, чтобы петель стало нечетное количество и вязать 
лицевую гладь. 

11/14/17 рядов провязать лицевой гладью, а далее делать парные прибавки в каждом 5-м 
ряду 7 раз. Для обозначения линии прибавок выделить 2 лицевые петли на стыке круговых 
рядов, и первая прибавка будет перед этими 2-мя петлями, вторая - после них. По 
завершении последнего ряда с прибавками связать еще 5 рядов лицевой гладью.  

Всего на спицах после всех прибавок 45 петель. 

При желании сделать рукава длиннее или короче за счет прямого участка без прибавок. 

После выполнения желаемого количества рядов снять временно петли рукава на бросовую 
нить или другие спицы и перейти к вязанию Тело кардигана/пуловера. 
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Тело кардигана 

На спицы 7 мм на леске 80 см классическим способом набрать: 

Таблица 4 

Распределить набранные петли по размерам (поставить маркеры на леску, разделив 
участки):  

Таблица 5 

1-й и все нечетные ряды (лицевые):  

3 лиц.п., 7 петель укрепленной планки ( * 1 изн.п., лицевую снять не провязывая, нить за 
работой * - 3 раза, 1 изн.п.), 117/127/141 петель резинкой 1х1, 7 петель укрепленной планки 
(далее ПЛАНКА), 3 лиц.п. 

2-й и все четные ряды (изнаночные):  

3 петли снять на правую спицу не провязывая (далее снять 3 петли), 7 петель укрепленной 
планки (*1 лиц.п., 1 изн.п.* - 3 раза, 1 лиц.п., далее ПЛАНКА), 117/127/141 петель резинкой 
1х1, 7 петель планки, снять 3 петли. 

Повторять 1-й и 2-й ряды, всего 10/12/12 рядов. 

Заменить спицы на 8 мм на леске 80 см и продолжить вязание: 

1-й и все нечетные ряды (лицевые): 3 лиц.п., планка, 117/127/141 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР

ПЕТЛИ 137 147 161

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР

ТРОЙНАЯ 
КРОМОЧНАЯ 3 3 3

УКРЕПЛЕННАЯ 
ПЛАНКА 7 7 7

ПЕТЛИ ПОЛОЧКИ 26 29 33

ПЕТЛИ СПИНКИ 65 69 75

ПЕТЛИ ПОЛОЧКИ 26 29 33

УКРЕПЛЕННАЯ 
ПЛАНКА 7 7 7

ТРОЙНАЯ 
КРОМОЧНАЯ 3 3 3
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2-й и все четные ряды (изнаночные): снять 3 петли, планка, 117/127/141 изн.п., планка, 
снять 3 петли. 

Провязать 28/30/32 ряда лицевой глади, повторяя 1-й и 2-й ряды. 

Перейти в раздел Формирование V-выреза (стр.12) 

Тело пуловера 

На спицы 7 мм на леске 80 см классическим способом набрать: 

Таблица 6 

Сомкнуть петли в круг с дополнительной петлей. 

В работе остается: 

Таблица 7 

вязать по кругу резинкой 1х1 10/12/12 рядов.  

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР

ПЕТЛИ 127 137 151

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР

ПЕТЛИ 126 136 150
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Заменить спицы на 8 мм на леске 80 см и в начале ряда для всех размеров добавить одну 
петлю с помощью прибавки вправо и вязать лицевую гладь на 26/28/30 рядов (всего 
127/137/151 петля). 

Формирование выреза горловины для пуловера (начало поворотного вязания) 

В 27-м/29-м/31-м рядах провязать лицевыми 27/29/33 петли. 

Следующие 10 петель будут началом планки. 

С ними необходимо сделать следующее: из каждой из 10-ти петель вывязать лицевую петлю, 
после каждой лицевой петли сделать накид и посадить его на вторую вспомогательную 
спицу (то есть: *1 лиц.п., накид* - повторить 10 раз). Желательно, чтобы вспомогательная 
спица была меньшего диаметра. 

В итоге 10 петель превратятся в 20, разделенные на 2 инструмента. Провязанные лицевые 
петли - перед работой, 10 накидов - за работой. 

Всего на всех спицах: 

Таблица 8 

Довязать текущий ряд - 117/127/141 петлю лицевыми, далее ввести в работу 10 петель с 
дополнительной спицы: 7 петель укрепленной планки (*1 изн.п., лицевую снять не 
провязывая, нить за работой* - 3 раза, 1 изн.п. (планка), 3 лиц.п., развернуть вязание на 
изнаночную сторону. 

1 РАЗМЕР 2 РАЗМЕР 3 РАЗМЕР

ПЕТЛИ 137 147 161
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28-й/30-й/32-й ряд: снять 3 петли, планка, 117/127/141 изн.п., планка, снять 3 петли. 

В итоге место разделения на две полочки будет выглядеть так: 

  

Формирование V-выреза.  

Единый участок для пуловера и кардигана. 

Здесь начинаются убавки для формирования выреза горловины. 

Для удобства нумерация рядов этого участка начинается сначала. 

Для размера xs-s:  

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 111 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

2р: снять 3 петли, планка, 115 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 115 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 115 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 109 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 
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6р: снять 3 петли, планка, 113 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 113 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 113 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 107 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

10р: снять 3 петли, планка, 111 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Всего на спицах 131 п.: 3 п., 7 п. планки, 23 п. полочки, 65 п. спинки, 23 п. полочки, 7 п. 
планки, 3 п. 

Для размера m-l: 

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 121 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

2р: снять 3 петли, планка, 125 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 125 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 125 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 119 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

6р: снять 3 петли, планка, 123 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 123 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 123 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 117 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

10р: снять 3 петли, планка, 121 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Всего на спицах 141 п.: 3 п., 7 п. планки, 26 п. полочки, 69 п. спинки, 26 п. полочки, 7 п. 
планки, 3 п. 

Для размера xl: 

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 135 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п.  
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2р: снять 3 петли, планка, 139 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 139 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 139 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 133 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

6р: снять 3 петли, планка, 137 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 137 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 137 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 131 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

10р: снять 3 петли, планка, 135 изн.п., планка, снять 3 петли. 

11р: 3 лиц.п., планка, 135 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

12р: снять 3 петли, планка, 135 изн.п., планка, снять 3 петли. 

13р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 129 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

14р: снять 3 петли, планка, 133 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Всего на спицах 153 п.: 3 п., 7 п. планки, 29 п. полочки, 75 п. спинки, 29 п. полочки, 7 п. 
планки, 3 п. 

Присоединение рукавов 

Для размера xs-s:  

Лицевой ряд: 3 лиц.п., планка, 20 лицевых петель тела, следующие 6 петель тела закрыть 
бросовой нитью. Рабочую нить не отрывать. 

Одновременно на каждом рукаве обозначить центральных 6 петель для подреза (3 петли до 
начала нового ряда и 3 петли после) и закрыть их бросовой нитью. Закрытые петли тела и 
рукава образуют подрез, который сшивается после окончания работы.  
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После закрытых петель на теле поднести к полотну 1-й рукав и основной рабочей нитью 
продолжить вязать ряд, провязывая петли этого рукава - 39 лиц.п., далее провязать 59 лиц.п. 
тела, следующие 6 лиц.п. тела закрыть бросовой нитью. Рабочую нить не отрывать. 

В этом месте присоединить второй рукав и провязать 39 лиц.п. рукава, 20 лиц.п. тела, 
планку, 3 лиц.п. 

Изнаночный ряд: снять 3 петли, планка, 177 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Для размера m-l: 

Лицевой ряд: 3 лиц.п., планка, 23 лицевые петли тела, следующие 6 петель тела закрыть 
бросовой нитью. Рабочую нить не отрывать. 

Одновременно на каждом рукаве обозначить центральных 6 петель для подреза (3 петли до 
начала нового ряда и 3 петли после) и закрыть их бросовой нитью. Закрытые петли тела и 
рукава образуют подрез, который сшивается после окончания работы. 

После закрытых петель на теле поднести к полотну 1-й рукав и основной рабочей нитью 
продолжить вязать ряд, провязывая петли этого рукава - 39 лиц.п., далее провязать 63 лиц.п. 
тела, следующие 6 лиц.п. тела закрыть бросовой нитью. Рабочую нить не отрывать. 

В этом месте присоединить второй рукав и провязать 39 лиц.п. рукава, 23 лиц.п. тела, 
планку, 3 лиц.п. 

Изнаночный ряд: снять 3 петли, планка, 187 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Для размера xl: 

Лицевой ряд: 3 лиц.п., планка, 26 лицевых петель тела, следующие 6 петель тела закрыть 
бросовой нитью. Рабочую нить не отрывать. 

Одновременно на каждом рукаве обозначить центральных 6 петель для подреза (3 петли до 
начала нового ряда и 3 петли после) и закрыть их бросовой нитью. Закрытые петли тела и 
рукава образуют подрез, который сшивается после окончания работы. 

После закрытых петель на теле поднести к полотну 1-й рукав и основной рабочей нитью 
продолжить вязать ряд, провязывая петли этого рукава - 39 лиц.п., далее провязать 69 лиц.п. 
тела, следующие 6 лиц.п. тела закрыть бросовой нитью. Рабочую нить не отрывать. 

В этом месте присоединить второй рукав и провязать 39 лиц.п. рукава, 26 лиц.п. тела, 
планку, 3 лиц.п. 
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Изнаночный ряд: снять 3 петли, планка, 199 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Кокетка (раздел реглан) 

Продолжить вязание, выполняя убавки в регланных линиях и вдоль выреза горловины. 

Для удобства нумерация рядов этого участка начинается сначала. 

Для размера xs-s:  

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 14 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
33 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 53 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 33 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 14 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

2р: снять 3 петли, планка, 167 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 15 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 31 лиц.п., убавка влево, 
2 лиц.п., убавка вправо, 51 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 31 лиц.п., убавка 
влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 15 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 159 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 11 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
29 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 49 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 29 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 11 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 
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6р: снять 3 петли, планка, 149 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 149 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 149 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 9 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
27 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 47 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 27 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 9 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

10р: снять 3 петли, планка, 139 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Для размера m-l: 

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 17 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
33 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 57 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 33 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 17 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

2р: снять 3 петли, планка, 177 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 18 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 31 лиц.п., убавка влево, 
2 лиц.п., убавка вправо, 55 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 31 лиц.п., убавка 
влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 18 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 169 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 14 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
29 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 53 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 29 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 14 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

6р: снять 3 петли, планка, 159 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 159 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 159 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 12 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
27 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 51 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 27 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 12 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

10р: снять 3 петли, планка, 149 изн.п., планка, снять 3 петли. 
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Для размера xl: 

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 20 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
33 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 63 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 33 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 20 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

2р: снять 3 петли, планка, 189 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 21 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 31 лиц.п., убавка влево, 
2 лиц.п., убавка вправо, 61 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 31 лиц.п., убавка 
влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 21 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 181 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 17 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
29 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 59 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 29 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 17 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

6р: снять 3 петли, планка, 171 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 171 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 171 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 15 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
27 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 57 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 27 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 15 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

10р : снять 3 петли, планка, 161 изн.п., планка, снять 3 петли. 

11р: 3 лиц.п., планка, 161 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

12р: снять 3 петли, планка, 161 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Со следующего ряда начинаются убавки по линии погона. 

Снова для удобства нумерация рядов этого участка начинается сначала. 
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Кокетка (раздел реглан-погон) 

Для размера xs-s:  

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 7 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 8 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 45 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., 
убавка влево, 8 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 7 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

2р: снять 3 петли, планка, 125 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 125 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 125 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 125 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

6р: снять 3 петли, планка, 125 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 20 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 10 лиц.п., убавка 
вправо, 43 лиц.п., убавка влево, 10 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 20 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 119 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 34 лиц.п., убавка вправо, 41 лиц.п., убавка 
влево, 34 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 
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10р: снять 3 петли, планка, 115 изн.п., планка, снять 3 петли. 

11р: 3 лиц.п., планка, 18 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., убавка 
вправо, 39 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 18 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

12р: снять 3 петли, планка, 109 изн.п., планка, снять 3 петли. 

13р: 3 лиц.п., планка, 34 лиц.п., убавка вправо, 37 лиц.п., убавка влево, 34 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

14р: снять 3 петли, планка, 107 изн.п., планка, снять 3 петли. 

15р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 14 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка 
влево, 8 лиц.п., убавка вправо, 35 лиц.п., убавка влево, 8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., 
убавка влево, 14 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

16р: снять 3 петли, планка, 99 изн.п., планка, снять 3 петли. 

17р: 3 лиц.п., планка, 15 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 7 лиц.п., убавка 
вправо, 33 лиц.п., убавка влево, 7 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 15 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

18р: снять 3 петли, планка, 93 изн.п., планка, снять 3 петли. 

19р: 3 лиц.п., планка, 14 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 47 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 14 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

20р: снять 3 петли, планка, 89 изн.п., планка, снять 3 петли. 

21р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 10 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка 
влево, 45 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 10 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

22р: снять 3 петли, планка, 83 изн.п., планка, снять 3 петли. 

23р: 3 лиц.п., планка, 11 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 43 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 11 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

24р: снять 3 петли, планка, 79 изн.п., планка, снять 3 петли. 

25р: 3 лиц.п., планка, 10 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 41 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 10 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

26р: снять 3 петли, планка, 75 изн.п., планка, снять 3 петли. 

27р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 6 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 
39 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 6 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 
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28р: снять 3 петли, планка, 7 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 37 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 7 изн.п., планка, снять 3 петли. 

29р: 3 лиц.п., планка, 6 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 35 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 6 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

30р: снять 3 петли, планка, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 33 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 5 изн.п., планка, снять 3 петли. 

31р: 3 лиц.п., планка, 4 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 31 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 4 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

32р: снять 3 петли, планка, 3 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 29 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 3 изн.п., планка, снять 3 петли. 

33р: 3 лиц.п., планка, 2 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 27 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

34р: снять 3 петли, планка, 1 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 25 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 1 изн.п., планка, снять 3 петли. 

35р: снять 3 петли, планка, 41 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Перейти в раздел РОСТОК (стр. 27) 

Для размера m-l: 

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 10 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 8 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
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вправо, 49 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., 
убавка влево, 8 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 10 лиц.п., убавка влево, 1 
лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

2р: снять 3 петли, планка, 135 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 135 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 135 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 135 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

6р: снять 3 петли, планка, 135 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 23 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 10 лиц.п., убавка 
вправо, 47 лиц.п., убавка влево, 10 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 23 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 129 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 37 лиц.п., убавка вправо, 45 лиц.п., убавка 
влево, 37 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

10р: снять 3 петли, планка, 125 изн.п., планка, снять 3 петли. 

11р: 3 лиц.п., планка, 21 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., убавка 
вправо, 43 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 21 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

12р: снять 3 петли, планка, 119 изн.п., планка, снять 3 петли. 

13р: 3 лиц.п., планка, 37 лиц.п., убавка вправо, 41 лиц.п., убавка влево, 37 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

14р: снять 3 петли, планка, 117 изн.п., планка, снять 3 петли. 

15р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 17 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка 
влево, 8 лиц.п., убавка вправо, 39 лиц.п., убавка влево, 8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., 
убавка влево, 17 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

16р: снять 3 петли, планка, 109 изн.п., планка, снять 3 петли. 

17р: 3 лиц.п., планка, 18 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 55 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 18 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

18р: снять 3 петли, планка, 105 изн.п., планка, снять 3 петли. 

19р: 3 лиц.п., планка, 17 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 53 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 17 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 
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20р: снять 3 петли, планка, 101 изн.п., планка, снять 3 петли. 

21р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 13 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка 
влево, 51 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 13 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

22р: снять 3 петли, планка, 95 изн.п., планка, снять 3 петли. 

23р: 3 лиц.п., планка, 14 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 49 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 14 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

24р: снять 3 петли, планка, 91 изн.п., планка, снять 3 петли. 

25р: 3 лиц.п., планка, 13 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 47 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 13 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

26р: снять 3 петли, планка, 87 изн.п., планка, снять 3 петли. 

27р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 9 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 
45 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

28р: снять 3 петли, планка, 10 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 
43 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 10 изн.п., планка, снять 3 
петли. 

29р: 3 лиц.п., планка, 9 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 41 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

30р: снять 3 петли, планка, 8 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 39 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 8 изн.п., планка, снять 3 петли. 

31р: 3 лиц.п., планка, 7 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 37 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 7 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

32р: снять 3 петли, планка, 6 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 35 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 6 изн.п., планка, снять 3 петли. 

33р: 3 лиц.п., планка, 5 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 33 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 5 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

34р: снять 3 петли, планка, 4 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 31 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 4 изн.п., планка, снять 3 петли. 

35р: 3 лиц.п., планка, 3 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 29 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 3 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 
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36р: снять 3 петли, планка, 2 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 27 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 2 изн.п., планка, снять 3 петли. 

37р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 25 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

38р: снять 3 петли, планка, 41 изн.п., планка, снять 3 петли 

Перейти в раздел РОСТОК (стр. 27) 

Для размера xl:  

1р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 13 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 8 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 55 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., 
убавка влево, 8 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 13 лиц.п., убавка влево, 1 
лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

2р: снять 3 петли, планка, 147 изн.п., планка, снять 3 петли. 

3р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 11 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 
21 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 53 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка 
вправо, 21 лиц.п., убавка влево, 2 лиц.п., убавка вправо, 11 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

4р: снять 3 петли, планка, 137 изн.п., планка, снять 3 петли. 

5р: 3 лиц.п., планка, 137 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 
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6р: снять 3 петли, планка, 137 изн.п., планка, снять 3 петли. 

7р: 3 лиц.п., планка, 23 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., убавка вправо, 
51 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 23 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

8р: снять 3 петли, планка, 131 изн.п., планка, снять 3 петли. 

9р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 36 лиц.п., убавка вправо, 49 лиц.п., убавка 
влево, 36 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

10р: снять 3 петли, планка, 127 изн.п., планка, снять 3 петли. 

11р: 3 лиц.п., планка, 21 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 8 лиц.п., убавка 
вправо, 47 лиц.п., убавка влево, 8 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 21 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

12р: снять 3 петли, планка, 121 изн.п., планка, снять 3 петли. 

13р: 3 лиц.п., планка, 36 лиц.п., убавка вправо, 45 лиц.п., , убавка влево, 36 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

14р: снять 3 петли, планка, 119 изн.п., планка, снять 3 петли. 

15р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 17 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка 
влево, 7 лиц.п., убавка вправо, 43 лиц.п., убавка влево, 7 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., 
убавка влево, 17 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

16р: снять 3 петли, планка, 111 изн.п., планка, снять 3 петли. 

17р: 3 лиц.п., планка, 18 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 6 лиц.п., убавка 
вправо, 41 лиц.п., убавка влево, 6 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 18 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

18р: снять 3 петли, планка, 105 изн.п., планка, снять 3 петли. 

19р: 3 лиц.п., планка, 17 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 53 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 17 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

20р: снять 3 петли, планка, 101 изн.п., планка, снять 3 петли. 

21р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 13 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка 
влево, 51 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 13 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., 
планка, 3 лиц.п. 

22р: снять 3 петли, планка, 95 изн.п., планка, снять 3 петли. 

23р: 3 лиц.п., планка, 14 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 49 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 14 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 
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24р: снять 3 петли, планка, 91 изн.п., планка, снять 3 петли. 

25р: 3 лиц.п., планка, 13 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 47 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 13 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

26р: снять 3 петли, планка, 87 изн.п., планка, снять 3 петли. 

27р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 9 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 
45 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 
лиц.п. 

28р:: снять 3 петли, планка, 10 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 
43 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 10 изн.п., планка, снять 3 
петли. 

29р: 3 лиц.п., планка, 9 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 41 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

30р: снять 3 петли, планка, 8 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 39 
изн.п., убавка влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 8 изн.п., планка, снять 3 петли. 

31р: 3 лиц.п., планка, 7 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 37 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 7 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

32р: снять 3 петли, планка, 6 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 35 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 6 изн.п., планка, снять 3 петли. 

33р: 3 лиц.п., планка, 5 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 33 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 5 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

34р: снять 3 петли, планка, 4 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 31 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 4 изн.п., планка, снять 3 петли. 

#МОХЕРОВЫЙ_КРАСАВЧИК_NEW 26



35р: 3 лиц.п., планка, 3 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 29 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 3 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

36р: снять 3 петли, планка, 2 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 27 
изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., 2 изн.п. вместе вправо, 2 изн.п., планка, снять 3 петли. 

37р: 3 лиц.п., планка, 1 лиц.п., убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 25 лиц.п., убавка 
вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 1 лиц.п., планка, 3 лиц.п. 

38р: снять 3 петли, планка, 41 изн.п., планка, снять 3 петли 

Росток 

Для всех размеров выполнить четыре разворота укороченных рядов для формирования 
ростка. 

Укороченные ряды делать немецким способом. 

• 3 лиц.п., планка, убавка вправо, 5 лиц.п., убавка влево, 9 лиц.п., разворот. 

• снять петлю, сделать ее двойной, 7 изн.п., 2 изн.п. вместе влево, 5 изн.п., разворот. 

• снять петлю, сделать ее двойной, 4 лиц.п., убавка влево, 3 лиц.п., разворот. 

• снять петлю, сделать ее двойной, 5 изн.п., разворот.  

• снять петлю, сделать ее двойной, 4 лиц.п., двойную петлю лицевой, 3 лиц.п., двойную 
петлю лицевой, далее ряд продолжается, ряд прописан ниже 

Переход на другую сторону: 

• 14 лиц.п., убавка вправо, 5  лиц.п., разворот 

• снять петлю, сделать ее двойной, 4 изн.п., убавка вправо, 8 изн.п., разворот.  

• снять петлю, сделать ее двойной, 6 лиц.п., убавка вправо, 2 лиц.п., разворот. 

• снять петлю, сделать ее двойной, 5 изн.п., разворот.  

• снять петлю, сделать ее двойной, 4 лиц.п., двойную петлю лицевой, 2 лиц.п., двойную 
петлю лицевой, убавка влево, планка, 3 лиц.п. 
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Общий ряд: снять 3 петли, планка, 9 изн.п., двойную петлю провязать изн.п., 3 изн.п., 
двойную петлю провязать изн.п., 14 изн.п., двойную петлю провязать изн.п., 2 изн.п., 
двойную петлю провязать изн.п., 1 изн.п., планка, снять 3 петли. 

Далее процесс вязания идет в зонах планок: последняя лицевая петля планки 
провязывается со следующей петлей основного полотна, чтобы плавно «уложить» 
планку. 

Для удобства отметить 17-ю петлю на «теле» как центральную. Эта петля будет убавлена 
последней в 35-м ряду. 
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Вязание планок на горловине 

Начало процесса происходит с правой стороны изделия по лицевой стороне 

Нечетные ряды с 1 – 35 ряд. Правая планка: 3 лиц.п., *1 изн.п., лицевую петлю снять не 
провязывая, нить за работой* - 2 раза, 1 изн.п., лиц.п. провязать вместе со след. петлей (в 1м 
ряду она будет изнаночная, далее лицевые) с наклоном влево, разворот 

Четные ряды с 2 – 34 ряд. Правая планка: 1 петлю снять (следить, чтобы она не 
перекручивалась и при убавке ложилась ровно), нить перед работой, * 1 лиц.п., 1 изн.п. * - 2 
раза, 1 лиц.п., снять 3 петли 
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Провязав правую планку и дойдя до центра изделия, временно снять 16 открытых петель на 
бросовую нить. Нить отрезать, оставив кончик 30 см. Ввести новую нить, перейти к вязанию 
левой планки, сразу сделав первую убавку. Идти по схеме четных и нечетных рядов. 

Первый ряд. Левая планка: изнаночную петлю на стыке планки и полочки провязать вместе 
с первой лиц.п. планки с наклоном вправо, *1 изн.п., лицевую петлю снять не провязывая, 
нить за работой* - 2 раза, 1 изн.п., 3 лиц.п. 

Далее нечетные ряды с 1 – 33 ряды. Левая планка: первую 1 лиц.п. планки снять на правую 
спицу, не провязывая, нить за работой, *1 изн.п., лицевую петлю снять не провязывая, нить 
за работой* - 2 раза, 1 изн.п., 3 лиц.п. 

Четные ряды с 2 – 32 ряды. Левая планка:  снять 3 петли, нить перед работой, *1 лиц.п., 1 
изн.п.* - 2 раза, 1 лиц.п., 1 изн.п. провязать вместе со следующей петлей изнаночной петлей, 
разворот. 

Четные и нечетные ряды повторять до тех пор, пока на спицах останутся только петли 
планки, а петли спинки будут закрыты. 
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Трикотажные швы 

Спина  

Петли планок нужно разделить на 2 инструмента: лицевые надеть на одну спицу, 
изнаночные на другую. 

Взять иглу и свободный длинный кончик нити у одной планки. По лицевой стороне сшить 
петли планки трикотажным швом (лицевыми петлями). Изнаночные петли этой планки 
остаются временно на спицах на изнаночной стороне. 
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После завершения работы на лицевой стороне остаток рабочей нити пропустить на 

изнаночную сторону, развернуть полотно на изнанку и перейти к выполнению трикотажного 

шва по открытым петлям планки. На этой стороне открытые петли, сидящие на спицах - 

лицевые. Шов будет лицевым. 

 

Подрезы  

Распустить бросовые нити с петель подрезов, надеть открытые петли каждого участка на 
чулочную спицу (или спицу на леске) и сшить их с помощью трикотажного шва по лицевой 
стороне. 
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Завершение: 

При желании на кардигане пришить кнопки. 

Если кнопки растегиваются с усилием, необходимо укрепить планки репсовой лентой, 
пришив ее по изнаночной стороне. 

Пришивать кнопки на основное полотно, захватывая ленту. 

После окончания вязания заправить все хвостики с помощью крючка.  

Постирать изделие в прохладной воде и высушить на ровной горизонтальной поверхности. 

Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #МОХЕРОВЫЙ_КРАСАВЧИК_NEW 
и активную ссылку на автора описания @margarita.terekhova  

Соберем красивую коллекцию!  
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