
Лось Рогалик  
 

Описание вязания спицами маленького лося. По этому описанию вы 

сможете связать лося в носках и без них. Носки – это имитация, они 

вяжутся одновременно с телом. 

 

Автор Татьяна Шевченко @tetushka_charlie.  

 

Это описание является собственностью автора, и любое копирование, 

распространение (частичное или полное) запрещено. При публикации 

своих работ вы можете ссылаться на автора. Желаю вам ровных петелек! 

 

Описание не содержит обучающих материалов. Все подробности о 

способах и приёмах вязания можно найти в открытом доступе в сети 

Интернет. Уровень сложности МК – средний.  Размер игрушек зависит от 

выбранной пряжи. Размер моих лосей – 13 см. 

 

 

 
 

 

1. Советы от автора: 

 

• Когда обрезаете нить или присоединяете новую, то всегда 

оставляйте конец такой длины, чтобы можно было продеть его в иглу и 

спрятать внутри игрушки, например, 10 см. Но это в том случае, если в 

описании отдельно не оговаривается длина нити. 

• Мои прибавки с помощью накидов вы можете заменить на другие 

способы прибавок, которые вы обычно используете. 

• Если не хотите ставить маркер начала ряда, то можно считать ряды 

«спицами». Например, если вы вяжете на двух спицах, то в одном ряду 

вы меняете спицы два раза. То есть, 2 спицы – это 1 ряд. Я обычно 

пользуюсь таким нехитрым способом. 

 

2. Используемые методы и приёмы: 

 

• Набор петель спицами выполняется из цепочки воздушных 

петель, связанных крючком. Кратко описан в пункте 5 этого МК.  

• Вязание круговое на двух спицах, третья спица рабочая. В самом 

широком месте можно перейти на три спицы. 

• Укороченных рядов нет. 

• Тело и голова лося вяжутся одной деталью сверху вниз. 

• Ножки вяжутся по кругу из открытых петель тела, как его 

продолжение.  

• Ручки вяжутся методом I-cord (полым шнуром). Но, как вариант, 

их можно связать по кругу. 

• Рога вяжутся из петель тела, вначале спицами по кругу, затем 

крючком - воздушными петлями и полустолбиками. 

• Ушки вяжутся крючком из петель головы. 

• Мордочка вяжется отдельно по кругу и пришивается к голове. 

• При завершении вязания тела лося отверстие между ног 

зашивается матрасным швом (краткое описание процесса в пункте 9 

этого МК). 

 

3. Материалы и инструменты: 

 

Спицы. Чулочные 4 штуки №2,5.                    
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Пряжа.  

 

• Для вязания лося я использовала пряжу «Околица» от Камтекс 

250м/100гр, 90% шерсти и 10% акрила. Цвета 001 «суровый» (небелёная 

шерсть), 006 (светло-бежевый), 141 «натуральный» (бежево-

коричневый). 

• Для вязания носков лося я использовала пряжу «пух норки» 

350м/50гр, цвет 810 красный. Носки вяжутся в 2 нити без дополнительной 

нити (далее – ДН). Можно вязать носочки из другой пряжи, подходящей 

по толщине к основной. 

• Вы можете вязать игрушку из любой другой пряжи, которая 

подходит для спиц №2,5, а также выбрать толщину пряжи и размер спиц 

на ваше усмотрение. 

 

Прочее.  

 

• Крючки № 2,0 и №1,75. Набор петель в начале вязания я выполняю 

крючком №2,0. Набор петель для ручек из петель тела, вязание ушей и 

рогов - крючком №1,75. 

• Чёрные бусинки диаметром 3 мм и чёрные нитки, чтобы их 

пришить. 

• Вам потребуется немного тонких ниток чёрного и белого цвета для 

оформления мордочки, а также тонкие нитки в цвет рогов для вышивки 

копыт. 

• Швейные нитки в цвет пряжи, чтобы пришить мордочку. 

• Холлофайбер или другой наполнитель на ваш выбор. 

• Игла с большим ушком для пряжи. Игла швейная. 

• Деревянная палочка с тупым концом для набивки, подойдёт 

палочка для маникюра или палочка для еды. 

• Разъемные маркеры-булавочки 5 шт. 

• Портновские булавки, сантиметровая лента, ножницы. 

• Немного цветной пряжи для витого шнурка или бубенчик на шею. 

• Старое или ненужное полотенце для стирки игрушки. 

 

 

 

4. Условные обозначения: 

 

п – петля.   

л – лицевая петля. 

прн – прибавка накидом (движением от себя), в следующем ряду 

накид провязывается скрещённой лицевой, то есть за левую стенку петли. 

пр – 2 петли из 1 за обе стенки – сначала за переднюю, затем за 

заднюю, при подсчёте петель учитываются, как 2 петли. 

убп – убавка вправо, 2 петли вместе лицевой за передние правые 

стенки. 

убл – убавка влево, 2 петли переодеть на спице, чтобы левые стенки 

стали передними и провязать вместе лицевой. 

вп – воздушная петля крючком. 

п/с – полустолбик (соединительный столбик) крючком. 

 

5. Набор петель на 2 спицы из цепочки воздушных петель. 

 

• Для тела: 

• Свяжите крючком цепочку из 4вп. 

• Этой же нитью наберите крючком из каждой петли цепочки с 

двух сторон 8 петель: сначала 4 петли с одной стороны цепочки, 

затем 4 петли с другой стороны из противоположных стенок 

воздушных петель. 

• Наденьте петли на 2 спицы, по 4 петли на каждую (фото 1).  

 

 

• Для мордочки: свяжите 

крючком цепочку из 5вп и 

аналогичным способом 

наберите 10 петель на 2 спицы 

- по 5 петель на каждую. 

• Теперь можно приступить 

к вязанию с 1-го ряда 

описания. 

 

Фото 1   
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6. Смена цвета при вязании носочков. 

 

     Круговое вязание – это вязание по спирали. Для смены цвета «без 

ступеньки» в круговом вязании я пользуюсь таким способом:  

• Для примера: лось – коричневый, носки – красные. 

• Присоединяю пряжу красного цвета и провязываю ею целый ряд. 

• Перед тем как провязать первую петлю второго красного ряда, 

подхватываю правой спицей петлю предыдущего коричневого ряда и 

надеваю её на левую спицу справа от красной петли. 

• Провязываю первую петлю второго красного ряда вместе с поднятой 

коричневой петлёй. 

 

7. Голова и тело. 

 

Наберите 8 петель, способом, описанным в пункте 5, по 4 петли на 

2 спицы №2,5. Тело вяжется по кругу на двух спицах, третья спица 

рабочая.  

Рекомендую набивать тушку в процессе вязания. Самая плотная 

набивка должна быть в голове. Тупым концом палочки осторожно 

утрамбуйте комочек наполнителя в голове, а затем наполняйте им тело. В 

тело кладите наполнитель так, чтобы оно было округлое и мягкое, но не 

тугое. В идеале, в голове лося должен быть плотный комочек 

наполнителя, который будет соприкасаться с наполнителем тушки в 

области шеи. 

 

1 ряд. (1л, прн, 2л, прн, 1л)*2 = 12п 

2 ряд. 12л, накиды вяжутся скрещённой лицевой. 

3 ряд. (1л, прн, 4л, прн, 1л)*2 = 16п 

4 ряд. 16л, накиды вяжутся скрещённой лицевой. 

5-6 ряды. 16л 

7 ряд. (убл, 4л, убп)*2 = 12п 

8 ряд. (убл, 4л)*2 = 10п 

9 ряд. 10л 

10 ряд. (1л, прн, 3л, прн, 1л)*2 = 14п 

11 ряд. 14л, накиды вяжутся скрещённой лицевой. 

12 ряд. (1л, прн, 5л, прн, 1л)*2 = 18п 

13 ряд. 18л, накиды вяжутся скрещённой лицевой. 

14 ряд. 18л 

15 ряд. (1л, прн, 7л, прн, 1л)*2 = 22п 

16 ряд. 22л, накиды вяжутся скрещённой лицевой. 

17 ряд. 22л. В этом ряду поставьте маркеры для ручек: на правой 

стенке 1й петли и на левой стенке 11й петли (фото 2). Петли с 

маркерами из вязания не исключаются. 

 

  
Фото 2 Фото 3 

 

18 ряд. 22л 

19 ряд. (1л, прн, 9л, прн, 1л)*2 = 26п 

20 ряд. 26л, накиды вяжутся скрещённой лицевой. В этом месте 

можно перейти на 3 спицы, если вам так будет удобнее. 

21-34 ряды.  Поставьте маркер начала ряда (начало ряда – правый бок 

Рогалика) и вяжите ещё 14 рядов 26л 

35 ряд. 5л, 3п закрыть, 10л, 3п закрыть, 5л = 20п 

 

8. Ножки. 

 

Ножки вяжутся по кругу из открытых петель тела спицами №2,5 на 

двух спицах, третья рабочая. Сначала вяжется правая ножка (там, где 

сейчас находится рабочая нить), затем левая ножка.  

10 петель для первой ножки оставьте на 2-х спицах (по 5 петель), 

остальные переснимите пока на 2 маркера по 5 петель (фото 3).  
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Если считать петли от начала ряда, то это будет выглядеть так: 

• с 1 по 5 петлю – 5 петель на спице – первая ножка, 

• с 6 по 8 петлю – 3 закрытых петли. 

• с 9 по 13 петлю – 5 петель на маркере – вторая ножка, 

• с 14 по 18 петлю – 5 петель на маркере – вторая ножка, 

• с 19 по 21 петлю – 3 закрытых петли. 

• с 22 по 26 петлю – 5 петель на спице – первая ножка. 

 

Ножки набиваются в верхней широкой части, в бедре, и внизу – в 

носочке. В средней части внутри ножек будут спрятаны концы нитей, 

поэтому дополнительной набивки не требуется. Для набивки носка я 

скручиваю шарик-комочек из обрезков пряжи или из наполнителя и кладу 

перед тем, как стянуть открытые петли ножки.  

 

     Правая ножка в носке. 

 

1 ряд. 10л 

2 ряд. (убл, 1л, убп)*2 = 6п 

3-4 ряды. 6л 

 

Отрежьте коричневую пряжу и присоедините красный пух норки в 2 

сложения. Вяжите носочек. 

 

5-7 ряды. 6л 

8 ряд. 2л, прн, 2л, прн, 2л = 8п 

9 ряд. 8л, накиды вяжутся скрещённой лицевой 

10 ряд. 3л, прн, 2л, прн, 3л = 10п 

11 ряд. 10л, накиды вяжутся скрещённой лицевой 

12 ряд. убл, 6л, убп = 8п 

 

Набейте носочек. Обрежьте нить, стяните открытые петли иглой (я 

стягиваю дважды для прочности), уведите нить вверх через ножку в 

тушку и подтяните. 

 

 

 

Левая ножка в носке.  

 

10 петель с крайних маркеров (9-13 и 14-18 петли) переоденьте на 2 

спицы и свяжите вторую ножку. Начало вязания – середина тела (фото 

4).  

 

  
Фото 4 Фото 5 

 

Присоединяя пряжу, оставьте конец длиной не менее 20 см, чтобы 

зашить им отверстие между ножками. 

 

1 ряд. 10л 

2 ряд. (убл, 1л, убп)*2 = 6п 

3-4 ряды. 6л 

 

Отрежьте коричневую пряжу и присоедините красный пух норки в 2 

сложения. Вяжите носочек. 

 

5-7 ряды. 6л 

8 ряд. 1л, прн, 4л, прн, 1л = 8п 

9 ряд. 8л, накиды вяжутся скрещённой лицевой 

10 ряд. 1л, прн, 6л, прн, 1л = 10п 

11 ряд. 10л, накиды вяжутся скрещённой лицевой 

12 ряд. 3л, убп, убл, 3л =8п 

 

Завершите работу над второй ножкой аналогично первой. Как 

вариант, можно связать ножки с копытами (фото 5).  
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Ножки с копытами. 

 

1 ряд. 10л 

2 ряд. (убл, 1л, убп)*2 = 6п 

3 ряд. 6л   

4 ряд. для правой ноги убп, 2л, убл = 4п 

           для левой ноги 1л, убп, убл, 1л = 4п 

5-11 ряд. еще 7 рядов 4л, тут можно перейти на вязание по кругу 

                 полым шнуром – на двух спицах. 

12 ряд. (1л, пр)*2 = 6п 

 

     Отрежьте нить и стяните иглой открытые петли. Конец пряжи 

уведите через ножку в тело и подтяните.  

 

9. Матрасный шов. 

 

Набейте тушку и сшейте отверстие матрасным швом (фото 6). 

Матрасный шов выполняется на лицевой стороне работы: игла с нитью 

по очереди вводится под петельки сшиваемых краёв, нить подтягивается, 

в результате чего края смыкаются и соединение становится 

малозаметным или незаметным вообще (фото 7). Тушка готова (фото 8). 

 

  
Фото 6 Фото 7 

 

 

 

  
Фото 8 Фото 9 

 

10. Ушки. 

 

Оба ушка вяжутся крючком из петель головы из одного отрезка пряжи. 

Ушки нужно расположить по бокам головы, чтобы на макушке осталось 

место для рогов.  

 

Последовательность действий: 

• Расположите лося головой вверх, мордочкой к себе.  

• Пропустите иглу с пряжей через голову. Для вязания одного ушка 

достаточно длины примерно 30-35 см. Нить для правого ушка лося 

должна располагаться на 1 петельку выше, чем для левого (фото 9), т.к. 

каждое ушко будет вязаться в одном направлении - справа налево. Уши 

вяжутся одинаково: 

• В месте выхода нити крючком поднимите петлю из петли головы, для 

этого введите крючок в петлю головы, подхватите им рабочую нить и 

вытяните петлю.  

• Провяжите 3 вп подъёма, а затем провяжите 2 столбика с накидом в 1 

соседнюю левую петлю головы. Затяните последнюю петельку. Должны 

остаться концы пряжи достаточной длины, чтобы продеть их в иглу и 

спрятать в голове (фото 10). 

• Уведите конец нити вдоль края ушка к его основанию и спрячьте в 

голове. Готовые ушки на фото 11. 
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Фото 10 Фото 11 

  
Фото 12 Фото 13 

 

11. Мордочка. 

 

Наберите 10 петель на 2 спицы №2,5 (по 5 петель на каждую спицу) 

способом, описанным в пункте 5. 

 

1-2 ряды. 10л 

3 ряд. (убл, 3л)*2 = 8п 

 

Закройте петли, обрежьте нить и все кончики уложите деревянной 

палочкой внутри мордочки (фото 12). Получившуюся деталь приколите 

булавками к голове (фото 13) и пришейте швейными нитками цвета тела 

лося, поочередно захватывая иглой петельки головы и петельки 

закрытого края мордочки. Чтобы шов получился более незаметным, 

пришивайте мордочку за стенки петель закрытого края, которые 

расположены ближе к вам. Я прошиваю дважды, для прочности. В 

процессе в мордочку положите наполнитель или обрезки пряжи: деталь 

должна держать форму.  Готовая мордочка на фото 14 и 15. 

 

  
Фото 14 Фото 15 

 

12. Оформление мордочки. 

 

• Чёрными нитками французскими узелками вышейте широко 

расставленные ноздри. 

• На верхней границе мордочки этой же нитью пришейте глазки-

бусинки, в процессе чуть подтянув их друг к другу. 

•  «Оживите» глазки, сделав по нескольку стежков белыми нитками по 

бокам бусинок. 

• Готовая лосиная морда на фото 16 и 17. 

 

13. Рожки 

 

Петли для рогов набираются из петель головы. Рога вяжутся вначале 

спицами, а заканчиваются крючком. Оба рога вяжутся из одного отрезка 

пряжи. Расположите лося головой вверх мордочкой к себе. Пропустите 

иглу с пряжей светлого цвета через голову с учётом того, что каждый рог 

будет вязаться справа налево - расстояние между правыми ухом и нитью 

больше на 1 петлю, чем между левым ухом и нитью для левого рога (фото 

18). Для каждого рога достаточно длины 80 см. 
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Фото 16 Фото 17 

  
Фото 18 Фото 19 

 

Последовательность действий для правого рога: 

 

• В месте выхода нити крючком поднимите петлю из петли головы: для 

этого введите крючок в петлю головы, подхватите им рабочую нить и 

вытяните петлю. Повторите еще раз из соседней левой петли и наденьте 

на спицу полученные 2 петли. 

• Поверните лося спиной к себе и таким же образом, справа налево, 

наберите 2 петли и наденьте их на спицу. Сейчас у вас 4 петли на двух 

спицах (фото 19). Рог вяжется по кругу на двух спицах, третья - рабочая. 

 

1 ряд. 4л 

2 ряд. (1л, прн, 1л) = 6п 

3 ряд. 6л, накиды вяжутся скрещённой лицевой 

 

• Сейчас у вас на спицах 3 пары петель (фото 20). Дальше веточки рожек 

вяжутся крючком. Работайте с парой петель №1, остальные можно 

переодеть на маркеры. Снимите на крючок петлю с передней спицы, 

затем с задней. Захватите крючком рабочую нить и пропустите её через 

обе петли. Сейчас у вас на крючке 1 петля. Провяжите цепочку из 3 вп, и 

затем, продвигаясь обратно вниз по цепочке, провяжите 1 п/с во вторую 

петлю от крючка, затем 1 п/с в следующую петлю цепочки и еще 1 п/с у 

основания веточки рога - в перемычки рядом с петлями на маркерах (фото 

21). 

 

  
Фото 20 Фото 21 

 

• Работайте с парой петель №2. Снимите эти 2 петли с маркеров на 

крючок (последняя пара петель остаётся на маркерах), на крючке 3 петли. 

Захватите крючком рабочую нить и пропустите её через 3 петли. На 

крючке 1 петля. Провяжите цепочку из 3 вп, и затем, продвигаясь обратно 

вниз по цепочке, провяжите 1 п/с во вторую петлю от крючка, затем 1 п/с 

в следующую петлю цепочки и еще 1 п/с у основания веточки рога - в 

перемычки рядом с петлями на маркерах (фото 22). 

• Работайте с парой петель №3. Снимите на крючок последние петли с 

маркеров. На крючке 3 петли. Захватите крючком рабочую нить и 

пропустите её через 3 петли. На крючке 1 петля. Провяжите цепочку из 4 

вп, и затем, продвигаясь обратно вниз по цепочке, провяжите 1 п/с во 

вторую петлю от крючка, затем по 1 п/с в каждую из двух петель цепочки 
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и еще 1 п/с в перемычки петель у основания веточки рога. Затем, 

продвигаясь вниз по краю рога, провяжите еще 3 п/с в крайние петли 

каждого ряда рога до самого его основания (фото 23). Затяните 

последнюю петлю и уведите конец нити иглой в голову. Правый рог готов 

(фото 24). 

 

  
Фото 22 Фото 23 

 
 

Фото 24 Фото 25 

 

Последовательность действий для левого рога: 

 

• Расположите лося головой вверх лицом к себе. 

• В месте выхода нити крючком поднимите петлю из петли головы: для 

этого введите крючок в петлю головы, подхватите им рабочую нить и 

вытяните петлю. Повторите еще раз из соседней левой петли и наденьте 

на спицу 2 петли. 

• Поверните лося спиной к себе и таким же образом, справа налево, 

наберите еще 2 петли и наденьте их на вторую спицу. Сейчас у вас 4 петли 

на двух спицах (фото 25). Рог вяжется по кругу на двух спицах, третья - 

рабочая. 

• Левый рог вяжется спицами аналогично правому, но с учётом 

симметрии. На фото 26 номера пар петель указаны синим цветом, а 

количество воздушных петель цепочки в них – красным. 

Рожки готовы (фото 27).  

 

  
Фото 26 Фото 27 

 

14. Ручки. 

 

Ручки вяжутся спицами №2,5 из одного отрезка пряжи. В местах 

расположения маркеров пропустите через тело лося иглу с пряжей (фото 

28). Для вязания одной ручки достаточно 85-90 см. Петли для рук 

набираются из петель тела в одном направлении – справа налево.  

Переверните лося головой вниз и набирайте петли: 

• 2 петли для правой ручки – 1 петля из петли с маркером и 1 петля 

левее маркера. 

• 2 петли для левой ручки – 1 петля правее маркера и 1 петля из 

петли с маркером. 
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• Петли набирайте так: введите крючок в петлю тела, подхватите 

рабочую нить и вытяните петлю. Повторите еще 1 раз из соседней левой 

петли и наденьте 2 петли на спицу.  

• Переверните лося головой вверх и на 1 ряд ниже наберите на вторую 

спицу 2 петли, тоже справа налево (фото 29 и 30).  

• Ручки вяжутся по кругу вначале на двух спицах (третья спица 

рабочая), а с 3-го ряда и до конца - полым шнуром на двух спицах. Если 

не умеете вязать полый шнур, то вяжите всю ручку по кругу. 

 

1-12 ряды. 4л 

13 ряд. (1л, пр)*2 = 6п 

 

     Отрежьте нить и стяните иглой открытые петли. Конец пряжи уведите 

внутрь ручки и подтяните. Можно дополнительно зафиксировать ручки в 

районе плечиков, чтобы они не торчали вперёд, а смотрели строго вниз. 

Для этого прошейте плечики через тело несколько раз (фото 31).  

 

 
 

Фото 28 Фото 29 

 

15. Двухцветный витой шнурок  

 

Витой шнурок – это очень красивое дополнение на шею игрушки или 

в качестве подвеса. 

• Для изготовления витого шнурка два отрезка пряжи разных цветов 

нужно соединить узелком (связать) в один длинный отрезок – в 2 раза 

длиннее, чем нужная вам длина. 

• Длина этих отрезков должна быть с запасом, так как при 

скручивании пряжа укорачивается.  

• На одном из концов сделайте узелок и с помощью портновской 

булавки закрепите (зафиксируйте) его на мягком подлокотнике дивана 

или кресла рядом с собой. 

• Натяните пряжу и начинайте скручивать её, держась за 

противоположный, свободный, конец (фото 32). 

• Как только пряжа по всей длине станет жёсткой и плотно 

закрученной, сложите её пополам: одной рукой возьмитесь за узелок 

посередине, а второй поднесите свободный конец к зафиксированному.  

Оба отрезка пряжи скрутятся в один двухцветный витой шнурок (фото 

33).  

  
Фото 30 Фото 31 

  
Фото 32 Фото 33 
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16. Завершение. 

 

Вышейте вашему лосю копытца. Повяжите ему на шею витой шнурок 

или украсьте бубенчиком (фото 34 и 35). 

 

  
Фото 34 Фото 35 

 

17. Стирка. 

 

Стирка только что связанной игрушки необходима. Не бойтесь 

стирать вашу игрушку, с ней ничего не случится! Она не испортится! 

После стирки ваша игрушка станет чистой, пушистой и душистой!  

Постирайте вашего лося средством для стирки шерсти или шампунем 

для волос, замачивая в небольшой ёмкости или мисочке. Можно стирать 

и обычным туалетным мылом под краном с проточной водой. Вода для 

стирки и полоскания должна быть одной температуры. После полоскания 

слегка отожмите игрушку, завернув в старое или ненужное полотенце. 

Затем расправьте лосю конечности, ушки, рога. Поправьте наполнитель в 

тушке, голове и морде. Сушите вашего лося на полотенце вдали от 

прямых солнечных лучей. Можно сушить игрушку на накрытой 

полотенцем тёплой (не горячей!) трубе в ванной или на вентиляторе.  

Эти рекомендации по стирке подходят для игрушки из любой другой 

пряжи. 

 

  

 

Поздравляю вас с Рогаликом! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


