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Перед началом работы внимательно ознакомьтесь с инструкцией. 
Кардиган вяжется снизу вверх, отдельными деталями. 
Если ваша плотность в процессе вязания будет отличается от заданной, то размеры 
изменятся, так же измениться расход пряжи. 

 
Размер M-L 
Размер готового изделия: ширина по спинке в районе груди 63 см, длина по спинке от 7-
ого шейного позвонка 60 см, длина руки с плечом 73 см. (удлиненная версия) 
 
Пряжа: 
Кардный меринос Zegna Baruffa supergeelong 1500/100 – 4 сложения 
Garriage кашемир с шелком 1400/100 – 1 нить 
В общей сложности 300 м на 100 грамм 
Расход 660-700 грамм 
Данная пряжа кардная, поэтому косы не фактурные. Для вязания рекоменду/ данную 
пряжу, так же мерикос с кашемиром, ягненок, твид. 
 
Спицы: 
2,25 - наборный край 
2,75 – резинка 
4,00 – основной узор 
 
Для вязания размера S-M возьмите спицы на 0,5 меньше заявленных 
Для вязания размера L-XL возьмите спицы на 0,5 больше заявленных 
 
Попетельная проба 10х10 - 30Х38 основной узор после ВТО 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ВАЖНО! 
ВЯЖЕМ БЕЗ КРОМОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ 
Первую и последнюю петлю провязываем в каждом ряду согласно узору лицевой или 
изнаночной петлей. 
Перед началом вязания ознакомьтесь с инструкцией 
После вязания резинки, начало пройм, скос плеч, формирование горловины идет новый 
счет рядов, то есть каждый этан – новый счет рядов 

 
 
 
Сокращения: 
 
Лиц – лицевая петля 
Изн – изнаночная петля 
ВС – вспомогательная спица 
ПЛП – прибавить 1 лиц петлю из ряда ниже вправо 
ПЛЛ – прибавить 1 лицевую из ряда ниже влево 
ОиР – обернуть и развернуть петлю в укороченных рядах 
2 вм.лиц.пр – 2 вместе лицевой с наклоном вправо 
2 вм.лиц.л – 2 вместе лицевой с наклоном влево 
 
 
 
 
 



СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТЕХНИКИ 
 
 
ВИДЕОССЫЛКА на вязание прибавок ПЛП и ПЛЛ 
https://youtu.be/sBcWMrnY3Qk  
 
ВИДЕОССЫЛКА на вязание ОиР  
https://youtu.be/0y51YoajQVo  
 
ВИДЕОССЫЛКА на вязание бесступенчатого закрытия петель 
 https://youtu.be/eh6kKF4XIOQ 
 
ВИДЕОССЫЛКА на вязание закрытие петель полой резинки. 
https://youtu.be/0aGpoAFAF7s 
 
ВИДЕОССЫЛКА на сборку изделия 
https://youtu.be/VsqPVO6JCD8 
 
СХЕМЫ 
 
В схемах указан полный рапорт. Лицевые ряды – нечетные, вяжутся справа налево. 
Изнаночные ряды – четные, вяжутся слева направо. Если у вас слишком фактурные косы, 
то рекомендуется сделать накид между перехлестом. В следующем изнаночном ряду его 
сбросит. Это растянет петли и коса ляжет ровнее. 
 
 

  

  
Схема 1 Схема 2 Схема 3 Схема 4 
Перехлест 3х3 влево 
3 лиц на ВС перед 
работой, 3 лиц, 3 лиц 
со ВС 
 

Перехлест 3х3 вправо 
3 лиц на ВС за работу, 
3 лиц, 3 лиц со ВС 

Перехлест 4х4 вправо 
4 лиц на ВС за работу, 
4 лиц, 4 лиц со ВС 

Перехлест 4х4 влево 
4 лиц на ВС перед 
работой, 4 лиц, 4 лиц 
со ВС 

 
 
 



 
Схема 5 
 
Перехлест на 12 петель 
1 ряд: 4 лиц на ВС перед работой, 4 лиц, 4 лиц со ВС, 4 лиц 
7 ряд: 4 лиц, 4 лиц на ВС за работу, 4 лиц, 4 лиц со ВС 

 
 

В описании указаны ряды относящиеся к самой детали. Каждый новый этап вязания 
начинается с 1-ого ряда для удобства подсчета рядов. 

 
СПИНКА 

 
Спицами 2,25 набрать итальянским набором начиная с изнаночной петли 186 петель 
Вяжем полую резинку 1х1 
1 ряд (лиц): 1 изн, *1 лиц, изн снять, повторить от * до конца ряда. 
2 ряд (изн): * 1 изн снять, 1 лиц, повторить от * до конца ряда. 
Далее ряд без провязывания. Нужно распределить все петли в резинку 2х2 начиная с 2х 
изнаночных петель и заканчивая 2-мя изн петлями 
3 ряд (лиц): *2 изн снять, 2 лиц, повторять от *, 2 изн. 
4 ряд (изн): * 2 лиц, 2 изн снять, повторить от *, 2 лиц. 
Сменить на спицы 2.75 и вязать резинкой 2х2 30 рядов. Закончить изнаночным рядом. 
 
Установочный ряд 
1 ряд (лиц): 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, 
ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 
изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 
2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 
лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 
2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 4 лиц, 
ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн. 
Всего 214 петель. Сменить на основные спицы 4,00 
2 ряд (изн): вяжем по рисунку, прибавленные петли вяжем изн. 
3 ряд (лиц): 2 изн, 8 лиц, 2 изн, перехлест 3х3 влево, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 8 
лиц, 2 изн, перехлест 3Х3 влево, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, перехлест 
3Х3 влево, 2 изн, перехлест 3х3 вправо, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 



перехлест 3х3 вправо, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, перехлест 3х3 
вправо, 2 изн, 8 лиц, 2 изн. 
4 ряд (изн): по узору 
5 ряд (лиц): 2.изн, схема 4, 2 изн, схема 1, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 4, 2 
изн, схема 1, 2 изн, схема 4, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 4, 2 изн, схема 1, 2 изн, схема 2, 2 
изн, схема 3, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 3 , 2 изн, схема 2, 2 изн, схема 3, 2 изн, схема 5, 2 
изн, схема 5, 2 изн, схема 2, 2 изн, схема 3, 2 изн. 
6 ряд (изн) и все изнаночные ряды: по рисунку 
Далее вязать прямо согласно схемам. 
Провязать еще 90 (102) ряд, Всего 96 (108) рядов. 
 

Если вам необходимо удлинить спинку под ваш рост, то добавляем по 12 рядов 
(полный рапорт).  

 
 
Формирование проймы 
 
Рисунок продолжаем вязать согласно схемам. 
1 ряд (лиц): закрыть в начале ряда 7 петель по узору, вяжем до конца ряда по узору. 
2 ряд (изн): закрыть в начале ряда 7 петель по узору, вяжем до конца ряда по узору. 
3 ряд (лиц): 3 лиц, убавить 2 петли с наклоном вправо. Для этого 2 изн п перенести на ВС 
за работу, и провязать совместно по 2 петли с основной и ВС 2 раза (убавлено 2 петли), 
вяжем до конца ряда по узору не доходя до 7 петель. 2 петли переносим на ВС перед 
работой и провязываем по две петли вмести с основной и ВС (убавлено 2 петли), 3 лиц, 
4 ряд (изн): по узору 
5 ряд (лиц): 3 лиц, 2 вм.лиц.пр, вяжем по узору до последних 5-ти петель, 2 вм.лиц.л, 3 
лиц 
6 ряд (изн): по узору 
7 – 14 ряды повторяем 5-6 ряд 
Всего 186 петель 
15 ряд (лиц): 4 лиц, вяжем по схемам до последних 4х петель, 4 лиц. 
16 ряд (изн): по узору 
Далее вяжем прямо по узору 15-16 ряды еще 48 раз. 
Всего 64 ряда. 
Отметить М средние 74 петли для горловины. 
 

 



 
Формируем скос плеча 
 

Около швов перехлесты не делаем, вяжем просто по узору 
Все остальное вяжем по схеме. 

 
1 ряд (лиц): вяжем по узору до 8 последних петель, ОиР. 
2 ряд (изн): вяжем по узору до 8 последних петель, ОиР. 
3 ряд (лиц): вяжем по узору до 8 петель перед обернутой, ОиР. 
4 ряд (изн): вяжем по узору до 8 петель перед обернутой, ОиР. 
5-8 ряда повторяем 3-4 ряды 
 
Формируем левое плечо и часть горловины слева 
9 ряд (лиц): вяжем по узору до 8 петель перед обернутой петлей, ОиР. 
10 ряд (изн): вяжем по узору до М, переносим М, вяжем по узору 20 петель, ОиР 
11 ряд (лиц): вяжем по узору до М, переносим М, вяжем до 8 петель перед обернутой 
петлей, ОиР 
12 ряд (изн): вяжем по узору до М, переносим М, вяжем по узору 7 петель, ОиР 
13 ряд (лиц): вяжем до 8 петель перед обернутой петлей, ОиР 
 
Формируем правое плечо и правую часть горловины. 

14 ряд (изн): вяжем по узору до 2-ого М, 
одновременно провязывая обернутые 
петли на горловине, переносим 2-ой М, 
вяжем до 8 петел перед обернутой петлей, 
ОиР 
15 ряд (лиц): вяжем по узору до М, 
переносим М, вяжем по узору 20 петель, 
ОиР. 
16 ряд (изн): вяжем по узору до М? 
переносим М? вяжем до 8 петель перед 
обернутой петлей, ОиР 
17 ряд (лиц): вяжем по узору до М, 
переносим М, вяжем 7 петель по узору; 
ОиР 
18 ряд (изн): вяжем по узору до М, 
переносим М, вяжем до 8 петель перед 
обернутой петлей, ОиР 
19 ряд (лиц) сглаживающий: вяжем все 
петли по узору до конца ряда, провязывая 

все обернутые петли. 
20 ряд (изн) сглаживающий: провязать все петли по узору, провязывая обернутые петли 
21 ряд (лиц) закрыть все петли по узору. 
 
 
 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА 
 
Спицами 2,25 набрать итальянским набором начиная с изнаночной петли - 86 петель 



Вяжем полую резинку 1х1 
1 ряд (лиц): 1 изн, *1 лиц, изн снять, повторить от * до конца ряда. 
2 ряд (изн): * 1 изн снять, 1 лиц, повторить от * до конца ряда. 
Далее ряд без провязывания. Нужно распределить все петли в резинку 2х2 начиная с 2х 
изнаночных петель и заканчивая 2-мя изн петлями 
3 ряд (лиц): *2 изн снять, 2 лиц, повторять от *, 2 изн. 
4 ряд (изн): * 2 лиц, 2 изн снять, повторить от *, 2 лиц. 
Сменить на спицы 2.75 и вязать резинкой 2х2 30 рядов. Закончить изнаночным рядом. 
 
Установочный ряд 
1 ряд (лиц): 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, 
ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 
изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 
6 лиц, 2 изн. 
Всего 98 петель. Сменить на основные спицы 4,00 
2 ряд (изн): вяжем по рисунку, прибавленные петли вяжем изн. 
3 ряд (лиц): 2 изн, 8 лиц, 2 изн, перехлест 3х3 влево, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 8 
лиц, 2 изн, перехлест 3х3 влево, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, перехлест 3х3 влево, 2 
изн. 
4 ряд (изн): по узору 
5 ряд (лиц): 2.изн, схема 4, 2 изн, схема 1, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 4, 2 
изн, схема 1, 2 изн, схема 4, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 1, 2 изн. 
6 ряд (изн) и все изнаночные ряды: по рисунку 
Далее вязать прямо согласно схемам. 
Провязать еще 92 (104) ряда. Всего 98 (110) рядов. 
 

Если вам необходимо удлинить спинку под ваш рост, то добавляем по 12 рядов 
(полный рапорт).  

 
 
Формирование проймы. 
 
Рисунок продолжаем вязать согласно схемам. 
1 ряд (лиц): убавить 7 петель по узору, вяжем до конца ряда по узору. 
2 ряд (изн): вяжем до конца ряда по узору. 
3 ряд (лиц): 3 лиц, убавить 2 петли с наклоном вправо. Для этого 2 изн п перенести на ВС 
за работу, и провязать совместно по 2 петли с основной и ВС 2 раза (убавлено 2 петли), 
вяжем до конца ряда по узору. 
4 ряд (изн): по узору 
5 ряд (лиц): повторяем ряд 3 
6 ряд (изн): по узору 
7 ряд (лиц): 3 лиц, 2 вм.лиц.пр, вяжем по узору до конца ряда 
8 ряд (изн): по узору 
9 – 12 ряды повторяем 7-8 ряд 
Всего 84 петли 
13 ряд (лиц): 4 лиц, вяжем по схемам до конца ряда. 
14 ряд (изн): вяжем по узору 
Далее вяжем прямо по узору 13-14 ряды еще 48 раз. 
Всего 62 ряда. 



 
Формирование горловины 
 
ОДНОВРЕМЕННО с вязанием проймы на высоте 150 рядов (162 ряда для увеличенной 
версии) от резинки (начало вязания узора) начинаем формировать вырез горловины. Все 
убавки будут в начале изнаночных рядов. 
1 ряд (лиц) и все лицевые ряды: вяжем по узору до конца ряда 
2 ряд (изн): убавить 8 петель, вяжем по узору до конца ряда 
4 ряд (изн): закрыть 4 петли методом бесступенчатого закрытия, вяжем по узору до конца 
ряда 
6 ряд (изн): закрыть 3 петли, вяжем по узору до конца ряда 
8 – 14 ряд (изн): закрыть 2 петли, вяжем по узору до конца ряда 
16 - 24 ряд (изн) закрыть 1 петлю, вяжем по узору до конца ряда 
 
Формирование скоса плеча 
 
На высоте 62 ряда от начала проймы начинаем формировать скос плеча, как на спинке. 
Скос плеч формируется ОДНОВРЕМЕННО с вязанием убавок горловины. 
 
 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА 
 
Спицами 2,25 набрать итальянским набором начиная с изнаночной петли - 86 петель 
Вяжем полую резинку 1х1 
1 ряд (лиц): 1 изн, *1 лиц, изн снять, повторить от * до конца ряда. 
2 ряд (изн): * 1 изн снять, 1 лиц, повторить от * до конца ряда. 
Далее ряд без провязывания. Нужно распределить все петли в резинку 2х2 начиная с 2х 
изнаночных петель и заканчивая 2-мя изн петлями 
3 ряд (лиц): *2 изн снять, 2 лиц, повторять от *, 2 изн. 
4 ряд (изн): * 2 лиц, 2 изн снять, повторить от *, 2 лиц. 
Сменить на спицы 2.75 и вязать резинкой 2х2 30 рядов. Закончить изнаночным рядом. 
 
Установочный ряд 
1 ряд (лиц): 2 изн, 6 лиц, 2 изн,, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, 
ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, 
ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, 
ПЛП, 2 лиц, 2 изн. 
Всего 98 петель. Сменить на основные спицы 4,00 
2 ряд (изн): вяжем по рисунку, прибавленные петли вяжем изн.  
3 ряд (лиц): 2 изн, перехлест 3х3 вправо, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, перехлест 3х3 
вправо, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, перехлест 3х3 вправо, 2 изн, 8 лиц, 
2 изн. 
4 ряд (изн): по узору 
5 ряд (лиц): 2 изн, схема 2, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 3 , 2 изн, схема 2, 2 изн, схема 3, 2 
изн, схема 5, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 2, 2 изн, схема 3, 2 изн. 
6 ряд (изн) и все изнаночные ряды: по рисунку 
Далее вязать прямо согласно схемам. 
Провязать еще 92 (104) ряда. Всего 98 (110) рядов. 
 



Если вам необходимо удлинить спинку под ваш рост, то добавляем по 12 рядов 
(полный рапорт).  

 
 
Формирование проймы. 
 
Вязать так же, как на левой полочке, только убавки будут с начала изнаночного ряда. 
 
Формирование горловины и скоса плеч. 
 
Вязать так же, как на левой полочке. Горловину убавляем в начале лицевого ряда, плечи 
формируем по лицевому ряду. 
 

РУКАВА (обе детали вяжем одинаково) 
 
Спицами 2,25 набрать итальянским набором начиная с изнаночной петли 82 петель 
Вяжем полую резинку 1х1 
1 ряд (лиц): 1 изн, *1 лиц, изн снять, повторить от * до конца ряда. 
2 ряд (изн): * 1 изн снять, 1 лиц, повторить от * до конца ряда. 
Далее ряд без провязывания. Нужно распределить все петли в резинку 2х2 начиная с 2х 
изнаночных петель и заканчивая 2-мя изн петлями 
3 ряд (лиц): *2 изн снять, 2 лиц, повторять от *, 2 изн. 
4 ряд (изн): * 2 лиц, 2 изн снять, повторить от *, 2 лиц. 
Сменить на спицы 2.75 и вязать резинкой 2х2 30 рядов. Закончить изнаночным рядом. 
 
Установочный ряд 
1 ряд (лиц): 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 
лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 
лиц, ПЛП, 2 лиц, 2 изн, 4 лиц, ПЛП, 2 лиц, ПЛЛ, 4 лиц, 2 изн, 2 лиц, ПЛЛ, 2 лиц, ПЛП, 2 лиц, 
2 изн, 4 лиц. 
2 ряд (изн): вяжем по узору 
Всего 94 петли. Сменить на основные спицы 4,00 
2 ряд (изн): вяжем по рисунку, прибавленные петли вяжем изн. 
3 ряд (лиц):4 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, перехлест 3х3 влево, 2 
изн, перехлест 3х3 вправо 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 12 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 4 лиц 
4 ряд (изн): вяжем по узору 
5 ряд (лиц):  4 лиц, 2.изн, схема 4, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 4, 2 изн, схема 1, 2 изн, 
схема 2, 2 изн, схема 3, 2 изн, схема 5, 2 изн, схема 3, 2 изн, 4 лиц. 
6 ряд (изн) и все изнаночные ряды: по рисунку 
Далее вяжем прямо по узору, при этом с двух сторон для расширения рукава нужно будет 
делать прибавки ПЛЛ в начале ряда, ПЛП в конце ряда 
7-8 ряды: вяжем по узору 
9 ряд (лиц): 3 лиц, ПЛЛ, вяжем по узору до последних 3х петель, ПЛП, 3 лиц 
10 ряд (изн): вяжем по узору 
 

Прибавленные петли вяжем лицевыми в лицевом ряду, изнаночными в изнаночном 
ряду. 

 



Повторяем прибавки, как в 9 ряду, каждом 10-ом ряду. Всего выполнить 12 прибавок. 
Всего 118 петель 
 
От начала резинки нужно связать 128 рядов. Закончить изнаночным рядом. 
 
Формирование оката рукава 
 
Окат рукава формируется методом обернутых петель 
1 ряд (лиц): вяжем по узору до 7 последних петель, ОиР 
2 ряд (изн): вяжем по узору до последних 7 петель, ОиР 
3 ряд (лиц): вяжем по узору до 3х петель перед обернутой петлей, ОиР 
4 ряд ;(изн)(: вяжем до 3х петель перед обернутой петлей, ОиР 
Повторяем ряда 3-4 еще 8 раз 
21 ряд (лиц): провязываем по узору до конца ряда, не забывая провязывать все 
обернутые петли. 
22 ряд (изн) сглаживающий: вяжем по узору до конца ряда, не забывая провязывать все 
обернутые петли. 
23 ряд (лиц): закрыть все петли по узору. 
 

ВТО 
 
Детали постирать в специальном средстве. Зафиксировать по выкройки (смотрите, чтобы 
были одинаковые все плечевые швы). Сушить в горизонтальном положении до полного 
высыхания. 
 

ОБРАБОТКА ПЛАНКИ И СБОРКА 
 

Сшить плечи спинки и полочки матрасным швом, совмещая узор кос. 
 

ПЛАНКА ПО КРАЮ ГОРЛОВИНЫ 
 

Повернуть изделие лицом к себе. Начиная с 
правой полочки поднять петлю спицами 2,75 
петли по краю горловины на ряд ниже. С 
обратной стороны на спицу 2,25 делать накид 
(Смотрите фото). Две спицы в работе 
одновременно. Одной спицей большей 
поднимаем, на меньшую сразу делаем накид. 



По правой полочке 28 петель, по петлям 
спинки – 56 петель, по левой полочке – 28 
петель. Всего 112 петель по лицевой 
стороне и 111 по изнаночной. 
 
 
Нить не обрываем, вяжем по кругу. С 
изнаночной стороны спицами 2,25, а с 
лицевой стороны спицами 2,75. 
Вязать 4 круговых ряд. Закончить рядом с 
лицевой стороны. 
Далее нужно совместить петли с двух 
сторон, но предварительно заправить все 
кончики, спрятав их “ в карман”. 
С изнаночной стороны провязываем 
спицами 2,75: 1 изн, далее берем одну 
петлю со спицы 2,75 и одну петлю со спицы 2,25 и провязываем их вместе изнаночной 
петлей. Вяжем попарно до конца ряда. 
Лицевая сторона: 3 изн, *2 лиц, 2 изн, вяжем от * до последних 5-ти петель, 2 лиц, 3 изн. 
Изнаночная сторона: по узору 
Далее вяжем прямо на высоту 43 ряда 
С лицевой стороны провязываем полою резинку – 2 ряда, одновременно 
перераспределяя петли в резинку 1х1. Лицевую снимаем (нить за петлей), изнаночную 
провязываем. 
Закрыть петли иглой. 
 
 

ПЛАНКА ПО КРАЮ ПОЛОЧКИ (правая) 
 

Развернуть полочку лицом к себе. От начала резинки низа поднять петли, как на планке 
горловины. Петли поднимать ровно !!!! между 2 изнаночными петлями по краю полочек. 
Всего 174 петель, для удлиненной версии 182 п. Набираем так на 4 ряда поднимаем 3 
петли.  Начинаем с самого края, начиная с наборного края.  
 

Если вы удлиняете кардиган, то на каждый рапорт увеличиваем планку на 8 петель.” 

 
После того, как свяжите “карман”, с лицевой стороны следующее распределение петель:2 
лиц, 2 изн, *2 лиц, 2 изн, вяжем до последней петли, 2 лиц. 
Изнаночная сторона: 2 изн, ПЛЛ, далее вяжем до последней петли, как распределено, 
ПЛП, 2 изн. 
Для красивого края рекомендую вязать первую и последнюю петлю кромочной ( я вяжу 
так, первую снимаю лицевой, последнюю провязываю изн, вы можете выбрать любой 
способ). 
Вязать прямо, как распределено 32 ряда. 
С лицевой стороны провязываем полою резинку – 2 ряда, одновременно 
перераспределяя петли в резинку 1х1. Лицевую снимаем (нить за петлей), изнаночную 
провязываем. 
Закрыть петли иглой. 



 
ПЛАНКА ПО КРАЮ ПОЛОЧКИ (левая) 

 
Развернуть полочку лицом к себе. От начала резинки верха (горловины) поднять петли, 
как на планке. Петли поднимаем после 1 петли. Следить за тем, чтобы поднимать ровно 
между петлями. 
Далее вязать так же, как и на правой полочке. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

СБОРКА 
 

Вшить рукава. Найти середину рукава и отступить от 
шва плеча 1 см в сторону спинки. Совместить эти 
точки. Далее нужно наживить рукав. Сшиваем от точки 
соединения в разные стороны. 
 
 
Далее наживить швы полочки и спинки. Полочка у нас 
чуть длиннее. Поэтому на расстоянии 3-5 см от 
проймы приподсадить эти два ряда. 
Сшить швы рукава. 
Все изделие постирать в специально средстве для 
шерсти, разложить на горизонтальной поверхности до 
высыхания. Зафиксировать концы планок. 
 

 
 
Приятного вязания. 
Делитель своими воплощениями по тегу #olgaxabueva_многокос 


