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Описание базового свитера 
«Ангоровый пушистик» 

 
Автор: Крипан  Александра @Aleksandra_Kripan 
 
 
 
Пряжа : Ангора Lotus Yarn (90% премиальная ангора, 10% 
нейлон, 350м/50г в 2 сложения) 
               Пух норки ( 90% пух норки, 10% нейлон,  350м/50г 
в 2 сложения) 
Или любая пушистая пряжа аналогичной толщины нити 
Пряжу вы можете посмотреть в магазине: Woolfortuna 
        
 
 В работе потребуются: 
 

 Круговые спицы № 4.0 (для горловины /леска40 см) 

 Круговые спицы № 5.0 (для основного полотна /леска 60-100 см) 

 Маркеры петель 

 Счётчик рядов 

 Игла с широким ушком 

 Мерная лента 

 Ножницы/секатор 

 Бусины 3-8 мм для декора 
 
Плотность вязания: 
 
Образец : лицевая гладь (спицы 5.0) 
10 см x 10 см = 1,9 п x 2.8 р 
 
Важно! Соблюдайте заданную плотность! Если вы не попали в плотность указанным размером спиц, 
попробуйте спицы большего или меньшего размера. 
 
Узор: 
Основной узор изделия  - лицевая гладь. 
При круговом вязании – все петли лицевые; 
При поворотном вязании: в лицевом ряду - все петли лицевые, в изнаночном – все изнаночные. 
 
Технические приемы: 
 
Кромочные петли: - в начале ряда петлю снимаем как изнаночную не провязывая; в конце ряда 
последнюю петлю провязываем лицевой. 
 
Прибавки: 
Прибавить 1 лицевую петлю справа протяжкой: Вводим спицу под правую стенку петли нижнего ряда и 
вывязываем  1 лиц. п. Прибавить 1 лицевую петлю справа протяжкой 
Прибавить 1 лицевую петлю слева протяжкой: вводим спицу под левую стенку петли нижнего ряда и 
вывязываем 1 лиц. п. Прибавить 1 лицевую петлю слева протяжкой 
 
Убавки: 
Закрываем петлю лицевой: первую петлю снимаем как изнаночную не провязывая, вторую петлю 

провязываем лицевой, первую петлю надеваем на вторую. Закрываем петлю лицевой 

https://www.instagram.com/aleksandra_kripan/?hl=ru
https://www.instagram.com/woolfortuna/?hl=ru
https://youtu.be/ZkrMYQJ-4cY
https://youtu.be/jR96bk9kLp4
https://youtu.be/aN0pa2w8gic
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Закрываем петлю изнаночной: первую петлю снимаем как изнаночную не провязывая, вторую петлю 
провязываем изнаночной, первую петлю надеваем на вторую. Закрываем петлю изнаночной 
Убавляем последнюю петлю в изнаночном ряду: кромочную в конце ряда не провязываем, а надеваем ее 

на последнюю провязанную петлю изнаночного ряда. Убавляем последнюю петлю в изнаночном 

ряду  
Убавляем последнюю петлю в лицевом ряду: кромочную в конце ряда не провязываем, а надеваем ее на 
последнюю провязанную петлю лицевого ряда.  
 
 
 
Конструкция изделия: 
 Свитер вяжется по кругу снизу вверх до проймы. После разделения по пройме на перед и спинку, вяжем 
поворотными рядами.  
Втачной рукав. Вяжется по кругу до проймы, далее поворотными рядами. 
 
 
 

Размерная сетка изделия 
 

 
 

  

Размер Обхват 
груди, см 

Обхват 
талии, см 

Обхват 
бёдер, см 

Длина 
изделия ( 
по спинке) 

Длина 
рукава, см 

Число 
наборных 
петель 

Расход 
пряжи ( в м 
/гр) * 
погрешность 
+/- 10 г 

40 / XXS 78-81 59-62 87-90 55 см 59,9 164 + 1 
кром 

770м /220г 

42 / XS 82-86 63-66 91-93 56 см 60 171 + 1 
кром 

875м/250г 

44 / S 87-89 67-71 94-97 57 см 60,1 178 + 1 
кром 

980м/280г 

46 / M 90-93 72-75 98-101 58 см 60,2 186 + 1 
кром 

1085м/310г 

48 / L 94-97 76-79 102-105 59 см 60,3 194 + 1 
кром 

1190м/340г 

50 / XL 98-101 80-83 106-110 60 см 60,4 201 + 1 
кром 

1330м/380г 

52 / XXL 102-105 84-87 111-113 61 см 60,5 209 + 1 
кром 

1435м/410г 

54 / XXL 106-109 88-91 114-117 62 см 60,6 216 + 1 
кром 

1540м/440г 

56 / XXXL 110-113 92-95 118-121 63 см 60,7 224 + 1 
кром 

1645м/470г 

https://youtu.be/S1HD4Z8hG6c
https://youtu.be/Td2oAHTZlf0
https://youtu.be/Td2oAHTZlf0
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Примечание: Каждый размер расписан порядно. Нажав на Ctrl и нужный Вам размер вы автоматически 

перейдете на нужную страницу.  
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Размер 40 / XXS 
 

Набираем обычным скрестным набором 165 петель, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 
ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 
формировать подвернутый край (см. видео подвернутый край ). Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 

Вяжем 36,5 см / 102 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 
 

На перед  84 петли (после маркера начала ряда отсчитываем 84 петли и вешаем еще один маркер) 
На спинку – оставшиеся  80 петель. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не позволяет, 
снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 
 Вяжем перед 
 

Для начала я распишу принцип расчета убавок и прибавок в соответствии со схемой, далее будет 
порядное описание работы. 
 
Пройма переда формируется в 3 основных этапа (см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 1 р убавляем 4 п  
II. За 2 р – 2 п,  
III. За 16 р – 4 п  

2) Участок без изменений 
6 рядов без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 15 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется  убавками: 
За 7 р – 14 п  
 
Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется  убавками: 

i. За 4 р – 8 п 
ii. За 12 р – 6 п 

iii. За 12 р – 6 п  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Порядное описание:  
 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная - изнаночные 

Рис 1 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 
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https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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1.ряд Закрываем 4 первые петли лицевыми и вяжем до маркера, последнюю петлю перед маркером не 

провязываем, надеваем ее на предпоследнюю петлю (-1 п). Вязание поворачиваем* (*в конце 
каждого ряда) 

2.ряд Закрываем 3 петли изнаночными. Вяжем до конца ряда, убавляем последнюю петлю изнаночной. 
3.ряд Закрываем  1 петлю лицевой, вяжем до конца ряда, в конце убавляем 1п. 
4.ряд Закрываем 1 петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. Последнюю петлю (кромочную) 

провязываем лицевой. 
5.ряд Кромочную петлю снимаем как изнаночную. Вяжем до конца ряда лицевыми. 
6.ряд Весь ряд вяжем изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд Весь ряд вяжем лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
8.ряд Весь ряд вяжем изнаночными. 
9.ряд Весь ряд вяжем лицевыми. 

10.ряд Весь ряд вяжем изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд Весь ряд вяжем лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
12.ряд Весь ряд вяжем изнаночными. 
13.ряд Весь ряд вяжем лицевыми. 
14.ряд Весь ряд вяжем изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд вяжем лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд Весь ряд изнаночными. 
17.ряд Весь ряд лицевыми 
18.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавить. 
19.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавить. 
20.ряд Весь ряд изнаночными. 
21.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На спицах 

64 п => через 32 п вешаем маркер. Вяжем 31 п лицевыми, последнюю убавляем. Вязание 
переворачиваем.  

22.ряд Убавляем 3 п изнаночными, вяжем до конца ряда изнаночными. 
23.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
24.ряд Убавляем 3 п изнаночными, вяжем до конца ряда изнаночными. 
25.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд Весь ряд изнаночными. 
27.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
28.ряд Весь ряд изнаночными. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
30.ряд Весь ряд изнаночными. 
31.ряд Первую петлю снимаем как изнаночную, прибавляем 1 лицевую петлю из протяжки ( правую 

спицу вводим под правую стенку петли нижнего ряда и вывязываем из нее лицевую петлю), 
вяжем до конца ряда лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

32.ряд Весь ряд изнаночными. 
33.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Весь ряд изнаночными. 
35.ряд Первую петлю снимаем как изнаночную, прибавляем 1 лицевую петлю из протяжки, вяжем до 

конца ряда лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Весь ряд изнаночными. 
37.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
38.ряд Весь ряд изнаночными. 
39.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
40.ряд С этого ряда начинаем формировать плечевой скос. Весь ряд изнаночными, последнюю петлю 

убавляем. 
41.ряд Закрываем 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Закрываем 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петою убавляем. 
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45.ряд Закрываем 3 петли лицевыми,  1 лиц., на нее надеваем последнюю петлю (-1п). Вязание НЕ 
переворачиваем, на правой спице 2 п: надеваем правую петлю на левую, нить обрезаем, оставив 
кончик около 7-10 см,  протягиваем нить через последнюю петлю и затягиваем.  
 
Правая половина переда закончена. 
Теперь вывязываем левую половину переда.  
 

21.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить ) закрываем 2 п лицевыми, вяжем до конца 
ряда. 

22.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
23.ряд Закрываем первые 3 п лицевыми, вяжем до конца ряда. 
24.ряд Весь ряд изнаночными ,последнюю петлю убавляем. 
25.ряд Весь ряд лицевыми. 
26.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
27.ряд Весь ряд лицевыми. 
28.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петою убавляем. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева из предпоследней петли (см 

видео). 
30.ряд Весь ряд изнаночными ,последнюю петлю убавляем. 
31.ряд Весь ряд лицевыми. 
32.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Весь ряд лицевыми, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева из предпоследней петли. 
34.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд Весь ряд лицевыми. 
36.ряд Весь ряд изнаночными ,последнюю петлю убавляем. 
37.ряд Весь ряд лицевыми. 
38.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд С этого ряда начинаем делать убавки по плечевому  скосу. Весь ряд лицевыми, последнюю петлю 

убавляем. 
40.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, на каждой спице по 1 п, накидываем петлю с левой спицы 

на ту петлю, что на правой спице, нить обрезаем, протягиваем через петлю, затягиваем. 
 
 

Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему формирования проймы, горловины и плечевых 
скосов. Далее – порядное описание хода работы. 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 3 р – 4 п 
II. За 2 р – 2 п 
III. За 15 р – 2 п 

2) Участок без изменений 
8 р без изменений 

3) Прибавление петель 
ii. За 14 р + 2 п 

 

1 

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI
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Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 14 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 1 р – 4 п 
ii. За 2 р – 4 п  

iii. За 7 р – 7 п  
iv. За 7 р – 5 п  

 
 
 
 
Порядное описание: 
 

1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы 
оставляли на дополнительной леске. Продолжаем 
вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить 
слева от вывязанного переда аналогично как на горловине.  Закрываем первые 2 петли лицевыми, 
вяжем до конца ряда. Последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Первые 2 петли закрываем изнаночными, до конца ряда изнаночные, последнюю петлю 
убавляем. 

3.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда лицевыми ,последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Весь ряд изнаночными. 
7.ряд Весь ряд лицевыми. 
8.ряд Весь ряд изнаночными. 
9.ряд Весь ряд лицевыми. 

10.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
12.ряд Весь ряд изнаночными. 
13.ряд Весь ряд лицевыми. 
14.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16. Ряд – 34 ряд включительно вяжем без изменений по рисунку: лицевая стороны – все лицевые,    
изнаночная  – все изнаночные. 
35.ряд В начале и конце ряда делаем симметричные прибавки из протяжки лицевой слева и справа от 

кромочных петель. 
36.ряд Весь ряд изнаночными. 
37.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 66 п. => по 33 п на каждую половину 

спинки. Провязываем 32 п лицевыми, 33ю надеваем на 32ю, вязание поворачиваем. 
38.ряд Первые 6 п закрываем изнаночными, вяжем до конца ряда изнаночными. 
39.ряд В начале ряда прибавляем 1 лицевую петлю из протяжки слева от кромочной, вяжем до конца 

ряда, последнюю петлю убавляем. 
40.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда. 
41.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первые 3 п лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Закрываем первые 3 п лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
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Рис 2 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 
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48.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Первую снимаем как изнаночную, 1 изн., кромочная (лиц). 
51.ряд Первую петлю снимаем как изнаночную, 1 лиц., надеваем на нее сначала кромочную петлю с 

левой спицы, затем кромочную с правой. Нить отрезаем, кончик протягиваем через оставшуюся 
петлю. 
 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 

37.ряд Присоединяем нить , закрываем первые 4 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
38.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем  до кромочной, прибавляем 1 петлю лицевой из 

протяжки справа от кромочной, провязываем кромочную, вязание переворачиваем. 
40.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда. 
42.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Первые 3 петли закрываем изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, закрываем первую и последнюю петли. 
50.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, кромочную  с левой спицы одеваем на петлю  с правой 

спицы. Нить обрезаем, хвостик протягиваем через последнюю нить. 
 

Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой шов 
 

Тело свитера готово! 
 

Вяжем рукава 
Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, далее поворотными рядами (лицевой ряд 

– лицевые, изнаночный ряд – изнаночные). 
 

Набираем  37 п , замыкаем в круг, я вяжу на круговых спицах с 
леской 60 см, распределяю по 18 п на каждую спицу. Если Вам удобнее 
вязать на чулочных спицах, распределяйте по 9п на каждую спицу. 
Ставим маркер начала ряда, вяжем 6 рядов, далее делаем 
подвернутый край точно также как и на теле свитера (кончик нити при 
этом прячем внутрь подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р ( соединительный ряд подворота 
считается первым рядом) и вяжем 128 рядов , делаем прибавку 
протяжкой поочередно то вначале (в 6, 18, 30, 42, 54, 66, 78, 90, 102, 
114, 122 м рядах)  то в конце ( в 12, 24, 36, 48, 60, 72, 84, 96, 108, 118м, 
126 рядах)  ряда. Подробно как я делаю прибавки показано  в видео. 

https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA 
 

Провязав 128 рядов начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, начинаем с первого ряда: 
 
 

1.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, провязываем весь ряд лицевыми (до маркера), последнюю 
петлю убавляем, вязание переворачиваем . 

2.ряд Закрываем первые 3 п изнаночными, вяжем до конца ряда изнаночными , последнюю петлю 
убавляем. 

I 

III 

II 

VI 

Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
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3.ряд Закрываем 2 первые петли лицевыми, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

6.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

7.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

8.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

9.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

10.ряд И все четные ряды до28 ряда  включительно вяжем так: 
Кромочную снимаем как изнаночную, вяжем до конца ряда изнаночными, последнюю петлю 
убавляем. 

11.ряд И все нечетные ряды до 29 ряда включительно вяжем так: Кромочную снимаем как изнаночную, 
вяжем  до конца ряда лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

12.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
13.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
14.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд Закрываем первые 2 п изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
17.ряд Закрываем все петли до кромочной лицевыми, кромочную с  левой спицы надеваем на оставшуюся 

на правой спице петлю, нить обрезаем, кончик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 
 

Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачиваем рукав 
 
 
Оформление горловины 

 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео Присоединение 

нити ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
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 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 
Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 

 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку.  

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 
ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 
 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 
1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 

полотне как показано на фото 
 

 
  

https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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2) Продеваем иголку в отверстие бусины     
 

 
 

3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
 

 
 

4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
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Размер 42/XS 

 
Набираем обычным скрестным набором 172 петли, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 

ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 

формировать подвернутый край (см. видео https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko). Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 

Вяжем 37,5 см / 105 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 
 
На перед  87 петель (после маркера начала ряда отсчитываем 87 петель и вешаем еще один маркер) 
На спинку – оставшиеся  84 петли. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не 

позволяет, снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 
 
Вяжем перед 
 

Для начала я распишу принцип расчета убавок и прибавок в соответствии со схемой, далее будет 
порядное описание работы. 
 
Пройма переда формируется в 3 основных этапа 
(см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 1 р убавляем 5 п  
II. За 4 р – 3п,  
III. За 15 р – 2 п   

2) Участок без изменений 
6 рядов без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 17 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 14 п  
 
Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 5 р – 8 п, 
ii. За 10 р – 6 п, 

iii. За 14 р – 6 п 
 

 
Порядное описание:  

 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : 
лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная - 
изнаночные 

1.ряд Закрываем первые 5 петель лицевыми и вяжем до маркера, последнюю петлю перед маркером 
не провязываем, надеваем ее на предпоследнюю петлю (-1 п). Вязание поворачиваем* (*в конце 
каждого ряда) 

2.ряд Закрываем 4 петли изнаночными. Вяжем до конца ряда, убавляем последнюю петлю  изнаночной. 

Рис 1 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 

переда 
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https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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3.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Кромочную снимаем как изнаночную, вяжем до конца ряда лицевыми, последнюю петлю 

убавляем. 
6.ряд Весь ряд изнаночными. 
7.ряд Весь ряд лицевыми. 
8.ряд Весь ряд изнаночными. 
9.ряд Весь ряд лицевыми. 

10.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
12.ряд Весь ряд изнаночными. 
13.ряд Весь ряд лицевыми. 
14.ряд Весь ряд изнаночными. 
15.ряд Весь ряд лицевыми. 
16.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
17.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
18.ряд Весь ряд изнаночными. 
19.ряд Весь ряд лицевыми. 
20.ряд Весь ряд изнаночными. 
21.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На спицах 

67 п => через 34 п вешаем маркер. Вяжем 33 п лицевыми, последнюю убавляем. Вязание 
переворачиваем.  

22.ряд Закрываем первые 2 п изнаночными, до конца ряда вяжем изнаночными. 
23.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
24.ряд Закрываем первые 3 п изнаночными, вяжем до конца ряда изнаночными. 
25.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, довязываем ряд изнаночными. 
27.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
28.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда изнаночными. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
30.ряд Весь ряд изнаночными. 
31.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
32.ряд Весь ряд изнаночными. 
33.ряд Кромочную снимаем как изнаночную, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до 

конца ряда лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Весь ряд изнаночными. 
35.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Весь ряд изнаночными. 
37.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
38.ряд Весь ряд изнаночными. 
39.ряд Кромочную снимаем как изнаночную, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до 

конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
40.ряд Весь ряд изнаночными. 
41.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, кромочную с левой спицы надеваем на последнюю петлю 

на правой спице. Нить отрезаем, кончик нити продеваем через последнюю петлю. Затягиваем. 
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Правая половина переда закончена. 
Теперь вывязываем левую половину переда.  
 

21.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить) закрываем 2 петли лицевыми, вяжем до 
конца ряда. 

22.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
23.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда лицевыми. 
24.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
25.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда лицевыми. 
26.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
27.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда лицевыми. 
28.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
29.ряд Весь ряд лицевыми. 
30.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем 
31.ряд Весь ряд лицевыми. 
32.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Весь ряд лицевыми,  перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева. 
34.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд Весь ряд лицевыми. 
36.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд Весь ряд лицевыми. 
38.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева. 
40.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Весь ряд лицевыми. 
42.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
49.ряд На спицах осталось 3 петли. Первую петлю снимаем не провязывая, третью петлю надеваем на 

вторую, затем на неё же надеваем первую. Нить отрезаем, кончик нити протягиваем через 
последнюю петлю. Затягиваем. 

 
 

Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему 
формирования проймы, горловины и плечевых скосов. Далее 
– порядное описание хода работы. 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 
1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 1 р – 4 п 
II. За 5 р – 3 п 
III. За 17 р – 2 п 

2) Участок без изменений 
7 р без изменений 

3) Прибавление петель 
ii. За 17 р + 2 п 

 

1 

1 

2 

3 

1 

1 

I 

II 

III 

I 

I II III 

IV 

Рис 2 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI
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Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 14 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 1 р – 4 п, 
ii. За 2 р – 6 п, 

iii. За 6 р – 6 п  
iv. За 7 р – 5 п  

 
Порядное описание: 
 

1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы оставляли на дополнительной леске. 
Продолжаем вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить слева от вывязанного переда 
аналогично как на горловине.  Закрываем первые 4 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
Последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 4 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Вяжем весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд Весь ряд лицевыми. 
8.ряд Весь ряд изнаночными. 
9.ряд Весь ряд лицевыми. 

10.ряд Весь ряд изнаночными. 
11.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
12.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
13.ряд Весь ряд лицевыми. 
14.ряд Весь ряд изнаночными. 
15.ряд Весь ряд лицевыми. 
16.ряд Весь ряд изнаночными. 
17.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
18.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
19.ряд И все нечётные до 33 ряда включительно : Весь ряд лицевыми. 
20.ряд И все чётные до 34 ряда включительно : Весь ряд изнаночными. 
35.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю из протяжки справа, вяжем до конца ряда, 

перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю из протяжки слева. 
36.ряд Весь ряд изнаночными. 
37.ряд Весь ряд лицевыми. 
38.ряд Весь ряд изнаночными. 
39.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 68 п. => по 34 п на каждую половину 

спинки. Провязываем 33 п лицевыми, 34ю надеваем на 33ю, вязание поворачиваем. 
40.ряд Закрываем первые 6 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
41.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю из протяжки справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
43.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Первую петлю закрываем изнаночной ,вяжем до конца ряда. 
45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
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50.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд На спицах осталось 3 петли. Первую петлю снимаем не провязывая, третью петлю надеваем на 

вторую, затем на неё же надеваем первую. Нить отрезаем, кончик нити протягиваем через 
последнюю петлю. Затягиваем. 

 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 
 

39.ряд Присоединяем нить. Закрываем первые 4 петли лицевыми. 
40.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Закрываем первые 5 петель лицевыми, вяжем до конца ряда, перед кромочной прибавляем 1 

лицевую петлю из протяжки слева, кромочную провязываем. 
42.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, 1 изнаночная, кромочную надеваем на эту изнаночную. 
53.ряд На спицах 2 петли: вторую петлю надеваем на первую, нить отрезаем, кончик нити протягиваем 

через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой шов 
 

Тело свитера готово! 
Вяжем рукава 

Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, 
далее поворотными рядами (лицевой ряд – лицевые, 
изнаночный ряд – изнаночные). 

 
Набираем  38 п , замыкаем в круг, я вяжу на круговых 

спицах с леской 60 см, распределяю 18 п на одну спицу, 19 на 
другую. Ставим маркер начала ряда, вяжем 6 рядов, далее 
делаем подвернутый край точно также как и на теле свитера 
(кончик нити при этом прячем внутрь подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р ( соединительный ряд 
подворота считается первым рядом) и вяжем 127 рядов , 
делаем прибавку протяжкой поочередно то вначале (в 5, 15, 
25, 35, 45, 55, 65, 75, 85, 96, 108, 120-м рядах)  то в конце ( в 10, 
20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 102, 114, 126-м рядах)  ряда. 

Подробно как я делаю прибавки показано  в видео. Прибавки рукава 
 
Провязав 127 рядов начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, начинаем с первого ряда: 
 

1.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда (до маркера), последнюю петлю 
убавляем. 

I 

III 

II 

VI 

Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
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2.ряд Закрываем первые и3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

3.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

6.ряд Закрываем первую петлю изнаночной ,вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

7.ряд Закрываем первую петлю изнаночной ,вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

8.ряд Закрываем первую петлю изнаночной ,вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

9.ряд И все чётные ряды до29 включительно: Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
10.ряд И все нечётные ряды до 30 включительно: Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
31.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
32.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, 1 лицевая, кромочную надеваем на эту  лицевую. 
55.ряд На спицах 2 петли: вторую петлю надеваем на первую, нить отрезаем, кончик нити протягиваем 

через последнюю петлю, затягиваем. 
Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 

 
Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачивание рукава 
 

Оформление горловины 

 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео Присоединяем 

нить ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4


 

Made by @Aleksandra_Kripan , 2020  
 

                              
 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 
Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 

 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку  

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 
ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 

 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 
1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 

полотне как показано на фото 
 

    
2) Продеваем иголку в отверстие бусины     

 

https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
 

 
 

4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
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Размер 44 / S 
 
 
Набираем обычным скрестным набором 179 петель, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 

ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 
формировать подвернутый край (см. видео Подвернутый край) . Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 
 
 

Вяжем 38,5 см / 108 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 
 
На перед  91 петля (после маркера начала ряда отсчитываем 91 петлю и вешаем еще один маркер) 
На спинку – оставшиеся  87 петель. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не 

позволяет, снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 Вяжем перед 

 
Для начала я распишу принцип расчета убавок и прибавок в соответствии со схемой, далее будет 

порядное описание работы. 
 
Пройма переда формируется в 3 основных этапа (см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 3 р убавляем 6 п  
II. За 7 р – 3 п,  
III. За 11 р – 2 п   

2) Участок без изменений 
3 ряда без изменений 

3) Прибавление петель 
iii. За 19 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется  убавками: 
За 7 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется  убавками: 

i. За 4 р – 8 п 
ii. За 12 р – 8 п  

iii. За 13 р – 6 п  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Порядное описание:  
 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная – изнаночные 

Рис 3 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 

переда 
, 

I          

I 

1 

I 

II 

III 

II 

III 

2 

1 

3 

1 

https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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1.ряд Закрываем  первые 3 петли лицевыми и вяжем до маркера, последнюю петлю перед маркером не 

провязываем, надеваем ее на предпоследнюю петлю (-1 п). Вязание поворачиваем* (*в конце 
каждого ряда) 

2.ряд Закрываем первые 4 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
8.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

10.ряд Весь ряд изнаночными. 
11.ряд Весь ряд лицевыми. 
12.ряд Весь ряд изнаночными. 
13.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
14.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд лицевыми. 
16.ряд Весь ряд изнаночными. 
17.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
18.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
19.ряд Весь ряд лицевыми. 
20.ряд Весь ряд изнаночными. 
21.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На спицах 

69 п => через 35 п вешаем маркер. Вяжем 34 п лицевыми, последнюю убавляем. Вязание 
переворачиваем.  

22.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
23.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
24.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
25.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда. 
27.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
28.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, весь ряд изнаночными. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
30.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, весь ряд изнаночными. 
31.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда 

лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
32.ряд Весь ряд изнаночными. 
33.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Весь ряд изнаночными. 
35.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Весь ряд изнаночными. 
37.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда 

лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
38.ряд Весь ряд изнаночными. 
39.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
40.ряд Весь ряд изнаночными. 
41.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем  до конца ряда лицевыми, последнюю петлю 

убавляем. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
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47.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем  до конца ряда лицевыми, последнюю петлю 
убавляем. 

48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд На спицах 5 петель. Закрываем первые 3 петли лицевыми, теперь осталось 2 петли: кромочную 

надеваем на последнюю петлю , нить отрезаем, кончик нити продеваем в последнюю петлю, 
затягиваем.  
 
Правая половина переда закончена. 
Теперь вывязываем левую половину переда.  
 

21.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить) закрываем 3 петли лицевыми, вяжем до 
конца ряда. 

22.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
23.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
24.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
25.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда. 
26.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
27.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда. 
28.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
29.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда. 
30.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
31.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочную 

провязываем лицевой. 
32.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Весь ряд лицевыми. 
34.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд Весь ряд лицевыми. 
36.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочную 

провязываем лицевой. 
38.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд Весь ряд лицевыми. 
40.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Весь ряд лицевыми. 
42.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд На спицах 5 петель. Закрываем первые 3 петли изнаночными, теперь осталось 2 петли: кромочную 

надеваем на последнюю петлю , нить отрезаем, кончик нити продеваем в последнюю петлю, 
затягиваем.  
 

Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему формирования проймы, горловины и плечевых 
скосов. Далее – порядное описание хода работы. 
 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI
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I. За 1 р – 4 п 
II. За 7 р – 4 п 
III. За 15 р – 2 п 

2) Участок без изменений 
5 р без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 21 р + 2 п 

 
Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 8 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 1 р – 4 п 
ii. За 3 р – 8 п  

iii. За 6 р – 6 п  
iv. За 6 р – 3 п  

 
 
 
 
Порядное описание: 

 
1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы оставляли на дополнительной леске. 

Продолжаем вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить слева от вывязанного переда 
аналогично как на горловине.  Закрываем первые 4 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
Последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Закрываем первую петлю  изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
8.ряд И все ряды до 12го включительно: Весь ряд изнаночными. 
9.ряд И все ряды до 13 включительно : Весь ряд лицевыми. 

14.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд Весь ряд изнаночными. 
17.ряд Весь ряд лицевыми. 
18.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
19.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
20.ряд И все ряды до 38го включительно: Весь ряд изнаночными. 
21.ряд И все ряды до 37го включительно: Весь ряд лицевыми. 
39.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева. 
40.ряд Весь ряд изнаночными. 
41.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 69 п. => по 34 п на каждую половину 

спинки, 1 петля по центру. Провязываем 34 п лицевыми, 35ю надеваем на 34ю, вязание 
поворачиваем. 

42.ряд Закрываем первые 4 петли изнаночными, вяжем до  конца ряда. 
43.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Закрываем первые 5 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
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Рис 4 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 
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45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 
 

41.ряд Присоединяем нить. Закрываем первые 4 петли лицевыми. Вяжем до конца ряда. 
42.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Закрываем первые 5 петель лицевыми, вяжем до конца ряда, перед кромочной прибавляем 1 

лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд На спицах 2 петли: вторую надеваем на первую, нить отрезаем, хвостик нити продеваем через 

последнюю петлю, затягиваем. 
 

Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой шов 
 

Тело свитера готово! 
Вяжем рукава. 

Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, далее поворотными рядами (лицевой ряд 
– лицевые, изнаночный ряд – изнаночные). 

 
Набираем  39 п , замыкаем в круг, я вяжу на круговых спицах с 

леской 60 см, распределяю 19 п на одну спицу, 19 на другую. 
Ставим маркер начала ряда, вяжем 6 рядов, далее делаем 
подвернутый край точно также как и на теле свитера (кончик нити 
при этом прячем внутрь подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р (соединительный ряд подворота 
считается первым рядом) и вяжем 126 рядов, делаем прибавку 
протяжкой поочередно в каждом 5м ряду то вначале (в 5, 15, 25, 
35, 45, 55, 65, 75, 85, 95, 105, 115-м рядах)  то в конце ( в 10, 20, 30, 
40, 50, 60, 70, 80, 90, 100, 110, 120-м рядах)  ряда. Подробно как я 
делаю прибавки показано  в видео. Прибавки рукава 
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Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
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Провязав 126 рядов начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, начинаем с первого ряда: 
 

1.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до маркера (конец ряда), последнюю петлю 
убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца 
ряда, последнюю петлю убавляем. 

3.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

6.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

7.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

8.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

9.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
10.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
12.ряд И все ряды до 20го включительно: Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
13.ряд И все ряды до 19го включительно: Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
21.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
22.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
23.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
24.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
25.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
27.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
28.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
30.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
31.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
32.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд На спицах 4 петли: первую петлю закрываем лицевой, 4ю петлю  (кромочную) надеваем на 3ю, 

вязание переворачиваем. 
38.ряд На спицах 2 петли: 2ю надеваем на 1ю, нить отрезаем, кончик нити протягиваем через 

последнюю петлю, затягиваем. 
Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 

 
Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
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участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачиваем рукав 
 

Оформление горловины 
 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео Присоединяем 

нить ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

                              
 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 
Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 

 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку.  

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 
ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 

 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 
1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 

полотне как показано на фото 
 

https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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2) Продеваем иголку в отверстие бусины     

 

 
 

3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
 

 
 

4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
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Размер 46/M 

 
Набираем обычным скрестным набором 187 петель, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 

ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 
формировать подвернутый край (см. видео Подвернутый край) . Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 

Вяжем 39,5 см / 110 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 

 
На перед  95 петель (после маркера начала ряда отсчитываем 95 петель и вешаем еще один маркер) 
На спинку – оставшуюся 91 петлю. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не 

позволяет, снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 
 
 Вяжем перед 
 

Для начала я распишу принцип расчета 
убавок и прибавок в соответствии со схемой, 
далее будет порядное описание работы. 
 
Пройма переда формируется в 3 основных этапа 
(см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 1 р убавляем 6 п  
II. За 8 р – 6 п,  
III. За 13 р – 1 п  

2) Участок без изменений 
4 ряда без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 18 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется  убавками: 
За 7 р – 15 п  

Рис 5 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 

переда 
, 

I          

I 

1 

I 

II 

III 

II 

III 

2 

1 

3 

1 

https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется  убавками: 

i. За 1 р – 6 п 
ii. За 11 р – 10 п 

iii. За 17 р – 5 п  
 
 
Порядное описание:  
 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная – изнаночные 
 

1.ряд Закрываем первые 6 петель лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
2.ряд Закрываем первые 6 петель изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
8.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд И все нечётные ряды до 13го включительно: весь ряд лицевыми. 

10.ряд И все чётные ряды до 12го включительно: весь ряд изнаночными. 
14.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд И все чётные ряды до22го включительно: Весь ряд изнаночными. 
17.ряд И все нечётные ряды до 21го включительно: весь ряд лицевыми. 
23.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На спицах 

69 п => через 35 п вешаем маркер. Вяжем 34 п лицевыми, последнюю убавляем. Вязание 
переворачиваем.  

24.ряд Закрываем первые 6 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
25.ряд И все ряды до 29го включительно:  Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд И все ряды до 30го включительно: Первую петлю закрываем изнаночной, вяжем до конца ряда. 
31.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
32.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
33.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
35.ряд Весь ряд лицевыми. 
36.ряд Весь ряд изнаночными. 
37.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
38.ряд Весь ряд изнаночными. 
39.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
40.ряд Весь ряд изнаночными. 
41.ряд Весь ряд лицевыми. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
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50.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 
потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 

 
Правая половина переда закончена. 
Теперь вывязываем левую половину переда.  
 

23.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить) закрываем 6 петель лицевыми, вяжем до 
конца ряда. 

24.ряд И все чётные ряды до 30го включительно: Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
25.ряд И все нечётные ряды до 29го включительно: Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца 

ряда. 
31.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда, перед кромочной прибавляем 1 

лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
32.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Первую петлю закрываем лицевой, вяжем до конца ряда. 
34.ряд Весь ряд изнаночными. 
35.ряд Весь ряд лицевыми. 
36.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
38.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд Весь ряд лицевыми. 
40.ряд Весь ряд изнаночными. 
41.ряд Весь ряд лицевыми. 
42.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Весь ряд лицевыми. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
51.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
 

 
Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему 
формирования проймы, горловины и плечевых скосов. 
Далее – порядное описание хода работы. 
 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 
1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 2 р – 4 п 
II. За 9 р – 6 п 
III. За 13 р – 1 п 

2) Участок без изменений 
7 р без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 19 р + 2 п 
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Рис 6 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI
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Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 1 р – 6 п 
ii. За 2 р – 6 п  

iii. За 6 р – 6 п  
iv. За 6 р – 3 п  

 
 
 
 
Порядное описание: 

 
1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы оставляли на дополнительной леске. 

Продолжаем вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить слева от вывязанного переда 
аналогично как на горловине.  Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
Последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
8.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

10.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд И все нечётные ряды до 15го включительно: Весь ряд лицевыми. 
12.ряд И все чётные ряды до 14го включительно: Весь ряд изнаночными. 
16.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
17.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
18.ряд И все чётные ряды до 36го включительно: весь ряд изнаночными. 
19.ряд И все нечётные ряды до 35го включительно: весь ряд лицевыми. 
37.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю  протяжкой справа, вяжем до конца ряда 

лицевыми. 
38.ряд 40 и  42 ряды:  весь ряд изнаночными. 
39.ряд И 41 ряд:: весь ряд лицевыми. 
43.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 70 п. => по 35 п на каждую половину 

спинки.. Провязываем 34 п лицевыми, 35ю надеваем на 34ю, вязание поворачиваем. 
44.ряд Закрываем первые 5 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
45.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первые 5 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
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55.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 

 
43.ряд Присоединяем нить. Закрываем первые 6 петель  лицевыми. Вяжем до конца ряда. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первые 5 петель лицевыми, вяжем до конца ряда, перед кромочной прибавляем 1 

лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 

Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой шов 
 

Тело свитера готово! 
Вяжем рукава 

Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, далее 
поворотными рядами (лицевой ряд – лицевые, изнаночный ряд – 
изнаночные). 

 
Набираем  39 п , замыкаем в круг, я вяжу на круговых спицах с 

леской 60 см, распределяю 19 п на одну спицу, 19 на другую. Ставим 
маркер начала ряда, вяжем 6 рядов, далее делаем подвернутый край 
точно также как и на теле свитера (кончик нити при этом прячем внутрь 
подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р (соединительный ряд подворота 
считается первым рядом) и вяжем 125 рядов, делаем прибавку 
протяжкой поочередно то вначале (в 4, 
12,20,28,37,46,55,64,73,82,81,100,109,118-м рядах)  то в конце ( в 8, 16, 
24, 32, 42, 50, 60, 68, 78, 86, 96, 104, 114, 122-м рядах)  ряда. Подробно 

как я делаю прибавки показано  в видео. Прибавки рукава 
 
Провязав 125 рядов начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, 
начинаем с первого ряда: 

1.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до маркера, 
последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

3.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

I 

III 

II 

VI 

Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
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4.ряд И все чётные ряды до 10го включительно: Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до 
конца ряда, последнюю петлю убавляем. 

5.ряд И все нечётные ряды до11го включительно: Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца 
ряда, последнюю петлю убавляем. 

12.ряд И все чётные до 18го включительно: Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
13.ряд И все нечётные ряды до 19го включительно: Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
20.ряд Весь ряд изнаночными. 
21.ряд И все нечётные ряды до31го включительно: Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
22.ряд И все чётные ряды до 32го включительно: Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Весь ряд лицевыми.  
34.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
38.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
40.ряд На спицах 5 петель: Закрываем первые 3 петли изнаночными, кромочную одеваем на последнюю 

провязанную петлю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через петлю, затягиваем. 
 

Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 
 

Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачиваем рукав 
 

Оформление горловины 

 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео Соединение 

нитей ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

                              

https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
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 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 
Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 

 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку.  

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 
ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 

 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 
1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 

полотне как показано на фото 
 

    
2) Продеваем иголку в отверстие бусины     

 

 
 

3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
 

https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
 
 

     
 

 
 

Размер 48/L 
Набираем обычным скрестным набором 195 петель, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 

ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 
формировать подвернутый край (см. видео Подвернутый край) . Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 

Вяжем 41,5 см / 116 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 
 

На перед  99 петель (после маркера начала ряда отсчитываем 99 петель и вешаем еще один маркер) 
На спинку – оставшиеся  95 петель. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не позволяет, 
снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 Вяжем перед 
 

https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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Для начала я распишу принцип расчета убавок и прибавок в соответствии со схемой, далее будет 
порядное описание работы. 
Пройма переда формируется в 3 основных 
этапа (см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 1 р убавляем 6 п  
II. За 10 р – 7 п,  
III. За 9 р – 1 п  

2) Участок без изменений 
9 рядов без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 18 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется  убавками: 
За 7 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется  убавками: 

i. За 2 р – 7 п 
ii. За 13 р – 9 п 

iii. За 15 р – 5 п  
 
 
Порядное описание:  
 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : 
лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная – 
изнаночные 

1.ряд Закрываем первые 6 петель лицевыми и вяжем до маркера, последнюю петлю перед маркером 
не провязываем, надеваем ее на предпоследнюю петлю (-1 п). Вязание поворачиваем* (*в конце 
каждого ряда) 

2.ряд Закрываем первые 6 петель изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
8.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

10.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд И 13й ряды: весь ряд лицевыми. 
12.ряд И 14й ряды: весь ряд изнаночными. 
15.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
17.ряд И все нечётные ряды до23го включительно: весь ряд лицевыми. 
18.ряд И все чётные ряды до 24го включительно: весь ряда изнаночными. 
25.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На спицах 

71 п => по 35 петель на каждую половину, 1п посередине. Через 36 п вешаем маркер. Вяжем 35 п 
лицевыми, последнюю убавляем. Вязание переворачиваем.  

26.ряд Закрываем первые 7 петель  изнаночными, вяжем до конца ряда. 
27.ряд  Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
28.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
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Рис 7 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 

переда 
, 



 

Made by @Aleksandra_Kripan , 2020  
 

30.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
31.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
32.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
33.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Весь ряд изнаночными. 
35.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Весь ряд изнаночными. 
37.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
38.ряд Весь ряд изнаночными. 
39.ряд Весь ряд лицевыми. 
40.ряд Весь ряд изнаночными. 
41.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Весь ряд изнаночными. 
45.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Весь ряд изнаночными. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
52.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Правая половина переда закончена. 
Теперь вывязываем левую половину переда.  
 

25.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить) закрываем 6 петель лицевыми, вяжем до 
конца ряда. 

26.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
27.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
28.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
29.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
30.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
31.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
32.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Весь ряд лицевыми. 
34.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд Весь ряд лицевыми. 
36.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
38.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд Весь ряд лицевыми. 
40.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Весь ряд лицевыми. 
42.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд Весь ряд лицевыми. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI


 

Made by @Aleksandra_Kripan , 2020  
 

45.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
51.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд На спицах 5 петель: Закрываем первые 3 петли изнаночными, кромочную одеваем на последнюю 

провязанную петлю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через петлю, затягиваем. 
 

Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему формирования проймы, горловины и плечевых 
скосов. Далее – порядное описание хода работы. 
 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 2 р – 4 п 
II. За 9 р – 6 п 
III. За 15 р – 3 п 

2) Участок без изменений 
8 р без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 19 р + 2 п 

 
Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 1 р – 6 п 
ii. За 3 р – 8 п  

iii. За 4 р – 4 п  
iv. За 7 р – 3 п  

 
 
 
 
Порядное описание: 

 
1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы оставляли на дополнительной леске. 

Продолжаем вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить слева от вывязанного переда 
аналогично как на горловине.  Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
Последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

1 

1 

2 

3 

1 

1 

I 

II 

III 

I 

I II III 

IV 

Рис 8 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 
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8.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

10.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
12.ряд Весь ряд изнаночными. 
13.ряд Весь ряд лицевыми. 
14.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд Весь ряд изнаночными. 
17.ряд Весь ряд лицевыми. 
18.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
19.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
20.ряд И 22й ряд: весь ряд изнаночными. 
21.ряд И 23й ряд: весь ряд лицевыми. 
24.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
25.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд И все чётные ряды до 40го включительно: весь ряд изнаночными. 
27.ряд И все нечётные ряды до 39го включительно: весь ряд лицевыми. 
41.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми. 
44.ряд Весь ряд изнаночными. 
45.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 71 п. => по 35 п на каждую половину 

спинки, одна петля по центру. Провязываем 35 п лицевыми, 36ю надеваем на 35ю, вязание 
поворачиваем. 

46.ряд Закрываем первые 9 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Закрываем первые 4 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до  конца ряда. 
51.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до  конца ряда. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первые 3 петли лицевой, вяжем до конца ряда. 
60.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 

 
45.ряд Присоединяем нить. Закрываем первые 6 петель  лицевыми. Вяжем до конца ряда. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Закрываем первые 6 петель лицевыми, вяжем до конца ряда. 
48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
50.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
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51.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, перед кромочной прибавляем 1 
лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 

52.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд На спицах 5 петель: Закрываем первые 3 петли изнаночными, кромочную одеваем на последнюю 

провязанную петлю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через петлю, затягиваем. 
 

Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой шов 
 

Тело свитера готово! 
Вяжем рукава. 

Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, 
далее поворотными рядами (лицевой ряд – лицевые, изнаночный 
ряд – изнаночные). 

 
Набираем  40 п , замыкаем в круг, я вяжу на круговых спицах с 

леской 60 см, распределяю 20 п на одну спицу, 19 на другую. Ставим 
маркер начала ряда, вяжем 6 рядов, далее делаем подвернутый 
край точно также как и на теле свитера (кончик нити при этом 
прячем внутрь подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р (соединительный ряд подворота 
считается первым рядом) и вяжем 127 рядов, делаем прибавку 
протяжкой поочередно то вначале (в 4, 
12,20,28,37,46,55,64,73,82,81,100,109,118-м рядах)  то в конце ( в 8, 
16, 24, 32, 42, 50, 60, 68, 78, 86, 96, 104, 114, 122-м рядах)  ряда. Подробно как я делаю прибавки показано  

в видео. https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA 
 
Провязав 127 рядов начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, начинаем с первого ряда: 

1.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до маркера, последнюю петлю в ряду  убавляем.  
2.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд И все нечётные до 9го включительно: Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
4.ряд И все чётные ряды до 8го включительно: Закрываем первую 

петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 
убавляем. 

10.ряд И все чётные ряды до 34го включительно:  Весь ряд 
изнаночными, последнюю петлю убавляем. 

11.ряд И все нечётные ряды до 35го включительно: Весь ряд лицевыми, 
последнюю петлю убавляем. 

36.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

37.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

38.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

39.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

40.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 

I 

III 

II 

VI 

Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
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41.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
42.ряд На спицах 5 петель: Закрываем первые 3 петли изнаночными, кромочную одеваем на последнюю 

провязанную петлю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через петлю, затягиваем. 
 
Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 

 
Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачиваем рукав 
 

Оформление горловины 
 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео 

https://youtu.be/EW-BLGvLfX4 ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

                              
 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 

Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 
 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку.  

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 
ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 

 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 

https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 
полотне как показано на фото 
 

    
2) Продеваем иголку в отверстие бусины     

 

 
 

3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
 

 
 

4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
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Размер 50/XL 

Набираем обычным скрестным набором 202 петли, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 
ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 

формировать подвернутый край (см. видео Подвернутый край) . Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 

Вяжем 40,5 см / 113 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 
 
На перед  103 петли (после маркера начала ряда отсчитываем 103 петли и вешаем еще один маркер) 
На спинку – оставшиеся  99 петель. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не 

позволяет, снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 Вяжем перед 
 

Для начала я распишу принцип расчета 
убавок и прибавок в соответствии со схемой, 
далее будет порядное описание работы. 
Пройма переда формируется в 3 основных 
этапа (см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 1 р убавляем 7 п  
II. За 4 р – 5 п,  
III. За 19 р – 4 п  

2) Участок без изменений 
6 рядов без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 19 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется  убавками: 
За 7 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется  убавками: 

i. За 1 р – 7 п 

1 

I          

I 

1 

I 

II 

III 

II 

III 

2 

1 

3 

Рис 9 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 

переда 
, 

https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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ii. За 11 р – 8 п 
iii. За 18 р – 6 п  

 
 
Порядное описание:  
 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная – изнаночные 

1.ряд Закрываем первые 7 петель лицевыми и вяжем до маркера, последнюю петлю перед маркером 
не провязываем, надеваем ее на предпоследнюю петлю (-1 п). Вязание поворачиваем* (*в конце 
каждого ряда) 

2.ряд Закрываем первые 8 петель изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Весь ряд изнаночными. 
7.ряд Весь ряд лицевыми. 
8.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

10.ряд Весь ряд изнаночными. 
11.ряд Весь ряд лицевыми. 
12.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
13.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
14.ряд Весь ряд изнаночными. 
15.ряд Весь ряд лицевыми. 
16.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
17.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
18.ряд Весь ряд изнаночными. 
19.ряд Весь ряд лицевыми. 
20.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
21.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
22.ряд 24 и 26й ряды: весь ряд изнаночными. 
23.ряд И 25й ряды: вес ь ряд лицевыми. 
27.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На 

спицах 71 п => по 35 петель на каждую половину, 1п посередине. Через 36 п вешаем маркер. 
Вяжем 35 п лицевыми, последнюю убавляем. Вязание переворачиваем.  

28.ряд Закрываем первые 8 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
30.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
31.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
32.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Весь ряд изнаночными. 
35.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю прибавкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Весь ряд изнаночными. 
37.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
38.ряд Весь ряд изнаночными. 
39.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
40.ряд Весь ряд изнаночными. 
41.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю прибавкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми. 
44.ряд Весь ряд изнаночными. 
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45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Весь ряд изнаночными. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
50.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, на спицах теперь 3 петли: на 2, петлю надеваем сначала 3ю 

(кромочную), затем первую. Нить отрезаем, кончик нити протягиваем в последнюю петлю, 
затягиваем. 
 

Правая половина переда закончена. 
Теперь вывязываем левую половину переда.  

 
27.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить) закрываем 7 петель лицевыми, вяжем до 

конца ряда. 
28.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
29.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
30.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
31.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
32.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
34.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
36.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд Весь ряд лицевыми. 
38.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд Весь ряд лицевыми. 
40.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Весь ряд лицевыми. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд На спицах 4 петли: Закрываем первые 2 петли изнаночными, теперь осталось 2 петли: 

2ю(кромочную) надеваем на первую, нить отрезаем, хвостик нити протягиваем через последнюю 
петлю, затягиваем. 

 
Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему формирования проймы, горловины и плечевых 
скосов. Далее – порядное описание хода работы. 
 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 1,2,3) :  

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI
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1) Убавление петель: 
I. За 2 р – 5 п 
II. За 6 р – 6 п 
III. За 18 р – 4 п 

2) Участок без изменений 
8 р без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 19 р + 2 п 

 
Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 1 р – 6 п 
ii. За 5 р – 8 п  

iii. За 5 р – 5 п  
iv. За 5 р – 2 п  

 
 
 
 
Порядное описание: 

 
1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы оставляли на дополнительной леске. 

Продолжаем вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить слева от вывязанного переда 
аналогично как на горловине.  Закрываем первые 4 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
Последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 4 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд И все нечётные ряды до 7го включительно: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца 

ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд И все чётные ряды до 8го включительно: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца 

ряда, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд Весь ряд лицевыми. 

10.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
12.ряд Весь ряд изнаночными. 
13.ряд Весь ряд лицевыми. 
14.ряд Весь ряд изнаночными. 
15.ряд Весь ряд лицевыми. 
16.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
17.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
18.ряд Весь ряд изнаночными. 
19.ряд Весь ряд лицевыми. 
20.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
21.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
22.ряд Весь ряд изнаночными. 
23.ряд Весь ряд лицевыми. 
24.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
25.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд И все чётные ряды до 40го включительно: весь ряд изнаночными. 
27.ряд И все нечётные ряды до 39го включительно: весь ряд лицевыми. 

1 

1 

2 

3 

1 

1 

I 

II 

III 

I 

I II III 

IV 

Рис 10 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 
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41.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 
перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 

42.ряд 44 и 46й ряды: весь ряд изнаночными. 
43.ряд 45й ряды: весь ряд лицевыми. 
47.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 71 п. => по 35 п на каждую половину 

спинки, одна петля по центру. Провязываем 35 п лицевыми, 36ю надеваем на 35ю, вязание 
поворачиваем. 

48.ряд Закрываем первые 8 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
51.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 

 
47.ряд Присоединяем нить. Закрываем первые 6 петель  лицевыми. Вяжем до конца ряда. 
48.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
50.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, перед кромочной прибавляем 1 

лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
52.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд На спицах 4 петли: Закрываем первые 2 петли изнаночными, теперь осталось 2 петли: 2ю 

(кромочную) надеваем на первую, нить отрезаем, хвостик нити протягиваем через последнюю 
петлю, затягиваем. 

 
Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой шов 
 

Тело свитера готово! 
Вяжем рукава. 

Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, далее поворотными рядами (лицевой ряд 
– лицевые, изнаночный ряд – изнаночные). 

 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
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Набираем  41 п, замыкаем в круг, я вяжу на круговых спицах с леской 
60 см, распределяю по 20 п на каждую спицу. Ставим маркер начала 
ряда, вяжем 6 рядов, далее делаем подвернутый край точно также как и 
на теле свитера (кончик нити при этом прячем внутрь подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р (соединительный ряд подворота 
считается первым рядом) и вяжем 123 рядов, делаем прибавку 
протяжкой в каждом 4м ряду поочередно то вначале (в 4, 
12,20,28,36,44,52,60,68,76,84,92,100,108, 116-м рядах)  то в конце ( в 8, 16, 
24, 32, 40, 48, 56, 64, 72, 80, 88, 96, 104, 112, 120-м рядах)  ряда. Подробно 

как я делаю прибавки показано  в видео. Прибавки рукава 
 
Провязав 123 ряда начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, 
начинаем с первого ряда: 

1.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до маркера 
(конец ряда), последнюю петлю в ряду убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, 
последнюю петлю убавляем. 

3.ряд И все нечётные ряды до 11го включительно: закрываем 
первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю 
петлю убавляем. 

4.ряд И все чётные ряды до 12го включительно: закрываем первую 
петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 
убавляем.  

13.ряд И все нечётные ряды до 33го включительно: Весь ряд 
лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

14.ряд И все чётные ряды до32го включительно:  Весь ряд 
изнаночными, последнюю петлю убавляем. 

33.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Весь ряд изнаночными. 
35.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
38.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
40.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд На спицах 5 петель: Закрываем первые 3 петли лицевыми, кромочную одеваем на последнюю 

провязанную петлю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через петлю, затягиваем. 
 
Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 

 
Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачиваем рукав 
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Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU


 

Made by @Aleksandra_Kripan , 2020  
 

 
Оформление горловины 

 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео Соединяем 

нить ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

                              
 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 
Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 

 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку.  

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 
ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 

 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 
1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 

полотне как показано на фото 
 

    
2) Продеваем иголку в отверстие бусины     

 

https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
 

 
 

4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
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Размер 52/XXL 

 
Набираем обычным скрестным набором 210 петель, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 

ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 
формировать подвернутый край (см. видео Подвернутый край) . Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 

Вяжем 42,5 см / 119 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 
 
На перед  106 петель (после маркера начала ряда отсчитываем 106 петель и вешаем еще один маркер) 

На спинку – оставшиеся  103 петли. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не позволяет, 
снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 Вяжем перед 
 

Для начала я распишу принцип расчета убавок 
и прибавок в соответствии со схемой, далее будет 
порядное описание работы. 
Пройма переда формируется в 3 основных этапа 
(см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 1 р убавляем 9 п  
II. За 5 р – 6 п,  
III. За 18 р – 3 п  

2) Участок без изменений 
6 рядов без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 20 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется  убавками: 
За 7 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется  убавками: 

i. За 2 р – 9 п 
ii. За 14 р – 8 п 

iii. За 14 р – 4 п  
 
 
Порядное описание:  
 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная – изнаночные 

1.ряд Закрываем первые 9 петель лицевыми, вяжем до маркера, последнюю петлю перед маркером 
убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 10 петель изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
5.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
6.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
7.ряд 9й и 11й ряды: весь ряд лицевыми. 
8.ряд И 10й ряд: весь ряд изнаночными. 
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Рис 11 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 

переда 
, 

https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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12.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
13.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
14.ряд И 16й ряды: Весь ряд изнаночными. 
15.ряд И 17й ряды: весь ряд лицевыми. 
18.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
19.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
20.ряд И 22й ряды: весь ряд изнаночными. 
21.ряд И 23й ряды: весь ряд лицевыми. 
24.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
25.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд Весь ряд изнаночными. 
27.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На 

спицах 70 п => по 35 петель на каждую половину. Через 35 п вешаем маркер. Вяжем 34 п 
лицевыми, последнюю убавляем. Вязание переворачиваем.  

28.ряд Закрываем первые 8 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
30.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
31.ряд И все нечётные ряды до 39го включительно: Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
32.ряд И все чётные ряды до 40го включительно: Весь ряд изнаночными. 
41.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми. 
44.ряд Весь ряд изнаночными. 
45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Весь ряд изнаночными. 
47.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
48.ряд Весь ряд изнаночными. 
49.ряд Весь ряд лицевыми. 
50.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд На спицах 5 петель: Закрываем первые 3 петли лицевыми, кромочную одеваем на последнюю 

провязанную петлю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через петлю, затягиваем. 
 

Теперь вывязываем левую половину переда.  
 

27.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить) закрываем первые 8 петель лицевыми, 
вяжем до конца ряда. 

28.ряд 30й и 32й ряды: Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
29.ряд И 31й ряды: Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
33.ряд И все нечётные ряды до 39го включительно: Весь ряд лицевыми. 
34.ряд И все чётные ряды до 40го включительно: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Весь ряд лицевыми. 
44.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Весь ряд лицевыми. 
46.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI
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47.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
48.ряд Весь ряд изнаночными. 
49.ряд Весь ряд лицевыми. 
50.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
57.ряд На спицах 4 петли: Закрываем первые 2 петли лицевыми, теперь осталось 2 петли: 2ю (кромочную) 

надеваем на первую, нить отрезаем, хвостик нити протягиваем через последнюю петлю, 
затягиваем. 
 

 
Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему формирования проймы, горловины и плечевых 
скосов. Далее – порядное описание хода работы. 
 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 3 р – 7 п 
II. За 8 р – 6 п 
III. За 15 р – 3 п 

2) Участок без изменений 
12 р без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 18 р + 2 п 

 
Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 15 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 1 р – 6 п 
ii. За 2 р – 7 п  

iii. За 6 р – 6 п  
iv. За 6 р – 2 п  

 
 
 
 
Порядное описание: 

 
1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы оставляли на дополнительной леске. 

Продолжаем вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить слева от вывязанного переда 
аналогично как на горловине.  Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
Последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 5 петель изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
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Рис 12 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 
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4.ряд И 6й ряд: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 
убавляем. 

5.ряд И 7й ряд: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
8.ряд И 10й ряды: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд И 11й ряды: весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

12.ряд И 14й ряды: весь ряд изнаночными. 
13.ряд И 15й ряды: весь ряд лицевыми. 
16.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
17.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
18.ряд И 20й ряды: весь ряд изнаночными. 
19.ряд Весь ряд лицевыми. 
21.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
22.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
23.ряд Весь ряд лицевыми. 
24.ряд Весь ряд изнаночными. 
25.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
27.ряд И все нечётные ряды до 45го включительно: весь ряд лицевыми. 
28.ряд И все чётные ряды до 46го включительно: весь ряд изнаночными. 
47.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
48.ряд Весь ряд изнаночными. 
49.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 73 п. => по 36 п на каждую половину 

спинки, одна петля по центру. Провязываем 36 п лицевыми, 37ю надеваем на 36ю, вязание 
поворачиваем. 

50.ряд Закрываем первые 12 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
51.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
52.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
53.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
55.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
61.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
62.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
63.ряд На спицах 5 петель: Закрываем первые 3 лицевыми, кромочную одеваем на последнюю 

провязанную петлю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через петлю, затягиваем. 
 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 

 
49.ряд Присоединяем нить. Закрываем первые 6 петель  лицевыми. Вяжем до конца ряда. 
50.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Закрываем первые 6 петель лицевыми, вяжем до конца ряда. 
52.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, перед кромочной прибавляем 1 

лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
56.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
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57.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
59.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
61.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
62.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
63.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
64.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 

Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой 

шов 
 

Тело свитера готово! 
Вяжем рукава 

Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, далее 
поворотными рядами (лицевой ряд – лицевые, изнаночный ряд – 
изнаночные). 

 
Набираем  42 п, замыкаем в круг, я вяжу на круговых спицах с леской 

60 см, распределяю  20 п на одну спицу, 21 на другую. Ставим маркер 
начала ряда, вяжем 6 рядов, далее делаем подвернутый край точно 
также как и на теле свитера (кончик нити при этом прячем внутрь 
подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р (соединительный ряд подворота считается первым рядом) и вяжем 122 
ряда, делаем прибавку протяжкой то вначале (в 4, 12,20,28,36,44,52,60,68,76,83,89,95, 101, 107, 113-м 
рядах)  то в конце ( в 8, 16, 24, 32, 40, 48, 56, 64, 72, 80, 86, 92, 98, 104, 110, 116-м рядах)  ряда. Подробно 
как я делаю прибавки показано  в видео. Прибавки рукава 

 
Провязав 122 ряда начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, начинаем с первого ряда: 

 
1.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до маркера (конец 

ряда), последнюю петлю в ряду убавляем. 
2.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
3.ряд И все нечётные ряды до 13го включительно: закрываем первую 

петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 
убавляем. 

4.ряд И все чётные ряды до 14го включительно: закрываем первую 
петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 
убавляем. 

15.ряд И все нечётные ряды до 21го включительно: весь ряд 
лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

16.ряд И все чётные ряды до 22го включительно: весь ряд 
изнаночными, последнюю петлю убавляем. 

23.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
24.ряд И все чётные ряды до 34го включительно: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
25.ряд И все нечётные ряды до 35го включительно: весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд И все чётные ряды до 42го включительно: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до 

конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд И все нечётные ряды до 43го включительно: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца 

ряда, последнюю петлю убавляем. 
38.ряд На спицах 5 петель: Закрываем первые 3 петли изнаночными, кромочную одеваем на последнюю 

провязанную петлю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через петлю, затягиваем. 

I 

III 

II 

VI 

Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
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Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 

 
 
 
Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачиваем рукав 
 

Оформление горловины 
 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео Соединяем 

нить ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

                              
 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 
Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 

 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку.  

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 
ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 

 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 

https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 
полотне как показано на фото 
 

    
2) Продеваем иголку в отверстие бусины     

 

 
 

3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
 

 
 

4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
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Размер 54 / XXL 
Набираем обычным скрестным набором 217 петель, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 

ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 

формировать подвернутый край (см. видео Подвернутый край) . Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 

Вяжем 43,5 см / 122 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 
 

На перед  110 петель (после маркера начала ряда отсчитываем 110 петель и вешаем еще один маркер) 
На спинку – оставшиеся  106 петель. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не 
позволяет, снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 Вяжем перед 
 

Для начала я распишу принцип расчета 
убавок и прибавок в соответствии со схемой, 
далее будет порядное описание работы. 
Пройма переда формируется в 3 основных 
этапа (см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 2 р убавляем 11 п  
II. За 8 р – 6 п,  
III. За 16 р – 2 п  

2) Участок без изменений 
8 рядов без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 19 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется  убавками: 
За 7 р – 16 п  
 

1 

I          

I 

1 

I 

II 

III 

II 

III 

2 

1 

3 

Рис 13 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 

переда 
, 

https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется  убавками: 

i. За 3 р – 10 п 
ii. За 13 р – 7 п 

iii. За 15 р – 4 п  
 
 
Порядное описание:  
 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная – изнаночные 

1.ряд Закрываем первые 10 петель лицевыми и вяжем до маркера, последнюю петлю перед маркером 
не провязываем, надеваем ее на предпоследнюю петлю (-1 п). Вязание поворачиваем* (*в конце 
каждого ряда) 

2.ряд Закрываем первые 10 петель изнаночными, вяжем до конца  ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд 5й и 7й ряды: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 

убавляем. 
4.ряд И 6й ряды: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 

убавляем. 
8.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
9.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

10.ряд И 12й ряды: весь ряд изнаночными. 
11.ряд И 13й ряды: весь ряд лицевыми. 
14.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд И 18й ряды: весь ряд изнаночными. 
17.ряд И 19й ряды: весь ряд лицевыми. 
20.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
21.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
22.ряд И все чётные ряды до 28го включительно: весь ряд изнаночными. 
23.ряд И все нечётные ряды до 27го включительно: весь ряд  лицевыми. 
29.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На 

спицах 72 п => по 36 петель на каждую половину. Через 36 п вешаем маркер. Вяжем 35 п 
лицевыми, последнюю убавляем. Вязание переворачиваем.  

30.ряд Закрываем первые 7 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
31.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
32.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
33.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд И все чётные ряды до 40го включительно: Весь ряд изнаночными. 
35.ряд И все нечётные ряды до 39го включительно: Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца  ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
42.ряд И все чётные ряды до 48го включительно: весь ряд изнаночными. 
43.ряд И все нечётные ряды до 47го включительно: весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
49.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда. 
50.ряд И 52й ряды: весь ряд изнаночными. 
51.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Весь ряд лицевыми. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
58.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
60.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
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61.ряд На спицах 4 петли: Закрываем первые 2 петли лицевыми, теперь осталось 2 петли: 2ю 
(кромочную) надеваем на первую, нить отрезаем, хвостик нити протягиваем через последнюю 
петлю, затягиваем. 

 
Теперь вывязываем левую половину переда.  
 

29.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить) закрываем первые 5 петель лицевыми, 
вяжем до конца ряда. 

30.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
31.ряд Закрываем первые 4 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
32.ряд И все чётные ряды до 40го включительно: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд И все нечётные ряды до 39го включительно: весь ряд лицевыми. 
41.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
42.ряд 44й и 46й ряды: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
43.ряд 45й и 47й ряды: весь ряд лицевыми. 
48.ряд Весь ряд изнаночными. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем ё лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
50.ряд  Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
51.ряд Весь ряд лицевыми. 
52.ряд Весь ряд изнаночными. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
59.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
61.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 

Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему формирования проймы, горловины и плечевых 
скосов. Далее – порядное описание хода работы. 
 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 
1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 2 р – 7 п 
II. За 7 р – 6 п 
III. За 21 р – 4 п 

2) Участок без изменений 
10 р без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 18 р + 2 п 

 
Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 16 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

1 

1 

2 

3 

1 

1 

I 

II 

III 

I 

I II III 

IV 

Рис 14 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI
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i. За 1 р – 6 п 
ii. За 3 р – 9 п  

iii. За 6 р – 5 п  
iv. За 5 р – 1 п  

 
 
 
 
Порядное описание: 

 
1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы оставляли на дополнительной леске. 

Продолжаем вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить слева от вывязанного переда 
аналогично как на горловине.  Закрываем первые 6 петель лицевыми, вяжем до конца ряда. 
Последнюю петлю убавляем. 

2.ряд Закрываем первые 6 петель изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд 5й и 7й ряды: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 

убавляем. 
4.ряд 6й и 8й ряды: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 

убавляем. 
9.ряд Весь ряд лицевыми. 

10.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
11.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
12.ряд Весь ряд изнаночными. 
13.ряд Весь ряд лицевыми. 
14.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд И 18й ряды: весь ряд изнаночными. 
17.ряд И 19й ряды: весь ряд лицевыми. 
20.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
21.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
22.ряд 24й и 26й ряды: весь ряд изнаночными. 
23.ряд 25й и 27й ряды: весь ряд лицевыми. 
28.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
29.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
30.ряд И все чётные ряды до 48го включительно: весь ряд изнаночными. 
31.ряд И все нечётные ряды до 47го включительно: весь ряд лицевыми. 
49.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

перед кромочной прибавляем ё лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
50.ряд Весь ряд изнаночными. 
51.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 74 п. => по 37 п на каждую половину 

спинки. Провязываем 36 п лицевыми, 37ю надеваем на 36ю, вязание поворачиваем. 
52.ряд Закрываем первые 8 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
53.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
54.ряд Закрываем первые 5 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
55.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
57.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
61.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
62.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
63.ряд Закрываем первые 3 петли  лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
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64.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
65.ряд На спицах 6 петель: закрываем первые 4 петли лицевыми, теперь на спицах 2 петли: 2ю 

(кромочную) надеваем на 1ю, нить отрезаем, протягиваем кончик нити через последнюю петлю, 
затягиваем. 

 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 

 
51.ряд Присоединяем нить. Закрываем первые 6 петель  лицевыми. Вяжем до конца ряда. 
52.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Закрываем первые 7 петель лицевыми, вяжем до конца ряда. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, перед кромочной прибавляем 1 

лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
56.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
58.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
61.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
62.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
63.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
64.ряд Закрываем первые 4 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
65.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
66.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 

Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой шов 
 

Тело свитера готово! 
Вяжем рукава 

Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, далее поворотными рядами (лицевой ряд 
– лицевые, изнаночный ряд – изнаночные). 

 
Набираем  43 п, замыкаем в круг, я вяжу на круговых спицах с 

леской 60 см, распределяю по 21 п на каждую спицу. Ставим маркер 
начала ряда, вяжем 6 рядов, далее делаем подвернутый край точно 
также как и на теле свитера (кончик нити при этом прячем внутрь 
подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р (соединительный ряд подворота 
считается первым рядом) и вяжем 121 ряд, делаем прибавку 
протяжкой то вначале (в 3, 9, 15, 21, 27, 33, 39, 45, 51, 57, 63, 69, 75, 81, 
87, 94, 100, 108-м рядах)  то в конце (в 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, 54, 
60, 66, 72, 78, 84, 90, 96, 104, 112-м рядах)  ряда. Подробно как я 
делаю прибавки показано  в видео. Приьбавки рукава 

 
Провязав 121 ряд начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, 
начинаем с первого ряда: 

 
1.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до маркера (конец ряда), последнюю петлю в ряду 

убавляем.  
2.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд И все нечётные ряды до 13го включительно: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца 

ряда, последнюю петлю убавляем. 

I 

III 

II 

VI 

Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
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4.ряд И все чётные ряды до 14го включительно: закрываем первую 
петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 
убавляем. 

15.ряд И все нечётные ряды до 21го включительно: весь ряд 
лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

16.ряд И все чётные ряды до 22го включительно: весь ряд 
изнаночными, последнюю петлю убавляем. 

23.ряд Весь ряд лицевыми. 
24.ряд Весь ряд изнаночными. 
25.ряд И все нечётные ряды до 35го включительно: весь ряд 

лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
26.ряд И все чётные ряды до 36го включительно: весь ряд 

изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
37.ряд И все нечётные  ряды до 43го включительно: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца 

ряда, последнюю петлю убавляем. 
38.ряд И все чётные ряды до 44го включительно: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до 

конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
47.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 

Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 
 

Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачиваем рукав 
 

Оформление горловины 
 

 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео Соединяем 

нить ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
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 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 
Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 

 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку.  

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 
ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 

 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 
1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 

полотне как показано на фото 
 

    
2) Продеваем иголку в отверстие бусины     

 

https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
 

 
 

4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
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Размер 56/XXXL 

 
Набираем обычным скрестным набором 225 петель, замываем в круг. Ставим маркер начала ряда или 

ориентируемся по кончику нити, оставшегося после набора петель.  Вяжем 6 рядов, далее начинаем 
формировать подвернутый край (см. видео Подвернутый край) . Кончик прячем внутрь. После 
завершения подвернутого края ОБЯЗАТЕЛЬНО вешаем маркер начала ряда. 
 

Вяжем 44,5 см / 125 р лицевой гладью до проймы. 
Теперь нам нужно распределить петли на перед и спинку и начать вывязывать проймы. 
 
На перед  114 петель (после маркера начала ряда отсчитываем 114 петель и вешаем еще один маркер) 
На спинку – оставшиеся  110 петель. Петли спинки пока оставляем на леске, если длина лески не 

позволяет, снимаем их на отдельную леску и отставляем пока в сторону. 
 
 Вяжем перед 
 

Для начала я распишу принцип расчета 
убавок и прибавок в соответствии со схемой, 
далее будет порядное описание работы. 
Пройма переда формируется в 3 основных этапа 
(см рис 1: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 2 р убавляем 13 п  
II. За 5 р – 4 п,  
III. За 19 р – 3 п  

2) Участок без изменений 
8 рядов без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 21 р + 2 п  

 
Плечевой скос (см рис.1: 1) 
Плечевой  скос формируется  убавками: 
За 7 р – 16 п  
 
Горловина (см рис 1 : 1) 
Горловина формируется  убавками: 

i. За 5 р – 9 п 
ii. За 12 р – 7 п 

iii. За 15 р – 6 п  
 
 
Порядное описание:  
 
! Теперь мы вяжем поворотными рядами : лицевая сторона  - все лицевые, изнаночная – изнаночные 

1.ряд Закрываем первые 12 петель лицевыми и вяжем до маркера, последнюю петлю перед маркером 
не провязываем, надеваем ее на предпоследнюю петлю (-1 п). Вязание поворачиваем* (*в конце 
каждого ряда) 

2.ряд Закрываем первые 12 петель изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд И 5й ряды: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
4.ряд И 6й ряды: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 

убавляем. 
7.ряд Весь ряд лицевыми. 
8.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 

1 

I          

I 

1 

I 

II 

III 

II 

III 

2 

1 

3 

Рис 15 
Схема прибавок и убавок по пройме и горловине 

переда 
, 

https://youtu.be/zwrN_Zj2Lko
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9.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
10.ряд И 12й ряды: весь ряд изнаночными. 
11.ряд И 13й ряды: весь ряд лицевыми. 
14.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
15.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
16.ряд 18й и 20й ряды: весь ряд изнаночными. 
17.ряд 19й и 21й ряды: весь ряд лицевыми. 
22.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
23.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
24.ряд И все чётные ряды до 30го включительно: весь ряд изнаночными. 
25.ряд И все нечётные ряды до 29го включительно: весь ряд лицевыми. 
31.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину. Для начала определим середину переда. На 

спицах 74 п => по 37 петель на каждую половину. Через 37 п вешаем маркер. Вяжем 36 п 
лицевыми, последнюю убавляем. Вязание переворачиваем.  

32.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
33.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
34.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
35.ряд И все нечётные ряды до 41го включительно: весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
36.ряд И все чётные ряды до 40го включительно: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до 

конца ряда. 
42.ряд Весь ряд изнаночными. 
43.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Весь ряд изнаночными. 
45.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд Весь ряд изнаночными. 
47.ряд Весь ряд лицевыми. 
48.ряд Весь ряд изнаночными. 
49.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
50.ряд Весь ряд изнаночными. 
51.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
52.ряд И 54й ряды: весь ряд изнаночными. 
53.ряд И 55й ряды: весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
61.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
62.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Теперь вывязываем левую половину переда.  
 

31.ряд Присоединили нить (см видео Присоединяем нить) закрываем первые 3 петли лицевыми, 
вяжем до конца ряда. 

32.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
33.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
34.ряд 36й, 38й ряды: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
35.ряд И 37й ряды: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
39.ряд Весь ряд лицевыми. 
40.ряд И 42й ряды: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
41.ряд Весь ряд лицевыми. 

https://youtu.be/FzFFeJzA-AI
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43.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
44.ряд И все чётные ряды до 50го включительно: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд И все нечётные ряды до 49го включительно: весь ряд лицевыми. 
51.ряд Весь ряд лицевыми, перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
52.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
53.ряд Весь ряд лицевыми. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
57.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
58.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
60.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда. 
61.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
62.ряд На спицах 6 петель: закрываем первые 4 петли изнаночными; теперь на спицах 2 петли: 2ю 

(кромочную) надеваем на 1ю, нить отрезаем, кончик нити протягиваем через последнюю петлю, 
затягиваем. 

 
Вяжем спинку 
 

Аналогично переду, сначала я представлю  схему формирования проймы, горловины и плечевых 
скосов. Далее – порядное описание хода работы. 
 
 
Пройма спинки формируется в 3 основных этапа (см рис 2: 1,2,3) :  
1) Убавление петель: 

I. За 2 р – 8 п 
II. За 7 р – 6 п 
III. За 24 р – 4 п 

2) Участок без изменений 
6 р без изменений 

3) Прибавление петель 
i. За 22 р + 2 п 

 
Плечевой скос (см рис.2: 1) 
Плечевой  скос формируется убавками: 
За 7 р – 16 п  
 
Горловина (см рис 2 : 1) 
Горловина формируется убавками: 

i. За 1 р – 5 п 
ii. За 3 р – 9 п  

iii. За 7 р – 6 п  
iv. За 5 р – 2 п  

 
 
 
 
Порядное описание: 

 
1.ряд Теперь приступаем к петлям спинки, которые мы оставляли на дополнительной леске. 

Продолжаем вязание с лицевой стороны, поэтому закрепляем нить слева от вывязанного переда 
аналогично как на горловине.  Закрываем первые 7 петель лицевыми, вяжем до конца ряда. 
Последнюю петлю убавляем. 
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Рис 16 

Схема прибавок и убавок по пройме и 
горловине спинки 
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2.ряд Закрываем первые 7 петель изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд 5й и 7й ряды: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 

убавляем. 
4.ряд 6й и 8й ряды: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 

убавляем. 
9.ряд И 11й ряды: весь ряд лицевыми. 

10.ряд Весь ряд изнаночными. 
12.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
13.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
14.ряд Весь ряд изнаночными. 
15.ряд Весь ряд лицевыми. 
16.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
17.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
18.ряд И 20й ряды: весь ряд изнаночными. 
19.ряд И 21й ряды: весь ряд лицевыми. 
22.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
23.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
24.ряд Весь ряд изнаночными. 
25.ряд Весь ряд лицевыми. 
26.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
27.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
28.ряд И все чётные ряды до 48го включительно: весь ряд изнаночными. 
29.ряд И все нечётные ряды до 47го включительно: весь ряд лицевыми. 
49.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

перед кромочной прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 
50.ряд И 52й ряды: весь ряд изнаночными. 
51.ряд Весь ряд лицевыми. 
53.ряд В этом ряду начинаем вывязывать горловину.  На спицах 76 п. => по 38 п на каждую половину 

спинки. Провязываем 37 п лицевыми, 38ю надеваем на 37ю, вязание поворачиваем. 
54.ряд Закрываем первые 7 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
55.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
56.ряд Закрываем первые 5 петель изнаночными, вяжем до конца ряда. 
57.ряд Кромочную снимаем, прибавляем 1 лицевую петлю протяжкой справа, вяжем до конца ряда, 

последнюю петлю убавляем. 
58.ряд И 60й ряды: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда. 
59.ряд И 61й ряды: весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
62.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда ,последнюю петлю убавляем. 
63.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда. 
64.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
65.ряд Закрываем первые 3 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
66.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
67.ряд Закрываем первые 4 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
68.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
69.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 
Правая половина спинки закончена. 
Теперь вывязываем левую половину спинки. 

 
53.ряд Присоединяем нить. Закрываем первые 5 петель  лицевыми. Вяжем до конца ряда. 
54.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
55.ряд Закрываем первые 7 петель лицевыми, вяжем до конца ряда. 
56.ряд Весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
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57.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ярда, перед кромочной прибавляем 1 
лицевую петлю протяжкой слева, кромочная. 

58.ряд И 60й ряды: весь ряд изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
59.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда. 
61.ряд Закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
62.ряд Закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ярда, последнюю петлю убавляем. 
63.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
64.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
65.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
66.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
67.ряд Весь ряд лицевыми, последнюю петлю убавляем. 
68.ряд На спицах 6 петель: закрываем первые 4 петли изнаночными; теперь на спицах 2 петли: 2ю 

(кромочную) надеваем на 1ю, нить отрезаем, кончик нити протягиваем через последнюю петлю, 
затягиваем. 

 
Теперь необходимо выполнить плечевой шов. См видео Плечевой шов 
 

Тело свитера готово! 
Вяжем рукава 
 

Рукав вяжется по кругу лицевыми петлями до оката рукава, далее 
поворотными рядами (лицевой ряд – лицевые, изнаночный ряд – 
изнаночные). 

 
Набираем  44 п, замыкаем в круг, я вяжу на круговых спицах с 

леской 60 см, распределяю  22 п на одну спицу, 21 – на другую. Ставим 
маркер начала ряда, вяжем 6 рядов, далее делаем подвернутый край 
точно также как и на теле свитера (кончик нити при этом прячем внутрь 
подворота). 

Устанавливаем на счётчике 1р (соединительный ряд подворота 
считается первым рядом) и вяжем 121 ряд, делаем прибавку 
протяжкой то вначале (в 3, 9, 15, 21, 27, 33, 39, 45, 51, 58, 66, 74, 82, 90, 
98, 106, 114-м рядах)  то в конце (в 6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, 54, 62, 70, 
78, 86, 94, 102, 110, 118-м рядах)  ряда. Подробно как я делаю прибавки показано  в видео. 
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA 

 
Провязав 121 ряд начинаем вывязывать окат рукава. Счетчик обнуляем, 
начинаем с первого ряда: 

 
1.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до маркера 

(конец ряда), последнюю петлю в ряду убавляем.  
2.ряд Закрываем первые 2 петли изнаночными, вяжем до конца 

ряда, последнюю петлю убавляем. 
3.ряд И все нечётные ряды до 13го включительно: закрываем 

первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю 
петлю убавляем. 

4.ряд И все чётные ряды до 14го включительно: закрываем первую 
петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 
убавляем. 

15.ряд И все нечётные ряды до 37го включительно: весь ряд 
лицевыми, последнюю петлю убавляем. 

16.ряд И все чётные ряды до 38го включительно: весь ряд  изнаночными, последнюю петлю убавляем. 
39.ряд И 41й ряды: закрываем первую петлю лицевой, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 

убавляем. 

I 

III 

II 

VI 

Схема убавок оката рукава 

https://youtu.be/G3TfYMmiOTE
https://youtu.be/Dqdd_Ec8OrA
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40.ряд И 42й ряды: закрываем первую петлю изнаночной, вяжем до конца ряда, последнюю петлю 
убавляем. 

43.ряд Закрываем первые 2 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
44.ряд Закрываем первые 3 петли изнаночными, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
45.ряд Закрываем первые 4 петли лицевыми, вяжем до конца ряда, последнюю петлю убавляем. 
46.ряд На спицах 3 петли: провязываем только 2ю петлю, потом надеваем на нее сначала 1ю петлю, 

потом 3ю, нить отрезаем, хвостик протягиваем через последнюю петлю, затягиваем. 
 

Один рукав готов. Аналогично вяжем второй рукав. 
 

Втачивание рукавов 
 

Приступаем к втачиванию рукавов. Шов выполняется на лицевой стороне. Обе детали лежат лицевой 
стороной друг к другу. Для удобства ориентирования можно соединить детали булавками (или 
маркерами) по 4м точкам: по плечевому стыку, по нижней точке проймы и оката, по боковым точкам 
оката и проймы. 

Присоединяем нить к средней точке проймы на теле свитера. Выполняем первый соединительный 
стежок с окатом рукава в нижней точке соединения. Стежки делаем по крайним точкам к кромочным. 
Сначала швом петля в петлю, постепенно швом петлю в петлю но по диагонали. На теле свитера (в 
участке, где не было убавок) нить вводим вдоль кромочных, на рукаве идем по диагонали (шов петля в 
петлю) 

В видео подробно показано как выполнить шов втачивания рукава. Втачиваем рукав 
 

Оформление горловины 
 Присоединяем нить к оставшемуся кончику нить левого плечевого шва  (см видео Соединяем 

нить ). 
 Набираем на спицы 4.0 (леска 40 см) чётное количество петель из отмеченных на фото точек кромки. 

                              
 Ставим маркер начала ряда. 
Первый ряд вяжем изнаночными, далее переходим на резинку 1x1. 
Вяжем  12 рядов, далее формируем подгиб: лицевую провязываем, изнаночную снимаем, нить перед 

петлей, повторяем 2 ряда. Далее еще 12 р резинкой 1x1. 
Теперь  методом кетлевания присоединяем край горловины её основанием. См. видео Кетлевание 

 
Теперь необходимо провести Влажно-тепловую обработку.  
 

В ёмкость набираем литров 5-6 воды, добавляем жидкое средство для стирки шерстяных вещей  и 
замачиваем на час, время от времени переворачивая изделие. 

Воду слить, слегка отжать свитер (не скручивать!), остатки влаги промокнуть махровым полотенцем. 

https://youtu.be/Ap-HGS3UnTU
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/EW-BLGvLfX4
https://youtu.be/wFi9h2mrZ6I
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ВТО можно провести в стиральной машине то ТОЛЬКО на режиме ШЕРСТЬ (если такой имеется). 
Сушим в расправленном виде на горизонтальной поверхности. 

 
После того, как наш свитер высох, приступаем к декорированию 
 
1) Нить продеваем в иголку в 2 сложения, так, чтобы место сгиба – хвостик. Фиксируем нить на 

полотне как показано на фото 
 

    
2) Продеваем иголку в отверстие бусины     

 

 
 

3) Пришиваем бусину к полотну свитера на 2 стежка. 
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4) Выводим иглу на изнаночную сторону полотна, завязываем узелок, нить отрезаем. 
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ВАЖНО! Вся информация, изложенная в этом описании, является 
интеллектуальной собственностью Крипан Александры Сергеевны.  Фотографии и 
информация, предоставленные в этом описании предназначены только для 
личного использования. Копирование данных целиком или частично, а также 
передача иным лицам категорически запрещены! 

По всем вопросам обращайтесь ко мне на почту : sashynj98@mail.ru , по 
Wha’tsApp : 89143401224 или пишите в Директ мне в инстаграм @aleksandra_kripan 
 

Буду очень рада видеть ваши работы по тегу #Ангоровыйсвитер_A_Kripan. 
 

Спасибо за то, что воспользовались моим описанием! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

И пусть всё будет связано! 
 
 

mailto:sashynj98@mail.ru
https://www.instagram.com/aleksandra_kripan/?hl=ru

