
 

ПРОЕКТ ГРУППЫ СОВМЕСТНОГО ВЯЗАНИЯ 

НОСОЧКОВ SOCK_S_LOVE 



Если у вас возникнут трудности в процессе вязания 

данной модели, то вы всегда можете обратиться 

за помощью в нашу группу SOCK_S_LOVE в Телеграм  

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky 

 

Уважаемые любители носочного вязания, 

Группа совместного вязания носочков «SOCK_S_LOVE» 

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky представляет вашему 

вниманию цикл описаний на мужские носочки «МОЙ 

ОРЁЛ». 

Мы уверены, что эти носочки станут вашим любимым 

предметом гардероба. Они удобные, стильные и очень 

теплые. 

Присоединяйтесь к нашей группе и вяжите вместе с нами! 

 

Материалы и инструменты:  

*Пряжа (рекомендуем любую носочную 400-420м/100гр). Примерный 

расход на носки 42-43 размера с высотой паголенка 18 см из классической 

носочной пряжи (420м/100гр) 85-90гр. 

Лучше брать именно носочную, в состав такой пряжи уже добавлен 

полиамид или нейлон, что делает носки износостойкими.  

Носки сможете проносить от 3- х лет и до ... некоторые носочные 

фабрики дают гарантию 10 лет износостойкости!  

И скрутка у этой пряжи совсем другая, более пружинистая. 

*Спицы, подходящие по размеру под вашу пряжу. 

Леска не менее 80 см (это только если вы вяжете одновременно два 

носочка методом Magic Loop). Если леска будет короче, то вязать будет 

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky
https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky


очень сложно или даже просто невозможно! Лучше брать длиннее, но 

только для 2-х одновременно, в остальных случаях длина не актуальна. 

Описание составлено для круговых спиц способом Magic loop, но вы также 

спокойно можете вязать и на чулочных (обоюдоострых). 

При вязании на чулочных спицах: 

1-я спица= 1-я и 2-я чулочные; 

2-я спица= 3-я и 4-я чулочная. 

 

*Игла для сшивания мыска и заправки кончиков нити.  

*Маркеры.  

*Ножницы.  

 

Паголенок:  

Любым удобным способом набираем 72 петли. 

Перед соединением проверяем, чтобы набранные петли нигде не 

перекручивались! Замыкаем вязание в круг и делим пополам на 2 спицы по 

36 петель для способа Magic loop, вешаем маркер начала ряда (МНР).  

Далее вяжем резинку 1х1 (*1 лиц, 1 изн* повторять до конца ряда) на 

желаемую высоту. Рекомендуемая высота не менее 16-18 рядов. 

Связав достаточную высоту резинки, продолжаем вязание паголенка по 

схеме А для первого носочка, по схеме Б –для второго, повторяя схему по 

кругу 12 раз. 

 

Наша группа совместного вязания носочков Socks_s_love в Телеграм 

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

ЛИЦЕВАЯ ПЕТЛЯ

ИЗНАНОЧНАЯ ПЕТЛЯ

МНР МАРКЕР НАЧАЛА РЯДА

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky


 

Стенка пятки: 

Пятку будем вязать на первой спице нитью основного цвета на 36 петлях!!!  

Стенку пятки вяжем поворотными рядами. Первую кромочную снимаем, нить за работой, 

последнюю всегда вяжем изнаночной. С боков образуется косичка, а не узелки! 

Всего стенка пятки получается 36 рядов. 

1-й ряд: 36 лиц. 

2-й ряд: 1 петлю снять, нить перед работой, все петли изнаночные до конца спицы. 

3-й ряд: кром, *1лиц, *1п снять, нить за работой*до конца спицы, кром. 

4-й ряд: кром, все петли изнаночные до конца спицы. 

Повторять 3-й и 4-й ряды ещё 16 раз.  

    Наша группа совместного вязания носочков Socks_s_love в Телеграм 

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky 

 

Лицевая сторона стенки пятки                  Изнаночная сторона стенки пятки 
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Донышко пятки: 

1-й ряд (лиц): Кромочную снимаем не провязанной, нить за работой, 20 лиц, 2 лиц вместе 

с наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

2-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 7 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.   

3-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 8 лиц, 2 лиц вместе с 

наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

4-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 9 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

5-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 10 лиц, 2 лиц вместе с 

наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

6-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 11 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание.  

7-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 12 лиц, 2 лиц вместе с 

наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

8-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 13 изн, 2 изн вместе, 

1 изн, разворачиваем вязание. 

9-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 14 лиц, 2 лиц вместе с 

наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание. 

10-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 15 изн, 2 изн 

вместе, 1 изн, разворачиваем вязание. 

11-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не провязанной, нить за работой, 16 лиц, 2 лиц вместе с 

наклоном влево, 1 лиц, разворачиваем вязание.  

12-й ряд (изн 1 петлю снимаем не провязанной, нить перед работой, 17 изн,      2 изн 

вместе, 1 изн, разворачиваем вязание. 

13-й ряд (лиц): 1 петлю снимаем не 

провязанной, нить за работой, 18 лиц,     

2 лиц вместе с наклоном влево, 1 лиц, 

разворачиваем вязание. 

14-й ряд (изн): 1 петлю снимаем не 

провязанной, нить перед работой,         

19 изн,      2 изн вместе, 1 изн, 

разворачиваем вязание.  

На спице должно остаться 22 петли.  

 

 



Стопа и убавки клина: 

Переходим на вязание по кругу.  

Повернуть вязание лицевой стороной к себе. 

Низ носочка (1-я спица) - все петли провязывать лицевыми,  

верх носочка (2-я спица) – продолжаем вязание по схеме А для первого носочка и по 

схеме Б для второго, с ряда последующего за тем, в котором вы остановились перед 

вязанием пятки. 

 

1-й установочный ряд:  

1-я спица- 1п снять, нить за работой, провязать 21 лицевую петлю донышка пятки, 

поднять и провязать лицевыми 18 петель из кромочной косички стенки пятки; 

2-я спица- провязать все петли по схеме А для первого носочка и по схеме Б для второго.  

Мы снова вернулись к МНР. 

 

2-й установочный ряд:  

1-я спица- от МНР поднять и провязать лицевыми 18 петель из кромочной косички второй 

стенки пятки, провязать все петли лицевыми;  

2-я спица- провязать все петли по схеме А для первого носочка и по схеме Б для второго. 

 

Если в местах перехода от одной спицы к другой у вас образуются 

дырочки, то поднимите дополнительно по 1 петле из предыдущего 

ряда.  В следующем ряду эти прибавки необходимо будет сократить 

(т.е. провязать по 2 петли вместе). 

 

Убавки клина стопы формируются двумя круговыми рядами (с убавками и 

без). На первой спице у нас низ носочка, на второй-верх. 

1-й круговой ряд:  

1-я спица- от МНР провязать 1 лиц, провязать 2п вместе лицевой с наклоном влево, все 

петли лицевыми до последних 3х петель на спице, 2п вместе с наклоном вправо, 1 лиц; 

2-я спица- провязать все петли по схеме А для первого носочка и по схеме Б для второго. 

 Наша группа совместного вязания носочков Socks_s_love в Телеграм 

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky 
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2-й круговой ряд:  

1-я спица- провязать лицевыми все петли низа стопы, без убавок; 

2-я спица- провязать все петли по схеме А для первого носочка и по схеме Б для второго. 

 

3-й круговой ряд:  

1-я спица- от МНР провязать 1 лиц, провязать 2п вместе лицевой с наклоном влево, все 

петли лицевыми до последних 3х петель 

на спице, 2п вместе с наклоном вправо, 

1 лиц; 

2-я спица- провязать все петли по схеме 

А для первого носочка и по схеме Б для 

второго. 

 

4-й круговой ряд:  

1-я спица- провязать лицевыми все 

петли низа стопы, без убавок; 

2-я спица- провязать все петли по схеме 

А для первого носочка и по схеме Б для 

второго. 

 

Продолжаем вязание аналогично, повторяя эти ряды с убавками и без, пока на обеих 

спицах не останется 72 петли (по 36 петель на каждой спице). 

 

Наша группа совместного вязания носочков Socks_s_love в Телеграм 

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky 

 

 

Далее продолжаем вязание стопы круговыми рядами на желаемую длину минус 4,5-

5,0см.  

Низ носочка (1-я спица) - все петли провязывать лицевыми;                                                

Верх носочка (2-я спица) - провязать все петли по схеме А для первого носочка и по схеме 

Б для второго. 

Перед мыском вязание верха носочка по схеме можно закончить в любом ряду 

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky


Мысок: 

Провязать 5 круговых рядов лицевыми петлями без убавок.  

После МНР (нижняя часть мыска) -провязать 1 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном 

влево, все петли лицевыми до последних 3х петель на спице, 2 петли вместе лицевой с 

наклоном вправо, 1 лиц.  

Для верхней части мыска-провязать 1 лиц, 2 петли вместе лицевой с наклоном влево,    

все петли лицевыми до последних 3х петель на спице, 2 петли вместе лицевой с наклоном 

вправо, 1 лиц.  

Провязать 1 круговой ряд лицевыми петлями. Повторить один ряд с убавками, второй 

ряд без убавок всего 5 раз. 

Далее убавки повторяем в каждом круговом ряду пока на обеих спицах не останется по 

10п (т.е. всего 20 петель).   

Оставшиеся петли сшить трикотажным швом или любым удобным способом.  

Провести ВТО согласно рекомендациям на этикетке пряжи! 

                                                                                                                      

Нам будет очень приятно, если вы будете 

публиковать ваши процессы и готовые работы в 

соцсетях с хэштегом #sock_s_love  и упоминанием 

нашей группы совместного вязания носочков в Телеграм 

Наша группа совместного вязания носочков Socks_s_love в Телеграм 

https://t.me/+hvfvBwLU0Ic3NDky 
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