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У Вас в руках описание изделия с круговой кокеткой. По этому описанию вы можете связать 
1. Футболку
2. Платье
3. Джемпер с рукавом ¾ или длинным
4. Платье с рукавом ¾ или длинным
Общим у всех изделий будет круговая ажурная кокетка и достаточно свободное облегание.

Прежде чем начать вязать прочитайте описание до конца!

Общая информация для футболки:
Материалы

Пряжа :
Буретный шелк 100%
арт. Bristol, 400 м-100 гр
магазин @olinda_shop_moscow 

Буретный шелк — это очень мягкая плотная пряжа без блеска и с маленькими вкраплениями-
узелками, — настоящая находка для ценителей всего натурального и экологически чистого. 
Являясь, по сути, «отходом» шелкового производства, он содержит огромное количество самых 
полезных веществ, добываемых из кокона тутового шелкопряда. Прядется из коротких волокон — 
частей кокона, которые не раскручиваются на тонкие длинные нити. По этой причине буретная 
пряжа получается слегка рельефной и на первый взгляд может показаться грубой и жесткой, но 
стоит к ней прикоснуться, и вы удивитесь, насколько она нежная. 

общий вес изделия- 210 гр
Спицы №3, круговые с леской 80, 60, 20 см

Плотность вязания, 10 *10 см 
гладь 21 п. * 30 р.
ажурный рисунок 21 п. * 30 р.

Общая информация для платья:
Материалы

Пряжа :
Хлопковый шнурок 64% хлопок, 36% полиамид, MACRO, 490м -100 гр. 
Магазин @vyazshop 

Хлопковый шнурок в отличие от буретного шелка не растягивается, а наоборот пружинит и 
достаточно эластичен. 

общий вес изделия - 425 гр
Спицы №3, круговые с леской 80, 60, 20 см

Плотность вязания, 10 *10 см 
гладь 25 п. * 37 р.
ажурный рисунок 25 п. * 37 р.

Условные обозначения и сокращения:

п.- петля
р. - ряд
М — маркер

М1 или МНР- маркер начала ряда

и. — изнаночный/ая

л. — лицевой/ая

https://www.instagram.com/vyazshop/
https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/


ОГ — обхват груди

скр. п. - скрещенная петля
2 п. вместе и.п. - провязать 2 петли вместе изнаночной петлей

  

  -2 п. вместе л.п. - провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном влево . Переснять первую 
петлю на правую спицу, провязать вторую, надеть на эту петлю первую снятую 

      

  -2 п.вместе л.п.с наклоном вправо. - Проверить, чтобы петли располагались на левой спице  
правой стенкой вперед. Провязать 2 петли вместе лицевой .

Набор петель

Таблица Размерный ряд

Размеры 40-42 44-46 48-50

ОГ (см) 80-84 88-92 96-100

Длина кокетки (по переду) d 18 22 26

Ширина изделия по груди b 52 60 67

Длина изделия (от проймы)
для футболки/джемпера

c 35 35 40



Длина изделия (от проймы)
для платья

j Минимальная длина 57 см

Длина рукава от проймы (для 
футболки)

i 3 3 3

Ширина рукава (полуобхват 
предплечия)

g 14,5 16 18,5

Длина рукава от проймы 3/4 h 30 30 30

Длина рукава от проймы 
длинный

e 45 45 45

Выкройка и схематичный рисунок. 

Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники): 

Умение вязать лицевые и изнаночные петли, убавлять, прибавлять.

Как набрать горловину и замкнуть в круг, чтобы не было видно стыка можно посмотреть по ссылке
https://www.instagram.com/p/B_ZXAbAgf_4/ 

Как вязать укороченые ряды можно посмотреть по ссылке 
https://www.instagram.com/p/B1RIFV6CWAK/ 

Как будем вязать росток на данном изделии будет описано ниже, но можно посмотреть 3 минутное 
видео по ссылке
https://www.instagram.com/p/CB8ahjkgKLV/ 

Вяжем подрезы без дырок

https://www.instagram.com/p/B6C08O0Io4z/ 

Схема кокетки 
Блок 1

https://www.instagram.com/p/B6C08O0Io4z/
https://www.instagram.com/p/CB8ahjkgKLV/
https://www.instagram.com/p/B1RIFV6CWAK/
https://www.instagram.com/p/B_ZXAbAgf_4/


 



Блок 2

Блок 3



Описание  работ
Набрать на спицы №3 — 120 п. Замкнуть в круг (вверху была ссылка на видео как это делать чтобы 
не было ступеньки)

Далее вяжем по схеме. Круговая кокетка состоит из 10 клиньев. Ее расширение происходит за счет 
прибавок в каждом из них.

Чтобы вам легче было разобраться со схемой ниже ссылка на небольшое видео, где я подробно 
останавливаюсь на сложных моментах.

https://youtu.be/KtrxKe1Jj4Y
 
Длина кокетки зависит от пряжи из которой вы вяжете (вашей плотности). Футболка (размера М) 
кокетка- 64 ряда, а платье тот же (размера М), но из другой пряжи — 78 рядов. Так как разная 
плотность у пряжи и по разному провязаны накиды.(показывала в видео) Как только вы связали 
нужную длину кокетки, соответствующую вашему размеру (смотри таблицу Размерный ряд) 
переходим на вязание азиатского ростка. Затем разделяем на рукава и тушку. Для тех кто вяжет с 
коротким рукавом осталось связать резинку на рукавах. Для тех кто длинный или 3/4 ниже есть 
описание их вязания. По длине изделия от проймы так же вы выбираете футболка/джемпер  или это
будет платье.

Если ваша плотность соответствует моей (21 п.х 30 р.)

Размер 40-42 вяжем кокетку до  55 ряда (т. е. 54 ряд последний)

Размер 44-46 вяжем кокетку до  65 ряда (т. е. 64 ряд последний)

Размер 48-50 вяжем кокетку до  79 ряда (т. е. (78 ряд последний)

Если ваша плотность соответствует моей (25 п. х 37 р.)

Размер 40-42 вяжем кокетку до  65 ряда (т. е. 64 ряд последний)

Размер 44-46 вяжем кокетку до  79 ряда (т. е. 78 ряд последний)

Размер 48-50 вяжем кокетку до  93 ряда (т. е. 92 ряд последний)

После этого переходим на вязание ростка.

Росток

Росток вязать не сложно, главное понять принцип и быть внимательными. Для этого ниже есть вся 
необходимая информация и видео в помощь. 

Ниже схема как делим петли для ростка и последующего разделения на тушку и рукава. Росток 
вяжется поворотными рядами. 

Общее количество петель делим на 3 части, из них 1/3 - это 2 рукава, а 2/3- спина+перед.

У Вас должно быть  320 /360/ 420/ 480 петель. В зависимости от размера кокетки.

Делим 

320 /3 = 106, рукава по 53 п., спина 107, перед 107 п. 
360 /3 = 120, рукава по 60 п., спина 120, перед 120 п.

420 /3 = 140, рукава по 70 п., спина 140, перед 140 п.

480/3 = 160, рукава по 80 п., спина 160, перед 160 п.

https://youtu.be/KtrxKe1Jj4Y


Для начала нам надо расставить маркеры. Разворачиваться будем только в изнаночных 
петлях которые между рисунками. Так мы не нарушим рисунок. Ставить маркер до и.п. или 
после не имеет значение, главное разворот сделать в ней. 

Фото как расставить маркеры. (Это пример ростка после 92 рядов кокетки), ваш вариант может 
отличаться, но все равно развороты делаем только в изнаночных, даже если придется последний 
разворот сделать после маркера середина рукава. 

Белый маркер - конец спинки
Чёрные маркеры - развороты
Розовый маркер - середина рукава

Сколько разворотов делать зависит от вашего размера, смотрим Схема вязания ростков

Если после 54 ряда вязать росток, то будет 10 разворотов, в каждом из рукавов по 5 маркеров 
расставляем.

Если после 64 — 12 маркеров (по 6 в каждом рукаве)

Если после 78 — 14 маркеров (по 7 в каждом рукаве)

Если после 92 — 16 маркеров (по 8 в каждом рукаве)



ссылка на видео

https://www.youtube.com/watch?v=PXZZUnQNF2c&t=214s 

Важно! На видео у меня МНР стоит в середине рукава. Но удобнее, чтобы он стоял на 
границе рукав и начало спины. Поэтому начало моей спины может не совпадать с вашей 
по рисунку. Кокетка по кругу везде одинаковая, поэтому это не имеет значение. 

И еще момент. Я вяжу бабушкины петли, поэтому в изнаночном ряду переставляю петли 
другими стенками. Если вы видите, что ваши петли развернуты как нужно, чтобы не 
провязать их скрещенными, переставлять ничего не надо. Важен конечный результат, 
чтобы рисунок не нарушился!

Схемы для вязания ростка после 54 ряда

Схемы для вязания ростка после 64 ряда

Схемы для вязания ростка после 78 ряда

https://www.youtube.com/watch?v=PXZZUnQNF2c&t=214s


Схемы для вязания ростка после 92 ряда

Разделение на рукава и тушку.

После того, как мы связали росток. И развернули вязание на лицевую сторону мы находимся в 
середине левого рукава. Провязываем до разделения рукав и спина ( в видео показывала это). 
Далее провязываем петли спины, сбрасываем петли рукава на дополнительную нить. Набираем 8 
петель подрез ( для всех размеров), потом петли переда и второй подрез. Замыкаем вязание в круг.
Дальше вяжем по кругу до нужной вам длины. По рисунку «листочки» больше не продолжаем, а 
«косички» вяжем еще согласно схемам ниже.

Важно! Замерить обхват вашего предплечия и сравнить с данными в таблице размеров. 
Рукав задумывался с небольшой свободой облегания. Если ваш обхват такой же как в 
таблице или больше (это зависит от индивидуальной полноты рук), то перед разделением 
на рукава и тушку, надо 4-6 петель из тушки добавить к каждому из рукавов. Это не 
влияет на вязание ростка. У тушки достаточно большая свобода облегания и несколько 
петель не изменят общий вид, но для рукавов это будет значительно.



Так как по спине мы вязали росток, а впереди каждый остановился на том ряду, что совпадает с его
размером и плотностью вязания, то для дальнейшего вязания может возникать разница в 2 ряда 
между передом и спинкой в некоторых размерах в провязвании косичек. Ниже схемы.

Для тех кто вязал росток после 54 ряда

Перед

Спина



Для тех кто вязал росток после 64 ряда 

Перед и
Спина

Для тех
кто вязал росток после 78 ряда

Перед



Спина

Для тех кто вязал росток после 92 ряда

Перед и Спина



После того как вы перешли на лицевую гладь, вяжем ту высоту которая соответствует вашей 
модели. Размеры указаны в таблице.

35 см при плотности 21 п.* 30 р.  - 105 рядов

35 см при плотности 25 п. * 37 р. - 130 рядов 

40 см при плотности 21 п.* 30 р.  - 120 рядов

40 см при плотности 25 п. * 37 р. - 148 рядов

Если вы вяжете платье, длина его может быть любой на ваше усмотрение. Необходимо измерить 
расстояние от проймы до нужной вам длины в см. 

Если вы вяжете в плотности 21 п. * 30 р., необходимо ваше кол-во см умножить на 3. Результат это 
ваше количество рядов, которое необходимо связать. 

Если вы вяжете в плотности 25 п. * 37 р., необходимо ваше кол-во см умножить на 3,7. Результат 
это ваше количество рядов, которое необходимо связать. 

Например мое желтое платье 57 см от проймы ( это минимальная длина). Длина вашего платья 
зависит от роста, размера, возраста. Если длина выше колена, можно вязать по прямой, если ниже 
надо расширать. (в описании рассмотрена длина мини, выше колена)

За 6 рядов, если вы вяжете футболку или за 8 рядов, если вы вяжете джемпер, перед закрытием 
переходим на резинку со скрещенными лицевыми 1*1. Если у вас нечетное количество петель, 
нужно провязать 2 вместе и.п., чтобы стало четное. Закрыть петли иглой. Можно посмотреть по 
ссылке

https://www.youtube.com/watch?v=qlKxHK96zVU&feature=youtu.be 

либо удобным вам способом, чтобы получился аккуратный эластичный край.

 

РУКАВА

Прежде чем вязать рукава, если вы выбрали длину ¾ или длинный, необходимо 
примерить на себя изделие и определить подходит ли предложенная длина (30 и 45 см) 
для вас. Если длина больше, то необходимо связать рукава длиннее, если меньше — 
сократить количество рядов. 

 

Переснять с бросовой нити петли рукава на спицы. Я вяжу рукава на укороченых спицах. Вы вяжете
как вам удобно. Начинаем вязать от МНР Смори Рис. 1.

рис. 1

https://www.youtube.com/watch?v=qlKxHK96zVU&feature=youtu.be


Вы можете связать 3 варианта рукавов. 

1. Короткий, если вяжете футболку.

 Петли рукава (53/60/70/80) + 9 петель подреза вяжем 6 р. скрещенной резинкой 1*1. Если у вас 
нечетное количество петель, нужно провязать 2 вместе и.п., чтобы стало четное.   Закрыть 
эластичным способом, так же как низ футболки. Внимательно вяжем место стыка между подрезом и 
петлями рукава, чтобы не было дырок. Видео как лучше провязать есть по ссылке в начале 
описания «Вяжем подрезы без дырок»

2. Рукав длинный (45 см) или ¾ (30 см)

Так как рукав узкий, необходимо взять спицы на полразмера больше, чем те на которых вы вязали. 
Я беру 3,5. Внимательно вяжем место стыка между подрезом и петлями рукава, чтобы не было 
дырок. Видео как лучше провязать есть по ссылке в начале описания «Вяжем подрезы без 
дырок»

Петли рукава (53/60/70/80) + 9 петель подреза вяжем следующим образом. 

Там где рисунок листочки - лицевые, рисунок не продолжаем. Там где 3 косички вяжем первую и 
третью так, чтобы было еще 3 раза перехлест, вместо второй косички — 3 лицевые. По бокам 
косичек продолжаем вязать изнаночные петли. 

У кого по рисунку одна и 3 косички вяжем следующим образом. Продолжаем 1 косичку еще 3 
перехлеста, там где 3 косички вяжем первую и третью так, чтобы было еще 3 раза перехлест, 
вместо второй косички — 3 лицевые.

Ниже фото пример

После того как вы связала 3 перехлеста переходим на лицевую гладь.

Первые 15 см вяжем без убавок. 15 см отсчитываем от первого ряда начала вязания рукава. 

Для плотности 21п. * 30р. - 45 рядов. 

Для плотности 25п. * 37 р. - 55 рядов 

Для рукава ¾ 

Начиная с 47 р . (для плотности 21 п. * 30 р.) и с 57 р. (для плотности 25 п. * 37 р.) перед МНР 
провязываем 2 л. п. с наклоном влево. После МНР 2 л.п. с наклоном вправо.

Повторить такие же убавки в 56, 65, 74, 83 рядах (для плотности 21 п. * 30 р.) и в 68, 79, 90, 101 
рядах (для плотности 25 п. * 37 р)

Всего 5 раз убавки по 2 петли за ряд.

С 84 ряда (для плотности 21 п. * 30 р.) и с 102 ряда (для плотности 25 п. * 37 р) начинаем вязать  

8 р. скрещенной резинкой 1*1. Если у вас нечетное количество петель, нужно провязать 2 вместе 
и.п., чтобы стало четное. Закрыть эластичным способом, так же как низ футболки.

 



Для длинного рукава.

Начиная с 47 р . (для плотности 21 п. * 30 р.) и с 57 р. (для плотности 25 п. * 37 р.) перед МНР 
провязываем 2 л. п. с наклоном влево. После МНР 2 л.п. с наклоном вправо.

Повторить такие же убавки в 56, 65, 74, 83, 92, 101, 110, 119, 127 рядах (для плотности 21 п. * 30 
р.) и в 68, 79, 90, 101, 112, 123, 134, 145, 156 рядах (для плотности 25 п. * 37 р)

Всего 10 раз убавки по 2 петли за ряд.

Со 128 ряда (для плотности 21 п. * 30 р.) и с 158 ряда (для плотности 25 п. * 37 р) начинаем вязать

8 р. скрещенной резинкой 1*1. Если у вас нечетное количество петель, нужно провязать 2 вместе 
и.п., чтобы стало четное. Закрыть эластичным способом, так же как низ футболки.

После окончания вязания заправить все хвостики с помощью крючка. Постирать изделие в 
прохладной воде и высушить на ровной горизонтальной поверхности. 

Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #mysterious_weaves  и активную 
ссылку на автора описания @kitirrr Соберем красивую коллекцию! 

https://www.instagram.com/explore/tags/%D0%BC%D0%B0%D0%B9%D0%BA%D0%B0_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81/

