
Описание
ГОЛЬФЫ-НОСОЧКИ ДЛЯ МАЛЫША

“ANGEL”

@miel.babystudio
2021



ВНИМАНИЕ!

Описания MielBabyStudio можно приобрести только на официальном
сайте www.mielbabystudio.ru

Если данный файл достался вам иным путем - вы отдали деньги в руки
мошенникам.

Описания доступны ТОЛЬКО для личного использования.

● Запрещено копировать материалы полностью или частично.
● Запрещено перепродавать, загружать или воспроизводить любые материалы

студии в коммерческих целях.
● Название Mielbabystudio, все фото, видео и инструкции, являются

собственностью ИП Елшиной Татьяны Игоревны. В соответствии с ч 1. Ст.
1252, Ст. 1301 ГК РФ несоблюдение указанных правил является
нарушением действующего законодательства в области авторского
права и преследуется в соответствии с законом.

Уважайте наш труд!

А мы будем создавать для вас качественные обучающие материалы по вязанию.
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http://www.mielbabystudio.ru


РАЗМЕРЫ ГОЛЬФОВ

● 0 - 3 мес (длина стопы (ДС) 8 см)
● 3 - 6 мес (ДС 10 см)
● 6 - 12 мес (ДС 12 см)
● 1-2 года (ДС 14 см)

(далее в описании все данные будут обозначаться через “/” ,  в соответствии с
размером 0-3/3-6/6-12/1-2)

Размер подбирается по меркам стопы малыша.

ПРЯЖА

● Lana Gatto - Super soft (125м / 50г)

● Меринос от магазина @koko_wool_store  (300-350м / 100г)

Для вязания подойдет меринос и меринос + хлопок с аналогичным метражом при

условии попадания в плотность.

Пряжа должна хорошо держать резинку

НАМ ПОНАДОБИТСЯ:

● 1/1/1/2 мотка пряжи
● спицы чулочные №3 - 3,5 (в зависимости от вашей плотности вязания)
● крючок
● игла с большим ушком

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ:

24п х 36р - в квадрате - 10х10см (образец связан лицевой гладью на спицах 3,5 мм,

замеры произведены после ВТО)
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ВАША ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ МОЖЕТ ОТЛИЧАТЬСЯ!

Обязательно свяжите образец и проведите его ВТО, прежде чем приступить к

вязанию изделия.

Размер образца должен быть не менее 10*10 см.

Пробуйте использовать спицы меньшего или большего размера, чтобы

попасть в указанную плотность.

ОСНОВНЫЕ МОМЕНТЫ:

ГОЛЬФЫ ВЯЖУТСЯ ОДНОЙ ДЕТАЛЬЮ

В ОПИСАНИИ ВАС ЖДЕТ:

● традиционный набор петель
● итальянский набор петель
● вязание пятки способом “бумеранг”
● убавки петель
● трикотажный шов
● шнурок крючком

КОНСТРУКЦИЯ ГОЛЬФОВ:

Гольфы вяжутся одной деталью от голени до стопы. На мыске сшиваются
трикотажным швом. Шнурки вяжутся отдельно и вставляются в резинки гольфов.

ИЗДЕЛИЕ ВЯЖЕТСЯ КЛАССИЧЕСКИМИ ПЕТЛЯМИ
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ИНСТРУКЦИЯ

Размер гольфов подбираем, ориентируясь на длину стопы ребенка (ДС)

размер длина стопы гольфа

0 - 3 мес 8 см

3 - 6 мес 10 см

6 - 12 мес 12 см

1 - 2 года 14 см

Для набора петель и вязания резинки рекомендуем использовать спицы на

размер меньше основного размера.

Традиционный набор петель:

в соответствии с размером 0-3/3-6/6-12/1-2, набираем на спицу 33/33/41/41 петлю (1

из которых для замыкания петель в круговое вязание).

Петли набираем на одну спицу для того, чтобы край гольфа был плотным и не

растягивался, вязание основной резинки начинается сразу после набора петель на

спицу.

Итальянский набор петель:

в соответствии с размером 0-3/3-6/6-12/1-2, набираем на спицу 32/32/40/40 петель.

Петли набираем на одну спицу, после набора петель провязываются 2 ряда полой

резинки, как показано на видео ниже.
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Каждый способ набора подробно показан на видео:

ВИДЕО-1 (традиционный набор петель)

ВИДЕО-2 (итальянский набор петель)
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https://youtu.be/Aw7z6g9aZv8
https://youtu.be/D0a1dU6Lu8w


Набранные петли распределяем на 4-х спицах:

● 1 спица: 9/9/11/11 петель;

● 2,3,4 спицы: 8/8/10/10 петель

ВИДЕО-3 (распределение при традиционном наборе петель)

ВИДЕО-4 (распределение при итальянском наборе петель)

На каждой спице по 8/8/10/10 петель

Хвостик - начало ряда.

Берем 5-ю спицу и приступаем к вязанию гольфов.
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https://youtu.be/5D6b-iQEgdE
https://youtu.be/Rh5NEkTGyQg


РЕЗИНКА НА ГОЛЕНИ ГОЛЬФА

Приступаем к вязанию гольфа на пяти спицах круговыми рядами.

Провязываем 5 рядов резинки 1х1, чередуя лицевые и изнаночные петли.
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ГОЛЕНЬ ГОЛЬФОВ

Для вязания переходим на основной размер спиц.

Для гольфов с рюшей:

1 ряд: все петли лицевые.

2 ряд:все петли изнаночные.

(должна образоваться полоска из изнаночных петель)

Для классических гольфов:

Сразу после резинки переходим к вязанию лицевой глади.
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Продолжаем вязание голени гольфа лицевой гладью (все петли лицевые).

Вяжем лицевую гладь на высоту 3/4/5/6 см

Высоту измеряем как показано на фото ниже
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РЕЗИНКА НА ЩИКОЛОТКЕ ГОЛЬФОВ

Провязываем 5 рядов резинки 1х1

Для вязания резинки можно использовать спицы меньшего размера.

Провязываем еще 2 ряда лицевыми петлями и приступаем к вязанию стопы гольфа.
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ПЯТОЧКА ГОЛЬФА

Петли со спиц 1 и 2 переносим на одну спицу. На ней будем продолжать вязание

пяточки. Петли на спицах 3 и 4 не трогаем.

На спице образовалось 16/16/20/20 петель.

Далее мы будем провязывать петли на спице и формировать верхнюю часть пяточки,

оставляя в конце каждого ряда по одной двойной петле.
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1 ряд (лицевой): 16/16/20/20 лиц, разворачиваем вязание

Первую и последнюю петли следует провязать как можно плотнее, чтобы в

будущем в этих местах не образовалось дырочек.

2 ряд (изнаночный): двойная петля (как выполнить показано на фото и видео ниже),

15/15/19/19 изн, разворачиваем вязание

ВИДЕО-5 (двойная петля в изнаночном ряду)

3 ряд (лицевой): двойная петля (как выполнить показано на фото и видео ниже),

14/14/18/18 лиц, разворачиваем вязание

ВИДЕО-6 (двойная петля в лицевом ряду)
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https://youtu.be/y1gk-2dF1nc
https://youtu.be/1gQh8Z-049Y


4 ряд (изнаночный): двойная петля, 13/13/17/17 изн, разворачиваем вязание

5 ряд (лицевой): двойная петля, 12/12/16/16 лиц, разворачиваем вязание

6 ряд (изнаночный): двойная петля, 11/11/15/15 изн, разворачиваем вязание

7 ряд (лицевой): двойная петля, 10/10/14/14 лиц, разворачиваем вязание

8 ряд (изнаночный): двойная петля, 9/9/13/13 изн, разворачиваем вязание

9 ряд (лицевой): двойная петля, 8/8/12/12 лиц, разворачиваем вязание

10 ряд (изнаночный): двойная петля, 7/7/11/11 изн, разворачиваем вязание

11 ряд (лицевой): двойная петля, 6/6/10/10 лиц, разворачиваем вязание

12 ряд (изнаночный): двойная петля, 5/5/9/9 изн, разворачиваем вязание

Для размеров 0-3 и 3-6 мес:

13 ряд (лицевой): двойная петля
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Для размеров 6-12 мес и 1-2 года:

13 ряд (лицевой): двойная петля, 8/8 лиц, разворачиваем вязание

14 ряд (изнаночный): двойная петля, 7/7 изн, разворачиваем вязание

15 ряд (лицевой): двойная петля

На спице образовалось 4/4/6/6 центральных петель и по 6/6/7/7 двойных петель

справа и слева от центральных.

Далее мы будем провязывать центральные и двойные петли круговыми рядами.
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1 ряд: 4/4/6/6 лиц, двойные петли провязываем лицевыми, как показано на фото и

видео ниже, 16/16/20/20 лиц со спиц 3 и 4, двойные петли провязываем лицевыми.

ВИДЕО-7 (провязывание двойной петли лицевой)

2 ряд: 32/32/40/40 лиц.

Далее формируем нижнюю часть пяточки.
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https://youtu.be/IwgWLlpj0F0


1 ряд (лицевой): 5/5/7/7 лиц, разворачиваем вязание

2 ряд (изнаночный): двойная петля, 5/5/7/7 изн, разворачиваем вязание

3 ряд (лицевой): двойная петля, 4/4/6/6 лиц, двойную петлю провязываем лицевой,

1 лиц, разворачиваем вязание

4 ряд (изнаночный): двойная петля, 5/5/7/7 изн, двойную петлю провязываем

изнаночной, 1 изн, разворачиваем вязание

ВИДЕО-8 (провязывание двойной петли изнаночной)

5 ряд (лицевой): двойная петля, 6/6/8/8 лиц, двойную петлю провязываем лицевой,

1 лиц, разворачиваем вязание

6 ряд (изнаночный): двойная петля, 7/7/9/9 изн, двойную петлю провязываем

изнаночной, 1 изн, разворачиваем вязание
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https://youtu.be/Uh3MyyIgpSM


7 ряд (лицевой): двойная петля, 8/8/10/10 лиц, двойную петлю провязываем

лицевой, 1 лиц, разворачиваем вязание

8 ряд (изнаночный): двойная петля, 9/9/11/11 изн, двойную петлю провязываем

изнаночной, 1 изн, разворачиваем вязание

9 ряд (лицевой): двойная петля, 10/10/12/12 лиц, двойную петлю провязываем

лицевой, 1 лиц, разворачиваем вязание

10 ряд (изнаночный): двойная петля, 11/11/13/13 изн, двойную петлю провязываем

изнаночной, 1 изн, разворачиваем вязание

11 ряд (лицевой): двойная петля, 12/12/14/14 лиц, двойную петлю провязываем

лицевой, 1 лиц, разворачиваем вязание

12 ряд (изнаночный): двойная петля, 13/13/15/15 изн, двойную петлю провязываем

изнаночной, 1 изн, разворачиваем вязание

Для размеров 0-3 и 3-6 мес:

13 ряд (лицевой): двойная петля, 14/14 лиц, двойную петлю провязываем лицевой,

16/16 лиц, двойную петлю провязываем лицевой.
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Для размеров 6-12 мес и 1-2 года:

13 ряд (лицевой): двойная петля, 16/16 лиц, двойную петлю провязываем лицевой, 1

лиц, разворачиваем вязание

14 ряд (изнаночный): двойная петля, 17/17 изн, двойную петлю провязываем

изнаночной, 1 изн, разворачиваем вязание

15 ряд (лицевой): двойная петля, 18/18 лиц, двойную петлю провязываем лицевой,

20/20 лиц, двойную петлю провязываем лицевой.

Приступаем к вязанию стопы гольфа. Петли снова можно распределить на 4 спицы.
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СТОПА ГОЛЬФА

Стопу гольфа вяжем круговыми рядами лицевыми петлями на длину 5/7/9/11 см

Длину стопы измеряем, как показано на фото ниже.

Вязание заканчиваем по центру стопы и приступаем к формированию мыска гольфа.
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МЫСОК ГОЛЬФА

Мысок формируем, выполняя убавки по центру левой и правой стороны гольфа.

1 ряд: 5/5/7/7 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с наклоном

вправо, 10/10/14/14 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с

наклоном вправо, 5/5/7/7 лиц.

ВИДЕО-9 (две петли вместе с наклоном влево)

ВИДЕО-10 (две петли вместе с наклоном вправо)
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https://youtu.be/75jqI6x-3NE
https://youtu.be/TTKJd6ZT-R4


2 ряд: 28/28/36/36 лиц.

3 ряд: 4/4/6/6 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с наклоном

вправо, 8/8/12/12 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с

наклоном вправо, 4/4/6/6 лиц.

4 ряд: 24/24/32/32 лиц.

5 ряд: 3/3/5/5 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с наклоном

вправо, 6/6/10/10 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с

наклоном вправо, 3/3/5/5 лиц.

6 ряд: 20/20/28/28 лиц.

7 ряд: 2/2/4/4 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с наклоном

вправо, 4/4/8/8 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с

наклоном вправо, 2/2/4/4 лиц.

8 ряд: 16/16/24/24 лиц.
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Для размеров 6-12 мес и 1-2 года:

9 ряд: 3/3 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с наклоном

вправо, 6/6 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с наклоном

вправо, 3/3 лиц.

10 ряд: 20/20 лиц.

11 ряд: 2/2 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с наклоном

вправо, 4/4 лиц, 2 петли вместе с наклоном влево, 2 лиц, 2 петли вместе с наклоном

вправо, 2/2 лиц.

12 ряд: 16/16 лиц.

Провязываем 4 лиц петли и распределяем петли на 2 спицы.
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Оставшиеся петли сшиваем трикотажным швом.

ВИДЕО-11 (трикотажный шов)

ГОЛЬФИК ГОТОВ

Закрепляем хвостики на изнаночной стороне.
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https://youtu.be/CaSSCIBW_Nc


ДЕКОРАТИВНАЯ РЮША

Рюша на гольфах вяжется резинкой 1*1 (1 лиц, 1 изн).

Петли для вязания декоративной рюши поднимаем из косички изнаночного ряда на

голени гольфа.

Располагаем гольф резинкой вниз и отмечаем начало изнаночного ряда.

Для удобства работы, резинку  можно подогнуть внутрь гольфа.
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Вводим спицу в первую дужку (верхнюю), захватываем нить и поднимаем на спицу

первую петлю - это лицевая петля будущей рюши. В пару к лицевой петле добираем

петлю накидом - это изнаночная петля.

Вводим спицу во вторую дужку (нижнюю), захватываем нить и поднимаем петлю на

спицу - это лицевая петля. В пару к лицевой петле снова добираем петлю накидом -

это изнаночная петля.

ВИДЕО-12 (подъем петель для вязания рюши)
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https://youtu.be/PyG79cdMnOU


Повторяя действия, поднимаем петли по всей окружности гольфа.

Из поднятых петель вывязываем лицевые петли, из накидов - не скрещенные

изнаночные петли, чтобы получилась резинка 1*1 (1 лиц, 1 изн).

В последующих рядах продолжаем вязание резинки.
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Длину рюши выбираем по своему вкусу.

Длина рюши на наших гольфах 2,5 см

Длина измеряется, как показано на фото ниже

Провязав рюшу на нужную длину закрываем петли.
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Закрытие включает в себя 3 ряда:

1 ряд полой резинки

ВИДЕО-13 (первый ряд полой резинки рюши)

2 ряд полой резинки

ВИДЕО-14 (второй ряд полой резинки рюши)

Закрытие петель иглой

ВИДЕО-15 (закрытие петель рюши иглой)
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https://youtu.be/KC5a1rK8tV4
https://youtu.be/YdgNk-uvMts
https://youtu.be/3Xo6nIXCw9s


ШНУРОК

Шнурок вяжется крючком.

● Набираем цепочку из воздушных петель длиной 45-55 см. Отступаем 1 звено,

из второго звена начинаем вывязывать полустолбики без накида.

● Вводим крючок в петлю, захватываем нить и протягиваем через обе петли,

находящиеся на крючке.

● Вывязываем полустолбики без накида до конца цепочки. В конце цепочки

закрепляем нить, прячем хвостики и завязываем узелок.

ВИДЕО-16 (шнурки для гольфов крючком)

Готовый шнурок продеваем в резинку на щиколотке гольфа и завязываем узелок на

втором конце шнурка.
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https://youtu.be/ST-aUeCXkjU


ГОЛЬФЫ ГОТОВЫ

Аналогично первому, вяжем второй гольф.

Проводим ВТО изделия

Свои работы в Instagram вы можете отметить тегом:

#miel_angel_booties

Самыми лучшими мы обязательно поделимся на нашей страничке

@miel.babystudio
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https://www.instagram.com/miel.babystudio/

