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Размеры готового изделия
XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL

Объем груди готового пуловера
106 (110) 116 (122) 128 (134) 140 см

Количество петель в туловище (на
случай, если у вас другая плотность)
248 (264) 276 (292) 304 (324) 336

Свобода облегания: 18-22 см

На моих фотографиях представлен
размер S (объем груди модели 90 см).

Материалы

Оригинал пуловера связан из пряжи
Albertine (De Rerum Natura) - 200 м/50 г,
90 % органический меринос d'Arles,
10 % шелк, цвет crépuscule сумерки.

Расход
5 (5,5) 6 (7) 7,5 (8,5) 9 мотков.

Если вы высокого роста и будете
увеличивать ширину рукава,
закладывайте лишние 50 г.

Используя другую пряжу, ориентируйтесь
на плотность вязания. В случае
непопадания выбирайте размер больше
или меньше.

Плотность вязания
24 петли и 34 ряда = 10 см лицевой
гладью после ВТО

Спицы
Круговые спицы 4,5 мм, 80 или 100 см.

Дополнительные инструменты
Маркеры, вспомогательная нить или
булавки для съёма петель, трикотажная
игла, крючок.
Технические особенности
Пуловер вяжется сверху вниз. Возможны
два варианта - цельновязанный или со
швами в зоне кокетки.

В варианте со швами в первую очередь
вяжутся участки погонов и рукава, затем
на базе готовых рукавов поочередно
вяжется правая и левая сторона передней
части в зоне выреза горловины и спинка.
При этом участки вдоль погонов не
содержат швы. В момент достижения
всеми участками уровня подрезов петли
замыкаются в круг, и туловище вяжется
далее по кругу без швов. Данный
вариант проще!

В варианте без швов в первую очередь
вяжутся участки погонов, на базе левого
погона набираются петли по передней
части и вывязывается скос плеча с
помощью укороченных рядов, затем
вязание переходит на спинку, где также
формируются скосы, и далее на
переднюю часть справа.
После формирования плечевых скосов
вязание продолжается на всех петлях
поворотными рядами до зоны подрезов и
основания выреза горловины. Попутно
выполняются прибавки вдоль выреза
горловины, а также в зонах
присоединения рукава к туловищу.
Далее петли замыкаются в круг, и
туловище вяжется по кругу без швов.
Рукава могут быть довязаны в любой
момент на ваше усмотрение.

@cyxodol by Grishina Valentina, 2021



2

Обозначения в графических схемах и общие правила по чтению:

ПРОЦЕСС ВЯЗАНИЯ
СО ШВАМИ

На данном рисунке красными линиями
отмечены швы спереди, два таких же
будут и со стороны спинки. Кроме этих
четырех никаких других швов в
варианте со швами нет. Туловище и
рукава вяжутся по кругу в обоих
вариантах.

ЛЕВЫЙ ПОГОН + РУКАВ

Используя круговые спицы 80 или 100 см
(4,5 мм), наберите классическим
способом 22 (22) 22 (24) 24 (26) 26 петель
на погон. Оставьте свободный конец
нити длиной около 70 см. С его
помощью в дальнейшем будут набираться
петли спинки.

С помощью укороченных рядов
формируется косое основание погона
(серый треугольник). Первый ряд на
схемах - наборный.

Здесь и далее провязывайте и
первую, и последнюю кромочные -
это поможет при сборке и
дальнейшем наборе петель.

Для размеров XS (S) M (L) XL
1 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
лицевые петли, кромочная
2 ряд: кромочная, 5 (5) 5 (5) 5 изнаночных
петель, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
3 ряд: 5 (5) 5 (5) 5 лицевых петель,
кромочная
4 ряд: кромочная, 10 (10) 10 (11) 11
изнаночных петель с попутным
объединением укороченного ряда,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
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5 ряд: 10 (10) 10 (11) 11 лицевых петель,
кромочная
6 ряд: кромочная, 15 (15) 15 (17) 17
изнаночных петель с попутным
объединением укороченного ряда,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
7 ряд: 15 (15) 15 (17) 17  лицевых петель,
кромочная
8 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
изнаночные петли с попутным
объединением укороченного ряда,
кромочная

XS (S) M

(L) XL

Для размеров (2XL) 3XL
1 ряд: кромочная, (24) 24 лицевые петли,
кромочная
2 ряд: кромочная, (4) 4 изнаночные петли,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
3 ряд: (4) 4 лицевые петли, кромочная
4 ряд: кромочная, (9) 9 изнаночных
петель с попутным объединением
укороченного ряда, разворотная петля
укороченного ряда, разворот
5 ряд: (9) 9 лицевых петель, кромочная

6 ряд: кромочная, (14) 14 изнаночных
петель с попутным объединением
укороченного ряда, разворотная петля
укороченного ряда, разворот
7 ряд: (14) 14 лицевых петель, кромочная
8 ряд: кромочная, (19) 19 изнаночных
петель с попутным объединением
укороченного ряда,  разворотная петля
укороченного ряда, разворот
9 ряд: (19) 19 лицевых петель, кромочная
10 ряд: кромочная, (24) 24 изнаночные
петли с попутным объединением
укороченного ряда, кромочная

(2XL) 3XL

Продолжайте вязать поворотными
рядами лицевой гладью до достижения 22
(24) 26 (28) 30 (32) 34 рядов по правой
(короткой) кромке без учета наборного
ряда.
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ПРИБАВКИ

Со следующего ряда погон начнет
расширяться с обеих сторон для
формирования рукава. Прибавки будут
располагаться симметрично справа и
слева в 2 петлях от кромочной петли.

Выполняйте прибавки с помощью накида,
в следующем ряду провязывайте его
скрещенным.

Следите, чтобы накид с лицевой стороны
детали при провязывании

у правой кромки был
прямым:

а у левой кромки -
обратным:

Первые прибавки сделайте в следующем
после погона ряду, далее ритм прибавок
для каждого размера будет разным.

Размер  XS
Выполните еще по две прибавки 15 раз
(всего 16) со следующим ритмом:

2 раза в каждом 2-м ряду, 2 раза в
каждом 3-м ряду, 9 раз в каждом 4-м
ряду, 2 раза в каждом 2-м ряду.

Общее количество петель без учета
кромочных - 52.
Количество рядов на участке прибавок -
52.

Размер  S

Выполните еще по две прибавки 16 раз
(всего 17) со следующим ритмом:

3 раза в каждом 2-м ряду, 2 раза в
каждом 3-м ряду, 9 раз в каждом 4-м
ряду, 2 раза в каждом 2-м ряду.

Общее количество петель без учета
кромочных - 54.
Количество рядов на участке прибавок -
54.

Размер М
Выполните еще по две прибавки 18 раз
(всего 19) со следующим ритмом:

4 раза в каждом 2-м ряду, 3 раза в
каждом 3-м ряду, 7 раз в каждом 4-м
ряду, 1 раз в 3-м ряду, 3 раза в каждом
2-м ряду.

Общее количество петель без учета
кромочных - 58.
Количество рядов на участке прибавок -
56.

Размер L
Выполните еще по две прибавки 19 раз
(всего 20) со следующим ритмом:

4 раза в каждом 2-м ряду, 3 раза в
каждом 3-м ряду, 6 раз в каждом 4-м
ряду, 3 раза в каждом 3-м ряду, 3 раза в
каждом 2-м ряду.

Общее количество петель без учета
кромочных - 62.
Количество рядов на участке прибавок -
58.
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Размер XL
Выполните еще по две прибавки 21 раз
(всего 22) со следующим ритмом:

4 раза в каждом 2-м ряду, 4 раза в
каждом 3-м ряду, 5 раз в каждом 4-м
ряду, 4 раза в каждом 3-м ряду, 4 раза в
каждом 2-м ряду.

Общее количество петель без учета
кромочных - 66.
Количество рядов на участке прибавок -
62.

Размер 2XL
Выполните еще по две прибавки 22 раза
(всего 23) со следующим ритмом:

5 раз в каждом 2-м ряду, 4 раза в каждом
3-м ряду, 4 раза в каждом 4-м ряду, 6 раз
в каждом 3-м ряду, 3 раза в каждом 2-м
ряду.

Общее количество петель без учета
кромочных - 70.
Количество рядов на участке прибавок -
64.

Размер 3XL
Выполните еще по две прибавки 24 раза
(всего 25) со следующим ритмом:

5 раз в каждом 2-м ряду, 4 раза в каждом
3-м ряду, 6 раз в каждом 4-м ряду, 4 раза
в каждом 3-м ряду, 4 раза в каждом 2-м
ряду.

Общее количество петель без учета
кромочных - 74.
Количество рядов на участке прибавок -
68.

ПОДРЕЗ

Для продолжения вязания рукава
необходимо набрать петли для
подреза. Чтобы в дальнейшем  иметь
возможность вязать вниз туловище без
шва, петли необходимо набрать с
помощью бросовой нити (нерабочей,
можно контрастного цвета). Вы можете
использовать крючок или спицы.

Наберите вспомогательной нитью 16 (18)
18 (18) 20 (22) 22  петли, перенесите их на
левую спицу, чтобы продолжить вязание
на их основе.

В первом лицевом ряду, следующем за
последним рядом с прибавкой,
присоедините подрез.

После провязывания основных петель
рукава провяжите левую кромочную
вместе с первой петлей подреза
(кромочная снизу), продолжайте вязать на
петлях подреза.
В месте второго присоединения подреза
к рукаву провяжите кромочную вместе
с последней петлей подреза
(кромочная снизу). Продолжайте вязание
по кругу на спицах 30 см, чулочных
спицах или методом мэджик луп.
Отметьте 2 центральные петли подреза.
Справа и слева от них будут выполняться
убавки по две в ряду с наклоном от
центра.

На рисунке ниже схематически
изображены убавки для всех размеров
рукава. Движение по схеме - слева
направо.
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Как читать схему (на примере XS)?

Первая  арка 4р - это количество рядов
вне раппортов убавок (с учетом ряда
соединения с подрезом), далее арки
визуализируют раппорты убавок.

12*10р - это 12 раз убавить по 2 петли в
каждом 10-м ряду, при этом убавка
выполняется в последнем ряду из 10
(на месте серой точки).

Арка 10р - это количество рядов лицевой
глади после выполнения всех убавок в
рукаве.

Прежде чем перейти к окончанию “+ 18
рядов резинка 2*2”, посчитайте
количество петель в рукаве - оно должно

быть равно 44 (44) 44 (48) 54 (56) 56. Если
полученное число отличается, вы можете
скорректировать его в последнем ряду
перед резинкой.

После провязывания рядов резинки
закройте петли и отрежьте нить.

Обратите внимание, объем рук у вас
может отличаться ( см. рисунок на
странице 18) - количество и
расположение убавок в рукавах вы
можете скорректировать под себя,
если чувствуете, что рукав уже, чем
нужно. Распределите убавки таким
образом, чтобы в момент начала
вязания резинки количество петель
было кратно 4.
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ПРАВЫЙ ПОГОН + РУКАВ

Используя круговые спицы 80 или 100 см
(4,5 мм), наберите классическим
способом 22 (22) 22 (24) 24 (26) 26 петель
на погон.

С помощью
укороченных рядов
формируется косое
основание погона.
Первый ряд на схемах -
наборный.

Для размеров XS (S) M (L) XL
1 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
лицевые петли, кромочная
2 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
изнаночные петли, кромочная
3 ряд: кромочная, 5 (5) 5 (5) 5 лицевых
петель, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
4 ряд: 5 (5) 5 (5) 5 изнаночных петель,
кромочная
5 ряд: кромочная, 10 (10) 10 (11) 11
лицевых петель с попутным
объединением укороченного ряда,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
6 ряд: 10 (10) 10 (11) 11  изнаночных
петель, кромочная
7 ряд: кромочная, 15 (15) 15 (17) 17
лицевых петель с попутным
объединением укороченного ряда,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
8 ряд: 15 (15) 15 (17) 17 изнаночных
петель, кромочная
9 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
лицевые петли с попутным объединением
укороченного ряда, кромочная
10 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
изнаночные петли, кромочная

XS (S) M

(L) XL

Для размеров (2XL) 3XL
1 ряд: кромочная, (24) 24 лицевые петли,
кромочная
2 ряд: кромочная, (24) 24 изнаночные
петли, кромочная
3 ряд: кромочная, (4) 4 лицевые петли,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
4 ряд: (4) 4 изнаночные петли, кромочная
5 ряд: кромочная, (9) 9 лицевых петель с
попутным объединением укороченного
ряда, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
6 ряд: (9) 9 изнаночных петель,
кромочная
7 ряд: кромочная, (14) 14 лицевых петель
с попутным объединением укороченного
ряда, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
8 ряд: (14) 14  изнаночных петель,
кромочная
9 ряд: кромочная, (19) 19 лицевых петель
с попутным объединением укороченного
ряда, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
10 ряд: (19) 19  изнаночных петель,
кромочная
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11 ряд: кромочная, (24) 24 лицевые петли
с попутным объединением укороченного
ряда, кромочная
12 ряд: кромочная, (24) 24  изнаночные
петли, кромочная

(2XL) 3XL

Продолжайте вязать поворотными
рядами лицевой гладью  до достижения
22 (24) 26 (28) 30 (32) 34 рядов по левой
(короткой) кромке без учета наборного
ряда.

Повторите все этапы с прибавками и
рукавом со страниц 4-6.

После того как вы связали два рукава,
следующими этапами будут вязание на их
основе левой и правой передних частей и
спинки до уровня подрезов. После этого
вязание будет происходить на всех петлях
туловища по кругу.

Левая передняя часть

Вдоль правой кромки (от голубой точки)
левого погона, начиная с 22 (24) 26 (28)
30 (32) 34-го  ряда, без учета
наборного (это последний ряд перед
первой прибавкой на рукав), наберите 18
(19) 21 (22) 24 (25) 27 петель из
промежутков между кромочной и первой
петлей в соотношении 3 петли к 4 рядам
погона, при этом начните с двух петель из
3 рядов (2 петли, пропуск).

Поднимайте крючком по 1 петле из
промежутков и сразу перемещайте ее на
спицу, удерживая спицу с набранными
петлями в левой руке, а крючок - в
правой.

После подъема петель вы находитесь в
красной точке. Следующий ряд - лицевой.
В нем одномоментно начинаются
прибавки по правой кромке (красная
линия на следующем рисунке) для
формирования выреза горловины и
укороченные ряды слева для
формирования скоса плеча. По
окончании данного этапа будет связан
серый треугольный участок.
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ВАЖНО!
Сделайте накид в начале ряда, в
рядах выше он будет кромочной
петлей. В конце следующего ряда
провяжите его скрещенным.

Прибавки вдоль правой кромки
выполняются на всем протяжении с
одинаковым ритмом: поочередно в
каждом 2-м и в каждом 3-м ряду
(в 1, 3, 6, 8, 11, 13, 16, 18, 21-м и т. д.).
Для прибавки делайте накид в 3 петлях от
края с учетом кромочной. После
провязывания накида в
следующем ряду он должен
быть прямым и скрещенным с
лицевой стороны изделия:

По левой стороне в зоне серого
треугольника выполняются
укороченные ряды с ритмом в 3 петли
(объединение предыдущего разворота
+ 2 петли).

Первый разворот выполняется через одну
петлю от первой прибавки, каждый
следующий разворот смещается влево с
шагом в 3 петли.
1 ряд серого треугольника:
накид, 2 лицевые, накид, 1 лицевая,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
2 ряд: все петли изнаночные, кромочная
3 ряд: кромочная, 2 лицевые, накид, 5
лицевых (с объединением укороченного
ряда по пути), разворотная петля
укороченного ряда, разворот. И так далее.

Когда укороченные ряды будут
выполнены на всех петлях, набранных
вдоль кромки (желтая линия на рисунке
выше), и в очередном лицевом ряду
(после объединения всех укороченных
рядов) вы достигнете последней
набранной вдоль кромки петли (левый
край желтой линии), поверните работу.

Сделайте накид в начале ряда, в
рядах выше он будет кромочной
петлей. В конце следующего ряда
провяжите его скрещенным.

Далее продолжайте вязание на всех
петлях. Вы вяжете желтый участок.
Выполняйте прибавки вдоль правой
кромки в заданном ритме (в каждом
втором и в каждом третьем ряду).

Прибавки слева начнутся позднее
(оранжевая полоса на рисунке), в 19 (21)
22 (22) 23 (23) 23-м ряду (с учетом ряда
подъема петель вдоль кромки погона и
одного провязанного уже ряда). Ритм
прибавок обозначен на схеме ниже.

Обратите внимание, на схеме указаны
ряды до подрезов, галочкой отмечен
последний ряд с прибавками на вырез
горловины.

@cyxodol by Grishina Valentina, 2021



10

Клетки с серым фоном - это уже
провязанные в данный момент ряды.

Прибавки вдоль обеих кромок
выполняются в 2 петлях от края без учета
кромочной.

Остановитесь в вязании данного
участка, когда провяжете ряд с
галочкой на схеме.

Если это был лицевой ряд, провяжите
и следующий изнаночный. Если это
был изнаночный - остановитесь.

Переходите к вязанию правой
передней части.
Петли, которые были только что в работе,
временно закройте крючком  бросовой
нитью. Рабочую нить можно отрезать.

ПРАВАЯ ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ

Далее в работу вводится короткая (левая)
кромка правого погона.
Начиная с 22 (24) 26 (28) 30 (32) 34-го
ряда, без учета наборного (это
последний ряд перед первой прибавкой
на рукав), наберите  18 (19) 21 (22) 24
(25) 27 петель из промежутков между
кромочной и первой петлей в
соотношении 3 петли к 4 рядам погона,
при этом начинайте с двух петель из 3
рядов (2 петли, пропуск).

ВАЖНО!

Сделайте накид в начале ряда, в
рядах выше он будет кромочной
петлей. В конце следующего ряда
провяжите его скрещенным.
Развернитесь. С данного изнаночного
ряда одномоментно начинаются прибавки
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по левой кромке для формирования
выреза горловины и укороченные ряды
справа для формирования скоса плеча.
Мы повторяем все действия, как в случае
с левым погоном, только зеркально.

Прибавки вдоль левой кромки (красная
линия) выполняются на всем протяжении
с одинаковым ритмом: поочередно в
каждом 2-м и в каждом 3 ряду
(в 1, 3, 6, 8, 11, 13, 16, 18, 21-м и т. д.).
Для прибавки делайте накид в 3 петлях от
края с учетом кромочной.
После провязывания накида в следующем
ряду он должен быть
обратным и скрещенным с
лицевой стороны изделия:

По правой стороне выполняются
укороченные ряды с ритмом в 3 петли
(объединение предыдущего разворота
+ 2 петли).
Первый разворот выполняется через одну
петлю от первой прибавки, каждый
следующий разворот смещается влево с
шагом в 3 петли.
1 ряд: накид, 2 изнаночные, накид, 1
изнаночная, разворотная петля
укороченного ряда, разворот
2 ряд: все лицевые, кромочная

3 ряд: кромочная, 2 изнаночные, накид, 5
изнаночных (с объединением
укороченного ряда по пути), разворотная
петля укороченного ряда, разворот. И так
далее.

Когда укороченные ряды будут
выполнены на всех петлях, набранных
вдоль кромки (желтая линия), в
очередном изнаночном ряду, достигнув
правого края желтой линии, выполните
разворот.

Сделайте накид в начале ряда, в
рядах выше он будет кромочной
петлей. В конце следующего ряда
провяжите его скрещенным.

Далее продолжайте вязание на всех
петлях. Вы вяжете желтый участок.
Выполняйте прибавки вдоль левой
кромки в заданном ритме (в каждом
втором и в каждом третьем ряду).

Прибавки справа начнутся позднее
(оранжевая полоса на рисунке), в 19 (21)
22 (22) 23 (23) 23-м ряду (с учетом ряда
подъема петель вдоль кромки погона и
одного уже провязанного ряда).
Дальнейший ритм прибавок - на рисунке
на странице 10.

Прибавки вдоль обеих кромок
выполняются в 2 петлях от края без учета
кромочной.
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Остановитесь в вязании данного
участка, когда провяжете ряд с
галочкой на схеме.

Для размеров XS (S)

Если это был лицевой ряд, провяжите
и следующий изнаночный. Если это
был изнаночный - остановитесь.
Петли можно временно закрыть
бросовой нитью, рабочую нить
отрезать. Переходите к вязанию
спинки.

Для остальных размеров

Продолжаем вязать по схеме до
последнего ряда. При этом в очередном
лицевом ряду необходимо соединить
правую и левую части.  Убедитесь, что
количество рядов в них одинаковое.
В ряду объединения в точке
соприкосновения провяжите кромочные
вместе с рядом стоящими петлями.

Если последний ряд по схеме был
лицевой, провяжите и следующий
изнаночный. Если это был изнаночный
- остановитесь.

Нить можно отрезать.

СПИНКА

Вдоль левой кромки левого (на
рисунке правого) погона по
направлению стрелки от голубой точки
вниз, начиная на уровне того же ряда (не
по счету, а в горизонтальной
проекции), что был в правой части
погона, наберите 21 (23) 24 (26) 27 (29) 30
петель из промежутков между кромочной
и первой петлей в соотношении 3 петли к
4 рядам погона. При этом начните с двух
петель из 3 рядов (2 петли, пропуск).

Прежде чем продолжить, свободную нить
от наборного ряда погона заправьте в
иглу и пропустите аккуратно сквозь
основание наборного ряда на сторону
левой кромки. Эта нить будет в
дальнейшем спрятана внутри айкорда.

После подъема петель, оказавшись у
основания погона слева, с помощью
протянутого свободного конца нити и
основной рабочей нити наберите
классическим способом (“длинный хвост”)
42 (42) 44 (44) 46 (48) 50 петель. Нить от
наборного ряда на большом пальце,
рабочая - на указательном.
Далее в работу вводится правый
погон/рукав. С помощью рабочей нити
наберите вдоль правой (длинной) кромки
21 (23) 24 (26) 27 (29) 30 петель из
промежутков между кромочной и первой
петлей в соотношении 3 петли к 4 рядам
погона, при этом начните с двух петель из
3 рядов (2 петли, пропуск). Далее
вывязывается серая трапеция на рисунке
выше.
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Развернитесь. Сделайте накид в
начале ряда, в рядах выше он будет
кромочной петлей. В конце
следующего ряда провяжите его
скрещенным.

Провяжите изнаночными все петли до
красной точки на схеме (основание
левого погона).
Начинаем выполнять укороченные ряды
для формирования плечевых скосов со
стороны спинки.
Все развороты будут выполняться в зонах
длинных кромок погонов. Ритм
укороченных рядов - 3 петли
(объединение предыдущего разворота
+ 2 петли). Первый разворот (цифра 1) -
через 3 петли после красной точки на
схеме.

Второй (цифра 2) - симметрично на
другом погоне. И так далее.

Выполняйте укороченные ряды на всем
объеме петель в серой зоне. После того
как вы выполните последний  разворот
слева (в зоне желтой точки), провяжите
изнаночный ряд на всех петлях вплоть до
голубой точки. Попутно объедините
последний укороченный ряд в правой
зоне схемы.

Развернитесь. Сделайте накид в
начале ряда, в рядах выше он будет
кромочной петлей. В конце
следующего ряда провяжите его
скрещенным.

В следующем лицевом ряду также
объедините последний укороченный ряд в
зоне желтой точки.
Продолжайте вязание на всех петлях.

Прибавки вдоль кромок начнутся
позднее, в 19 (21) 22 (22) 23 (23) 23-м ряду
от набора петель вдоль погона на уровне
голубой точки (с учетом ряда подъема
петель). Вы можете найти графическое
изображение ритма прибавок вдоль
кромок на странице 10 (схема с
оранжевыми точками на полосах).

Провяжите все ряды со схемы с
учетом того, что два первых уже
провязаны.
Прибавки вдоль кромок выполняются в 2
петлях от края без учета кромочной
петли.

Если последний ряд по схеме был
лицевой, провяжите и следующий
изнаночный. Если это был изнаночный
- остановитесь.

Далее произойдет замыкание в круг
всех петель туловища и подрезов.

Рабочую нить не отрезаем!

ОБЪЕДИНЕНИЕ СПИНКИ, ПЕРЕДА И
ПОДРЕЗОВ

В первую очередь необходимо
убедиться в равном количестве петель
спереди и на спинке. Оно должно быть
равно 108 (114) 120 (126) 132 (140) 148,
без кромочных!
Если количество не сходится, необходимо
найти, в каком месте была допущена
ошибка. Посчитайте количество
прибавок:

вдоль швов на спинке и спереди - 12 (13)
14 (15) 16 (17) 19;
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на вырез горловины - 24 (25) 25 (26) 26
(28) 28.

Если количество прибавок верное,
посчитайте количество петель.

Набрано петель:
вдоль погона спереди - 18 (19) 21 (22) 24
(25) 27;
вдоль погона сзади -
21 (23) 24 (26) 27 (29) 30;
на вырез спинки - 42 (42) 44 (44) 46 (48)
50.

Что делать?
Если ошибка найдена, и она была
допущена давно, корректировка
возможна. В момент провязывания
первого ряда объединения в точках
соприкосновения подрезов с передом и
спинкой мы будем набирать
дополнительные петли для профилактики
образования растянутых дырочек в этих
местах. Данные петли, набранные в
первом ряду, будут сокращаться в
следующих двух рядах. В случае если вам
не хватает петель, вы можете не
сокращать их в той зоне, где допущена
ошибка, либо, наоборот, сократить на 1
петлю больше, если у вас перебор.

Далее необходимо убедиться в том,
что совпадает количество рядов
вдоль кромок на всех деталях.

Ориентируйтесь на количество рядов в
окатной части рукава, учитывая, что
первый ряд - это первый ряд с прибавкой
после погона, а последний - это
последний ряд с прибавкой перед
подрезом.

Следующим шагом выполните швы. Вы
можете делать это остатками нитей или
новыми. Направление сшивания не имеет

значения. Если вы провязывали
кромочные в конце и в начале ряда, то
сшивание будет происходить ряд в ряд.

Все подготовительные этапы выполнены,
далее следует ряд объединения.
Продолжаем вязание рабочей нитью.

Начинаем ряд объединения от правой
кромки спинки. Кромочную и петлю за
ней провяжите вместе лицевой с
наклоном вправо. Далее следуйте по
направлению к левому подрезу.

Достигнув левой кромки, выполните
также убавку кромочной, провязав ее с
соседней лицевой вместе с наклоном
влево.
Освободите петли подреза, поместите их
на левую спицу. Обратите внимание:
кроме полностью открытых петель
необходимо также поднять в работу две
крайние петли, которые полуоткрыты.
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Прежде чем продолжить вязание на
петлях подреза, необходимо поднять две
петли для профилактики образования
дырочки в этом месте (желтые точки на
фото). Поднимайте эти петли
максимально туго! Формируйте их на
кончике спицы и проталкивайте в натяг.

Вы можете использовать любой
удобный и привычный метод
провязывания подрезов!
Провязав петли подреза выполните такие
же действия в его левой части:

В следующих двух рядах сократите
набранные петли, убрав их под ту же

лицевую петлю, под которую ушли ранее
кромочные.

Точки присоединения подрезов после
убавки набранных петель будут выглядеть
следующим образом:

Провяжите петли переда, при этом для
размеров  XS и S выполните объединение
левой и правой частей (схему и рисунок
для прохождения данного этапа вы
найдете на 12-й странице).

Второй подрез провязывается
аналогичным способом, за одним
исключением - кромочная, следующая за
петлями подреза слева, уже убавлена в
самом начале и повторно делать убавку
не нужно!

После того как вы провязали ряд
объединения и еще два ряда с убавками
набранных петель, далее вязание
продолжается на всех петлях по кругу
лицевой гладью.
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ДЛИНА

Длина пуловера индивидуальна и зависит
не от размера, а от роста.
Оригинальный пуловер длиной до
“косточек” таза - 49 см с учетом резинки
по низу (размер S на рост 170 см).

Продолжайте вязать по кругу без
изменений до достижения необходимой
длины. Вы можете производить примерку
в процессе.
Остановитесь за 19 (19) 19 (19) 19 (21) 21
рядов до необходимого количества.

РЕЗИНКА

Прежде чем начать вязать резинку,
необходимо  посчитать петли и решить,
будете ли вы делать разрезы по бокам.

Количество петель, в целом, должно быть
кратно 4, но могли быть какие-то помарки
или погрешности. Их не нужно искать на
данном этапе - нужно работать с тем, что
есть.

Без разрезов

Если вы хотите продолжать вязать по
кругу, количество петель в туловище
должно быть кратно 4. Провяжите 1 ряд
лицевой гладью. Если ваше число не
кратно 4, в этом ряду выполните
прибавки или убавки в зоне боковых

линий, чтобы выравнять данное
количество. Затем провяжите 18 (18) 18
(18) 18 (20) 20 рядов резинкой 2*2,
начиная рисунок с боковой линии.
Закройте петли крючком или любым
удобным вам способом.

С разрезами

Если вы хотите, чтобы по бокам на
участке резинки 2*2 были разрезы,
разделите все петли пополам ровно по
центральным петлям подреза.
Посчитайте количество петель в каждой
части. Провяжите первый ряд по
описанию для вашего количества петель.

Первый ряд (на каждой половине).
Количество петель кратно 4: кромочная,
*2 лицевые, 2 изнаночные* - повтор, 2
лицевые, кромочная.

Количество петель кратно 2, но не кратно
4: накид (в следующих рядах будет
кромочной), *2 лицевые, 2 изнаночные* -
повтор, 2 лицевые, накид (в следующих
рядах будет кромочной).

Нечетное количество петель (кратно 4 +
3): кромочная, *2 лицевые, 2 изнаночные*
- повтор, 2 лицевые, накид (в следующих
рядах будет кромочной).

Нечетное количество петель (кратно 4 +
1): убавка - 2 вместе лицевой с наклоном
вправо (в следующих рядах будет
кромочной),  *2 лицевые, 2 изнаночные* -
повтор, 2 лицевые, кромочная.
После провязывания первого ряда на
половине всех петель развернитесь и
провяжите 18 (18) 18 (18) 18 (20) 20 рядов
по рисунку, резинкой 2*2.
Закройте петли крючком или любым
удобным вам способом.
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Обвязка горловины

Оформление горловины будет выполнено
с помощью техники айкорд. Вы можете
использовать любой другой вариант на
свой вкус.

В первую очередь необходимо набрать
петли по всему периметру. С помощью
спиц на 0,5-1 размер меньше основных
наберите 3 петли классическим способом
(“длинный хвост”). Далее той же нитью и
спицами продолжите подъем петель от
точки соприкосновения погона и выреза
спинки слева. Поднимите петли по всему
периметру:

на участках вдоль кромок в соотношении
3 петли к 4 рядам, а на участках погонов и
спинки - 1 к 1. Если вам нужно
присобрать горловину сильнее, на
участках погонов и спинки вы также
можете поднимать петли в соотношении 3
к 4.

В нижней точке V-выреза спереди
поднимите одну из петель ровно по
центру между правой и левой сторонами.
Не пропускайте данный участок во
избежание дырочки.

Подняв петли по всему периметру,
начните выполнять обвязку в технике
айкорд. Выполнив ее на всех набранных
петлях и достигнув точки старта,
обрежьте рабочую нить, заправьте в иглу
и закольцуйте айкорд с помощью
трикотажного шва “петля в петлю”.
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ПРОЦЕСС ВЯЗАНИЯ
БЕЗ ШВОВ

ПРАВЫЙ ПОГОН

Используя круговые спицы 80 или 100 см
(4,5 мм), наберите классическим
способом 22 (22) 22 (24) 24 (26) 26 петель
на погон.

С помощью укороченных
рядов формируется косое
основание погона (серый
треугольник).
Первый ряд на схемах -
наборный.

Здесь и далее провязывайте и
первую, и последнюю кромочную -
это поможет при сборке и
дальнейшем наборе петель.

Для размеров XS (S) M (L) XL

1 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
лицевые петли, кромочная
2 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
изнаночные петли, кромочная
3 ряд: кромочная, 5 (5) 5 (5) 5 лицевых
петель, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
4 ряд: 5 (5) 5 (5) 5 изнаночных петель,
кромочная
5 ряд: кромочная, 10 (10) 10 (11) 11
лицевых петель с попутным
объединением укороченного ряда,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
6 ряд: 10 (10) 10 (11) 11  изнаночных
петель, кромочная
7 ряд: кромочная, 15 (15) 15 (17) 17
лицевых петель с попутным
объединением укороченного ряда,

разворотная петля укороченного ряда,
разворот
8 ряд: 15 (15) 15 (17) 17 изнаночных
петель, кромочная
9 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
лицевые петли с попутным объединением
укороченного ряда, кромочная
10 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
изнаночные петли, кромочная

XS (S) M

(L) XL

Для размеров (2XL) 3XL

1 ряд: кромочная, (24) 24 лицевые петли,
кромочная
2 ряд: кромочная, (24) 24 изнаночные
петли, кромочная
3 ряд: кромочная, (4) 4 лицевые петли,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
4 ряд: (4) 4 изнаночные петли, кромочная
5 ряд: кромочная, (9) 9 лицевых петель с
попутным объединением укороченного
ряда, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
6 ряд: (9) 9 изнаночных петель,
кромочная
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7 ряд: кромочная, (14) 14 лицевых петель
с попутным объединением укороченного
ряда, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
8 ряд: (14) 14 изнаночных петель,
кромочная
9 ряд: кромочная, (19) 19 лицевых петель
с попутным объединением укороченного
ряда, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
10 ряд: (19) 19 изнаночных петель,
кромочная
11 ряд: кромочная, (24) 24 лицевые петли
с попутным объединением укороченного
ряда, кромочная
12 ряд: кромочная, (24) 24  изнаночные
петли, кромочная

(2XL) 3XL

Продолжайте вязать поворотными
рядами лицевой гладью до достижения 22
(24) 26 (28) 30 (32) 34 рядов по  левой
(короткой) стороне детали, начиная от
ряда, следующего за наборным. Рабочую
нить можно отрезать.

ЛЕВЫЙ ПОГОН

Используя круговые спицы 80 или 100 см
(4,5 мм), наберите классическим
способом 22 (22) 22 (24) 24 (26) 26 петель
на погон. Оставьте свободный конец
нити длиной около 70 см. С его
помощью в дальнейшем будут набираться
петли спинки.

С помощью укороченных
рядов формируется косое
основание погона (серый
треугольник). Первый ряд на
схеме - наборный.

Для размеров XS (S) M (L) XL

1 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
лицевые петли, кромочная
2 ряд: кромочная, 5 (5) 5 (5) 5 изнаночных
петель, разворотная петля укороченного
ряда, разворот
3 ряд: 5 (5) 5 (5) 5 лицевых петель,
кромочная
4 ряд: кромочная, 10 (10) 10 (11) 11
изнаночных петель с попутным
объединением укороченного ряда,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
5 ряд: 10 (10) 10 (11) 11 лицевых петель,
кромочная
6 ряд: кромочная, 15 (15) 15 (17) 17
изнаночных петель с попутным
объединением укороченного ряда,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
7 ряд: 15 (15) 15 (17) 17  лицевых петель,
кромочная
8 ряд: кромочная, 20 (20) 20 (22) 22
изнаночные петли с попутным
объединением укороченного ряда,
кромочная
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XS (S) M

(L) XL

Для размеров (2XL) 3XL

1 ряд: кромочная, (24) 24 лицевые петли,
кромочная
2 ряд: кромочная, (4) 4 изнаночные петли,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
3 ряд: (4) 4 лицевые петли, кромочная
4 ряд: кромочная, (9) 9 изнаночных
петель с попутным объединением
укороченного ряда, разворотная петля
укороченного ряда, разворот
5 ряд: (9) 9 лицевых петель, кромочная
6 ряд: кромочная, (14) 14 изнаночных
петель с попутным объединением
укороченного ряда, разворотная петля
укороченного ряда, разворот
7 ряд: (14) 14  лицевых петель, кромочная
8 ряд: кромочная, (19) 19 изнаночных
петель с попутным объединением
укороченного ряда, разворотная петля
укороченного ряда, разворот
9 ряд: (19) 19  лицевых петель, кромочная
10 ряд: кромочная, (24) 24 изнаночные
петли с попутным объединением
укороченного ряда, кромочная

(2XL) 3XL

Продолжайте вязать поворотными
рядами лицевой гладью до достижения 22
(24) 26 (28) 30 (32) 34 рядов по правой
(короткой) кромке детали (начиная отсчет
от ряда, следующего за наборным).
Когда данные ряды связаны, вы
находитесь в зеленой точке на
следующем рисунке.

Без отрыва нити вдоль правой (короткой)
кромки наберите 18 (19) 21 (22) 24 (25) 27
петель из промежутков между кромочной
и первой петлей в соотношении 3 петли к
4 рядам погона, при этом начинайте с
двух петель из трех
рядов (2 петли,
пропуск).

Поднимайте крючком
по 1 петле из
промежутков и сразу
перемещайте ее на
спицу, удерживая
спицу с набранными
петлями в левой руке, а крючок - в
правой.

После подъема петель вы находитесь в
красной точке.
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ВАЖНО!

Сделайте накид в начале ряда, в
рядах выше он будет кромочной
петлей. В конце следующего ряда
провяжите его скрещенным.

Следующий ряд - лицевой. В нем
одномоментно начинаются прибавки по
правой кромке для формирования
выреза горловины и укороченные ряды
слева для формирования скоса плеча. По
окончании данного этапа будет связан
серый треугольный участок (см. ниже).

Прибавки вдоль правой кромки
выполняются на всем протяжении с
одинаковым ритмом: поочередно в
каждом 2-м и в каждом 3-м ряду
(в 1, 3, 6, 8, 11, 13, 16, 18, 21-м и т. д.).
Для прибавки делайте накид в 3 петлях от
края с учетом кромочной. После
провязывания накида в
следующем ряду он должен
быть прямым и скрещенным с
лицевой стороны изделия:

По левой стороне в зоне серого
треугольника выполняются
укороченные ряды с ритмом в 3 петли
(объединение предыдущего разворота
+ 2 петли).

Первый разворот выполняется через одну
петлю от первой прибавки, каждый
следующий разворот смещается влево с
шагом в 3 петли.

1 ряд серого треугольника:
накид, 2 лицевые, накид, 1 лицевая,
разворотная петля укороченного ряда,
разворот
2 ряд: все изнаночные, кромочная
3 ряд: кромочная, 2 лицевые, накид, 5
лицевых (с объединением укороченного
ряда по пути), разворотная петля
укороченного ряда, разворот. И так
далее.

Когда укороченные ряды будут
выполнены по всей длине правой кромки
погона, и в очередном лицевом ряду
(после объединения всех укороченных
рядов) вы достигнете последней
набранной от кромки петли (красная
точка на следующем рисунке), не
выполняйте разворот. Далее вязание
продолжится на петлях погона.
Провяжите кромочную и следующую
петлю вместе с наклоном вправо, в конце
ряда провяжите предпоследнюю петлю и
кромочную вместе с наклоном влево.

В этом же ряду выполните первые две
прибавки на расширение рукава
(голубые точки).

Прибавки будут располагаться
симметрично справа и слева в 2 петлях от
сокращаемой в этом ряду кромочной
петли погона (без ее учета).

Выполняйте прибавки с помощью накида,
в следующем ряду провязывайте его
скрещенным (прямой справа, обратный
слева).
Дойдя до левой
кромки погона,
наберите вдоль
нее 21 (23) 24 (26)
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27 (29) 30 петель из промежутков между
кромочной и первой петлей в
соотношении 3 петли к 4 рядам погона.

Прежде чем продолжить, свободную
нить от наборного ряда заправьте в иглу и
пропустите аккуратно сквозь основание
наборного ряда на сторону левой кромки.
В дальнейшем эта нить будет спрятана
внутри айкорда.
После подъема петель по левой кромке
погона с помощью протянутого
свободного конца нити от наборного ряда
и основной рабочей нити наберите
классическим способом (“длинный хвост”)
42 (42) 44 (44) 46 (48) 50 петель. Нить от
наборного ряда на большом пальце,
рабочая - на указательном.
Далее в работу вводится правый погон. С
помощью рабочей нити наберите вдоль
правой (длинной) кромки  21 (23) 24 (26)
27 (29) 30 петель из промежутков между
кромочной и первой петлей в
соотношении 3 петли к 4 рядам погона.
По окончании данного этапа будет связан
участок серой трапеции (см. ниже).

После того как петли вдоль кромки
набраны, развернитесь и провяжите
изнаночными все петли до красной
точки на схеме (основание левого
погона).  Далее начинаем выполнять
укороченные ряды для формирования
плечевых скосов на спинке.

Все развороты будут выполняться в зонах
длинных кромок погонов. Ритм
укороченных рядов - 3 петли
(объединение предыдущего разворота
+ 2 петли). Первый разворот (цифра 1) -

через 3 петли после красной точки на
схеме.

Второй (цифра 2) - симметрично на
другом погоне. И так далее.

Вяжите  укороченные ряды на всем
объеме петель в серой зоне. После того
как вы выполните последний  разворот
слева (в зоне желтой точки), провяжите
изнаночный ряд на всех петлях вплоть до
голубой точки. Попутно объедините
последний укороченный ряд в правой
зоне схемы (у левого погона), в зоне
рукава провяжите скрещенными накиды
из предыдущего ряда.

Если необходимо, выполните прибавку на
вырез горловины вдоль кромки (в зоне
голубой точки), сохраняя ритм:
поочередно в каждом 2-м и в каждом 3-м
ряду.

В следующем лицевом ряду продолжайте
выполнять  прибавки вдоль кромки в
заданном ритме, сделайте вторую пару
прибавок в зоне рукава (по краям погона),
объедините петли последнего
укороченного ряда в зоне желтой точки.

Затем продолжите работу на петлях
правого погона аналогично тому, как
делали это в первый раз (на левом
погоне) - кромочные провяжите вместе с
соседними петлями с наклоном к краю
погона, выполните прибавки с двух
сторон в 2 петлях от кромочных.

Далее в работу вводится короткая левая
кромка правого (на рисунке левого)
погона. Вдоль нее наберите 18 (19) 21 (22)
24 (25) 27 петель из промежутков между
кромочной и первой петлей в
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соотношении 3 петли к 4 рядам погона,
при этом начинайте набор с двух петель
из трех рядов (2 петли, пропуск).

Развернитесь.

Сделайте накид в начале ряда, в
рядах выше он будет кромочной
петлей. В конце следующего ряда
провяжите его скрещенным.

С данного изнаночного  ряда
одномоментно начинаются прибавки по
левой кромке для формирования выреза
горловины и укороченные ряды справа
для формирования скоса плеча. По
окончании данного этапа будет связан
серый треугольный участок.
Мы повторяем все действия, как в случае
с левым погоном, только зеркально.

Прибавки вдоль левой кромки (красная
линия) выполняются на всем протяжении
с одинаковым ритмом: поочередно в
каждом 2-м и в каждом 3-м ряду.
(в 1, 3, 6, 8, 11, 13, 16, 18, 21-м и т. д.).
Для прибавки делайте накид в 3 петлях от
края с учетом кромочной. После
провязывания накида в
следующем ряду он должен
быть обратным и
скрещенным с лицевой
стороны изделия:

По правой стороне в зоне голубой
линии серого треугольника
выполняются укороченные ряды с
ритмом в 3 петли (объединение
предыдущего разворота + 2 петли).

Первый разворот - через одну петлю от
первой прибавки, каждый следующий
разворот смещается влево с шагом в 3
петли.

1 ряд серого треугольника:
накид, 2 изнаночные, накид, 1
изнаночная, разворотная петля
укороченного ряда, разворот
2 ряд: все лицевые, кромочная
3 ряд: кромочная, 2 изнаночные, накид, 5
изнаночных (с объединением
укороченного ряда по пути), разворотная
петля укороченного ряда, разворот. И так
далее.

Когда укороченные ряды будут
выполнены вдоль всей левой кромки
погона, в очередном изнаночном ряду
(после объединения всех укороченных
рядов) вы достигнете последней
набранной от кромки петли (красная
точка).

Продолжая изнаночный ряд, провяжите
прибавки в зоне погона скрещенными,
выйдя в зону спинки, провяжите 3 (2) 3 (2)
2 (2) 3 петли и выполните разворот
укороченного ряда.
В обратном направлении выполните
вторую пару прибавок в погоне,
продолжайте выполнять прибавки вдоль
кромки.

Довяжите лицевой ряд до желтой точки.
Обратите внимание: с этого момента
вязание будет происходить на всех
петлях.
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С помощью последнего укороченного
ряда мы выравняли количество рядов на
всех участках работы.

Теперь каждый ряд будет начинаться и
заканчиваться голубой и желтой точками
(рисунок выше). От голубой к желтой -
лицевой ряд, от желтой к голубой -
изнаночный.
Для облегчения дальнейшей работы
отметьте маркерами следующие места:

● в двух петлях от правой и левой
кромочной (без учета самой
кромочной) - это места прибавок
на вырез горловины (черные точки
на рисунке);

● на четырех стыках погонов с двумя
треугольниками и трапецией - в
двух петлях от накидов (на месте
бывших кромочных петель
погонов). На рисунке обозначены
красными линиями.

Далее в ходе вязания на всех петлях
будут выполняться прибавки сначала
только в зоне горловины и рукавов
(желтые и черные точки на рисунке), а
позднее добавятся прибавки на участках
спинки и переда (оранжевые точки). В
дальнейшем прибавки будем называть по
соответствующему им цвету точки на
схеме.

Прибавки на рукавах и туловище
Далее я рекомендую не зацикливаться в
целом на вопросе, какой сейчас номер
ряда.

Следите за прибавками в вертикальной
плоскости: как они расположены друг над
другом, в каком ритме. В таком случае
будет легче не сбиться. Сверяйтесь с
текстом или схемой.

Черные прибавки
Прибавки вдоль кромок для
формирования V-выреза сохраняют свой
ритм на всем своем протяжении.

Выполняйте их поочередно в каждом
втором и в каждом третьем ряду -
суммарно 24 (25) 25 (26) 26 (28) 28 раз.

После выполнения последней прибавки в
следующем лицевом ряду выполните
замыкание всех петель в круг, при этом
провяжите обе кромочные вместе с их
соседними петлями так, чтобы кромочная
была под ближайшей петлей.

Если ряд  с последней прибавкой был
лицевой, перед объединением петель
провяжите и следующий изнаночный.

Желтые прибавки
Эти прибавки расположены в зоне погона
и выполняются для расширения погона на
рукав. К настоящему моменту вы уже
выполнили два ряда прибавок.

Оранжевые прибавки
Они расположены в 4 петлях от желтых
прибавок в зонах спинки и переда.
Выполняются также с помощью прямых и
обратных накидов. Начинаются позднее,
чем прибавки на расширение рукавов, но
заканчиваются одновременно.
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Размер  XS
С учетом того что первые два круга
прибавок в зоне желтых точек уже
сделаны, выполните еще по две прибавки
в каждом погоне 14 раз (всего 16) со
следующим ритмом:

1 раз во 2-м ряду, 2 раза в каждом 3-м
ряду, 9 раз в каждом 4-м ряду, 2 раза в
каждом 2-м ряду.

При этом в 19-м ряду относительно
первой прибавки в погоне начинаются
прибавки в зоне оранжевых точек в 4
петлях от прибавок погона в следующем
ритме:

3 раза в каждом 4-м ряду (первая из трех
в 19-м ряду, на одном уровне с 7-й
прибавкой на рукава), 6 раз в каждом 3-м
ряду, 3 раза в каждом 2-м ряду.

Общее количество петель в зоне рукава  -
52.
Общее количество прибавок в каждой
оранжевой точке - 12.

Размер  S
С учетом того что первые два круга
прибавок в зоне желтых точек уже
сделаны, выполните еще по две прибавки
в каждом погоне 15 раз (всего 17) со
следующим ритмом:

2 раза в каждом 2-м ряду, 2 раза в
каждом 3-м ряду, 9 раз в каждом 4-м
ряду, 2 раза в каждом 2-м ряду.

При этом в 21-м ряду относительно
первой прибавки в погоне начинаются
прибавки в зоне оранжевых точек в 4
петлях от прибавок погона в следующем
ритме:

2 раза в каждом 4-м ряду (первая из двух
в 21-м ряду, на одном уровне с 8-й
прибавкой на рукава), 6 раз в каждом 3-м
ряду, 5 раз в каждом 2-м ряду.

Общее количество петель в зоне рукава  -
54.
Общее количество прибавок в каждой
оранжевой точке - 13.

Размер М
С учетом того что первые два круга
прибавок в зоне желтых точек уже
сделаны, выполните еще по две прибавки
в каждом погоне 17 раз (всего 19) со
следующим ритмом:

3 раза в каждом 2-м ряду, 3 раза в
каждом 3-м ряду, 7 раз в каждом 4-м
ряду, 1 раз в 3-м ряду, 3 раза в каждом
2-м ряду.

При этом в 22-м ряду относительно
первой прибавки в погоне начинаются
прибавки в зоне оранжевых точек в 4
петлях от прибавок погона в следующем
ритме:

8 раз в каждом 3-м ряду (первая из
восьми в 22-м ряду, на одном уровне с
9-й прибавкой на рукава), 6 раз в каждом
2-м ряду.

Общее количество петель в зоне рукава  -
58.
Общее количество прибавок в каждой
оранжевой точке - 14.

Размер L
С учетом того что первые два круга
прибавок в зоне желтых точек уже
сделаны, выполните еще по две прибавки
в каждом погоне 18 раз (всего 20) со
следующим ритмом:
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3 раза в каждом 2-м ряду, 3 раза в
каждом 3-м ряду, 6 раз в каждом 4-м
ряду, 3 раза в каждом 3-м ряду, 3 раза в
каждом 2-м ряду.

При этом в 22-м ряду относительно
первой прибавки в погоне начинаются
прибавки в зоне оранжевых точек в 4
петлях от прибавок погона в следующем
ритме:

8 раз в каждом 3-м ряду (первая из
восьми в 22-м ряду, на одном уровне с
9-й прибавкой на рукава), 7 раз в каждом
2-м ряду.

Общее количество петель в зоне рукава  -
62.
Общее количество прибавок в каждой
оранжевой точке - 15.

Размер XL
С учетом того что первые два круга
прибавок в зоне желтых точек уже
сделаны, выполните еще по две прибавки
в каждом погоне 20 раз (всего 22) со
следующим ритмом:

3 раза в каждом 2-м ряду, 4 раза в
каждом 3-м ряду, 5 раз в каждом 4-м
ряду, 4 раза в каждом 3-м ряду, 4 раза в
каждом 2-м ряду.

При этом в 23-м ряду относительно
первой прибавки в погоне начинаются
прибавки в зоне оранжевых точек в 4
петлях от прибавок погона в следующем
ритме:

9 раз в каждом 3-м ряду (первая из
восьми в 23-м ряду, между 9-й и 10-й
прибавками на рукава), 7 раз в каждом
2-м ряду.

Общее количество петель в зоне рукава  -
66.
Общее количество прибавок в каждой
оранжевой точке - 16.

Размер 2XL
С учетом того что первые два круга
прибавок в зоне желтых точек уже
сделаны, выполните еще по две прибавки
в каждом погоне 21 раз (всего 23) со
следующим ритмом:

4 раза в каждом 2-м ряду, 4 раза в
каждом 3-м ряду, 4 раза в каждом 4-м
ряду, 6 раз в каждом 3-м ряду, 3 раза в
каждом 2-м ряду.

При этом в 23-м ряду относительно
первой прибавки в погоне начинаются
прибавки в зоне оранжевых точек в 4
петлях от прибавок погона в следующем
ритме:
9 раз в каждом 3-м ряду (первая из
восьми в 23-м ряду, на одном уровне с
10-й прибавкой на рукава), 8 раз в
каждом 2-м ряду.

Общее количество петель в зоне рукава  -
70.
Общее количество прибавок в каждой
оранжевой точке - 17.

Размер 3XL
С учетом того что первые два круга
прибавок в зоне желтых точек уже
сделаны, выполните еще по две прибавки
в каждом погоне 23 раза (всего 25) со
следующим ритмом:

4 раза в каждом 2-м ряду, 4 раза в
каждом 3-м ряду, 6 раз в каждом 4-м
ряду, 4 раза в каждом 3-м ряду, 4 раза в
каждом 2-м ряду.
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При этом в 23-м ряду относительно
первой прибавки в погоне начинаются
прибавки в зоне оранжевых точек в 4
петлях от прибавок погона в следующем
ритме:

9 раз в каждом 3-м ряду (первая из
восьми в 23-м ряду, на одном уровне с
10-й прибавкой на рукава), 10 раз в
каждом 2-м ряду.

Общее количество петель в зоне рукава  -
74.
Общее количество прибавок в каждой
оранжевой точке - 19.

Вы можете ориентироваться в
прибавках не по тексту, а по схеме.

Читать схему снизу вверх.
Желтые точки - ритм прибавок в зоне
расширения рукавов.
Оранжевые точки - ритм прибавок в
зоне спинки и переда. Они начинаются не
сразу, цифрой отмечен ряд старта
данных прибавок, при условии что первый
ряд - это ряд с первой прибавкой в зоне
рукава.

Галочкой отмечен ряд, в котором
закончатся прибавки на вырез горловины.
Серым фоном отмечены провязанные
после формирования всех плечевых
скосов ряды.

Провязав по схеме ряд с галочкой,
остановитесь. Посчитайте количество
петель на спинке (от маркера до маркера)
и количество петель на каждой из
передних частей без учета кромочной (от
маркера до первой петли после
кромочной). Количество петель на спинке
должно совпадать с суммарным
количеством петель в правой и левой
передних частях.

Если количество петель не совпадает,
самый простой способ решить эту
проблему  - с помощью дополнительных
рядов с прибавками в горловине либо,
наоборот, распустив последние прибавки.
Таким образом, последние прибавки на
вырез горловины могут заканчиваться
несимметрично справа и слева, с целью
уравнять количество петель, не распуская
слишком большую часть работы.

Если ряд с последней прибавкой на
вырез горловины был лицевым, то
провяжите еще и следующий
изнаночный ряд. В очередном лицевом
ряду сомкните вязание в круг. Прибавки в
зоне выреза больше не выполняются!

В момент замыкания провяжите
кромочные вместе их соседними петлями
так, чтобы кромочная была снизу.

В размерах XS и S замыкание произойдет
в одном ряду с набором петель для
подрезов (см. следующий раздел).
Для остальных размеров продолжайте
вязание на всех петлях до того момента,
пока не будут выполнены все желтые и
оранжевые прибавки.

В ряду, следующем за последним рядом с
прибавками, необходимо ввести в работу
подрезы.
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Подрез

Для продолжения вязания необходимо
набрать петли для подреза. Чтобы в
дальнейшем  иметь возможность вязать
от подреза вниз рукава без швов, петли
необходимо набрать с помощью
бросовой нити (нерабочей, можно
контрастного цвета). Вы можете
использовать крючок или спицы.

Провяжите петли в очередном ряду
(условное начало ряда - центр выреза
горловины)  до первого маркера (точка
между левым рукавом и левой частью
переда. Для размеров XS и S не забудьте
выполнить в этом ряду объединение
частей переда.
Далее с помощью крючка временно
закройте петли рукава  (между
маркерами, отмеченными красными
линиями на рисунке выше) бросовой
нитью.

Наберите вспомогательной нитью 16 (18)
18 (18) 20 (22) 22  петель, перенесите их
на левую спицу и провяжите лицевыми
основной нитью. Вернитесь к петлям
основного ряда и продолжайте вязание в
зоне спинки. Провязав все петли спинки,
повторите действия в зоне второго
подреза.

Когда оба подреза присоединены,
продолжайте вязать вниз туловище. В
случае если вы вяжете из бобинной
пряжи, можно на данном этапе
полностью довязать длину пуловера, если
из моточной и вы ограничены в ее
количестве - я рекомендую довязать
рабочий клубок, провязать еще один, а
прежде чем продолжить туловище,
связать рукава.

ДЛИНА

Длина пуловера индивидуальна и зависит
не от размера, а от роста.
Оригинальный пуловер длиной до
“косточек” таза - 49 см с учетом резинки
по низу (размер S на рост 170 см).

Продолжайте вязать по кругу без
изменений до достижения необходимой
вам длины. Вы можете производить
примерку в процессе.
Остановитесь за 19 (19) 19 (19) 19 (21) 21
рядов до необходимого количества.

РЕЗИНКА

Прежде чем начать вязать резинку,
необходимо  посчитать петли и решить,
будете ли вы делать разрезы по бокам.

Количество петель, в целом, должно быть
кратно 4, но могли быть какие-то помарки
или погрешности. Их не нужно искать на
данном этапе - нужно работать с тем, что
есть.

Без разрезов

Если вы хотите продолжать вязать по
кругу, количество петель в туловище
должно быть кратно 4. Провяжите 1 ряд
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лицевой гладью. Если ваше число не
кратно 4, в этом ряду выполните
прибавки или убавки в зоне боковых
линий, чтобы выравнять данное
количество. Затем провяжите 18 (18) 18
(18) 18 (20) 20 рядов резинкой 2*2,
начиная рисунок с боковой линии.
Закройте петли крючком или любым
удобным вам способом.

С разрезами

Если вы хотите, чтобы по бокам на
участке резинки 2*2 были разрезы,
разделите все петли пополам ровно по
центральным петлям подреза.
Посчитайте количество петель в каждой
части. Провяжите первый ряд по
описанию для вашего количества петель.

Первый ряд (на каждой половине).
Количество петель кратно 4: кромочная,
*2 лицевые, 2 изнаночные* - повтор, 2
лицевые, кромочная.

Количество петель кратно 2, но не кратно
4: накид (в следующих рядах будет
кромочной), *2 лицевые, 2 изнаночные* -
повтор, 2 лицевые, накид (в следующих
рядах будет кромочной).

Нечетное количество петель (кратно 4 +
3): кромочная, *2 лицевые, 2 изнаночные*
- повтор, 2 лицевые, накид (в следующих
рядах будет кромочной).

Нечетное количество петель (кратно 4 +
1): убавка - 2 вместе лицевой с наклоном
вправо (в следующих рядах будет
кромочной),  *2 лицевые, 2 изнаночные* -
повтор, 2 лицевые, кромочная.
После провязывания первого ряда на
половине всех петель развернитесь и

провяжите 18 (18) 18 (18) 18 (20) 20 рядов
по рисунку, резинкой 2*2.
Закройте петли крючком или любым
удобным вам способом.

Рукава

Освободите петли подреза и перенесите
их на спицу. Обязательно введите в
работу крайние петли с обеих сторон,
которые не полностью свободные:

Начало вязания приходится на правую
сторону подреза, но прежде чем
провязывать уже имеющиеся петли,
необходимо поднять две петли (в красных
точках) для профилактики образования
дырочки в этом месте. Поднимайте эти
петли максимально туго! Формируйте их
на кончике спицы и проталкивайте в
натяг.

Вы можете использовать любой
удобный и привычный метод
провязывания подрезов!
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Петли, отмеченные красными точками на
рисунках ниже, убавьте во 2-м и 3-м ряду,
как указано на схемах.
Петля в черном круге не провязывается
ни в конце, ни в начале ряда, она уже
есть и отмечена стрелкой.  Когда вы
провяжете ряд и вернетесь сюда, сразу
выполняйте  убавку.

Провяжите петли подреза и повторите
аналогичные действия с левого края:

Продолжайте вязание по кругу на всех
петлях рукава.

Отметьте центральные 2 или 3 петли
подреза.
Справа и слева от них будут выполняться
убавки по две в ряду с наклоном от
центра.

На рисунке ниже схематически
изображены убавки для всех размеров
рукава. Движение по схеме слева
направо.

Как читать схему (на примере XS)?

Первая  арка 4р - это количество рядов
вне раппортов убавок (с учетом ряда
соединения с подрезом), далее арки
визуализируют раппорты убавок.

12*10р - это 12 раз убавить по 2 петли в
каждом 10-м ряду, при этом убавка
выполняется в последнем ряду из 10
(на месте серой точки).

Арка 10р - это количество рядов лицевой
глади после выполнения всех убавок в
рукаве.

Прежде чем перейти к окончанию “+ 18
рядов резинка 2*2”, посчитайте
количество петель в рукаве - оно должно
быть равно 44 (44) 44 (48) 54 (56) 56.

После провязывания рядов резинки
закройте петли и отрежьте нить.

Обратите внимание, объем рук у вас
может отличаться ( см. рисунок на
странице 18) - количество и
расположение убавок в рукавах вы
можете скорректировать под себя,
если чувствуете, что рукав уже, чем
нужно. Распределите убавки таким
образом, чтобы в момент начала
вязания резинки количество петель
было кратно 4.
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Обвязка горловины

Оформление горловины будет выполнено
с помощью техники айкорд. Вы можете
использовать любой другой вариант на
свой вкус.

В первую очередь необходимо набрать
петли по всему периметру. С помощью
спиц на 0,5-1 размер меньше основных
наберите 3 петли классическим способом
(“длинный хвост”). Далее той же нитью и
спицами продолжите подъем петель от
точки соприкосновения погона и выреза
спинки слева. Поднимите петли по всему
периметру:

на участках вдоль кромок в соотношении
3 петли к 4 рядам, а на участках погонов и
спинки - 1 к 1. Если вам нужно
присобрать горловину сильнее, на
участках погонов и спинки вы также
можете поднимать петли в соотношении 3
к 4.

В нижней точке V-выреза спереди
поднимите одну из петель ровно по
центру между правой и левой сторонами.
Не пропускайте данный участок во
избежание дырочки.

Подняв петли по всему периметру,
начните выполнять обвязку в технике
айкорд. Выполнив ее на всех набранных
петлях и достигнув точки старта,
обрежьте рабочую нить, заправьте в иглу
и закольцуйте айкорд с помощью
трикотажного шва “петля в петлю”.
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