
МК «Носки-крокодилы» 
@mouse_knit_ua 

Здравствуйте, меня зовут Ксения @mouse_knit_ua и я вяжу 
звероноски – забавные, оригинальные и очень милые.  

Этот мастер-класс поможет вам связать носки-крокодилы вашей 
мечты: для девушек и юношей, для тётечек или дядечек, и даже для 
бабушек или дедушек – нужного вам размера и цвета. 

Расчеты только для взрослых размеров (длина стопы от 20 до 30 
см). 

 
 
 
 

       Носки-крокодилы  
Ты только надень –  
И будешь в тепле 
И удобстве весь день! 

 

 
 
 
 
 

Данный МК предназначен для личного использования. Копирование и 
распространение в интернете или печатных изданиях запрещено 
автором. 



 
Сложность работы – длясреднего уровня 
 
Необходимые навыки – умение вязать воздушные петли, соединительные столбики, 
столбики без накида и столбики с одним накидом. 
 
Материалы и инструменты 
 
По 80 грамм пряжи  (240 – 300 м в 100 граммах) двух сочетающихся цветов (например, 
серо-зеленая и изумрудная),  25 грамм красной пряжи для пасти и немного белой 
пряжи для глаз и зубов. Примерный расход - по 50 грамм пряжи (в 100 гр 300 м, 
например, Gonka от Kartopu) на подошву и верх носка для размеров с 37 по 40.  
 
4 кусочка замши 50х70 мм для подошвы (по желанию) 
 
Крючок №№ 2 и 2,5.  
 
Ножницы, трикотажная игла.  
Если будете пришивать замшу – цыганская иголка и джинсовая нить. 
 
Определение размера 
 
Измерьте длину и ширину стопы (станьте на лист бумаги и обведите стопу 
карандашом, и по рисунку проводите измерения), к полученному результату прибавьте 
по 1 см.  
Например: 
- длина стопы 24,5 см (размер 38).  24,5+1= 25,5 см.  
- ширина стопы 10 см. 10+1=11 см. 
 
Измерьте желаемую высоту носка (от пола до нужной высоты).  
Для размера 38 – 25 см (15 см - носок  + 10 см – пасть крокодила). 
 
Измерьте объем подъема (см.картинку)  
Мой объем 32 см. В связи с тем, что вязаное 
полотно растягивается, считаем обхват  
меньшим примерно 7% (2 см в моем случае). 
Итого – 30 см. Если вы вяжете очень плотно –  
считайте полный объем обхвата. 
 
 
Плотность вязания: 20столбиков х 20 рядов = 10х10 см. 
Если у вас другая плотность вязания - сделайте перерасчет под свою плотность. 
 
Под плотностью вязания понимают количество рядов и петель, которое умещается на 
полотне определенного размера. Плотность зависит от качества ниток, размера 
крючка, вида столбиков и вашей индивидуальной техники вязания. 
 



 
Как определить свою плотность вязания? 
Прежде чем приступить к вязанию изделия, нам необходимо связать контрольный 
образец, обычно вяжут квадрат со сторонами 10х10 см, можно и больше. Образец 
желательно постирать и дать немного отлежаться. 

К готовому образцу прикладываем сантиметровую ленту или линейку и записываем 
сколько петель и рядов умещается в 10 см. Делим количество петель и рядов на 10 и 
получаем плотность вязания. 

У меня получилось 10 см - 20 петель  и 20 рядов . 

Плотность МОЕГО вязания составляет 2 петли по горизонтали и 2 ряда по 
вертикали. Далее можно с легкостью подсчитать сколько нам нужно набрать петель 
для нашего изделия и сколько вязать рядов. 

Например, нам нужна деталь 11 см в ширину и 25,5 см в длину. Получается нам нужно 
набрать 22 петли и связать 52 ряда. 

Расчет петель: 

10 см - 20 петель 

11 см - х петель 

х=11 х 20 : 10=22 петли 

Расчет рядов: 

10 см - 20 рядов 

25,5 см - х рядов 

х=25,5 х 20 : 10=52 ряда 

Для расчета плотности вашего вязания в пропорции подставляете результаты 
измерений ВАШЕГО образца и ВАШИХ размеров. 

 
Условные обозначения 
 
Воздушная петля (ВП) 
Соединительный столбик (СС) 
Столбик без накида (СБН) 
Столбик с накидом(ССН) 
Шишечка (Ш) 
Выпуклый столбик без накида (ВСБН) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Нижняя часть носка (подошва) 

 

Рисунок 1начало вязания 
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Нитью серо-зеленого цвета набираем 6 ВП + 1 ВП подъема, провязываем 6 СБН, 
поворачиваем вязание и во 2-м ряду начинаем формировать мысок. Для этого делаем 
прибавки в начале и конце каждого ряд следующим образом: 
1 ВП подъема, 2 СБН в первый столбик предыдущего ряда, далее 4 СБН и в последний 
столбик нижнего ряда 2 СБН, итого 8 СБН. 
Продолжаем прибавки, пока ширина вязания не достигнет нужного размера (для 
размера 38 - 11 см или 22 СБН). 
 
Далее вяжем ровным полотном, без прибавок до начала области подъема (за 2 см до 
начала пятки). 
Длину определяем следующим образом: длина стопы - длина мыска носка – длина 
мыска пятки – 2 см. 
Для размера  38 (см. рисунок 1):  
25,5 см –4,25 см – 4,25 см – 2 см = 14,25 см или 28 рядов. 
Для оформления подъема прибавляем по одной петле с каждой стороны вязания, 
провязывая по 2 СБН в первый и последний столбик ряда (24 петли). 
 
Обхват подъема носка формируется из ширины верхней части носка (12 см)+длина 
левого скоса пятки (7 см)+ширина пятки (4 см)+длина правого скоса пятки 
(7см)=12+7+4+7=30 см (красная линия на рис.1).  
 
Прибавки в подъеме для размеров 45-46. Прибавки начинаем выполнять за 3 см до 
начала пятки, а не за 2 см, как для меньших размеров. Делаем 3 прибавки по 1 петле с 
каждой стороны (2 столбика без накида в первый и последний столбик нижнего ряда в 
каждом нечетном ряду), итого +6 петель (вместо +2). Далее переходим к 
формированию пятки. 
 
Примечание:если вы вяжете очень плотно и ваше вязание практически не 
растягивается - откорректируйте расчеты и считайте необходимую ширину по полной 
мерке (в моем случае – 32 см) и, соответственно вам нужно будет прибавить к ширине 
не 2 петли, а 6 петель (для моей плотности вязания).Также, при необходимости, вам 
нужно будет сделать прибавки в верхней части носка, за 3 см до начала формирования 
пасти (участки, нарисованные пунктиром), чтобы через нее проходил подъем ноги 
(необходимость прибавок можно определить только практически, путем примерки). 
 
Пятка 
 
Для формирования пятки делаем убавления в начале и конце каждого ряда следующим 
образом:  
Для размера 38: ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, 18 СБН и 2 СБН в конце ряда 
вместе. 
 
Убавления продолжаем до тех пор, пока количество столбиков не станет равно 6. В 
следующем ряду также провязываем 6 СБН. 
 



Со следующего ряда снова начинаем прибавки способом, аналогичным формированию 
мыска, до тех пор, пока ширина полотна снова не достигнет начальной ширины (для 
размера 38 или 24 СБН). 
 
Убавки в подъеме для размеров 45-46. Провязав 6 рядов после достижения начальной 
ширины, 2 раза делаем убавки петель через ряд (два столбика в начале и конце 
нижнего ряда провязываем вместе), итого -4 петли.  
 
Далее вяжем нужную вам высоту без прибавок, ровным полотном (для размера 38 – 
11,5 см или 23 ряда). 
 
Пасть крокодила 
 
Для формирования пасти делаем убавки полотна через ряд следующим образом 
(рассмотрим на примере для размера 38):  
*1 ряд: ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, 20 СБН и 2 СБН в конце ряда вместе (20 
СБН). 
2 ряд: провязываем столбики без убавлений, 22 СБН* 
3 ряд: ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, 18 СБН и 2 СБН в конце ряда вместе (20 
СБН). 
4 ряд: провязываем столбики без убавлений, 20 СБН 
Повторять от * до * пока в ряду не останется 4 СБН. 
 
Подошва готова. Обрезаем нить и протягиваем ее через оставшуюся петлю. 
 
Вторую подошву вяжем аналогично. 
 
Если вы планируете пришивать замшу для того, чтобы подошва не скользила, 
поступаем следующим образом. Вырезаем из замши прямоугольники размером 5х7 см 
(можно меньше, в зависимости от размера носков). «Заплатки» должны быть пришиты 
на пятке и на опорной части стопы.  
Для того, чтобы правильно определить их место – станьте на подошву и отметьте где 
ваша нога соприкасается с полом. Именно там и пришивайте замшу. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Сшиваем пятку 

Складываем подошву лицом к лицу и швом «назад иголку» сшиваем  наклонные 
стороны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внутренняя часть пасти (нёбо) 

На изнаночной стороне подошвы за 2 ряда до 
начала убавлений вывязываем из протяжек 
количество СБН, равное количеству столбиков 
на подошве (1-й ряд нёба) красной нитью. 
Для формирования скосов делаем убавки 
полотна как при формировании пасти на 
подошве (пример приведен для размера 38):  
3 ряд: ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, 18 
СБН и 2 СБН в конце ряда вместе (20 СБН). 
4 ряд: провязываем столбики без убавлений, 20 
СБН 
5 ряд: ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, 16 
СБН и 2 СБН в конце ряда вместе (18 СБН). 
6 ряд: провязываем столбики без убавлений, 18 
СБН 



И так до тех пор, пока в ряду не останется 4 СБН. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Складываем половинки пасти и обвязываем по контуру основной нитью. 

 

 

 

 

 

 

 

Закрепляем нить и прячем кончики. 

Верхняя часть носка 

Для правильного расположения пупырышек количество петель верхней части должно 
быть нечетным.  

Ярко-зеленой нитью набираем 7 ВП (для детских размеров 5 ВП) + 1 ВП подъема, 
провязываем 7 СБН (для детских размеров 5 СБН), поворачиваем вязание и во 2-м 
ряду начинаем формировать мысок. Для этого делаем прибавки в начале и конце 
каждого ряд следующим образом: 
Пример для 38 размера: 1 ВП подъема, 2 СБН в первый столбик предыдущего ряда, 
далее 5 СБН и в последний столбик нижнего ряда 2 СБН, итого 9 СБН. 
Продолжаем прибавки, пока вязание не достигнет нужной ширины. Для размера 38 – 
11 см или 23 СБН.  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
 
 
 

Рисунок 2 
Далее вяжем ровное полотно нужной ширины без прибавок до высоты 14 см или 28 
рядов. В 29-м ряду прибавляем 2 петли (по 2 СБН в первый и последний столбик 
ряда)=25 СБН и вяжем еще 13,5 см (26 рядов). Итого: длина стопы без носка и пятки 
+высота носка без пятки и пасти34 ряда+20 рядов=54 ряда или 32 см. (если вяжете 
очень плотно- прибавки делаете так, как указано в описании подошвы) 
 
Прибавки/убавки в подъеме для размеров 45-46. Прибавки начинаем выполнять на 2 
ряда раньше, чем для меньших размеров. Делаем 3 прибавки по 1 петле с каждой 
стороны (2 столбика без накида в первый и последний столбик нижнего ряда в каждом 
нечетном ряду), итого +6 петель (вместо +2). После этого провязываем 6 рядов ровным 
полотном и 2 раза делаем убавки петель через ряд (два столбика в начале и конце 
нижнего ряда провязываем вместе), итого -4 петли.  
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Шишечки (пупырышки) 
Начиная с 3 ряда (через 3 ряда) вывязываем шишечки. 
В 3 и 7 ряду – по одной штуке. Шишечку вывязываем в средний столбик. 
Начиная с 11-го ряда вяжем по 3 шишечки на средних 9 столбиках (шишечки 
вывязываем в 1-й, 5-й и 9-й средние столбики) 
Шишечки вывязываем методом обвитого столбика с пятью обвитиями.  
Вязание шишечки 
 
Связать 1 ССН, сделать 1 накид, ввести крючок спереди под ССН, * вытянуть 
длинную петлю, повторить от * 4 раза (всего 5 обвитий), после чего провязать все 
петли вместе, одна ВП, далее связать СБН, в следующий столбик нижнего ряда. 
Шишечки в изнаночных рядах (ширина шишечки 3 петли) провязываем СБН в 
среднюю петлю – «верхушку» шишечки. 
 
Видео «МК_шишечки» можно посмотреть на моем канале IGTV 
 
За 8 рядов до начала формирования пасти (для размера 38 – с 46-го ряда)  продолжаем 
вязание без шишечек шириной 23 СБН 
 
Пасть крокодила 
 
Для формирования пасти делаем убавки полотна через ряд следующим образом 
(пример для 38 размера):  
 
*1 ряд: ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, 21 СБН и 2 СБН в конце ряда вместе (20 
СБН). 
2 ряд: провязываем столбики без убавлений, 23 СБН* 
3 ряд: ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, 18 СБН и 2 СБН в конце ряда вместе (21 
СБН). 
4 ряд: провязываем столбики без убавлений, 21 СБН 
Повторять от * до * пока в ряду не останется 9 СБН. 
Лицевой ряд вяжем следующим образом: ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, СБН, 
шишечка, СБН, шишечка, СБН, 2 СБН провязать вместе. 
Изнаночный ряд без убавлений: 7 СБН. 
Лицевой ряд ВП подъема, 2 СБН провязать вместе, 3 СБН, 2 СБН провязать вместе. 
Изнаночный ряд без убавлений: 5 СБН. 
Верхняя часть носка готова. Обрезаем нить и протягиваем ее через оставшуюся петлю. 
Вторую верхнюю часть носка вяжем аналогично. 
 

Внутренняя часть (нёбо) верхней части носка 

На изнаночной стороне подошвы за 2 ряда до начала убавлений  провязываем из 
протяжек 23 СБН (1-й ряд нёба) красной нитью и далее вяжем аналогично нёбу на 
подошве. 



 

Крокодильи лапки 

Для вывязывания лапки на лицевой стороне верхней части носка, на расстоянии 1 см 
от края по полотну провязываем из протяжек  5 столбиков без накида, вяжем 3 ряда 

СБН. 

Схема на рисунке 4. 

4 ряд: 3 ВП, во 2-ю и 3-ю ВП вяжем 2 СБН (первый 
палец), соединительный столбик во вторую петлю 
нижнего ряда,  3 ВП, во 2-ю и 3-ю ВП вяжем 2 СБН 
(второй палец), соединительный столбик в 4-ю 
петлю нижнего ряда, 3 ВП, во 2-ю ВП и 6 
соединительных столбиков до низа лапки (до 
основного полотна), закрепить нить. 

Лапки располагаем на высоте 1 см от конца скоса 
носка и примерно на уровне пятки. 

 

 

Рисунок 3 

 

 

 

   
   
    Рисунок 4 

Сборка носка 

Связать из белой нити 4 глаза:  

4 ВП соединить в кольцо, 3 ВП подъема, в кольцо 14 
столбиков с накидом, соединительный столбик в 3-ю 
ВП первого столбика. Спрятать кончики. 

Пришить над окончанием пупырышек по 2 глаза, в 
серединки пришить черные бусины. 

 



 

                    Рисунок 5 

Далее подошву и верхнюю часть сложить 
лицом к лицу, сколоть булавками (или 
сметать) и обвязать СБН нитью цвета 
верхней части носка. 

Вывернуть носок, закрепить и спрятать 
кончики ниток. 

 

 

                       Рисунок 6 

Белой нитью по краю пасти крючком № 2 вывязать зубки 
(схема на рисунке 7). Я для этого использую пряжу Джинс 
или Бэби Коттон – она тонкая и хорошо держит форму. 
Нитки закрепить и спрятать хвостики. 

Видеопо вывязыванию зубок  «МК_зубы крокодила» на моем 
канале IGTV 

  Рисунок 7 

Все готово, пусть Ваши крокодильчики нежно покусывают Ваши 
ножки! Если Вы отметите меня на фото Ваших носочков и расскажете, 
что вязали по моему МК – буду очень благодарна. 

Ваша @mouse_knit_ua 

 

 


