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1. МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ 

Пряжа  

 280 – 380м на 100 гр 

 165 -175м на 50 гр  

Совет: чем меньше размер, тем тоньше нужно брать пряжу, и наоборот. 

Список пряжи, из которой вязали тестеры, на 27 стр.  

Крючок 

Номер крючка зависит от выбранной вами пряжи -№3/3,5/4 

Дополнительные приспособления 

Сантиметровая лента 

Ножницы 

5-6 пуговиц 

Маркеры 

Игла 

Расход пряжи зависит от выбранной вами пряжи. В таблице представлены 

усредненные данные. 

Возраст 0–6 м 6–12 

м 

1–2 г 2–3г 4–5 л 5-6 л 6–7л 7–8л 9–10л 

Расход 

пряжи, 

гр 

150-

200 

200-

250 

250-

300 

300-

350 

350-

400 

400 450 450-

500 

500 
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2. НЕОБХОДИМЫЕ МЕРКИ 

 Обхват груди (ОГ); 

 Высота изделия (от основания шеи, по спинке); 

 Размах рук (от кисти до кисти по спинке); 

 Обхват кисти (ОК). 

 

3. ОБЩИЙ ПРИНЦИП 

Кардиган состоит из нескольких частей: спинка, правая и левая полочки, 

рукава, воротник и планки. 

Вязать начинаем со спинки. Потом вяжем правую и левую полочки, 

выполняем плечевые швы. Далее вяжем рукава. Затем вяжем сначала 

воротник, потом уже планки для пуговиц. 
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4. СХЕМЫ 

При вязании этого кардигана будет использовано две схемы. Условные 

обозначения на стр.7.  

1 схема – узор «Смородина» (изнаночные ряды (нечетные) отмечены 

зеленым – вяжутся стбн., рельефные столбики и шишечки вяжутся в лицевых 

(нечетных))  

 

Зеленым отмечены изнаночные ряды, голубым – стбн лицевых рядов, 

красным – рельефные столбики косичек, указывающие на наклон вправо или 

влево. В узоре «Смородина» рельефные столбики выпуклые 

Видео как вязать узор «Смородина».  На видео сняты только лицевые 

(четные) ряды 

https://yadi.sk/i/rBlFcXRndxFIGA 

 

 

 

 

 

https://yadi.sk/i/rBlFcXRndxFIGA


#currant_карди_крючок от @ayueva_marina Страница 6 
 

2 схема – резинка 2*2  (на всех участках кардигана одинакова)                       

                   

Видео как вязать резинку  https://yadi.sk/i/zbmLfg4rBFjtQA      

 

 Как вязать выпуклый (лицевой) и вогнутый (изнаночный) рельф.ст. 

 

 

Схема, как распределяются узоры по 

кардигану: 

1. Ст.б.н 

2. Резинка 2*2; 

3. «Смородина». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yadi.sk/i/zbmLfg4rBFjtQA
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5. УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ: 

 – возд.п. – воздушная петля; 

 – возд.п.п. – воздушная петля подъема; 

 – стбн – столбик без накида; 

 – стсн – столбик с одним накидом; 

 – рельефный вогнутый столбик с одним накидом; 

 – рельефный выпуклый столбик с одним накидом; 

 – рельефный выпуклый столбик с двумя накидами; 

 – коса из двух выпуклых рельефных столбиков с двумя накидами с 

наклоном вправо; 

 – коса из двух выпуклых рельефных столбиков с двумя накидами с 

наклоном влево; 

 – Шишечка из 7 незавершенных столбиков с 2 накидами. 
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6. ОБРАЗЕЦ 

Вяжем образец: набираем цепочку из воздушных петель (20п), вяжем 10–15 

рядов стбн. Проводим ВТО и считаем свою плотность в ширину (X) и высоту 

(Y). 

X = Количество столбиков/Ширина образца (см) 

Y= Количество рядов /Высота образца (см) 
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7. СПИНКА 

 

Схема спинки: 

А – высота изделия;  

С – высота рукавной 

проймы; 

В – высота изделия от 

подмышки; 

D- горловина; 

E- ширина плеча; 

F- ширина спинки после 

закрытия петель на 

подмышечные проймы; 

S – ширина спинки. 

 

Размер 

/Параметр 

(см) 

0–6 м 6–12 

м 

1–2 г 2–3г 4–5 л 5-6 л 6–7л 7–8л 9–

10л 

А 32 35-36 38-39 41 44-45 48 50 52-53 56 

В 20 23 25 27 30 33 35 37 40 

С 12 12-13 13-14 14 14-15 15 15 15-16 16 

D 15 16 17 18 18 19 20 21 22 

Высота 

резинки 

(в рядах) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Все параметры мы можете регулировать на свое усмотрение, в табл. 

приведены средние данные. 

Считаем число петель для спинки S по формуле:  

𝑆 = 𝑋 × ПОГ + 0,2 × (𝑋 × ПОГ) 

или 

𝑆 = 1,2 ×  (𝑋 × ПОГ) 

(S должно быть кратно 2) 

где X – плотность вязания в ширину; 

ПОГ – полуобхват груди 

0,2* ( Х × ПОГ) – максимальная прибавка на оверсайз –20% от ( Х × ПОГ) 

(можно сделать меньше, например,10% или 15%) 
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Набираем цепочку из воздушных петель (S). 3 возд.п.подъема и первый ряд 

вяжем стсн. Второй и третий ряды: 3 возд.п.подъема и вяжем рельефные 

столбики, чередуя 2 выпуклых, 2 вогнутых, в конце ряда обычный стсн. 

Связав резинку (она всего три ряда),  в след.ряду вяжем 2 возд.п.п. и вяжем 

стбн весь ряд. Таким образом вяжем высоту В. 

Связав высоту В, приступаем к вывязыванию подмышечных пройм.  

Для этого в начале ряда провязываем 2-3 соединительных ст., делаем 2 

возд.п.подъема и вяжем стбн, но ряд довязываем не до конца, а оставляем 2-3 

столбика недовязанными. Переворачиваем вязание, 2 возд.п.подъема и вяжем 

стбн следующий ряд. 

Нужно связать  3/4 от высоты рукавной проймы. В оставшейся ¼ будем 

вывязывать горловину D. 

Измеряем длину F. От длины F отнимаем табличное значение D и делим на 2 

– получается число см на каждое плечо. Считаем, сколько стбн соответствует 

этим см и ставим маркеры (у меня желтые). В итоге число столбиков спинки 

будет разделено на 3 части: по краям – эти столбики плеча, в центре – 

столбики горловины.  
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Делим число столбиков горловины на 2. Первую часть столбиков (Z) 

располагаем по центру, ставим маркеры (у меня фиолетовые). Считаем, 

сколько рядов осталось довязать для рукавной проймы и оставшуюся 

половину столбиков от горловины распределяем по обе стороны от Z по 

убыванию (например, 3-3, 2-2, 1-1). 

 

(Цифры на схеме указаны в качестве примера) 
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И дальше вяжем: от рукавной поймы до первой точки Z (фиолет.маркер). 

 

 Переворачиваем вязание. 2 возд.п. подъема и вяжем ряд до конца.  
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Переворачиваем вязание, 2 возд.п.подъема вяжем ряд, не довязывая 3 

столбика от предыдущего ряда (у вас может быть другое число). 

 

 Переворачиваем вязание, 2 возд.п.подъема и вяжем ряд до конца. И так 

вязать все оставшиеся ряды. 
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Аналогично вяжем второе плечо: присоединяем нить от второй точки Z и 

вяжем ряд по направлению к рукавной пройме. 

 

При вязании второго плеча нужно будет провязать еще один ряд стбн уже без 

сокращений (указано стрелочкой) для симметрии плеч. 
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8. ПОЛОЧКИ 

 

Схема полочки: 

А – высота изделия; 

С – высота рукавной 

проймы; 

В – высота изделия от 

подмышки; 

E – ширина плеча; 

R– ширина полочки. 

 

 

Начинаем вязать с правой полочки. 

Считаем число столбиков для полочки R  по формуле: 

 

 𝑅 =
𝑆

2
 

 

(R должно быть кратно 2) 

где S – число столбиков спинки 

 

Набираем цепочку из возд.п.  и вяжем резинку 2*2 то же количество рядов, 

что и на спинке.  

Соблюдаем чередование лицевых и изнаночных столбиков с резинкой 

спинки. 
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Связав резинку, переходим к распределению столбиков: 

1 кромочная (2 возд. петли подъема) и остальные 25 петель раппорта узора 

«Смородина» , оставшиеся столбики вяжем стбн. 

 

Довязав высоту В, оставляем столбики на подмышечную пройму (то же 

количество столбиков, что закрывали на спинке) и вяжем 2/3 высоту от 

рукавной проймы. 

Теперь отмечаем маркером число столбиков, которые пойдут на плечо (то же 

количество столбиков, что и на плечах спинки) 

Оставшиеся столбики полочки нужно будет сократить. 

Сократить нужно будет так же, как и на спинке, только число Z делим на 2.  
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И не забывайте про узор «Смородина», его нужно вязать до конца полочки. 

 
 

 

 

 

 

  
  

В результате получаются такие 

ступеньки, но когда свяжете 

воротник, их не будет. 

Сократив нужное количество 

столбиков, дальше вяжете ряды без 

сокращений. Высота рукавной 

проймы спинки и рукавной проймы 

полочки должны быть одинаковыми. 

  

 

 

 



#currant_карди_крючок от @ayueva_marina Страница 18 
 

Аналогично вяжем левую полочку, только в зеркальном отражении:стбн, 25 

столбика узора «Смородина», 1 кр (стбн). 

Связав обе полочки, приступаем к плечевым швам (их можете выполнить 

иголкой или крючком). 
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9. РУКАВА 

 

Схема рукава: 

L – длина рукава (без резинки); 

ОК – обхват кисти. 

Размер 

/Параметр 

0–6 м 6–12 

м 

1–2 г 2–3г 4–5 л 5-6 л 6–7л 7–8л 9–

10л 

L (см) 15-16 17-18 18-19 20-22 23-24 24-25 26-28 30-32 33-35 

 

Длину рукава L можно посчитать самостоятельно по формуле: 

𝐿 =
(размах рук − 𝐹 − 2 × высота резинки)

2
 

 

 

Схема убавок: 

ВП – высоты рукавной 

проймы; 

ОК – обхват кисти; 

П – убавка справа 

 Л – убавка слева  
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Теперь приступаем к вязанию рукава.  

1-й ряд: присоединяем нить с лицевой стороны кардигана (указано 

стрелочкой). Из рукавной проймы  вяжем стбн (из 4 рядов, набираем 3 ст.) 

 

2-й ряд: в уголках (указаны стрелочками) делаем сокращения – 3 столбика 

провязываем вместе 
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Далее вяжем рукав нужной вам длины, делая убавки по краям рукава в 

каждом 4-ом ряду. В последнем ряду (перед резинкой) можно сделать еще 

несколько убавок. 

Связав длину L ,вяжем резинку 2*2 (3 ряда). Оставляем длинный хвостик для 

сшивания рукава и спинки с полочкой. 

Второй рукав вяжем аналогично. Затем сшиваем кардиган с изнаночной 

стороны. Сшивать можно любым удобным вам способом – иглой или 

крючком. 
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10. ВОРОТНИК 

С лицевой стороны кардигана к внешнему краю полочки присоединяем нить 

и набираем стсн  по всей воротниковой пройме. Столбики набираем из 

сокращенных столбиков планок и спинки. Желательно, чтобы количество 

столбиков было кратно 2. Это будет первый ряд резинки. 

 Дальше вяжем остальные 2 ряда резинки (3 возд.п.подъема, 2 выпуклых ст, 2 

вогнутых и тд. Последний –обычный столбик  с накидом). 

 

 

Красным отмечена воротниковая 

пройма. 

Звездочкой – начало вязания первого 

ряд стсн. 
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10.ПЛАНКИ 

Так как кардиган у нас на пуговицах, на одной из планок нужно будет делать 

дырочки для пуговиц  - эту планку лучше связать последней. 

У девочек пуговицы слева, поэтому первую планку вяжем от левой полочки.  

У мальчиков – справа, поэтому  – от правой полочки. 

Планки вязать можно любым способом :стбн или стбн*возд.п.*стбн. 

Из 4 рядов полочки набирать 3 столбика планки 

Ширина планки – 3-4 см 

Число связанных столбиков запишите. 
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На  уже связанной планке с помощью булавок отмечаем расположение 

пуговиц (можно их сразу пришить). 

Приступаем к вязанию второй планки (набираем то же самое число 

столбиков, что и на первой планке). 

Дырочки для пуговиц вывязываем в среднем ряду планки.  

Как вязать дырочки для пуговиц (самый простой способ): 

 

Довязываем остальные ряды планки, нить отрезаем. 
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Завершение: 

После окончания вязания заправить все хвостики. 

Пришейте пуговицы, если еще не пришили. 

 Постирайте кардиган и высушите на ровной горизонтальной 

поверхности.  

Ставьте хештег #currant_карди_крючок и отмечайте меня на своих 

фото, лучшие работы буду показывать у себя. 
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Приобретая этот МК, вы обязуетесь не воспроизводить, не 

копировать  материалы, не продавать, не выставлять его в общий 

доступ в сети интернет, не передавать третьим лицам. 

При воспроизведении готового изделия по этому МК указывайте 

активную ссылку на автора @ayueva_marina 

  



#currant_карди_крючок от @ayueva_marina Страница 27 
 

Список пряжи, из которой вязали тестеры: 

1. Alize baby wool 175м / 50 гр 

2. Alize cashmira 330м/100гр 

3. Alize cotton gold 330м/100гр 

4. Alize merino royal 100М/50гр 

5. Alize alpaca royal 250м/100гр 

6. Alize fine 380м/100гр 

7. Gazzal baby cotton 165м/50 гр 

8. Lanoso bonito 300м/100гр 

9.  Nako calico 245 м/ 100 гр 

10. Pecci Filati Granito  

11. Yarnart jeans 160м/50гр 


