
1 
 

 

Лис и Кис

Описание вязания спицами   

Мария Никулина
@knitbymarynik

Лис и Кис – друзья ежика Миши, мишки Коржика и зайки Пломбира! Тельце у всех

одинаковое, соответственно все игрушки примерно одного размера. Серия игрушек на

основе ежика (он был первой игрушкой из этой серии) называется «Лесные друзья».

Все детали вяжутся по кругу на 3 спицах. Ручки и ножки ввязываются. Голова и ушки

пришивные. БУДЬТЕ ВНИМАТЕЛЬНЫ в этом описании я использую несколько

видов прибавок!

Размер: 13-15 см, в зависимости от выбранной пряжи.

Пряжа: для лисички - киви от Астра премиум 200м/100г (спицы 2,5), Alize Angora

gold (550м/100г) в 2 нити (спицы 2,5мм). Для котика - Gazzal Alpaca Air 300м/100г

(спицы 2мм).

™



2 
 

Оттенки для лисички: рыжий - основной, белый – для мордочки и кончика хвоста, 

черный или темно-коричневый для лапок, но можно их также связать белым. Для 

котика – серый, бежевый, белый или любой другой оттенок, какого бывают кошки! 

Внимание! Вы можете также использовать любую другую пряжу, которая нравится, 

но, если она тоньше или толще, тогда и спицы нужно подбирать соответствующие. 

Оттенки также можно выбирать на свое усмотрение. 

Спицы: набор чулочных спиц № 2-2,5 мм, в зависимости от пряжи. 

Мулине: черного и розового цвета для оформления глазок и носика. 

Маркер: чтобы не потерять начало ряда, используем маркер. Его можно передвигать 

по ходу вязания ближе к работе, это особенно удобно, когда вяжем много рядов или, 

когда деталь резко меняет форму (сужается или расширяется). 

Наполнитель: холлофайбер или синтепух.  

Толстая игла с большим ушком и обычная швейная. 

Сокращения:   

Л = лицевая петля  

И = изнаночная петля  

П = петля/петли  

Видео по всем прибавкам и убавкам здесь https://youtu.be/c-UKZZR26R8 

Пр = прибавка, как в лицевом, так и в изнаночном ряду. Вяжем из 1 петли 2 петли 

следующим образом — сначала провязываем петлю за переднюю стенку, затем за 

заднюю. Вы можете провязать прибавку другим удобным для вас способом, главное, 

чтобы количество петель в ряду совпадало.  

Уб вл - провязать 2 петли вместе с наклоном влево. Перекидываем одну петлю на 

правую спицу, не провязывая, следующую петлю провязываем лицевой. Провязанную 

петлю протягиваем через непровязанную.  

Уб впр - провязать 2 петли вместе с наклоном вправо. Петля провязывается лицевой, 

возвращается на левую спицу и на нее как бы надевается вторая петля. Перекидываем 

полученную петлю на правую спицу и продолжаем вязать.   

ПЛ = прибавки из петли предыдущего ряда влево (фото 1).  

ПП = прибавки из петли предыдущего ряда вправо (фото 2).  
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Фото 1                                                             Фото 2  

          

КР = короткий ряд (вяжем методом «Оберни и поверни»).  

ОиП = оберни и поверни. 

Более подробную теорию с видео и обозначения смотри в отдельном файле по ссылке 

ниже. Если вы вяжете впервые по моим мк, то обязательно изучите информацию. 

https://docs.google.com/document/d/15cybH7qEOsNj_6qz8xRV8W2Qj7kK82LxiZwXrrBS

y0/edit?usp=sharing 

 

ГОЛОВА. 

Голова для лисика и котика вяжется одинаково. Начинаем вязать белой пряжей от 

носика. Набираем 6п и распределяем на 3 спицы. 

1 ряд – 6л 

2 ряд – (ПЛ, 1л)*3р = 9п 

3 ряд – 9л Ставим маркер в начало ряда, чтобы не потерять.  

4 ряд – (2л, ПП)*3р = 12п  

5 ряд – 12л На этом этапе можно стянуть отверстие в начале вязания. 

6 ряд – (ПЛ, 3л)*3р = 15п 

7 ряд – 15л 

Обрезаем белую пряжу и присоединяем рыжую или серую, в зависимости от того, 

кого вы вяжете (фото 3). 
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Фото 3 

 

8 ряд – ПП*5р(на первой спице), ПЛ*5р (на второй спице), 5л (на третьей спице) = 

25п 

9 ряд – 25л 

10 ряд – (2л, ПП)*3р, 2л (между этими двумя петлями ставим маркер середины лба, то 

есть маркер между первой и второй спицами), (ПЛ, 2л)*3р, далее прибавки на третьей 

спице ПП, 3л, ПЛ = 33п (фото 4) 

Фото 4 

 

11 ряд – 33л 

12 ряд – (3л, ПП)*3р, 2л, (ПЛ, 3л)*3р, 7л = 39п 

Теперь для удобства можно распределить петли по 13 петель на каждую спицу. 

13-24 ряды – всего 12 рядов – 39л (фото 5) 
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Фото 5 

 

25 ряд – (11л, уб впр)*3р = 36п 

26 ряд – (уб впр, 4л)*6р = 30п 

27 ряд – (3л, уб впр)*6р = 24п 

28 ряд – (уб впр, 2л)*6р = 18п Плотно набиваем деталь. 

29 ряд – (1л, уб впр)*6р = 12п  

30 ряд – уб впр * 6р = 6п 

Обрезаем нить. Проверяем равномерно ли распределен наполнитель, достаточно ли 

его и стягиваем все петли дважды (фото 6, 7). 

Фото 6                                                                Фото 7 

     

 

УШКИ ДЛЯ ЛИСИКА. 

Начинаем вязать по кругу на двух спицах. Набираем 14 петель и распределяем на 2 

спицы, оставляя длинный конец для пришивания. Для удобства я разделила знаком 
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«точка с запятой» ; петли на первой и второй спице. Принцип вязания детали на 2 

спицах по кругу, смотри здесь https://youtu.be/NEMhLdrSbNk 

1 ряд – 7л; 7л = 14п (фото 8) 

Фото 8 

 

2 ряд – уб вл, 5л; 7л = 13п 

3 ряд – 6л; уб вл, 5л = 12п 

4 ряд – 4л, уб впр; 6л = 11п 

5 ряд – 5л; 4л, уб впр = 10п 

6 ряд – уб вл, 3л; 5л = 9п 

7 ряд – 4л; уб вл, 3л = 8п 

8 ряд - уб вл, уб впр; уб вл, уб впр = 4п 

Нить обрезать, петли стянуть дважды, закрепить и спрятать кончик внутрь ушка. 

Второе ушко вяжем аналогично (фото 9). 

 

УШКИ ДЛЯ КОТИКА. 

Вяжем по такому же принципу, как и лисику, но схема другая. Набираем 10п. 

1 ряд – 5л; 5л = 10п 

2 ряд – уб вл, 3л; 5л = 9п 

3 ряд – 4л; уб вл, 3л = 8п 

4 ряд – 2л, уб впр; 4л = 7п 

5 ряд – 3л; 2л, уб впр = 6п 

6 ряд – уб вл, 1л; уб вл, 1л = 4п 
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Нить обрезать, петли стянуть дважды, закрепить и спрятать кончик внутрь ушка. 

Второе ушко вяжем аналогично (фото 10). 

Фото 9                                                               Фото 10 

     

 

ТЕЛО. 

Будем вязать из основной пряжи сверху вниз, в процессе будем оставлять открытые 

петли для ввязывания конечностей. Набираем 9п и распределяем на 3 спицы, 

оставляем длинный конец для пришивания. 

1 ряд – (2л, пр)*3р = 12п 

2 ряд – 12л  

3 ряд – (пр, 3л)*3р = 15п Разместите маркер начала ряда, он также ориентир для 

центра спинки. 

4-5 ряды – 15л 

В следующем ряду в процессе вязания часть петель снимем на булавки и сформируем 

отверстия для вязания ручек в дальнейшем. Подробнее смотри по ссылке 

https://youtu.be/QGfYdsgBbjs 

6 ряд – 1л, ПЛ, снимаем 3п на булавку, набираем с помощью скрещенных накидов 3п, 

2л, ПП, 2л, снова снимаем 3п на булавку, набираем с помощью скрещенных накидов 

3п, ПП, 1л = 18п (фото 11). 

7 ряд – 18л 
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 Фото 11 - вид сбоку и сзади. 

 

8 ряд – ПЛ, 16л, ПП = 20п 

9 ряд – 8л, ПП, 2л, ПЛ, 8л = 22п 

10 ряд – 1л, ПЛ, 18л, ПП, 1л = 24п 

11 ряд – 24л 

12 ряд - 10л, ПП, 2л, ПЛ, 10л = 26п 

13 ряд - 2л, ПЛ, 20л, ПП, 2л = 28п 

14 ряд - 12л, ПП, 2л, ПЛ, 12л = 30п 

15 ряд – 30л 

В следующем ряду для удобства заключила схему для каждой спицы в скобки.  

16 ряд – (1л, ПЛ, 4л, ПП, 2л), (5л, ПП, ПЛ, 5л), (2л, ПЛ, 4л, ПП, 1л) = 36п 

17-27 ряды – 11 рядов – 36л (фото 12) 

Фото 12 
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28 ряд – (уб вл, 1л)*3р, 3л, уб вл, 8л, уб впр, 3л, (1л, уб впр)*3р = 28п 

В следующем ряду отделяем петли для ножек также, как для ручек, но не набираем 

дополнительно петли. Подробное видео, как отделить петли и закончить вязание тела, 

смотри здесь https://youtu.be/2y89ghW8jG0 

29 ряд – 3л, снимаем 8п на булавку или 2, смотря какие у вас булавки, 6л, снова 

переснимаем 8п на булавку, 3л = 12п (фото 13)  

Фото 13 – вид спереди и сзади 

 

Теперь можно набить игрушку, но не слишком плотно, чтобы удобно было ввязывать 

лапки. 

30 ряд – уб впр*6р = 6п 

Обрезаем нить и стягиваем петли дважды. Уводим кончик нити внутрь тела и выводим 

сверху, где начало вязания, чтобы зафиксировать узлом и уже после этого прячем 

хвостик. 

 

НОЖКИ. 

Поднимаем петли для вязания ножек слева направо (фото 14). Подробнее смотри по 

ссылке https://youtu.be/iAK2iWRwgv0 

Правая ножка.  

Переснимаем 8п на две спицы и с помощью крючка поднимаем еще 4п на третью 

спицу. Начало ряда будет после этих 4 петель, поэтому можно сразу поставить маркер 

начала ряда. Обратите внимание, что маркер для правой ножки будет на стороне 

спинки. 
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Фото 14 

 

1-12 ряды – 12л По ходу вязания набиваем ножку равномерно, не плотно. 

Обрезаем нить и присоединяем белую или черную (или другого цвета, который вы 

выбрали). 

13 ряд – 12л 

Далее будем вязать участок коротких рядов для формирования пяточки (изгиба 

ножки) Подробнее, как вязать 14 ряд, смотри здесь https://youtu.be/puo46rmO_bU 

14 ряд – 1КР – 6л, ОиП 

               2КР – 5и, ОиП 

               3КР – 4л, ОиП 

               4КР – 3и, ОиП 

               5КР – 2л, ОиП 

               6КР – 1и, ОиП 

               7КР – 9л вяжем до конца ряда, не забывая провязывать обернутые петли 

вместе с оборотом. 

15 ряд – 6л, уб вл, уб впр, 2л = 10п 

16 ряд – 6л, ПП, ПЛ, 2л = 12п 

17-20 ряды – 4 ряда – 12л        

21 ряд – (2л, уб впр)*3р = 9п 

Обрезаем нить, добавляем наполнитель и стягиваем петли дважды. Фиксируем кончик 

нити узелком и уводим внутрь ножки. 
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Левая ножка. 

Также, как для правой ножки снимаем 8 петель на две спицы и на третью поднимаем 

еще 4п, ставим маркер начала ряда. Здесь маркер начала ряда получается на 

стороне животика! 

1-12 ряды – 12л 

Обрезаем нить и присоединяем белую или черную. 

13 ряд – 12л 

14 ряд – 1КР – 8л, ОиП 

               2КР – 5и, ОиП 

               3КР – 4л, ОиП 

               4КР – 3и, ОиП 

               5КР – 2л, ОиП 

               6КР – 1и, ОиП 

               7КР – 7л вяжем до конца ряда, не забывая провязывать обернутые петли 

вместе с оборотом. 

15 ряд –уб впр, 8л, уб вл = 10п Не забывайте добавлять наполнитель по ходу работы. 

16 ряд – ПЛ, 8л, ПП, = 12п 

17-20 ряды - 4 ряда – 12л        

21 ряд – (2л, уб впр)*3р = 9п 

Обрезаем нить, добавляем наполнитель и стягиваем петли дважды. Фиксируем кончик 

нити узелком и уводим внутрь ножки (фото 15). 
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Фото 15 

  

 

РУЧКИ. 

Правая и левая вяжутся одинаково. Переснимаем 3п на спицу и поднимаем еще 6п на 

2 спицы (по 3 петли на каждую). Петли поднимаем справа налево (фото 16). 

Подробное видео, смотри здесь https://youtu.be/db1kmXDXxO8 

Фото 16 

 

1-15 ряды – 9л  

Обрезаем нить и присоединяем белую или черную. 

16-22 ряды – 7 рядов - 9л  

По ходу вязания добавляйте наполнитель равномерно, не плотно. В месте 

присоединения ручек к телу и примерно ниже на 1см наполнитель не нужен, иначе 

они будут торчать в разные стороны (фото 17). 

™
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Фото 17 

 

Обрезаем нить, добавляем наполнитель и стягиваем петли дважды. Фиксируем кончик 

нити узелком и уводим внутрь ручки. Вторую вяжем аналогично.  

Теперь через верхнее отверстие – шея – набиваем тельце довольно плотно. Проверьте 

нет ли пустот, равномерно ли распределен наполнитель! Особое внимание уделите 

шее, наполнитель должен быть и там, чтобы голова потом не болталась. 

 

ХВОСТИК ДЛЯ ЛИСИКА. 

Будем вязать по кругу белой пряжей с кончика хвоста. Набираем 6п и распределяем на 

3 спицы. 

1 ряд – 6л 

2 ряд – (1л, ПП)*3р = 9п  

3 ряд – 9л 

4 ряд – (ПЛ, 2л)*3р = 12п 

5 ряд – (3л, ПП)*3р = 15п Ставим маркер в начало ряда, чтобы не потерять. 

6 ряд – 15л Стягиваем отверстие в начале вязания, сделав пару стежков, и уводим 

кончик нити на изнаночную сторону. 

7 ряд -  (ПЛ, 4л)*3р = 18п 

8 ряд – 18л 

Обрезаем белую пряжу и присоединяем рыжую. 

9-20 ряды – 12 рядов – 18л 

21 ряд – (уб впр, 4л)*3р = 15п 

22 ряд – (3л, уб впр)*3р = 12п 

™
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23 ряд – (уб впр, 2л)*3р = 9п Набиваем деталь не плотно. 

24 ряд – (1л, уб впр)*3р = 6п 

Закрываем петли, оставляя длинный конец для пришивания (фото 18). 

Фото 18 

 

 

ХВОСТИК ДЛЯ КОТИКА. 

Будем вязать по кругу белой пряжей с кончика хвоста. Набираем 6п и распределяем на 

3 спицы. Маркер начала вязания можно установить сразу после первого ряда. 

1-3 ряды – 6л Стягиваем отверстие в начале вязания, сделав пару стежков, и уводим 

кончик нити на изнаночную сторону. 

Далее присоединяем серую нить, не обрезая белую! 

4 ряд – вяжем серой пряжей - 1л, ПП, 4л = 7п 

5 ряд – белой – 7л 

6 ряд – серой – 7л 

7 ряд – белой – 7л 

8 ряд – серой – 4л, ПП, 2л = 8п 

9 ряд – белой – 8л 

10 ряд – серой - 8л 

11 ряд – белой – 8л 

12 ряд – серой – 7л, ПП = 9п 

13 ряд – серой – 9л 

14 ряд – 9л последний ряд вяжем белой пряжей и обрезаем ее. 

™
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15-18 ряды – 4 ряда серой пряжей – 9л 

Хвостик можно не набивать, достаточно кончиков нити внутри. Но это при вязании из 

пряжи Gazzal Alpaca Air у меня так получилось, если вы вяжете из другой пряжи, то 

возможно понадобится немного наполнителя. Хвостик должен быть мягким и гибким. 

Закрываем петли, оставляя длинный конец для пришивания (фото 19). 

Фото 19 

 

 

ОФОРМЛЕНИЕ и СБОРКА. 

ВАЖНО! При вышивке и пришивании деталей всегда вводим и выводим иглу в 

одном месте, чтобы можно было зафиксировать кончики нити узлом и спрятать внутрь 

детали. 

Начинаем оформлять мордочку с носика. В обоих случаях вышиваем носик ровно в 

точке начала вязания. Подробности по оформлению смотри здесь: лисичка - 

https://youtu.be/oJAaegcKat0, котик - https://youtu.be/5q0hz6_v5Vc 

Для лисички - вышиваем аккуратный, черный носик маленькими стежками в виде 

веера (использовала 2 ниточки мулине). Глазки вышиваем чуть выше носика на 

границе двух цветов, используя все 6 ниточек мулине (фото 20). 

Для котика – вышиваем также, как для лисички, но носик, конечно должен быть 

светло-розового оттенка (фото 21). Также делаем стежок от носика вниз до границы 

двух оттенков и немного подтягиваем, чтобы сформировать небольшое разделение на 

две щечки. 
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Фото 20                                                              Фото 21 

     

Теперь переходим к ушкам. Фиксируем ушки так, чтобы нижний край был примерно 

на одном уровне с глазками или немного выше (фото 22, 23, 24). Пришиваем 

матрасным швом по кругу. Принцип сшивания деталей матрасным швом смотри здесь 

https://youtu.be/VJNBm6cnlho 

Фото 22                                                               Фото 23 

      

Фото 24 
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https://youtu.be/VJNBm6cnlho
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Далее фиксируем хвостик внизу спинки и пришиваем матрасным швом, прячем 

кончик нити внутрь тела (фото 25, 26). Как пришить, подробнее здесь 

https://youtu.be/UlYpLSt1onE 

Так как ручки и ножки уже ввязаны, то остается проверить достаточно ли наполнителя 

в тельце, добавить при необходимости и пришить голову. 

Теперь фиксируем голову к туловищу и пришиваем по кругу дважды (фото 27, 28). 

Как пришить голову, смотрите здесь https://youtu.be/mDU009dJ59c 

Фото 25                                                              Фото 26 

     

Фото 27                                                               Фото 28 

      

 

Хочу вам напомнить: этот мастер-класс предназначен только для Вашего личного 

пользования! Его запрещено выкладывать в свободном доступе в интернет, 

пересылать другим, переводить на иностранные языки и распространять любым 

другим способом. Мастер-класс — это моя авторская разработка и является объектом 

авторского права. Вы можете вязать по этому мк для себя и на продажу. При 

выкладывании фото в интернет, укажите, пожалуйста, меня как автора — Мария 

Никулина @knitbymarynik 

™

https://youtu.be/UlYpLSt1onE
https://youtu.be/mDU009dJ59c
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Мои поздравления, теперь эти милые хвостики будут радовать вас и 

умилять каждый день)) 

 

™


