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В видео показан узор французской кофты

https://www.instagram.com/nyura_knits/?hl=ru
https://www.youtube.com/channel/UCodb7oRcvEdvrqYxEPZFylw


Пряжа EMILCOTONI (100%
хлопок)220м на 100гр
(приблизительный расход на
изделие 400гр) классическая длина
кофты.
Пряжу можно брать любую
при условии попадания в плотность
Спицы №5 для основного полотна, а
так
же дополнительные спицы №4 и
№4.5 для резинки
ПУГОВИЦЫ 4шт диаметром 2.5-3cм
(можно
больше пуговиц)

МАРКЕРЫ
СЧЁТЧИК РЯДОВ
БРОСОВАЯ НИТЬ

Необходимые материалы:

Образец:

ПЛОТНОСТЬ:
17п и 23р в 10см
1.7п и 2.3р в 1см
Прежде чем приступить к вязанию изделия, обязательно нужно связать образец узором, спицами №5

см. видео узор*капель* см. видео узор французской кофты

схема реглана

https://youtu.be/NdQKv684FVs
https://youtu.be/M6qeh7jpJDE


Кофта вяжется анатомическим регланом сверху вниз, для лучшей посадки изделия предусмотрен
росток с круглым вырезом горловины и цельновязанной планкой.

Размер ONE SIZE от 44 до 50, но если вы смените номер спиц можно связать от 40 до 44 (для
этого размера плотность должна быть 1.9п и 2.7р в 1 см для основного полотна спицы №4 и
дополнительные спицы №3 и №3.5 для резинки.

На спицы №4 набираем методом длинный хвост 95п+2кромочные и вяжем резинку 1на1, 10 рядов.

В 9 ряду(изнаночный) делаем отверстие под пуговицу провязываем изн., лиц., изн., лиц., 2 п. вместе
лиц., 2 п. вместе лиц. и до конца ряда чередуем лиц., с изн..
10ряд провязываем петли по рисунку доходим до петель которые провязывали по 2 вместе и делаем 2
накида, до конца ряда вяжем по рисунку.
11-12ряды все петли вяжем лицевыми (первый накид провязывается за переднюю стенку, второй
накид провязывается за заднюю стенку лицевыми петлями.

Теперь нужно расставить маркеры и добавить недостающие петли(23п). Переходим на спицы №5

  Установочный ряд (изнаночный)кромочная,изн.,лиц.,изн.,лиц.,изн.,прибавка,изн.,лиц.,изн.,лиц(10п
планка)М,прибавка,4изн.,прибавка,4изн.,прибавка(11п перед )М, 4изн.,прибавка,4изн.,прибавка,изн(11п
реглан)М,3изн.,прибавка,4изн.(8п рукав)М,прибавка,4изн.,прибавка,4 изн., прибавка(11п
реглан)М,3изн.,прибавка,3изн.,прибавка,3изн.,прибавка,3изн.,прибавка(16п
спинка)М,4изн.,прибавка,4изн.,прибавка,изн(11п реглан)М, 3изн.,прибавка,4изн.(8п
рукав)М,прибавка,4изн.,прибавка,4 изн., прибавка(11п реглан)М,4изн.,прибавка,4изн.,прибавка,1 изн.,
(11п перед )М, лиц.,изн.,лиц.,изн.,прибавка,изн.,лиц.,изн.,лиц.,изн.,(10п планка)кромочная.
Всего на спицах 120 п..

НАЧАЛО РАБОТЫ

См. видео набор петель

См. видео отверстие под пуговицу

См. видео прибавка петель по горловине

См. видео резинка 1на1

Планка
Планка 10 п., вяжется полупатентной
скрещенной резинкой. В лицевом ряду-
лицевые петли снимаем не провязывая,
нить за работай, изнаночную петлю-
провязываем изнаночной. В изнаночном
ряду- изнаночную петлю провязываем
скрещенной, лицевую петлю - провязываем
лицевой.

Отверстие для пуговицы
Дырочку вяжем на одинаковом расстоянии,
я отсчитывала по планке 13 вытянутых
петель и провязывала дырочку. Расстояние
между дырочками можно регулировать
самостоятельно.

https://youtu.be/lFbQ9LgJ-pk
https://youtu.be/GJ8RWsO3SAs
https://youtu.be/mpGAUaXxo5w
https://youtu.be/9tEhTOUPi34


1ряд(лицевая) кром.,10п планка,11п левая полочка,прибавка,11п
реглан,прибавка,8п рукава,прибавка,11п реглан, прибавка, провязать 2п-
третья петля разворотная(нить за работой, переносим петлю на правую спицу,
заводим нить вперёд и возвращаем петлю обратно на левую спицу)
разворачиваем работу на изнаночную сторону.

2ряд(изнаночная) 3п, 11п реглан, провязать 3п- четвёртая петля разворотная
(нить перед работой, переносим петлю на правую спицу, заводим нить назад и
возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на лицевую
сторону.

3ряд(лицевая) 3п.,11п реглан, прибавка, провязать 3п, поднять обвитие
(провязать 2 вместе лицевой),1п., - вторая петля разворотная (нить за работой,
переносим петлю на правую спицу, заводим нить назад и возвращаем петлю
обратно на левую спицу) разворачиваем работу на изнаночную сторону.

4ряд(изнаночная) 6п.,11п реглан, провязать 3п, поднять обвитие (провязать 2
вместе изнаночной),2п.,- третья петля разворотная (нить перед работой,
переносим петлю на правую спицу, заводим нить назад и возвращаем петлю
обратно на левую спицу) разворачиваем работу на лицевую сторону.
 
Пока не дошли до обвитой петли это считается 5 ряд.

 5ряд(лицевая) 6п рукав,11п реглан,
прибавка, провязать 6п, поднять обвитие (провязать 2 вместе лицевой).После
обвитой петли сбрасываем счётчик рядов. Вяжем правое плечо. Левое плечо
связано.
 

РОСТОК

Схема прибавок

Схема ростка

ПОДЪЁМ ПЛЕЧ:

Обращаю ваше внимание на то что вяжем
подъём плеч лицевыми петлями.
Лицевая сторона-лицевыми петлями.
Изнаночная сторона-изнаночными петлями.

Смотрим на схему ростка и прибавок.
Сбрасываем счётчик рядов и вяжем с 1ряда.
Вяжем левое плечо.



1ряд(лицевая) 11п,прибавка, 11п реглан, прибавка, провязать 2п- третья петля разворотная (нить
за
работой, переносим петлю на правую спицу, заводим нить вперёд и возвращаем петлю обратно на
левую спицу) разворачиваем работу на изнаночную сторону

2ряд(изнаночная)3п, 11п реглан, провязать 3п- четвёртая петля разворотная (нить перед работой,
переносим петлю на правую спицу, заводим нить назад и возвращаем петлю обратно на левую
спицу) разворачиваем работу на лицевую сторону

3ряд(лицевая) 3п., прибавка,11п реглан, провязать 3п, поднять обвитие (провязать 2 вместе
лицевой),2п., - третья петля разворотная (нить за работой, переносим петлю на правую спицу,
заводим нить назад и возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на
изнаночную сторону.

4ряд(изнаночная) 6п.,11п реглан, провязать 4п, поднять обвитие (провязать 2 вместе
изнаночной),1п.,
- вторая петля разворотная (нить перед работой, переносим петлю на правую спицу, заводим нить
назад и возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на лицевую сторону.

ПОДЪЁМ ПЛЕЧ СВЯЗАН.

По лицевой стороне доходим до маркера (спинка), делаем прибавку. Провязываем реглан (11п) и
доходим до обвитой петли, которая в рукаве (поднимаем обвитие) доходим до маркера (рукав)
делаем прибавку. Провязываем реглан (11п). Теперь счёт рядов будет идти с 5 ряда, пока не
свяжется полностью реглан.

См. видео подъём плеч

УГЛУБЛЕНИЕ ПЕРЕДА
:

5ряд(лицевая)  прибавка, провязать 1п- вторая петля разворотная (нить за работой, переносим
петлю на правую спицу, заводим нить вперёд и возвращаем петлю обратно на левую спицу)
разворачиваем работу на изнаночную сторону.

6ряд(изнаночная)  2п, 11п реглан,10п рукав, 11п реглан, 22п спинка, 11п реглан ,10п рукав, 11п
реглан, провязать 2п- третья петля разворотная (нить перед работой, переносим петлю на правую
спицу, заводим нить назад и возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на
лицевую сторону.

С 7 ряда начинаем вязать узор на рукавах и спинке (см. схему 1,2) и
схему 3,4.Узор можно выбрать любой, в схеме показаны все прибавки и
расширения узоров.

https://youtu.be/iHCut3tUVWg


7ряд(узор) 2п, прибавка, 11п реглан, прибавка, 10 п рукав (узор см. схему 1,2), прибавка,11п
реглан, прибавка, 22п спинка (узором см. схему 3,4), прибавка, 11п реглан, прибавка, 10 п рукав
(узор см. схему 1,2), прибавка, 11п реглан, прибавка, провязать 2п, поднять обвитие(провязать 2
вместе лицевой), 1п., - вторая петля разворотная (нить за работой, переносим петлю на правую
спицу, заводим нить назад и возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на
изнаночную сторону.

8ряд 5п,11п реглан, 12п рукав, 11п реглан, 24п спинка, 11п реглан, 12п рукав, 11п реглан, 3п,
поднять обвитие,1п., - вторая петля разворотная (нить перед работой, переносим петлю на правую
спицу, заводим нить назад и возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на
лицевую сторону.

9ряд(узор) 5п,прибавка, 11п реглан, 12 п рукав (узор см. схему 1,2), 11п реглан, прибавка, 24п
спинка (узором см. схему 3,4), прибавка, 11п реглан, прибавка, 12 п рукав (узор см. схему 1,2),
11п реглан, прибавка, провязать 5п, поднять обвитие (провязать 2 вместе лицевой), 1п., - вторая
петля разворотная (нить за работой, переносим петлю на правую спицу, заводим нить назад и
возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на изнаночную сторону.

10ряд8п, 11п реглан, прибавка, 12п рукав, прибавка, 11п реглан, 26п спинка, 11п реглан, прибавка,
12п рукав, прибавка, 11п реглан, 6п, поднять обвитие, 1п., - вторая петля разворотная (нить перед
работой, переносим петлю на правую спицу, заводим нить назад и возвращаем петлю обратно на
левую спицу) разворачиваем работу на лицевую сторону.

11ряд(узор)  8п, прибавка, 11п реглан, 14 п рукав (узор см. схему 1,2), 11п реглан, прибавка, 26п
спинка (узором см. схему 3,4), прибавка, 11п реглан, 14 п рукав (узор см. схему 1,2), 11п реглан,
прибавка, провязать 8п, поднять обвитие (провязать 2 вместе лицевой), 1п., - вторая петля
разворотная (нить за работой, переносим петлю на правую спицу, заводим нить назад и
возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на изнаночную сторону.

12ряд 11п,11п реглан, 14п рукав, 11п реглан, 28п спинка, 11п реглан, 14п рукав, 11п реглан, 9п,
поднять обвитие, 1п., - вторая петля разворотная (нить перед работой, переносим петлю на правую
спицу, заводим нить назад и возвращаем петлю обратно на левую спицу) разворачиваем работу на
лицевую сторону.

13ряд(узор) 11п,прибавка, 11п реглан, прибавка, 14 п рукав (узор см. схему 1,2), прибавка, 11п
реглан, прибавка, 28п спинка (узором см. схему 3,4), прибавка, 11п реглан, прибавка, 14 п рукав
(узор см. схему 1,2), прибавка, 11п реглан, прибавка, 11п, поднять обвитие, провязать до конца
ряда.

14ряд 10п планка, 16п перед, 11п реглан, 16п рукав, 11п реглан, 30п спинка, 11п реглан, 16п рукав,
11п реглан, 12п, поднять обвитие, провязать до конца ряда.

См. видео углубление переда

https://youtu.be/D1AsRTRyXsw


схема 2-узор капель

схема 1-узор французская кофта



схема 3-узор французская кофта

схема 4-узор капель



Росток связан. 
Теперь по переду нужно начать вязать узор( см. схему 5,6 и 7,8) и не забывать делать прибавки в
реглане, до тех пор пока не свяжется всего 60 рядов(с учётом ростка). На всех схемах обозначены
прибавки (если серая клетка сдвинулась, то это прибавка) а так же есть отдельная схема реглана, где
можно посмотреть в каком ряду необходимо сделать прибавку.

Схема 5,6-узор капель



Схема 7,8-узор французская кофта

См. видео узор переда

https://youtu.be/hRRPHq-RjfM


ОТДЕЛЯЕМ РУКАВА ОТ ТЕЛА

В лицевом ряду, когда провязаны последние прибавки в реглане. Нужно отделить рукава от тела
следующим образом:
 Кромочная, 10п планка, 39п левая полочка, 6п реглана отдаём к левой полочке переда .
Переносим петли рукава на дополнительную нить:
-5п реглана, 44п рукава, 5п реглана. Набираем 8п
подреза и соединяем со спинкой вязание
 - 6п реглана отдаём к спинке, 70п спинка, 6п реглана отдаём к спинке
Переносим петли рукава на дополнительную нить:
- 5п реглана, 44п рукав, 5п реглана. Набираем 8п подреза и соединяем с правой полочкой переда
 -6п реглана отдаём к правой полочке переда, 39п правая
полочка, 10п планка, кромочная.

После того как отделили рукава от тела, продолжаем вязать по узору( 
основные схемы находятся в папке скачать схемы)
На спицах должно получится 208п+ 2 кромочные. По переду левой и правой полочки у меня
получилось по 1 рапорту основного узора, по спинке 3 рапорта узора. Между передом и спинкой
провязываем лицевыми петлями.

Вяжем тело на желаемую длину изделия, оставляем 6см для
резинки 1 на 1(спицами №4,5) и закрываем петли удобным для вас способом.

См. видео тело и рукава

РУКАВА
На спицах 62 п рукава. Вязать рукав нужно по кругу. Если в поворотном вязании в изнаночном ряду
были изнаночные петли, то в круговом вязании все петли вяжутся по узору лицевыми.
Переносим снятые петли рукава на спицы - из протяжки, между подрезом и петлями рукава, добираем
по 2п с каждой стороны, чтоб не было дырочек. Чтоб вернуться к необходимому количеству петель на
рукаве, провяжите во  2 ряду поднятые петли между подрезами по 2 вместе. 
Убавки на рукавах можно совсем не делать или убавить в каждом 20 ряду - 3 раза со стороны узора.
Рукав вяжем на желаемую длину, оставив 6 см для манжета. Перед манжетом нужно сделать убавки ,
провязав  по 2 вместе (регулируется самостоятельно). Манжет вяжем спицами №4,5 и закрываем
петли любым удобным для вас способом.

Стираем изделие и носим с удовольствием!!!

Дополнительные схемы и видео

Скачать схемы можно здесь

См. видео схемы

См. видео убавки и поворотные ряды

https://youtu.be/JyzdUczUbJU
https://drive.google.com/drive/folders/1SUoQ3FRHvs2TMyaf6cAXZY0Cgwh4atSM?usp=sharing
https://youtu.be/ld3G62lM9r0
https://youtu.be/ZenhLsWrTR8



