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Размеры:  

✓ 6-9 месяцев 

✓ 9-12 месяцев 

✓ 1,5 года 

✓ 2 года 

✓ 3 года 

✓ 4 года 
Далее в описании будут обозначены данные через «/» в 

соответствии с размером:  

(6-9 мес)/(9-12) мес/(1,5) года/2 года/3 года/4 года. 

 

Вам потребуется: 

✓ Пряжа Gazzal Baby Cotton (60% хлопок; 40% акрил; 165 м/50 г) или аналог:  

3/4/4/4/5/5 мотков.  

 

По промокоду olalukola вы можете приобрести пряжу со скидкой 10% в интернет-магазине 

«Мания вязания»  @mania.of. knitting 

 

✓ Круговые спицы №2,5 с длиной лески 80-100 см и №3 с длиной лески 60-80 см (для 

основного полотна и рукавов способом Magic loop). 

✓ Сантиметровая лента. 

✓ Маркеры. 

✓ Ножницы. 

✓ Игла. 

✓ Крючок №2,5. 

✓ Пуговица на ножке диаметром около 10 мм: 1 шт. 
 

Перед началом вязания, пожалуйста, прочтите всё до конца. Обязательно посмотрите все 

видеофрагменты. Будьте внимательны! 

 
Общий принцип вязания изделия 

Платье вяжется регланом сверху вниз без швов, декорировано рукавами с оборками.  

 

Важно попасть в заданную плотность. Если вы вяжете плотнее или слабее, подберите 

другой номер спиц. Я провязываю петли классическим способом. 

 

Образцы: перед началом работы необходимо связать образцы размером 12х12 см основными 

спицами №3 лицевой гладью. Образцы необходимо постирать в прохладной воде, высушить. 

После этого измерить плотность.  

 

Плотность вязания лицевой гладью (спицы №3) после ВТО:  

24,5 п. х 30 р. = 10 х 10 см. 

 

Сокращения: 

РЛ – регланная линия; 

изн. п. – изнаночная петля; 

лиц. п. – лицевая петля; 

дв. кр. – двойная кромочная петля; 

см. – смотрите; 

табл. – таблица; 

ПП – прибавка справа от регланной линии; 

ПЛ - прибавка слева от регланной линии. 

https://маниявязания.рф/
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Узор 1 Лицевая гладь: 

- в круговом вязании: все ряды провязываем лицевыми петлями.  

- в поворотном вязании: 1 ряд – лицевые петли, 2 ряд – изнаночные петли. 

 

Прежде чем приступить к вязанию, ознакомьтесь с чертежом и данными, 

 приведёнными в таблице 1 

 

 
 

               

Рост,  

см 

Возраст 

 

Объём 

груди, 

см 

а - 

ширина 

изделия в 

сложенном 

виде, см 

 

b - длина 

изделия от 

высшей 

плечевой 

точки, см 

с - длина 

регланной 

линии по 

спинке, см 

е - длина 

рукава по 

внутреннему 

шву до 

оборки, см 

f - длина 

оборки на 

рукаве 

d – длина 

от подреза 

до юбки 

68-74 6-9 мес. 44-46 25,5 39 12,5 6,5 6,5 2,5 

74-80 9-12 мес. 46-48 26 42 13 7 6,5 2,5 

86 1,5 года 48-50 27  45 13,5 7,5 7 3 

92 2 года 50-52 28 48 14 8 7 3 

98 3 года 52-54 29 51 14,5 8,5 7,5 3,5 

104 4 года 54-56 30  54 15 9 7,5 3,5 

                                                                                                                                         Таблица 1 

 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРИЁМЫ 

 

Прибавление петель при вязании реглана 

 

Прибавка справа от регланной линии выполняется из петли нижнего ряда слева: после 

провязывания лицевой петли подхватываем левой спицей петлю нижележащего ряда (за 

левую стенку) и провязываем её лицевой. 
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Прибавка слева от регланной линии выполняется из петли нижнего ряда справа: правой 

спицей подхватываем петлю нижележащего ряда (за правую стенку) и провязываем её 

лицевой, затем вводим правую спицу в петлю на левой спице и также провязываем её лицевой. 

 

 
 

Убавление петель 

 

Убавление петли с наклоном влево 

Надо перевернуть две петли, чтобы их можно было провязать за 

заднюю стенку. Для этого снимите поочередно 2 петли с левой 

спицы на правую, не провязывая, как при лицевом вязании, нить за 

работой. Верните обе петли на левую спицу и провяжите их вместе 

лицевой за задние стенки. 

 

 

Убавление петли с наклоном вправо 

Достаточно провязать сразу две петли лицевой за передние стенки. 

Правую спицу при этом следует вводить слева направо, сначала во 

вторую, затем в первую петлю.  

  

 

Обвитие петель в укороченных рядах 

 

На лицевой стороне 

В лицевом ряду рабочая нить перед работой, петлю с левой спицы переснимаем на правую, не 

разворачивая, выводим нить за работу, петлю с правой спицы возвращаем обратно на левую 

спицу. 

 

На изнаночной стороне 

В изнаночном ряду рабочая нить находится перед работой, петлю с левой спицы переснимаем 

на правую, не разворачивая, выводим нить за работу, петлю с правой спицы возвращаем на 

левую спицу. 

 

 

Провязывание обвитых петель 

На лицевой стороне 

В лицевом ряду обвитую петлю переснимаем с левой спицы на правую, затем левой спицей 

поднимаем обвитие, возвращаем снятую петлю на левую спицу и переносим обвитие на правую 

спицу. Затем разворачиваем обвитие правой стенкой к себе. Провязываем петлю вместе с 

обвитием лицевой за правую стенку.  

 

На изнаночной стороне 

В изнаночном ряду обвитую петлю переснимаем с левой спицы на правую, затем левой спицей 

поднимаем обвитие, возвращаем петлю на левую спицу, переснимаем обвитие на правую спицу, 

изнаночную петлю разворачиваем левой стенке к себе. Провязываем петлю вместе с обвитием 

изнаночной за правую стенку. 
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1. ГОРЛОВИНА 

 

Для наглядности я буду вязать вместе с вами платье на размер 9-12 месяцев. 

Выполняем набор петель методом Джуди на обе спицы №2,5, при этом оставляя свободный 

конец нити около 20 см (для петли под пуговицу). 

 

Количество петель, которое необходимо набрать, в соответствии со своим размером 

приведено в таблице 2. 

 

Возраст 6-9 мес. 9-12 мес. 1,5 года 2 года 3 года 4 года 

Количество петель 74*2=148 77*2=154 79*2=158 82*2=164 84*2=168 87*2=174 

                                                                                                                            Таблица 2 

 

 
Набор петель методом Джуди 

(видео) 

 

  
 

Вяжем по кругу 5 рядов способом Magic Loop (см. видео ниже). В конце 5-го ряда последнюю 

провязанную петлю переснимаем на маркер М* (булавку). 

 

Для справки: Magic Loop ("волшебная петля") – это способ вязания по кругу, когда вместо 

чулочных спиц используются длинные круговые спицы на леске, преимущественно 80-100 см. 

Лишняя леска вытягивается в сторону свободно висящей петлей, отсюда и название. 

 

 
Вяжем горловину по кругу способом Magic Loop 

(видео) 

 

 
 

Оформляем горловину 

 

6-ой ряд будем считать изнаночным. В 6-м ряду необходимо сократить вдвое количество 

петель, не считая 2 петли в начале и 2 петли в конце ряда (далее двойные кромочные).  

 

6 (изн.) ряд: берём ещё одни спицы №2,5, провязываем 1 лиц. п. и переснимаем её на маркер 

М* (булавку); далее попарно провязываем с обеих спиц по 2 петли вместе лицевой до тех пор, 

пока на каждой спице не останется по 1 петле. В конце ряда последнюю петлю с нижней спицы 

провязываем лицевой и переснимаем её на маркер М**. Поворачиваем вязание. Петлю с 

правой спицы переснимаем на левую спицу, провязываем её лицевой и переснимаем на маркер 

М**. 

 

https://drive.google.com/file/d/1eSTMvq_n_UTIRuTWMgEstrDb89qoosHe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1eSTMvq_n_UTIRuTWMgEstrDb89qoosHe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zEvQIFhBuOu9gvMS0lWRAd-Jo2xQ9dha/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zEvQIFhBuOu9gvMS0lWRAd-Jo2xQ9dha/view?usp=sharing
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Внимание! Следите за тем, чтобы снятые на маркер (булавку) петли не перекрещивались и не 

перекручивались. 

 

Теперь на спицах 72/75/77/80/82/85 петель и на маркерах 4 петли. Всего 76/79/81/84/86/89 

петель. 

 

 
Вяжем 6-ой ряд 

(видео) 
 

  
 

7-й (лиц.) ряд провязываем крючком №2,5, закрывая петли с «пико» на левой спице так, как 

описано ниже для своего размера. 

 

7 (лиц.) ряд по размерам (вяжем крючком!) 

 

6-9 мес./9-12 мес. 

а) Работаем с изнаночными петлями на левой спице. 

Крючком №2,5 с левой спицы провязываем 2 петли вместе, *3 воздушные петли, вводим 

крючок в основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе 

соединительной петлёй, 3 раза провязываем 2 петли вместе *, повторяем от * до * пока на 

левой спице не останется 1 петля. Затем вывязываем 3 воздушные петли, вводим крючок в 

основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе соединительной 

петлёй, провязываем 2 петли вместе.  

б) Работаем с кромочными петлями в конце ряда. 

Берём спицы №2,5 и на левую спицу движением слева направо переснимаем петли с маркера 

М*, не перекрещивая их. Затем переносим на левую спицу петлю с крючка правой стенкой к 

себе. На левой спице 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 1 лиц. 

п. Поворачиваем вязание.  

 

1,5 года/2 года 

а) Работаем с изнаночными петлями на левой спице. 

Крючком №2,5 с левой спицы провязываем 2 петли вместе 2 раза, *3 воздушные петли, вводим 

крючок в основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе 

соединительной петлёй, 3 раза провязываем 2 петли вместе *, повторяем от * до * пока на 

левой спице не останется 2 петли. В конце вывязываем 3 воздушные петли, вводим крючок в 

основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе соединительной 

петлёй, провязываем 2 петли вместе 2 раза. 

б) Работаем с кромочными петлями в конце ряда. 

Берём спицы №2,5 и на левую спицу движением слева направо переснимаем петли с маркера 

М*, не перекрещивая их. Затем переносим на левую спицу петлю с крючка. На левой спице 3 

петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 1 лиц. п. Поворачиваем 

вязание.  

 

https://drive.google.com/file/d/1t1VMKwDrCCyiHRAgcdphLcn2e0tP1xWY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1t1VMKwDrCCyiHRAgcdphLcn2e0tP1xWY/view?usp=sharing
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3 года/4 года 

а) Работаем с изнаночными петлями на левой спице. 

Крючком №2,5 с левой спицы провязываем 2 петли вместе 3 раза, *3 воздушные петли, вводим 

крючок в основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе 

соединительной петлёй, 3 раза провязываем 2 петли вместе *, повторяем от * до * пока на 

левой спице не останется 3 петли. В конце вывязываем 3 воздушные петли, вводим крючок в 

основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе соединительной 

петлёй, провязываем 2 петли вместе 3 раза. 

б) Работаем с кромочными петлями в конце ряда. 

Берём спицы №2,5 и на левую спицу движением слева направо переснимаем петли с маркера 

М*, не перекрещивая их. Затем переносим на левую спицу петлю с крючка. На левой спице 3 

петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо, 1 лиц. п. Поворачиваем 

вязание.  

 

Общая высота горловины около 2 см. 

 

 
Вяжем 7-ой ряд с пико 

(видео) 
 

 

   
 

 

2. УСТАНОВОЧНЫЙ РЯД. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ РЕГЛАНА  

 

Следующий ряд провязываем спицами №2,5. Для удобства отсчёт рядов начинаем сначала.  

 

Здесь нам необходимо сначала поднять все закрытые крючком петли, а затем провязать 

установочный ряд, отмечая маркерами петли регланных линий (8 маркеров: М1-М8). 

Распределяем петли реглана согласно схеме для своего размера (см. ниже).  

 

2 петли в начале и 2 петли в конце ряда провязываем как двойные кромочные. 

 

https://drive.google.com/file/d/13vAalrsL5hR6eGfDDhCBueU3NCHAvqxX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13vAalrsL5hR6eGfDDhCBueU3NCHAvqxX/view?usp=sharing
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Двойная кромочная 

- в начале и в конце лицевого ряда провязываем 2 лиц. п., 

- в начале и в конце изнаночного ряда снимаем 2 п. как изнаночные (нить перед работой). 

 

 
Двойная кромочная 

(видео) 
 

 

1-й изнаночный установочный ряд:  

 

а) Поднятие петель 

Для удобства лучше использовать спицы с острым кончиком. Переснимаем с левой спицы на 

правую первые 2 петли. Затем поднимаем, но не провязываем петли следующим образом: 

стенку изнаночной петли подхватываем движением сверху вниз, ближайшую стенку петли-

основания «пико» справа налево (см. видео).  

 

 
 

 
Поднятие петель 

(видео) 
 

 

Внимание! 

Поднять нужно столько же петель, сколько было закрыто крючком в 7-м ряду: 

72/75/77/80/82/85. 

 

В конце ряда переснимаем с маркера М** отложенные 2 петли, не меняя их порядок (двойная 

кромочная). 

 

Проверим себя. На данном этапе на спицах должно быть количество петель, указанное в 

таблице 3.  

 

Возраст 6-9 мес. 9-12 мес. 1,5 года 2 года 3 года 4 года 

Количество петель 76 79 81 84 86 89 

                                                                                                                                       Таблица 3 

 

б) Установочный ряд 

Берём круговые спицы №3. 

Возвращаемся к началу ряда (туда, где у нас осталась рабочая нить) и провязываем 

установочный ряд, расставляя маркеры: 

дв. кр., 10/10/11/11/11/12 изн. п., М1, 1 лиц. п. - РЛ, М2, 10/11/11/12/13/13 изн. п. - рукав, М3, 1 

лиц. п. - РЛ, М4, 28/29/29/30/30/31 изн. п. - перед, М5, 1 лиц. п. - РЛ, М6, 10/11/11/12/13/13 изн. 

п. - рукав, М7, 1 лиц. п. - РЛ, М8,  10/10/11/11/11/12 изн. п., дв. кр.  

 

https://drive.google.com/file/d/1VsG_9TTQr8e_ME3xwxIuX2SLvNxWY1gS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VsG_9TTQr8e_ME3xwxIuX2SLvNxWY1gS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_iurFUB8LHIbHPDsEoREHujcd1LNNEhj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_iurFUB8LHIbHPDsEoREHujcd1LNNEhj/view?usp=sharing
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Важно 

Изнаночные и лицевые классические петли в установочной ряду провязываем как обычно за 

переднюю стенку. 

 

 
Установочный ряд 

(видео) 
 

 

6-9 месяцев 

 

Условные обозначения: 

 - начало вязания 

 - поворотные точки, пронумерованные по порядку 

 - направление вязания 

 

9-12 месяцев 

 

https://drive.google.com/file/d/1H2WXZcJMahvdK37RqcSXm1Dyl4owtwoa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1H2WXZcJMahvdK37RqcSXm1Dyl4owtwoa/view?usp=sharing


Автор: Olga Lupinos-Kobtseva   Инстаграм @ola_lukola 

11 

 

 

1,5 года 

 
 

 

2 года 

 
 

 

3 года 
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4 года 

 
 

3. РОСТОК 

Для удобной посадки изделия необходимо вывязать росток. Для этого используем частичное 

вязание (укороченные ряды). Росток состоит из 6 рядов. 

Чтобы не было дырочек в конце каждого укороченного ряда выполняем обвитие петли. 

Прибавлять петли вдоль регланных линий будем в лицевых рядах. Перед РЛ прибавление 

петли всегда выполняется из петли нижележащего ряда слева, после РЛ из петли 

нижележащего ряда справа.  

 

2-й лицевой (укороченный) ряд провязываем до поворотной точки 1 (см.  схему):  

дв. кр. п., 10/10/11/11/11/12 лиц. п., ПП, М1, 1 изн. п. РЛ, М2, ПЛ, 2/3/3/3/3/3 лиц. п., обвиваем 

следующую петлю. Поворачиваем вязание. 

 

 
Прибавка справа от РЛ 

(видео)  
 

Прибавка слева от РЛ 

(видео) 

 

 

 
 

 
Обвиваем петлю в лицевом ряду 

(видео) 
 

 

https://drive.google.com/file/d/1PP6jd8aGB-z1Y71NfpGsjpRfjn35Ei2I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PP6jd8aGB-z1Y71NfpGsjpRfjn35Ei2I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1buAVvwzrsgNJd-B48Qei1YHRdi6fSMMb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1buAVvwzrsgNJd-B48Qei1YHRdi6fSMMb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WbivvHavZ3VTC956hwTXxOZEc0F74X6K/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WbivvHavZ3VTC956hwTXxOZEc0F74X6K/view?usp=sharing
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3-й изнаночный (укороченный) ряд: 

Провязываем 3/4/4/4/4/4 изн. п., М2, 1 лиц. п. РЛ, М1, 11/11/12/12/12/13 изн. п., дв. кр. 

 
 

 
 

4-й лицевой (укороченный) ряд провязываем до поворотной точки 2: 

дв. кр., 11/11/12/12/12/13 лиц. п., ПП, М1, 1 изн. п. РЛ, М2, ПЛ, 3/4/4/4/4/4 лиц. п., поднимаем 

обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй лицевой, 2/2/2/3/3/3 лиц. п., обвиваем 

следующую петлю.  

Поворачиваем вязание. 

 

 

 
 

 

 

 
Провязываем обвитие с обвитой петлёй лицевой 

(видео) 
 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1YwkSdmv2NTlUSXJRhxszB9mdGqAPON0q/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YwkSdmv2NTlUSXJRhxszB9mdGqAPON0q/view?usp=sharing
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5-й изнаночный (укороченный) ряд: 

7/8/8/9/9/9 изн. п., М2, 1 лиц. п. РЛ, М1, 12/12/13/13/13/14 изн. п., дв. кр.  

 

 

 

 
 

6-й лицевой (укороченный) ряд до поворотной точки 3: 

дв. кр., 12/12/13/13/13/14 лиц. п., ПП, М1, 1 изн. п. РЛ, М2, ПЛ, 7/8/8/9/9/9 лиц. п., поднимаем 

обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй лицевой, 2/2/2/2/2/2 лиц. п., обвиваем 

следующую петлю.   

Поворачиваем вязание. 
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7-й изнаночный (укороченный) ряд: 

11/12/12/13/13/13 изн. п., М2, 1 лиц. п. РЛ, М1, 13/13/14/14/14/15 изн. п., дв. кр.  

 

 

 
 

4. ОКРУГЛЕНИЕ ГОРЛОВИНЫ 

После того как удлинение спинки закончено, аналогично с помощью укороченных рядов 

начинаем вывязывать округление горловины. 

В лицевых рядах с обеих сторон от регланных линий не забываем делать прибавки!  

 

8-й лицевой (укороченный) ряд до поворотной точки 4: 

дв. кр., 13/13/14/14/14/15 лиц. п., ПП, М1, 1 изн. п. РЛ, М2, ПЛ, 11/12/12/13/13/13 лиц. п., 

поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй лицевой, 1/1/1/1/2/2 лиц. п., ПП, 

М3, 1 изн. п. РЛ, М4, ПЛ, 1 лиц. п., обвиваем следующую петлю.   

Поворачиваем вязание. 
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9-й изнаночный (укороченный) ряд: 

2 изн. п., М4, 1 лиц. п. РЛ, М3, 15/16/16/17/18/18 изн. п., М2, 1 лиц. п. РЛ, М1, 14/14/15/15/15/16 

изн. п., дв. кр. 

 

 
 

10-й лицевой (укороченный) ряд до поворотной точки 5: 

дв. кр., 14/14/15/15/15/16 лиц. п., ПП, М1, 1 изн. п. РЛ, М2, ПЛ, 15/16/16/17/18/18 лиц. п., ПП, 

М3, 1 изн. п. РЛ, М4, ПЛ, 2 лиц. п., поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй 

лицевой, 1 лиц. п., обвиваем следующую петлю. 

 Поворачиваем вязание. 
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11-й изнаночный (укороченный) ряд: 

5 изн. п., М4, 1 лиц. п. РЛ, М3, 17/18/18/19/20/20 изн. п., М2, 1 лиц. п. РЛ, М1, 15/15/16/16/16/17 

изн. п., дв. кр. 

 

 

 
 

12-й лицевой (укороченный) ряд до поворотной точки 6: 

дв. кр., 15/15/16/16/16/17 лиц. п., ПП, М1, 1 изн. п. РЛ, М2, ПЛ, 17/18/18/19/20/20 лиц. п., ПП, 

М3, 1 изн. п. РЛ, М4, ПЛ, 5 лиц. п., поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй 

лицевой, 1 лиц. п., обвиваем следующую петлю. 

 Поворачиваем вязание. 
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13-й изнаночный (укороченный) ряд: 

8 изн. п., М4, 1 лиц. п. РЛ, М3, 19/20/20/21/22/22 изн. п., М2, 1 лиц. п. РЛ, М1, 16/16/17/17/17/18 

изн. п., дв. кр. 

 

 

 
 

14-й лицевой (укороченный) ряд до поворотной точки 7: 

дв. кр., 16/16/17/17/17/18 лиц. п., ПП, М1, 1 изн. п. РЛ, М2, ПЛ, 19/20/20/21/22/22 лиц. п., ПП, 

М3, 1 изн. п. РЛ, М4, ПЛ, 8 лиц. п., поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй 

лицевой, 2 лиц. п., обвиваем следующую петлю.  

Поворачиваем вязание. 
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15-й изнаночный (укороченный) ряд: 

12 изн. п., М4, 1 лиц. п. РЛ, М3, 21/22/22/23/24/24 изн. п., М2, 1 лиц. п. РЛ, М1, 17/17/18/18/18/19 

изн. п., дв. кр. 

 

 
 

16-й лицевой (полный) ряд: 

дв. кр., 17/17/18/18/18/19 лиц. п., ПП, М1, 1 изн. п. РЛ, М2, ПЛ, 21/22/22/23/24/24 лиц. п., ПП, 

М3, 1 изн. п. РЛ, М4, ПЛ, 12 лиц. п., поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй 

лицевой, 19/20/20/21/21/22 лиц. п., ПП, М5, 1 изн. п. РЛ, М6, ПЛ, 10/11/11/12/13/13 лиц. п., ПП, 

М7, 1 изн. п. РЛ, М8, ПЛ, 10/10/11/11/11/12 лиц. п., дв. кр. 
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17-й изнаночный (укороченный) ряд до поворотной точки 8: 

дв. кр. п., 11/11/12/12/12/13 изн. п., М8, 1 лиц. п. РЛ, М7, 3/4/4/4/4/4 изн. п., обвиваем 

следующую петлю. Поворачиваем вязание. 

 

 
Обвиваем петлю в изнаночном ряду 

(видео) 
 

 
18-й лицевой (укороченный) ряд: 

3/4/4/4/4/4 лиц. п., ПП, М7, 1 изн. п. РЛ, М8, ПЛ, 11/11/12/12/12/13 лиц. п., дв. кр. 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1bPsusTQOfA_70ATejym2IKkVqSHRF7i2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bPsusTQOfA_70ATejym2IKkVqSHRF7i2/view?usp=sharing
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19-й изнаночный (укороченный) ряд до поворотной точки 9: 

дв. кр., 12/12/13/13/13/14 изн. п., М8, 1 лиц. п. РЛ, М7, 4/5/5/5/5/5 изн. п., поднимаем обвитие и 

провязываем вместе с обвитой петлёй изнаночной, 2/2/2/3/3/3 изн. п., обвиваем следующую 

петлю. Поворачиваем вязание. 

 

 
Провязываем обвитие с обвитой петлёй изнаночной 

(видео) 
 

 

20-й лицевой (укороченный) ряд: 

7/8/8/9/9/9 лиц. п., ПП, М7, 1 изн. п. РЛ, М8, ПЛ, 12/12/13/13/13/14 лиц. п., дв. кр. 

 

 

https://drive.google.com/file/d/14zB5a9LANckDsIR10cUGeDPjD3ApkkAr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14zB5a9LANckDsIR10cUGeDPjD3ApkkAr/view?usp=sharing
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21-й изнаночный (укороченный) ряд до поворотной точки 10: 

дв. кр., 13/13/14/14/14/15 изн. п., М8, 1 лиц. п. РЛ, М7, 8/9/9/10/10/10 изн. п., поднимаем обвитие 

и провязываем вместе с обвитой петлёй изнаночной, 2 изн. п., обвиваем следующую петлю.  

Поворачиваем вязание. 

 

22-й лицевой (укороченный) ряд: 

11/12/12/13/13/13 лиц. п., ПП, М7, 1 изн. п. РЛ, М8, ПЛ, 13/13/14/14/14/15 лиц. п., дв. кр. 
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23-й изнаночный (укороченный) ряд до поворотной точки 11: 

дв. кр., 14/14/15/15/15/16 изн. п., М8, 1 лиц. п. РЛ, М7, 12/13/13/14/14/14 изн. п., поднимаем 

обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй изнаночной, 2/2/2/2/3/3 изн. п., М6, 1 лиц. п. 

РЛ, М5,  2 изн. п., обвиваем следующую петлю.  

Поворачиваем вязание. 

 

24-й лицевой (укороченный) ряд: 

2 лиц. п., ПП, М5, 1 изн. п. РЛ, М6, ПЛ, 15/16/16/17/18/18 лиц. п., ПП, М7, 1 изн. п. РЛ, М8, ПЛ, 

14/14/15/15/15/16 дв. кр. 
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25-й изнаночный (укороченный) ряд до поворотной точки 12: 

дв. кр., 15/15/16/16/16/17 изн. п., М8, 1 лиц. п. РЛ, М7, 17/18/18/19/20/20 изн. п., М6, 1 лиц. п. 

РЛ, М5,  3 изн. п., поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй изнаночной, 1 

изн. п.,  обвиваем следующую петлю. Поворачиваем вязание. 

 

 

26-й лицевой (укороченный) ряд: 

5 лиц. п., ПП, М5, 1 изн. п. РЛ, М6, ПЛ, 17/18/18/19/20/20 лиц. п., ПП, М7, 1 изн. п. РЛ, М8, ПЛ, 

15/15/16/16/16/17 лиц. п., дв. кр. 

 



Автор: Olga Lupinos-Kobtseva   Инстаграм @ola_lukola 

25 

 

27-й изнаночный (укороченный) ряд до поворотной точки 13: 

дв. кр., 16/16/17/17/17/18 изн. п., М8, 1 лиц. п. РЛ, М7, 19/20/20/21/22/22 изн. п., М6, 1 лиц. п. 

РЛ, М5,  6 изн. п., поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй изнаночной, 1 

изн. п.,  обвиваем следующую петлю. Поворачиваем вязание. 

 

 

28-й лицевой (укороченный) ряд: 

8 лиц. п., ПП, М5, 1 изн. п. РЛ, М6, ПЛ, 19/20/20/21/22/22 лиц. п., ПП, М7, 1 изн. п. РЛ, М8, ПЛ, 

16/16/17/17/17/18 лиц. п., дв. кр. 
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29-й изнаночный (укороченный) ряд до поворотной точки 14: 

дв. кр., 17/17/18/18/18/19 изн. п., М8, 1 лиц. п. РЛ, М7, 21/22/22/23/24/24 изн. п., М6, 1 лиц. п. 

РЛ, М5,  9 изн. п., поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй изнаночной, 2 

изн. п.,  обвиваем следующую петлю. Поворачиваем вязание. 

 

 

30-й лицевой (укороченный) ряд: 

12 лиц. п., ПП, М5, 1 изн. п. РЛ, М6, ПЛ, 21/22/22/23/24/24 лиц. п., ПП, М7, 1 изн. п. РЛ, М8, 

ПЛ, 17/17/18/18/18/19 лиц. п., дв. кр. 
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31-й изнаночный (полный) ряд: 

дв. кр., 18/18/19/19/19/20 изн. п., М8, 1 лиц. п. РЛ, М7, 23/24/24/25/26/26 изн. п., М6, 1 лиц. п. 

РЛ, М5,  13 изн. п., поднимаем обвитие и провязываем вместе с обвитой петлёй изнаночной, 

24/25/25/26/26/27 изн. п., М4, 1 лиц. п. РЛ, М3, 23/24/24/25/26/26  изн. п., М2, 1 лиц. п. РЛ, М1, 

18/18/19/19/19/20 изн. п., дв. кр.  

 

 

 

Проверим себя: на данном этапе (после всех укороченных рядов) на спицах должно быть 

количество петель, указанное в таблице 4.  

 

Возраст Перед Рукав 

Спинка 

(с учётом 

кромочных) 

Регланная 

линия 

6-9 месяцев 38 23 20+20 1 

9-12 месяцев 39 24 20+20 1 

1,5 года 39 24 21+21 1 

2 года 40 25 21+21 1 

3 года 40 26 21+21 1 

4 года 41 26 22+22 1 

                                                                                                          Таблица 4 

5. КОКЕТКА 

 

Продолжаем вязание поворотными рядами лицевой гладью.  

Прибавки выполняются только в лицевых (чётных) рядах! 

Алгоритм выполнения прибавок представлен наглядно для каждого размера отдельно в виде 

схемы (см. ниже).  

 

Важно! Обратите внимание, на частоту прибавок в последних рядах таблицы. Она может 

меняться для некоторых размеров. 

 

Как только будет достигнута необходимая глубина разреза необходимо замкнуть вязание в 

круг. На данном этапе лучше выполнить примерку. При необходимости измените глубину 

разреза, провязав меньшее или большее количество рядов.  
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Я замыкаю вязание в круг в 34/34/34/34/36/36 -м ряду. 

Для этого в конце 34/34/34/34/36/36 -го (лицевого) ряда оставляем непровязанными 2 последние 

петли и выполняем действия, описанные ниже. 

1) разворачиваем 1-ую петлю левой стенкой к себе, 

2-ую петлю разворачиваем по часовой стрелке; 

 
 

2) 1-ую петлю на левой спице разворачиваем 

против часовой стрелки; 

 

 
 

3) меняем местами крайние две петли так, чтобы 1-

ая петля оказалась сверху; 

 

 
 

4) возвращаемся к снятой петле и провязываем 2 

петли вместе лицевой за заднюю стенку; 

 
 

5) ставим маркер начала ряда и провязываем 

следующие 2 петли (на левой спице) вместе 

лицевой за переднюю стенку. 
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Замыкаем вязание в круг 

(видео) 
 

 
 

Продолжаем вязание круговыми рядами лицевой гладью. Петли РЛ провязываем 

изнаночными. При вязании по кругу плотность вязания может меняться, поэтому внимательно 

следите за натяжением нити или возьмите другие спицы. 

 

Алгоритм выполнения прибавок 

Условные обозначения: 

/ - прибавка справа от регланной линии, 

\ - прибавка слева от регланной линии. 
Числом обозначено количество петель с учётом прибавок! 

Красной рамкой выделен ряд, в котором нужно замкнуть вязание в круг. 

 

6-9 месяцев 
                 51 

29 п \  / 43 п \  / 58 п \  / 43 п \  / 29 п 50 

                 49 

28 п \  / 41 п \  / 56 п \  / 41 п \  / 28 п 48 

                 47 

27 п \  / 39 п \  / 54 п \  / 39 п \  / 27 п 46 

                 45 

26 п \  / 37 п \  / 52 п \  / 37 п \  / 26 п 44 

                 43 

25 п \  / 35 п \  / 50 п \  / 35 п \  / 25 п 42 

                 41 

24 п \  / 33 п \  / 48 п \  / 33 п \  / 24 п 40 

                 39 

23 п \  / 31 п \  / 46 п \  / 31 п \  / 23 п 38 

                 37 

22 п \  / 29 п \  / 44 п \  / 29 п \  / 22 п 36 

                22-1=21 п 35 

22-1=21 п \  / 27 п \  / 42 п \  / 27 п \  / 22 п 34 

                 33 

21 п \  / 25 п \  / 40 п \  / 25 п \  / 21 п 32 

20 п    23 п    38 п    23 п    20 п 31 

½ спинка Р

Л 

рукав Р

Л 

перед Р

Л 

рукав Р

Л 

½ спинка ряд 

На данном этапе лучше выполнить примерку. При необходимости можно увеличить длину 

регланной линии, провязав 52-й ряд без прибавок. Длина регланной линии по спинке около 12,5 

см. 

https://drive.google.com/file/d/1qaH5vhG9UAeyzVwckMeIoPP7FkJruBpn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qaH5vhG9UAeyzVwckMeIoPP7FkJruBpn/view?usp=sharing
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9-12 месяцев 
                 53 

29 п    44 п    59 п    44 п    29 п 52 

                 51 

29 п \  / 44 п \  / 59 п \  / 44 п \  / 29 п 50 

                 49 

28 п \  / 42 п \  / 57 п \  / 42 п \  / 28 п 48 

                 47 

27 п \  / 40 п \  / 55 п \  / 40 п \  / 27 п 46 

                 45 

26 п \  / 38 п \  / 53 п \  / 38 п \  / 26 п 44 

                 43 

25 п \  / 36 п \  / 51 п \  / 36 п \  / 25 п 42 

                 41 

24 п \  / 34 п \  / 49 п \  / 34 п \  / 24 п 40 

                 39 

23 п \  / 32 п \  / 47 п \  / 32 п \  / 23 п 38 

                 37 

22 п \  / 30 п \  / 45 п \  / 30 п \  / 22 п 36 

                22-1=21 п 35 

22-1=21 п \  / 28 п \  / 43 п \  / 28 п \  / 22 п 34 

                 33 

21 п \  / 26 п \  / 41 п \  / 26 п \  / 21 п 32 

20 п    24 п    39 п    24 п    20 п 31 

½ спинка Р

Л 

рукав Р

Л 

перед Р

Л 

рукав Р

Л 

½ спинка ряд 

 

На данном этапе лучше выполнить примерку.  При необходимости можно увеличить длину 

регланной линии, провязав 54-й ряд без прибавок. Длина регланной линии по спинке около 13 

см. 

1,5 года 
                 55 

31 п    46 п    61 п    46 п    31 п 54 

                 53 

31 п \  / 46 п \  / 61 п \  / 46 п \  / 31 п 52 

                 51 

30 п \  / 44 п \  / 59 п \  / 44 п \  / 30 п 50 

                 49 

29 п \  / 42 п \  / 57 п \  / 42 п \  / 29 п 48 

                 47 

28 п \  / 40 п \  / 55 п \  / 40 п \  / 28 п 46 

                 45 

27 п \  / 38 п \  / 53 п \  / 38 п \  / 27 п 44 

                 43 

26 п \  / 36 п \  / 51 п \  / 36 п \  / 26 п 42 

                 41 

25 п \  / 34 п \  / 49 п \  / 34 п \  / 25 п 40 

                 39 

24 п \  / 32 п \  / 47 п \  / 32 п \  / 24 п 38 

                 37 

23 п \  / 30 п \  / 45 п \  / 30 п \  / 23 п 36 

                23-1=22 п 35 

23-1=22 п \  / 28 п \  / 43 п \  / 28 п \  / 23 п 34 

                 33 

22 п \  / 26 п \  / 41 п \  / 26 п \  / 22 п 32 

21 п    24 п    39 п    24 п    21 п 31 

½ спинка Р

Л 

рукав Р

Л 

перед Р

Л 

рукав Р

Л 

½ спинка ряд 

 

На данном этапе лучше выполнить примерку. При необходимости можно увеличить длину 

регланной линии, провязав 56-й ряд без прибавок. Длина регланной линии по спинке около 13,5 

см.  
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2 года 
                 55 

31 п    47 п    62 п    47 п    31 п 54 

                 53 

31 п \  / 47 п \  / 62 п \  / 47 п \  / 31 п 52 

                 51 

30 п \  / 45 п \  / 60 п \  / 45 п \  / 30 п 50 

                 49 

29 п \  / 43 п \  / 58 п \  / 43 п \  / 29 п 48 

                 47 

28 п \  / 41 п \  / 56 п \  / 41 п \  / 28 п 46 

                 45 

27 п \  / 39 п \  / 54 п \  / 39 п \  / 27 п 44 

                 43 

26 п \  / 37 п \  / 52 п \  / 37 п \  / 26 п 42 

                 41 

25 п \  / 35 п \  / 50 п \  / 35 п \  / 25 п 40 

                 39 

24 п \  / 33 п \  / 48 п \  / 33 п \  / 24 п 38 

                 37 

23 п \  / 31 п \  / 46 п \  / 31 п \  / 23 п 36 

                23-1=22 п 35 

23-1=22 п \  / 29 п \  / 44 п \  / 29 п \  / 23 п 34 

                 33 

22 п \  / 27 п \  / 42 п \  / 27 п \  / 22 п 32 

21 п    25 п    40 п    25 п    21 п 31 

½ спинка Р

Л 

рукав Р

Л 

перед Р

Л 

рукав Р

Л 

½ спинка ряд 

На данном этапе лучше выполнить примерку. При необходимости можно увеличить длину 

регланной линии, провязав 56-й ряд без прибавок. Длина регланной линии по спинке около 14 

см. 

3 года 
                 57 

32 п    48 п    64 п    48 п    32 п 56 

                 55 

32 п \   48 п   / 64 п \   48 п   / 32 п 54 

                 53 

31 п \  / 48 п \  / 62 п \  / 48 п \  / 31 п 52 

                 51 

30 п \  / 46 п \  / 60 п \  / 46 п \  / 30 п 50 

                 49 

29 п \  / 44 п \  / 58 п \  / 44 п \  / 29 п 48 

                 47 

28 п \  / 42 п \  / 56 п \  / 42 п \  / 28 п 46 

                 45 

27 п \  / 40 п \  / 54 п \  / 40 п \  / 27 п 44 

                 43 

26 п \  / 38 п \  / 52 п \  / 38 п \  / 26 п 42 

                 41 

25 п \  / 36 п \  / 50 п \  / 36 п \  / 25 п 40 

                 39 

24 п \  / 34 п \  / 48 п \  / 34 п \  / 24 п 38 

                24-1=23 п 37 

24-1=23 п \  / 32 п \  / 46 п \  / 32 п \  / 24 п 36 

                 35 

23 п \  / 30 п \  / 44 п \  / 30 п \  / 23 п 34 

                 33 

22 п \  / 28 п \  / 42 п \  / 28 п \  / 22 п 32 

21 п    26 п    40 п    26 п    21 п 31 

½ спинка Р

Л 

рукав Р

Л 

перед Р

Л 

рукав Р

Л 

½ спинка ряд 

 

На данном этапе лучше выполнить примерку. При необходимости можно увеличить длину 

регланной линии, провязав 58-й ряд без прибавок. Длина регланной линии по спинке около 14,5 см.  
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4 года 
                 57 

33 п    50 п    65 п    50 п    33 п 56 

                 55 

33 п \  / 50 п \  / 65 п \  / 50 п \  / 33 п 54 

                 53 

32 п \  / 48 п \  / 63 п \  / 48 п \  / 32 п 52 

                 51 

31 п \  / 46 п \  / 61 п \  / 46 п \  / 31 п 50 

                 49 

30 п \  / 44 п \  / 59 п \  / 44 п \  / 30 п 48 

                 47 

29 п \  / 42 п \  / 57 п \  / 42 п \  / 29 п 46 

                 45 

28 п \  / 40 п \  / 55 п \  / 40 п \  / 28 п 44 

                 43 

27 п \  / 38 п \  / 53 п \  / 38 п \  / 27 п 42 

                 41 

26 п \  / 36 п \  / 51 п \  / 36 п \  / 26 п 40 

                 39 

25 п \  / 34 п \  / 49 п \  / 34 п \  / 25 п 38 

                25-1=24 п 37 

25-1=24 п \  / 32 п \  / 47 п \  / 32 п \  / 25 п 36 

                 35 

24 п \  / 30 п \  / 45 п \  / 30 п \  / 24 п 34 

                 33 

23 п \  / 28 п \  / 43 п \  / 28 п \  / 23 п 32 

22 п    26 п    41 п    26 п    22 п 31 

½ спинка Р

Л 

рукав Р

Л 

перед Р

Л 

рукав Р

Л 

½ спинка ряд 

На данном этапе лучше выполнить примерку. При необходимости можно увеличить длину 

регланной линии, провязав 58-й ряд без прибавок. Длина регланной линии по спинке около 15 

см. 

 

В моём случае для размера на 9-12 месяцев длина регланной линии около 13 см. 

 

 
  

 

Проверим себя: на данном этапе на спицах должно быть количество петель, указанное в 

таблице 5. 
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Возраст Перед Рукав Спинка 
Регланная 

линия 

6-9 месяцев 58 43 58 1 

9-12 месяцев 59 44 58 1 

1,5 года 61 46 62 1 

2 года 62 47 62 1 

3 года 64 48 64 1 

4 года 65 50 66 1 

                                                                                                                              Таблица 5 

 

Разделение на перед, спинку и рукава. Подрезы 

 

Разделение на полочки, спинку и рукава выполняем в чётном ряду. 

Маркеры М1-М8 по ходу вязания снимаем. 

Регланные петли распределяем на спинку и перед (тело изделия).  

От маркера начала ряда провязываем все петли спинки до маркера М1. Затем провязываем 1 

петлю РЛ лицевой петлёй. 

 

Откладываем на дополнительную нить петли рукава любым удобным способом.  

 

 
На правую спицу для подреза набираем рабочей нитью 1/2/2/2/3/3 воздушные петли, ставим 

маркер (новое начало ряда), затем набираем ещё 2/2/2/3/3/3 воздушные петли. Всего мы 

набрали 3/4/4/5/6/6 воздушных петель подреза. 

 

 
 

Провязываем 1 петлю РЛ и петли переда лицевой гладью и 1 петлю РЛ лицевой.  

 

Переносим на дополнительную нить петли рукава и набираем 3/4/4/5/6/6 воздушных петель 

подреза.  

Провязываем 1 петлю РЛ и петли спинки лицевой гладью. 
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Набираем петли подреза 

(видео) 
 

Таким образом, мы присоединили петли спинки и петли переда (получили тело изделия), 

добавили к ним петли регланных линий и петли подрезов.  

 

 
 

Проверим себя: на данном этапе на спицах должно быть количество петель, указанное в 

таблице 6. 

 

Возраст 
6-9 

мес. 

9-12 

мес. 

1,5 

года 

2 

 года 

3  

года 

4  

года 

Количество петель в теле изделия 126 129 135 138 144 147 

                                                                                                                               Таблица 6 

 

Продолжаем вязание тела изделия по кругу 8/8/9/9/10/10 рядов лицевой гладью (около 

2,5/2,5/3/3/3,5/3,5) см.  

 

9/9/10/10/11/11-ый ряд провязываем изнаночными петлями.  

 

 
 

10/10/11/11/12/12-ый ряд провязываем крючком №2,5, закрывая петли с «пико» на левой спице 

так, как описано ниже.  

Маркер начала ряда снимаем. 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/17G5GhZ_P-DwN4EKaiBJ-EmhQAr2CwQiJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17G5GhZ_P-DwN4EKaiBJ-EmhQAr2CwQiJ/view?usp=sharing
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Работаем с изнаночными петлями на левой спице. 

Крючком №2,5 с левой спицы провязываем *2 петли вместе 3 раза, 3 воздушные петли, вводим 

крючок в основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе 

соединительной петлёй*, повторяем от * до * пока не останется 2 петли. Провязываем 2 раза 2 

петли вместе и соединительной петлёй замыкаем круговой ряд, вывязываем 3 воздушные петли, 

вводим крючок в основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе 

соединительной петлёй. Последнюю петлю с крючка выводим на изнаночную сторону. 

 

 
 

 

 
Круговой ряд с пико на кокетке 

(видео) 
 

 

Поворачиваем вязание на изнаночную сторону, переснимаем петлю с крючка на правую спицу 

№2,5. По такому же принципу, как и для горловины поднимаем, но не провязываем спицами 

№2,5 все закрытые петли. Первая петля уже есть! 

 

 
 

 
Поднимаем петли кокетки  

(видео) 
 

 

На спицах снова 126/129/135/138/144/147 петель.  

 

6. ЮБКА 

 

Отсчёт рядов начинаем сначала. 

Поворачиваем вязание на лицевую сторону, возвращаемся к рабочей нити. Здесь и будет новое 

начало ряда. 

https://drive.google.com/file/d/1fLB5Xmz-5100_KI7yeYMUq3FbyR5YQjJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fLB5Xmz-5100_KI7yeYMUq3FbyR5YQjJ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mfaKibuTgHjNsjREyDefbZ73cFWqQakB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1mfaKibuTgHjNsjREyDefbZ73cFWqQakB/view?usp=sharing
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1-ый ряд провязываем лицевой гладью (за переднюю стенку). 

 

 
 

Во 2-ом ряду необходимо удвоить каждую вторую петлю с помощью прибавок. Вяжем так как 

описано ниже. 

2-й ряд: *2 лиц. п., из протяжки вывязать лицевую скрещенную петлю*, повторять от * до * до 

конца ряда. 

 

Обратите внимание! 

Для размеров 9-12 мес./1,5 года/4 года по факту получается, что во 2-м ряду все прибавки 

выполняются через каждые 2 петли и один раз нужно выполнить через 3 петли, так как 

количество петель нечётное. На своё усмотрение вы можете это сделать в любом месте. Я же 

обычно этот остаток распределяю по центру переда или спинки. 

 

 

 
 

 
Вяжем 2-ой ряд 

(видео) 
 

 

Переходим к спицам №3 и вяжем юбочку необходимой длины круговыми рядами лицевой 

гладью, ориентируясь на общую длину платья минус 1 см на обработку края (см. чертёж 

выкройки).  

Важно!  

Если пряжа, из которой вы вяжете изделие сильно вытягивается после ВТО, учтите это при 

измерении длины. 

 

В моём случае для 9-12 месяцев длина платья от высшей плечевой точки до низа составляем 42 

см. Значит необходимо провязать 41 см. 

 

https://drive.google.com/file/d/1iHCDowFKPrznTUgEFtFX9z372L8GTUp7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1iHCDowFKPrznTUgEFtFX9z372L8GTUp7/view?usp=sharing
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Оформляем низ изделия 

 

Маркер начала ряда переносим на 2 петли правее и провязываем 1-ый ряд изнаночными 

петлями. 

Чтобы не было заметно «ступеньки» последнюю петлю изнаночного ряда провязываем 

следующим образом: переснимаем последнюю петлю изнаночного ряда на правую спицу, левой 

спицей движением снизу вверх подхватываем протяжку между петлями предыдущего ряда и 

провязываем её вместе со снятой петлёй изнаночной. 

 

 

 
Изнаночный ряд по кругу без «ступеньки» 

(видео) 
 

2-5 ряд провязываем лицевой гладью (всего 4 ряда). 

 

Закрываем петли 

 

 Чтобы край изделия не закручивался, закрываем его способом, описанным ниже. 

 

1) сейчас мы будем работать с петлями 4-го 

нижележащего ряда, если считать ряды сверху вниз; 

 

 
  

2) правой спицей подхватываем с изнаночной 

стороны дугу 4-ой петли (из 4-го ряда); 

 
  

3) переносим её на левую спицу; 

 

https://drive.google.com/file/d/1-s_zUWpz8Nr-WDLqiy_7kA6LNxKoWrtT/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-s_zUWpz8Nr-WDLqiy_7kA6LNxKoWrtT/view?usp=sharing
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4) провязываем вместе с первой петлёй лицевой; 

 
  

5) протягиваем последнюю провязанную петлю 

через предыдущую.  

 
 

Таким образом продолжаем закрывать петли до конца ряда. 

 

  
 

В конце замыкаем ряд соединительной петлёй с помощью иглы. 

 

 
Закрываем петли  

(видео) 
 

Длина изделия измеряется от высшей плечевой точки до низа. 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1fakKsdnqZMsTFVmYolHonr43ZtHwtp8e/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fakKsdnqZMsTFVmYolHonr43ZtHwtp8e/view?usp=sharing
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7. РУКАВА 

 

Рукава мы будем вязать по кругу. Для этого понадобятся чулочные спицы или круговые, если 

вы знакомы со способом Magic loop. 

 

Переснимаем 43/44/46/47/48/50 петель рукава с дополнительной нити на спицы №3. 

 

 
 

Присоединяем рабочую нить так, чтобы остался кончик около 15 см.  

 

По линии подреза поднимаем и сразу провязываем лицевыми: 4/5/5/6/7/7 петель подреза и по 

одной дополнительной петле между подрезом и крайними петлями рукава с каждой стороны. 

Всего 6/7/7/8/9/9 петель.  

 

 

 
Поднимаем петли подреза 

(видео) 
 

 

Затем провязываем 42/43/45/46/47/49 петель рукава лицевыми петлями, 2 петли вместе с 

наклоном влево, 1/2/2/2/3/3 лиц. п., вешаем маркер начала ряда, 3/3/3/4/4/4 лиц. п., 2 петли 

вместе с наклоном вправо. 

 

 

2 петли вместе с наклоном влево 

(видео)  

2 петли вместе с наклоном вправо 

(видео) 

 

 

Важно! 

Когда вы работаете с петлями рукава и тела изделия старайтесь не растягивать полотно, чтобы 

петли не вытянулись и не образовались дырочки.  

 

 

 

 

 

маркер начала ряда  петли подреза 

https://drive.google.com/file/d/1FK6Zm4566GQ_FYZpUoaqIVxeTVV3fqKw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FK6Zm4566GQ_FYZpUoaqIVxeTVV3fqKw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Agvu92DMMMBcbuLC8ylodasmwxg1mH0I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Agvu92DMMMBcbuLC8ylodasmwxg1mH0I/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/151k0NG7nEIWWkPzXQz4ZrDB_FeZiJ56N/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/151k0NG7nEIWWkPzXQz4ZrDB_FeZiJ56N/view?usp=sharing
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Проверим себя: на данном этапе на спицах должно быть количество петель, указанное в 

таблице 7. 

 

Возраст 6-9 мес. 
9-12 

мес. 
 1,5 года 

2 

 года 

3  

года 

4  

года 

Количество петель в 

рукаве 
47 49 51 53 55 57 

                                                                                                                                           Таблица 7 

 

Убавление петель рукава 

 

Убавки будут выглядеть аккуратно, если их провязывать на одной линии. Для этого перед 

маркером начала ряда провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном влево, переснимаем 

маркер, 2/1/1/2/1/1 лиц. п., 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо. 

 

Алгоритм выполнения убавок по размерам представлен в таблице 8 

Самые первые убавления дополнительных петель сюда не входят! 

 
Возраст 

 
Алгоритм выполнения убавок по размерам 

6-9 мес. 3 раза в 5-м ряду 

9-12 мес. 2 раза в каждом 5-м ряду, 1 раз в 6-м ряду 

1,5 года 3 раза в каждом 6-м ряду 

2 года 2 раза в каждом 6-м ряду, 1 раз в 7-м ряду 

3 года 3 раза в каждом 7-м ряду 

4 года 2 раза в каждом 7-м ряду, 1 раз в 8-м ряду 

                                                                                                           Таблица 8 

 

Пояснение к таблице 

Например, для размера на 9-12 месяцев необходимо провязать 4 круговых рядов, а в конце 5-го 

– начале 6-го ряда выполнить убавки.  

 

  
 

Затем провязать ещё 4 круговых ряда и в конце 5-го – начале 6-го выполнить аналогично 

следующие убавки. Затем провязать ещё 5 круговых ряда и в конце 6-го – начале 7-го выполнить 

убавки. 

 

Таким образом, получается, что в результате все убавки мы выполняем слева и справа 

относительно 2/1/1/2/1/1 центральных петель по внутреннему шву рукава. 
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После всех убавок провязываем ещё 5/6/6/7/7/8 круговых рядов лицевой гладью. 

 

Измеряем длину рукава и сравниваем с данными чертежа выкройки (длиной рукава до оборки).  

 

В моём случае для размера на 9-12 месяцев: 7 см.  

На данном этапе лучше выполнить примерку. При необходимости самостоятельно 

скорректируйте длину рукава, провязав большее или меньшее количество рядов, учитывая 

длину оборки для своего размера. 

 

Проверим себя по таблице 9. 

 

Возраст 6-9 

мес. 

9-12 

мес. 

1,5 

года 

2  

года 

3  

года 

4  

года 

Количество петель в рукаве после 

убавок 
41 43 45 47 49 51 

                                                                                                                                        Таблица 9 

 

Оформляем рукава  

 

Оформление рукавов выполняем по тому же алгоритму, что оформление кокетки и юбки. 

Отсчёт рядов для удобства начинаем сначала. 

 

1-й ряд провязываем изнаночными петлями, при этом первые две петли после маркера 

провязываем вместе. Теперь на спицах чётное количество петель: 40/42/44/46/48/50. 

 

 
 

2-й ряд провязываем крючком №2,5, закрывая петли с «пико» на левой спице так, как описано 

ниже.  

2 ряд по размерам (вяжем крючком!) 

 

6-9 мес./2 года  

 

Крючком №2,5 с левой спицы провязываем 2 петли вместе 3 раза, *3 воздушные петли, вводим 

крючок в основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе 

соединительной петлёй, 3 раза провязываем 2 петли вместе *, повторяем от * до * пока на левой 

спице не останется 3 петли. В конце вывязываем 3 воздушные петли, вводим крючок в 

основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе соединительной 

петлёй, провязываем 2 петли вместе 3 раза.  
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9-12 мес./3 года 

 

Крючком №2,5 с левой спицы провязываем 2 петли вместе, *3 воздушные петли, вводим крючок 

в основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе соединительной 

петлёй, 3 раза провязываем 2 петли вместе *, повторяем от * до * пока на левой спице не 

останется 1 петля. Затем вывязываем 3 воздушные петли, вводим крючок в основание 

воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе соединительной петлёй, 

провязываем 2 петли вместе.  

1,5 года/4 года  

 

Крючком №2,5 с левой спицы провязываем 2 петли вместе 2 раза, *3 воздушные петли, вводим 

крючок в основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе 

соединительной петлёй, 3 раза провязываем 2 петли вместе *, повторяем от * до * пока на левой 

спице не останется 2 петли. В конце вывязываем 3 воздушные петли, вводим крючок в 

основание воздушной цепочки, вытягиваем нить и провязываем всё вместе соединительной 

петлёй, провязываем 2 петли вместе 2 раза. 

 

 

В конце замыкаем круговой ряд соединительной петлёй, подхватывая крючком первую 

закрытую петлю (см. видео ранее Круговой ряд с пико на кокетке). 

 

Последнюю петлю с крючка выводим на изнаночную сторону. 

 

Поворачиваем вязание на изнаночную сторону, переснимаем петлю с крючка на правую спицу 

№2,5.  

 

По такому же принципу, как для горловины и кокетки поднимаем, но не провязываем спицами 

№2,5 все закрытые петли. Не забываем, что первая петля уже есть! 

 

На спицах снова 40/42/44/46/48/50 петель. 

 

Поворачиваем вязание на лицевую сторону, возвращаемся к рабочей нити. Здесь будет новое 

начало ряда. 

 

3-й ряд провязываем лицевыми петлями (за переднюю стенку). 

 

В 4-ом ряду необходимо удвоить каждую вторую петлю с помощью прибавок. Вяжем так как 

описано ниже. 

 

4-й ряд: *2 лиц. п., из протяжки вывязать лицевую скрещенную петлю*, повторять от * до * до 

конца ряда. 

 

Переходим к спицам №3 и провязываем 18/18/20/20/22/22 круговых рядов лицевой гладью. 

 

19/19/21/21/23/23- й ряд провязываем изнаночными петлями (без «ступеньки»), смещая маркер 

начала ряда на 2 петли правее (см. видео ранее Изнаночный ряд по кругу без ступеньки). 

 

Затем ещё 4 ряда вяжем лицевой гладью. 

 

Закрываем петли тем же способом, которым закрывали петли низа изделия (см. видео ранее 

Закрываем петли).  
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Один рукав готов. 

 

 
 

Аналогично вяжем второй. 

 

8. ПЕТЕЛЬКА ДЛЯ ПУГОВИЦЫ 

 

Петля для пуговицы выполняется крючком №2,5.  

 

Пуговицу на ножке пришиваем на кромочную ближе к краю. 

 

Ранее мы оставляли кончик нити для вязания 

петельки. Вернёмся к нему. 

 
 

Вводим крючок в петлю 3-го нижележащего 

ряда (считаем сверху вниз). 

 
 

Вводим крючок в 1-ю петлю (с ниточкой), 

захватываем нить.  
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Вытягиваем нить. 
 

 
 

Вводим крючок в 4-ю петлю нижележащего 

ряда. 

 
 

Подхватываем нить и вытягиваем петлю. 

 
 

Вяжем цепочку из 8-10 воздушных петель. 

(Приложите пуговицу, она должна проходить 

через петлю). 

 

 
  

Закрываем цепочку, в конце вытягивая нить. 
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Заправляем нить в иголку. Формируем круглую 

петлю. 

 
  

Тщательно закрепляем нить иглой у основания 

цепочки и обрезаем кончик. 

 
 

9. ЗАВЕРШАЮЩИЙ ЭТАП 

 

➢ Заправляем все ниточки.  

➢ Если не удалось аккуратно поднять петли подреза, можно подкорректировать, взяв иголку с 

нитью в одно сложение.  

➢ Изделие обязательно постирать в прохладной воде с добавлением средства для деликатной 

стирки и высушить на горизонтальной поверхности.   

 

Поздравляю! Платье готово!  
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Альтернативная пряжа, из которой вязали тестеры 

 

1. Yarn Art Jeans (55 % хлопок, 45 % полиакрил; 160 м/50 г) 

2. Drops Safran uni color (100 % хлопок; 160 м/ 50 г). 

3. Пехорка нежная (50 % хлопок, 50 % акрил; 165 м/50 г), 

4. Drops baby merino uni color (100 % мериносовая шерсть; 175 м/ 50 г). 

 

 

Дорогие друзья! 
 

Данное описание (текст, фото и видео) является интеллектуальной собственностью автора 

и предназначено ТОЛЬКО для личного использования! Копирование, распространение в сети 

Интернет и передача материалов третьим лицам запрещены!  

Законное приобретение описания возможно только у автора. 

При публикации работ, связанных по данной инструкции, обязательно упоминание 

@ola_lukola  

Буду рада, если поделитесь готовыми работами по хештегу #nadin_dress_ola_lukola  

 

С теплом, ваша @ola_lukola 

 

  

Спасибо, что вяжете вместе со мной. 
 

https://www.instagram.com/ola_lukola/
https://www.instagram.com/ola_lukola/



