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МК по джемперу  

«LadyFly» 

 

Внимательно прочтите всю информацию!!! 

Копирование и распространение данного мастер-класса запрещено! Он предназначен для 

личного использования! Автор Наталья Брагина @nata_foksy_ 

 

Сложные моменты смотреть в видеороликах! 
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Для настройки качества видео можно нажать кн.  на YouTube 

Материалы:  

 Пряжа “Пух норки” (Китай) 350м/50гр. Вязать будем в 2 нити (доп.нить используем только при 

вязании резинки и пришивании бусин). 

 Спицы: Основное полотно – 5 мм, длина лески 80-100 см; 

Резинка снизу джемпера, резинка на манжетах, горловина – 4 мм, длина лески 40 см, 

для вязания способом Magic-Loop - 60-80 см;    

 “Воланы-крылышки” – 6 мм, длина лески 40 см. 

 Маркеры. 

 Крючок 4 мм. 

 Сантиметровая лента, ножницы, трикотажная игла. 

 Чулочные спицы, желательно 4 - 5 мм, для сшивания плечевых срезов. 

Расход  пух норки:     Расход кид-мохер: 

размер XS (обхват груди 81-86)– 5-6 мотков; размер XS (обхват груди 81-86)– 7 мотков; 

размер S (обхват груди 87-90) – 6-7 мотков; размер S (обхват груди 87-90) – 7-8 мотков; 

размер М (обхват груди 91-98) – 7 мотков; размер М (обхват груди 91-98) – 9 мотков; 

размер L (обхват груди 99-104) – 8-9 мотков; размер L (обхват груди 99-104) – 10 мотков; 

размер XL (обхват груди 105-112) – 9 мотков. размер XL (обхват груди 105-112) – 11 мотков. 

   

Плотность: 

Образец связан на спицах 5 мм лицевой гладью. 

На образец набираем 26 петель и вяжем 35 рядов. 

До ВТО После ВТО 

Ширина 10 см – 18 петель   Ширина 10 см – 18 петель 

Высота 10 см – 26 рядов     Высота 10 см – 26 рядов 

Перед началом работы убедитесь, что ваша плотность совпадает с указанной в описании. Если нет, 

то необходимо подобрать другой размер спиц для максимального совпадения. Если плотность при 

вязании по кругу отличается от плотности в поворотных рядах, то подбирайте соответствующий 

размер спиц, чтобы плотность совпала с заданной. 

Условные обозначения: 

Лиц.петля – лицевая петля,  

Изн.петля – изнаночная петля,  

1кр. – кромочная петля 

Лиц.ряд – лицевой ряд 

Изн.ряд – изнаночный ряд 

Поворотные ряды - ряды, которые вяжутся в прямом и обратном направлениях. 

Укороченные ряды – ряды, которые вяжутся в прямом и обратном направлениях, но не до конца ряда. 

делаем разворот на определенной петле. 

ОГ – обхват груди. 

 

 

 

Узоры: 
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Резинка: 

Попеременно 2 лицевые петли, 2 изнаночные петли. 

Лицевая гладь: 

Лицевые ряды – лицевые петли, изнаночные ряды – изнаночные петли. 

В круговых рядах вяжем только лицевыми. 

Кромочные петли: 

В данном описании кромочные рекомендую вязать особым способом, чтобы петля, идущая после 

кромочной, была более аккуратной. Такой вариант кромочных подходит для планки, проймы или 

сшивного края. См. видео «КРОМОЧНЫЕ». https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ 

В любом ряду (лицевом или изнаночном) первую кромочную всегда вязать изнаночной 

петлей, последнюю кромочную - всегда лицевой! 

Способ magic-loop: Этот способ позволяет вязать спицами на леске, вместо чулочных, круговое 

изделие маленького диаметра. В нашем случае это рукава.  

Петли делятся пополам, путем вытягивания лески из середины наборного ряда. Получается петля.  

 

Вяжем по кругу. Сначала рабочей спицей провязываем круговой ряд до половины. Затем работу 

поворачиваем. Правую спицу вытягиваем, чтобы было легче работать, и вяжем вторую половину ряда. 

При это не забываем делать петлю из лески между половинами, чтобы ряд не соединился. 

Все параметры указаны на размеры XS /S / М / L /XL  соответственно: 

  

https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ


 
4 

 

Предлагаю для удобства все нужные параметры в таблицах для своего размера обвести в 

кружок. 

 

Количество петель тела изделия: 

Размер XS S M L XL 

Набираем кол-во петель  168 180 192 204 216 

Количество прибавлений в теле 

изделия после резинки 32 32 36 36 28 

Общ кол-во петель  200 212 228 240 244 

 

Размер XS (ОГ 81-86) 
На спицы 4 мм (леска 80 см) набираем 168 петель + 1 петля для замыкания в круг.  

Чтобы замкнуть набранные петли в круг, необходимо перенести доп.петлю с правой спицы на 

левую,  накинуть ее на первую петлю на левой спице. Первую петлю сразу переносим на правую 

спицу, а доп.петлю снимаем. В итоге получилась одна петля. Концы нитей затягиваем.  

Соединение в круг см. на видео «Замыкание в круг» https://youtu.be/avoQ3kfPaFU 

Далее вяжем 168 петель по кругу резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца ряда) 

14 рядов (4 см). Вяжем резинку вместе с дополнительной нитью, которая идет в комплекте с пряжей. 

Она придает эластичность и держит форму.  

Переходим на спицы 5 мм (длина лески 80 -100 см), отрезаем доп.нить, вяжем первый ряд 

лицевой гладью по кругу и делаем равномерные прибавки по всему полотну. Необходимо прибавить 

12 петель таким образом: провязав 14 петель, делаем одну прибавку, далее снова вяжем 14 петель – 

снова одна прибавка и т.д. И так 12 раз. См.видео «Прибавления 

по кругу» https://youtu.be/Le8EMdTReBQ 

 

 

На спицах 180 петель. 

Следующий (один!) ряд вяжем по кругу лицевой гладью без прибавлений. 

Размер XS S M L XL 

Ширина изделия по нижнему 

краю (см) 
46 50 53 56 60 

Ширина изделия 56 58 64 66 68 

Высота изделия (см) 48 52 54 58 62 

Пройма (см) 16 17 18 20 21 

Высота резинки по низу 

изделия(см) 
4 

Высота изделия от резинки до 

проймы(см) 
25 28 29 31 33 

Длина рукава вместе с манжетой 

(см) 
38 39 42 43 45 

Глубина горловины по переду(см) 2 

https://youtu.be/avoQ3kfPaFU
https://youtu.be/Le8EMdTReBQ
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Далее, делим изделие на равные части маркерами. То есть, в начале ряда крепим маркер на 2 

петли, 88 петель, крепим маркер на 2 петли, 88 петель.  

Далее с обеих сторон изделия делаем по 2 прибавки в каждом 4-ом ряду таким образом:  

1 ряд: перед маркером с двумя петлями делаем из протяжки 1 прибавку с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка из протяжки с наклоном вправо, 88 лиц. петель, 1 прибавка с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка с наклоном вправо, 88 лиц.петель. Один ряд провязали. Прибавили 4 петли.  

2 – 6 ряды: вяжем все петли лицевыми. 

Повторяем 1 - 6 ряды еще 4 раза. См.видео «Прибавления по бокам» https://youtu.be/4bO8lcwEjWo 

 

После всех прибавлений маркер располагаем как показано на фото. 

 Итого на спицах 200 петель. 

Далее, уже без прибавлений, продолжаем вязать по кругу лицевой гладью.  

Через 25 см = 65 рядов от резинки (в этом моменте можно регулировать длину изделия. То есть, 

если хотите длиннее, чем указано в таблице, вяжете больше рядов. Либо наоборот), делим полотно 

пополам на перед и спинку: 100 петель, маркер, 100 петель, маркер.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях 

перед и спинку раздельно, чтобы образовались проймы для рукавов. 

ПЕРЕД:  

Обращаю ваше внимание, что кромочные в поворотных рядах вяжем так: в любом ряду, 

лицевом или изнаночном, первую кромочную всегда вязать изнаночной петлей, последнюю - 

всегда лицевой! Кромочные петли необходимо провязывать как показано на видео.  

См. видео «КРОМОЧНЫЕ». https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ 

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1(лиц) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 98 петель лицевыми, 1 кр, провязываем лиц.петлей ( 100 

петель спинки переснимаем на доп.нить). 

https://youtu.be/4bO8lcwEjWo
https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ
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Разворачиваем вязание. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 98 петель изнаночными, 1кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

См.видео «ПОВОРОТНЫЕ РЯДЫ» https://youtu.be/go4CQBeIfG4 

Через 15,5 см = 40 рядов заканчиваем вязание изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и 

одновременно разделяем петли маркерами на 2 части: 50 петель, маркер, 50 петель.  

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

Алгоритм действий указан на рисунке.  

 

Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

Пока вывязываем только плечевые скосы. 

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 93 лиц. петли (не довязываем до конца ряда 6 петель, 

включая кромочную), 94-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя. Петля затягивается на спице и становится 

двойной. Если нить недостаточно туго затянуть, то в последствии на этом месте может 

появиться небольшое отверстие. См.видео «РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ» 

https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE 

2 ряд(изн): 88 изн. петель (не довязываем до конца ряда 6 петель, включая кромочную), 89-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя. См.видео «РАЗВОРОТ НА ИЗН.ПЕТЛЕ» https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4 

3 ряд(лиц): 82 лиц. петли (не довязываем до конца ряда 12 петель, включая кромочную), 83-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 76 изн. петель (не довязываем до конца ряда 12 петель, включая кромочную), 77-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

Продолжаем вывязывать правый скос плеча и одновременно правую часть горловины. 

https://youtu.be/go4CQBeIfG4
https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE
https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4
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5 ряд(лиц): 29 лиц. петель (не довязываем до маркера 9 петель), 30-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. См.видео 

«РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ - горловина» https://youtu.be/r1d-SsL-ddM 

6 ряд(изн): 23 изн. петли (не довязываем до конца ряда 18 петель, включая кромочную), 24-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 17 лиц. петель (не довязываем до маркера 15 петель), 18-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

8 ряд(изн): 11 изн. петель (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 25-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

9 ряд(лиц): 5 лиц. петель (не довязываем до маркера 21 петлю), 6-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

 см.видео «изн.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/2chnd0CImjk 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда. (по пути попадаются петли, на которых делали разворот 

(петли на горловине и на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

лицевыми), последнюю кромочную провязываем лицевой. 

  см.видео «лиц.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/8LtxNpI8L2I 

 

Продолжаем вывязывать левый скос плеча и одновременно левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 6-го ряда! 

6 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, 40 изн. петель (не довязываем до маркера 9 петель), 41-ю 

петлю провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

7 ряд (лиц): 23 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 18 петель, включая кромочную), 24-ю петлю 

провязываем лицнвой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

8 ряд (изн): 17 изн. петель (не довязываем до маркера 15 петель), 18-ю петлю провязываем изнаночной 

и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

9 ряд (лиц): 11 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 25-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

10 ряд (изн): 5 изн. петель (не довязываем до маркера 21 петлю), 6-ю петлю провязываем изнаночной и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых делали 

разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли лицевыми), 

последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца ряда 

(по пути попадаются петли, на которых делали разворот (петли на горловине). Они выглядят 

двойными!!! Провязываем такие петли изнаночными), последнюю кромочную петлю 

провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Рабочую нить отрезаем. 

https://youtu.be/r1d-SsL-ddM
https://youtu.be/2chnd0CImjk
https://youtu.be/8LtxNpI8L2I


 
8 

 

 

Горловина и плечевые скосы готовы! На спицах 100 

петель. Все петли открыты!!! 

Петли переснимаем на вспомогательную нить или на 

другие спицы на леске. 

С помощью маркеров делим петли таким образом: 

 29 петель – плечо, маркер 

 42 петли – горловина, маркер 

 29 петель – плечо  

Получается 52 ряда от того момента, где делили полотно на перед и спинку, и всего 117 рядов от 

резинки. 

СПИНКА: 

Для вязания спинки крепим новую рабочую нить в начало лиц.ряда. 

  

Аналогично передней части будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях (поворотными 

рядами). 

Начинаем вязать с лиц.ряда!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1 (лиц) ряд: 1кр. провязываем изн.петлей, 98 петель лицевыми, 1 кр, провязываем лиц.петлей. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 98 петель изнаночными, 1кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

Через 15,5 см= 40 рядов заканчиваем вязание изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем то 

есть изн.ряд провязываем и одновременно разделяем петли маркерами на 2 части: 50 петель, маркер, 

50 петель. 

 

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

 Алгоритм действий указан на рисунке  
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Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

Пока вывязываем только плечевые скосы. 

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 93 лиц. петли (не довязываем до конца ряда 6 петель 

(включая кромочную), 94-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя.  

2 ряд(изн): 88 изн. петель петель (не довязываем до конца ряда 6 петель, включая кромочную), 89-ю 

петлю провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя.  

3 ряд(лиц): 82 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 12 петель, включая кромочную), 83-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 76 изн. петли (не довязываем до конца ряда 12 петель, включая кромочную), 77-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

5 ряд(лиц): 70 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 18 петель, включая кромочную), 71-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

6 ряд(изн): 64 изн. петель (не довязываем до конца ряда 18 петель, включая кромочную), 65-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

7 ряд(лиц): 58 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 59-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

8 ряд(изн): 52 изн. петли (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 53-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

Продолжаем вывязывать правую часть горловины. 

9 ряд(лиц): 16 лиц. петель (не довязываем до маркера 10 петель), 17-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 
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10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда. (по пути попадатся петли, на которых делали разворот 

(петля на горловине и петли на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие 

петли лицевыми), последнюю кромочную провязываем лицевой. 

Продолжаем вывязывать левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 10-го ряда! 

10 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, 39 изн. петель (не довязываем до маркера 10 петель), 40-ю 

петлю провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда, последнюю кромочную петлю провязываем 

лицевой. 

 12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца 

ряда.(по пути попадается петля горловины, она выглядят двойной!!! Провязываем изнаночной 

петлей), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Итого 100 петель. 

Лицевой ряд (для первого плеча): 1 кр. провязываем изн.петлей, 28 лиц.петель. Останавливаем 

вязание. Оставшиеся на спице 29 петель (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -

4,5 мм.  

См.видео «РАЗДЕЛЕНИЕ ПЛЕЧО-ГОРЛОВИНА, ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ» 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

 

СРАЗУ СШИВАЕМ ПЕРВОЕ ПЛЕЧО: 

Сшиваем плечи методом трех спиц: 

Переснимаем плечевые петли ПЕРЕДА (29 петель) со вспомогательной нити на чулочную спицу 

4-5мм.  

Петли спинки уже сняты на вторую чулочную спицу. 

Соединяем обе спицы с петлями лицевыми сторонами друг к другу. Сшивать будем на изнаночной 

стороне. 

 

Сшиваем рабочей нитью, которую оставили.   Обратите 

внимание, начинать будем всегда с края горловины!!! Вводим 

третью чулочную спицу в первую петлю на каждой из двух спиц и 

провязываем их вместе лицевой, как одну петлю. Провязываем 

лицевой следующие петли на каждой спице таким же образом. 

Протягиваем первую петлю над второй петлей. Повторяем так до 

тех пор, пока на третьей спице останется одна петля. См Видео «ПЛЕЧО 1» 

https://youtu.be/ihV4yl0513I 

 

 

 

 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk
https://youtu.be/ihV4yl0513I
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Для сшивания ВТОРОГО ПЛЕЧА необходимо прикрепить из мотка новую 

нить к краю несшитого плечевого скоса спинки.  

 

 

 

 

 

 

 

Изн. ряд (для второго плеча): 1кр. провязываем изн.петлей, 28 изн.петель. Останавливаем вязание.  

Оставшиеся на спице 29 петель (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -5 мм.  

См.видео «ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ 2» https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

Сшиваем таким же образом, как первое плечо. См.видео «ПЛЕЧО 2» https://youtu.be/un-ljTL_8mU 

ГОРЛОВИНА: 

На спицы 4,5 мм переснимаем с дополнительной нити петли горловины переда и спинки, и по 2-4 

петли поднимаем у плечевых швов. В итоге на спицах 88-92 петли.  См.видео «ОБРАБОТКА 

ГОРЛОВИНЫ» https://youtu.be/WRFGApXWmIY 

2 способа закрытия горловины: 

1способ: сразу же закрываем петли таким образом, чтобы с лицевой стороны петли выглядели 

лицевыми:  

 
 

2 способ: если закрытие таким способом не получается(стягивает), то можно закрыть горловину 

лицевыми с накидом см.видео «ЗАКРЫТИЕ С НАКИДОМ» https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM 

 

Либо можно горловину провязать 4 ряда резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца 

ряда)и потом закрывать петли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM
https://youtu.be/un-ljTL_8mU
https://youtu.be/WRFGApXWmIY
https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM
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РУКАВА: 

Крепим нитку внизу проймы.  

 

Набираем (поднимаем) петли так: каждую петлю поднимаем из 3-х кромочных, 4-ю кромочную 

пропускаем.  

см.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА РУКАВ» https://youtu.be/m2rGhCXUjzs 

Поднимаем 64 петли. Нужно набирать равномерно по обе стороны проймы. Петли делим пополам, 

вытягиваем леску, образуя петлю.  Таким образом у нас равномерно распределяются петли на 2 спицы, 

то есть по 32с каждой стороны.  

Вязать будем по кругу, спицами 5 мм способом Magic-Loop (способ 

вязания, где вместо чулочных спиц используются спицы на леске). 

См.видео «MAGIC-LOOP» https://youtu.be/k90ueBEtVSY  

На рукаве будем делать по две убавки в каждом 7 ряду. То есть вяжем 6 

рядов. Затем в начале 7 ряда делаем убавку (провязываем 2 лицевые 

петли вместе лицевой с наклоном вправо), и также убавку (провязываем 

2 лицевые петли вместе лицевой тоже с наклоном вправо) в конце 7 

ряда.  

См.видео «УБАВКИ В РУКАВЕ» https://youtu.be/MdyUGKd1lMo 

И так 12 раз. На спицах остается 40 петель.  

Далее вяжем без убавлений. Сделав примерку, продолжаем вязать необходимое количество рядов.  

Длина рукава от проймы 34 см, примерно 86 рядов.  

На спицах 40 петель. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов также способом Magic-Loop. 

Закрываем рукав любым удобным способом или способом, предложенным мной:  

Смотрим на первые 2 петли в начале закрытия. Если первая петля изнаночная, то провязываем 

первую и вторую петли вместе лицевой. Если первая петля лицевая, то провязываем обе петли 

изнаночной.  

Далее, если следующая петля на левой спице лицевая, то провязываем 2 петли (одна на левой 

спице, другая на правой) вместе лицевой, если изнаночная – провязываем 2 петли вместе изнаночной.   

См.видео «ЗАКРЫТИЕ РЕЗИНКИ» https://youtu.be/K5MY4d1dMU4 

!!! Если хотите рукав ¾, то вяжем до нужной длины (сделав примерку) без учета манжета 4 см.  

Далее в последнем лицевом ряду равномерно делаем убавки так, чтобы на спицах осталось 44 петли. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов. Закрываем резинку (см.видео выше). 

 

https://youtu.be/m2rGhCXUjzs
https://youtu.be/k90ueBEtVSY
https://youtu.be/MdyUGKd1lMo
https://youtu.be/K5MY4d1dMU4
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ВОЛАНЫ- «КРЫЛЫШКИ»: 

В месте проймы, где начинали поднимать петли для рукава, будем снова 

поднимать петли, только для волана.  

 

 

Оставляем конец нити равную 6 длинам проймы, и протягиваем эту нить 

в петлю, с которой будем поднимать петли. Делаем   так, чтобы нить 

оказалась внутри рукава!  

Далее, с помощью крючка вытягиваем петли в таком же количестве, как и 

для рукава.  То есть 64 петли. Все петли своевременно переснимаем с крючка на спицы 5 мм.  

См.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА ВОЛАН» https://youtu.be/kDNqUzbMetw 

Я выбрала такой способ, потому что он лучше всего подходит. Воланы не выворачиваются на 

изнаночную сторону и красиво свисают под своей тяжестью. 

Соединяем в круг. Вяжем на спицах 5 мм способом Magic-Loop. 

1 ряд: *лиц.петлю провязываем скрещенной лицевой за переднюю стенку,  

  

далее делаем прибавку (левой спицей зацепляем кромочную петлю проймы, которая расположена 

между поднятыми петлями для волана, и провязываем ее лицевой за заднюю стенку),  

 

снова лиц.петлю провязываем скрещенной за переднюю стенку, далее делаем прибавку*, повторять 

до конца ряда.  

См.видео «ПРИБАВКИ ДЛЯ ВОЛАНА»  https://youtu.be/qQ1_RX_jfd0 

Итого на спицах получится 128 петель (удвоили количество петель). 

               

                  переходим на спицы 6 мм                      или           переходим на спицы 7 мм 

2-12 ряды: переходим на спицы 6 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

2-11 ряды: переходим на спицы 7 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрытие волана: 

https://youtu.be/kDNqUzbMetw
https://youtu.be/qQ1_RX_jfd0
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Второй волан:  

отступаем от основного волана 10 рядов и выделяем 

контрастной нитью 11-ый ряд, продевая иглу с нитью 

сквозь все петли. В следующем, 12-ом ряду поднимаем 

петли также, как и на первый волан. Получается 62 

петли. Удваиваем точно так же на спицах 5 мм.  

 

 

 

Если вяжем волан спицами 6 мм: 

Переходим на спицы 6 мм. Вяжем 2-12 ряды. Закрываем петли. 

Если вяжем волан спицами 7 мм: 

Переходим на спицы 7 мм. Вяжем 2-11 ряды. Закрываем петли. 

См.видео «ВТОРОЙ ВОЛАН» https://youtu.be/UrXU0yZzJmE 

Таким же образом вяжем и с другой стороны.  

 

Размер S (ОГ 86-90) 
На спицы 4 мм (леска 80 см) набираем 180 петель + 1 петля для замыкания в круг.  

Чтобы замкнуть набранные петли в круг, необходимо перенести доп.петлю с правой спицы на 

левую,  накинуть ее на первую петлю на левой спице. Первую петлю сразу переносим на правую 

спицу, а доп.петлю снимаем. В итоге получилась одна петля. Концы нитей затягиваем.  

Соединение в круг см. на видео «Замыкание в круг» https://youtu.be/avoQ3kfPaFU 

Далее вяжем 180 петель по кругу резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца ряда) 

14 рядов (4 см). Вяжем резинку вместе с дополнительной нитью, которая идет в комплекте с пряжей. 

Она придает эластичность и держит форму.  

Переходим на спицы 5 мм (длина лески 80 -100 см), отрезаем доп.нить, вяжем первый ряд 

лицевой гладью по кругу и делаем равномерные прибавки по всему 

полотну. Необходимо прибавить 12 петель таким образом: провязав 15 

петель, делаем одну прибавку, далее снова вяжем 15 петель – снова 

одна прибавка и т.д. И так 12 раз.  См.видео «Прибавления по кругу» 

https://youtu.be/Le8EMdTReBQ 

 

 

На спицах 192 петли. 

https://youtu.be/UrXU0yZzJmE
https://youtu.be/avoQ3kfPaFU
https://youtu.be/Le8EMdTReBQ
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Следующий (один!) ряд вяжем по кругу лицевой гладью без прибавлений 

Далее, делим изделие на равные части маркерами. То есть, в начале ряда крепим маркер на 2 

петли, 94 петли, крепим маркер на 2 петли, 94 петли.  

Далее с обеих сторон изделия делаем по 2 прибавки в каждом 4-ом ряду таким образом:  

1 ряд: перед маркером с двумя петлями делаем из протяжки 1 прибавку с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка из протяжки с наклоном вправо, 94 лиц. петли, 1 прибавка с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка с наклоном вправо, 94 лиц.петли. Один ряд провязали. Прибавили 4 петли.  

2 – 6 ряды: вяжем все петли лицевыми. 

Повторяем 1– 6  ряды еще 4 раза. См.видео «Прибавления по бокам» https://youtu.be/4bO8lcwEjWo 

После всех прибавлений маркер располагаем, как показано на фото. 

Итого на спицах 212 петель. 

Далее, уже без прибавлений, продолжаем вязать по кругу лицевой гладью.  

Через 28 см = 73 ряда от резинки (в этом моменте можно регулировать длину изделия. То есть, 

если хотите длиннее, чем указано в таблице, вяжете больше рядов. Либо наоборот), делим полотно 

пополам на перед и спинку: 

106 петель, маркер, 106 петель, маркер.  

 

 

 

 

 

 

Далее будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях 

перед и спинку раздельно, чтобы образовались проймы для рукавов. 

 

ПЕРЕД:  

Обращаю ваше внимание, что кромочные в поворотных рядах вяжем так: в любом ряду, 

лицевом или изнаночном, первую кромочную всегда вязать изнаночной петлей, последнюю - 

всегда лицевой! Кромочные петли необходимо провязывать как показано на видео.  

См. видео «КРОМОЧНЫЕ». https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ 

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1(лиц) ряд: 1кр. провязываем изн.петлей, 104 петли лицевыми, 1 кр. провязываем лиц.петлей,( 106 

петель спинки переснимаем на доп.нить). 

Разворачиваем вязание. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 104 петли изнаночными, 1кр. провязываем лиц.петлей. 

https://youtu.be/4bO8lcwEjWo
https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ
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Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

см.видео «ПОВОРОТНЫЕ РЯДЫ» https://youtu.be/go4CQBeIfG4 

Через 16,5 см= 42 ряда заканчиваем вязание изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и 

одновременно разделяем петли маркерами на 2 части: 53 петли, маркер, 53 пели.  

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

Алгоритм действий указан на рисунке 

 

 

Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

Пока вывязываем только плечевые скосы. 

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 98 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 7 петель, 

включая кромочную), 99-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя. Петля затягивается на спице и становится 

двойной. Если нить недостаточно туго затянуть, то в последствии на этом месте может 

появиться небольшое отверстие.  

См.видео «РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ» https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE 

2 ряд(изн): 92 изн. петли (не довязываем до конца ряда 7 петель, включая кромочную), 93-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя. См.видео «ИЗН.РЯД ПОСЛЕ РАЗВОРОТА» https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4 

3 ряд(лиц): 85 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 14 петель, включая кромочную), 86-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 78 изн. петель (не довязываем до конца ряда 14 петель, включая кромочную), 79-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

 

Продолжаем вывязывать правый скос плеча и одновременно правую часть горловины. 

https://youtu.be/go4CQBeIfG4
https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE
https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4
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5 ряд(лиц): 30 лиц. петель (не довязываем до маркера 9 петель), 31-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. См.видео 

«РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ - горловина» https://youtu.be/r1d-SsL-ddM 

6 ряд(изн): 24 изн. петли (не довязываем до конца ряда 20 петель, включая кромочную), 25-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 18 лиц. петель (не довязываем до маркера 15 петель), 19-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

8 ряд(изн): 12 изн. петель (не довязываем до конца ряда 26 петель, включая кромочную), 13-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

9 ряд(лиц): 6 лиц. петель (не довязываем до маркера 21 петлю), 7-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

См.видео «изн.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/2chnd0CImjk 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда. (по пути попадаются петли, на которых делали разворот 

(петли на горловине и на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

лицевыми), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

  См.видео «лиц.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/8LtxNpI8L2I 

Продолжаем вывязывать левый скос плеча и одновременно левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 6-го ряда! 

6 ряд(изн): 1 кр. провязываем из.петлей, 43 изн. петли (не довязываем до маркера 9 петель), 44-ю 

петлю провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем назад.  

7 ряд (лиц): 24 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 20 петель, включая кромочную), 25-ю петлю 

провязываем лицнвой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

8 ряд (изн): 18 изн. петель (не довязываем до маркера 15 петель), 19-ю петлю провязываем изнаночной 

и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем назад. 

9 ряд (лиц): 12 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 26 петель, включая кромочную), 13-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

10 ряд (изн): 6 изн. петель (не довязываем до маркера 21 петлю), 7-ю петлю провязываем изнаночной и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем назад. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых делали 

разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли лицевыми), 

последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

 12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца 

ряда(по пути попадаются петли, на которых делали разворот (петли на горловине). Они 

выглядят двойными!!! Провязываем такие петли изнаночными), последнюю кромочную петлю 

провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Рабочую нить отрезаем. 

https://youtu.be/r1d-SsL-ddM
https://youtu.be/2chnd0CImjk
https://youtu.be/8LtxNpI8L2I
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Горловина и плечевые скосы готовы! На спицах 106 

петель. Все петли открыты!!! 

Петли переснимаем на вспомогательную нить или на 

другие спицы на леске. 

С помощью маркеров делим петли таким образом: 

 32 петли – плечо, маркер 

 42 петли – горловина, маркер 

 32 петли – плечо  

 

Получается 54 ряда от того момента, где делили полотно на перед и спинку, и всего 127 рядов от 

резинки. 

 

СПИНКА: 

Для вязания спинки крепим новую рабочую нить в начало лиц.ряда. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Аналогично передней части будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях (поворотными 

рядами). 

Начинаем вязать с лиц.ряда! Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1 (лиц) ряд: 1кр. провязываем изн.петлей, 104 петли лицевыми, 1 кр, провязываем лиц.петлей. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 104 петель изнаночными, 1кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

Через 16,5 см= 42 ряда заканчиваем вязание изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и 

одновременно разделяем петли маркерами на 2 части: 53 петли, маркер, 53 пели.  

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

 Алгоритм действий можно указан на рисунке. 
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Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

Пока вывязываем только плечевые скосы. 

1 ряд(лиц): 1кр. провязываем изн. петлей, 98 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 7 петель, 

включая кромочную), 99-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя.  

2 ряд(изн): 92 изн. петли петель (не довязываем до конца ряда 7 петель, включая кромочную), 93-ю 

петлю провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя. 

3 ряд(лиц): 85 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 14 петель, включая кромочную), 86-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 78 изн. петель (не довязываем до конца ряда 14 петель, включая кромочную), 79-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

5 ряд(лиц): 72 лиц. петли (не довязываем до конца ряда 20 петель, включая кромочную), 73-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

6 ряд(изн): 66 изн. петель (не довязываем до конца ряда 20 петель, включая кромочную), 67-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 60 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 26 петель, включая кромочную), 61-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

8 ряд(изн): 54 изн. петли (не довязываем до конца ряда 26 петель, включая кромочную), 55-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

Продолжаем вывязывать правую часть горловины. 

9 ряд(лиц): 17 лиц. петель (не довязываем до маркера 10 петель), 18-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 
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10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда. (по пути попадатся петли, на которых делали разворот 

(петля на горловине и петли на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие 

петли лицевыми), последнюю кромочную провязываем лицевой. 

Продолжаем вывязывать левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 10-го ряда! 

10 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей,  42 изн. петли (не довязываем до маркера 10 петель), 43-ю 

петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда, последнюю кромочную петлю провязываем 

лицевой. 

 12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца 

ряда.(по пути попадается петля горловины, она выглядят двойной!!! Провязываем изнаночной 

петлей), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Итого 106 петель. 

Лицевой ряд (для первого плеча): 1 кр. провязываем изн.петлей, 31 лиц.петля. Останавливаем 

вязание.  

Оставшиеся на спице 32 петли (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -4,5 мм.  

см.видео «РАЗДЕЛЕНИЕ ПЛЕЧО-ГОРЛОВИНА, ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ» 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

 

СРАЗУ СШИВАЕМ ПЕРВОЕ ПЛЕЧО: 

Сшиваем плечи методом трех спиц: 

Переснимаем плечевые петли ПЕРЕДА (32 петли) со вспомогательной нити на чулочную спицу 4-

5мм.  

Петли спинки уже сняты на вторую чулочную спицу. 

Соединяем обе спицы с петлями лицевыми сторонами друг к другу. Сшивать будем на изнаночной 

стороне. 

 

Сшиваем рабочей нитью, которую оставили.   Обратите 

внимание, начинать будем всегда с края горловины!!! Вводим 

третью чулочную спицу в первую петлю на каждой из двух спиц и 

провязываем их вместе лицевой, как одну петлю. Провязываем 

лицевой следующие петли на каждой спице таким же образом. 

Протягиваем первую петлю над второй петлей. Повторяем так до 

тех пор, пока на третьей спице останется одна петля.   см Видео «ПЛЕЧО 1» 

https://youtu.be/ihV4yl0513I 

 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk
https://youtu.be/ihV4yl0513I
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Для сшивания ВТОРОГО ПЛЕЧА необходимо прикрепить из мотка новую 

нить к краю несшитого плечевого скоса спинки.  

 

 

 

 

 

 

 

Изн. ряд (для второго плеча): 1кр. провязываем изн.петлей, 31 изн.петлю. 

Останавливаем вязание.  

Оставшиеся на спице 32 петли (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -5 мм.  

см.видео «ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ 2» https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

Сшиваем таким же образом, как первое плечо. см.видео «ПЛЕЧО 2» https://youtu.be/un-ljTL_8mU 

ГОРЛОВИНА: 

На спицы 4,5 мм переснимаем с дополнительной нити петли горловины переда и спинки, и по 2-4 

петли поднимаем у плечевых швов. В итоге на спицах 88-92 петли.  см.видео «ОБРАБОТКА 

ГОРЛОВИНЫ» https://youtu.be/WRFGApXWmIY 

2 способа закрытия горловины: 

1способ: сразу же закрываем петли таким образом, чтобы с лицевой стороны петли выглядели 

лицевыми:  

 
2 способ: если закрытие таким способом не получается(стягивает), то можно закрыть горловину 

лицевыми с накидом см.видео «ЗАКРЫТИЕ С НАКИДОМ» https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM 

 

Либо можно горловину провязать 4 ряда резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца 

ряда)и потом закрывать петли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM
https://youtu.be/un-ljTL_8mU
https://youtu.be/WRFGApXWmIY
https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM
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РУКАВА: 

Крепим нитку внизу проймы. Набираем (поднимаем) петли так: каждую 

петлю поднимаем из 3-х кромочных, 4-ю кромочную пропускаем.  

См.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА РУКАВ» https://youtu.be/m2rGhCXUjzs 

Поднимаем 66 петель. Нужно набирать равномерно по обе стороны проймы. Петли делим 

пополам, вытягиваем леску, образуя петлю.  Таким образом у нас равномерно распределяются петли на 

2 спицы, то есть по 33 с каждой стороны.  

Вязать будем по кругу, спицами 5 мм способом Magic-Loop 

(способ вязания, где вместо чулочных спиц используются спицы на 

леске). 

См.видео «MAGIC-LOOP» https://youtu.be/k90ueBEtVSY  

На рукаве будем делать по две убавки в каждом 7 ряду. То есть вяжем 6 

рядов. Затем в начале 7 ряда делаем убавку (провязываем 2 лицевые 

петли вместе лицевой с наклоном вправо), и также убавку 

(провязываем 2 лицевые петли вместе лицевой тоже с наклоном 

вправо) в конце 7 ряда.  

См.видео «УБАВКИ В РУКАВЕ» https://youtu.be/MdyUGKd1lMo 

И так 12 раз. На спицах остается 42 петли.  

Далее вяжем без убавлений. Сделав примерку, продолжаем вязать необходимое количество рядов.  

Длина рукава от проймы 35 см, примерно 91 ряд.  

В последнем ряду делаем 2 убавки, равномерно распределив по всему ряду. То есть вяжем 19 

петель лицевыми, 2 лиц.петли вместе лицевой с наклоном вправо, снова 19 петель лицевыми, и снова 

2 лиц.петли вместе с наклоном вправо. 

На спицах остается 40 петель. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов также способом Magic-Loop. 

Закрываем рукав любым удобным способом или способом, предложенным мной:  

Смотрим на первые 2 петли в начале закрытия. Если первая петля изнаночная, то провязываем 

первую и вторую петли вместе лицевой. Если первая петля лицевая, то провязываем обе петли 

изнаночной.  

Далее, если следующая петля на левой спице лицевая, то провязываем 2 петли (одна на левой 

спице, другая на правой) вместе лицевой, если изнаночная – провязываем 2 петли вместе изнаночной.   

См.видео «ЗАКРЫТИЕ РЕЗИНКИ» https://youtu.be/K5MY4d1dMU4 

!!! Если хотите рукав ¾, то вяжем до нужной длины (сделав примерку) без учета манжета 4 см.  

Далее в последнем лицевом ряду равномерно делаем убавки так, чтобы на спицах осталось 44 петли. 

https://youtu.be/m2rGhCXUjzs
https://youtu.be/k90ueBEtVSY
https://youtu.be/MdyUGKd1lMo
https://youtu.be/K5MY4d1dMU4
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Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов. Закрываем резинку (см.видео выше). 

Аналогично вяжем второй рукав! 

ВОЛАНЫ- «КРЫЛЫШКИ»: 

В месте проймы, где начинали поднимать петли для рукава, будем снова 

поднимать петли, только для волана.  

 

 

Оставляем конец нити равную 6 длинам проймы, и протягиваем эту нить 

в петлю, с которой будем поднимать петли. Делаем   так, чтобы нить 

оказалась внутри рукава!  

Далее, с помощью крючка вытягиваем петли в таком же количестве, как и 

для рукава.  То есть 66 петель. Все петли своевременно переснимаем с крючка на спицы 5 мм.  

См.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА ВОЛАН» https://youtu.be/kDNqUzbMetw 

Я выбрала такой способ, потому что он лучше всего подходит. Воланы не выворачиваются на 

изнаночную сторону и красиво свисают под своей тяжестью. 

Соединяем в круг. Вяжем на спицах 5 мм способом Magic-Loop. 

1 ряд: *лиц.петлю провязываем скрещенной лицевой за переднюю стенку,  

  

далее делаем прибавку (левой спицей зацепляем кромочную петлю проймы, которая расположена 

между поднятыми петлями для волана, и провязываем ее лицевой за заднюю стенку),  

 

снова лиц.петлю провязываем скрещенной за переднюю стенку, далее делаем прибавку*, повторять 

до конца ряда.  

См.видео «ПРИБАВКИ ДЛЯ ВОЛАНА»  https://youtu.be/qQ1_RX_jfd0 

Итого на спицах получится 132 петли (удвоили количество петель). 

               

                  переходим на спицы 6 мм                      или           переходим на спицы 7 мм 

2-12 ряды: переходим на спицы 6 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

2-11 ряды: переходим на спицы 7 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

https://youtu.be/kDNqUzbMetw
https://youtu.be/qQ1_RX_jfd0
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Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрытие волана: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Второй волан:  

отступаем от основного волана 10 рядов и выделяем 

контрастной нитью 11-ый ряд, продевая иглу с нитью 

сквозь все петли. В следующем, 12-ом ряду поднимаем 

петли также, как и на первый волан. Получается 64 

петли. Удваиваем точно так же на спицах 5 мм.  

 

 

 

Если вяжем волан спицами 6 мм: 

Переходим на спицы 6 мм. Вяжем 2-12 ряды. Закрываем петли. 

Если вяжем волан спицами 7 мм: 

Переходим на спицы 7 мм. Вяжем 2-11 ряды. Закрываем петли. 

См.видео «ВТОРОЙ ВОЛАН» https://youtu.be/UrXU0yZzJmE 

Таким же образом вяжем и с другой стороны.  

 

Размер М (ОГ 91-98) 
На спицы 4 мм (леска 80 см) набираем 192 петли + 1 петля для замыкания в круг.  

Чтобы замкнуть набранные петли в круг, необходимо перенести доп.петлю с правой спицы на 

левую,  накинуть ее на первую петлю на левой спице. Первую петлю сразу переносим на правую 

спицу, а доп.петлю снимаем. В итоге получилась одна петля. Концы нитей затягиваем.  

Соединение в круг см. на видео «Замыкание в круг» https://youtu.be/avoQ3kfPaFU 

Далее вяжем 192 петли по кругу резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 

рядов (4 см). Вяжем резинку вместе с дополнительной нитью, которая идет в комплекте с пряжей. Она 

придает эластичность и держит форму.  

Переходим на спицы 5 мм (длина лески 80 -100 см), отрезаем 

доп.нить, вяжем первый ряд лицевой гладью по кругу и делаем 

равномерные прибавки по всему полотну. Необходимо прибавить 12 

петель таким образом: провязав 16 петель, делаем одну прибавку, далее 

снова вяжем 16 петель – снова одна прибавка и т.д. И так 12 раз. 

См.видео «Прибавления по кругу» https://youtu.be/Le8EMdTReBQ 

https://youtu.be/UrXU0yZzJmE
https://youtu.be/avoQ3kfPaFU
https://youtu.be/Le8EMdTReBQ
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На спицах 204 петли. Следующий (один!) ряд вяжем по кругу лицевой гладью без прибавлений. 

 

Далее, делим изделие на равные части маркерами. То есть, в начале ряда крепим маркер на 2 

петли, 100 петель, крепим маркер на 2 петли, 100 петель.  

Далее с обеих сторон изделия делаем по 2 прибавки в каждом 4-ом ряду таким образом:  

1 ряд: перед маркером с двумя петлями делаем из протяжки 1 прибавку с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка из протяжки с наклоном вправо, 100 лиц.петель, 1 прибавка с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка с наклоном вправо, 100 лиц.петель. Один ряд провязали. Прибавили 4 петли.  

2 – 6 ряды: вяжем все петли лицевыми. 

Повторяем 1 - 6 ряды еще 5 раз. См.видео «Прибавления по бокам» https://youtu.be/4bO8lcwEjWo 

После всех прибавлений маркер располагаем, как показано на фото. 

Итого на спицах 228 петель. 

Далее, уже без прибавлений, продолжаем вязать по кругу лицевой гладью.  

Через 29 см = 76 рядов от резинки (в этом моменте можно регулировать длину изделия. То есть, 

если хотите длиннее, чем указано в таблице, вяжете больше рядов. Либо наоборот), делим полотно 

пополам на перед и спинку: 

 

114 петель, маркер, 114 петель, маркер.  

 

 

 

 

 

Далее будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях 

перед и спинку раздельно, чтобы образовались проймы для 

рукавов. 

ПЕРЕД:  

Обращаю ваше внимание, что кромочные в поворотных рядах вяжем так: в любом ряду, 

лицевом или изнаночном, первую кромочную всегда вязать изнаночной петлей, последнюю - 

всегда лицевой! Кромочные петли необходимо провязывать как показано на видео.  

См. видео «КРОМОЧНЫЕ». https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ 

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

https://youtu.be/4bO8lcwEjWo
https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ
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1(лиц) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 112 петель лицевыми, 1 кр, провязываем 

лиц.петлей,( 114 петель спинки переснимаем на доп.нить). 

Разворачиваем вязание. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 112 петель изнаночными, 1 кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

См.видео «ПОВОРОТНЫЕ РЯДЫ» https://youtu.be/go4CQBeIfG4 

Через 17 см= 44 ряда заканчиваем вязание изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и 

одновременно разделяем петли маркерами на 2 части: 57 петель, маркер, 57 петель.  

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

Алгоритм действий указан на рисунке: 

 

Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

Пока вывязываем только плечевые скосы. 

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 106 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 7 петель, 

включая кромочную), 107-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя. Петля затягивается на спице и становится 

двойной. Если нить недостаточно туго затянуть, то в последствии на этом месте может 

появиться небольшое отверстие. См.видео «РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ» 

https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE 

2 ряд(изн): 100 изн. петель (не довязываем до конца ряда 7 петель, включая кромочную), 101-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя. См.видео «ИЗН.РЯД ПОСЛЕ РАЗВОРОТА» https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4 

3 ряд(лиц): 93 лиц. петли (не довязываем до конца ряда 14 петель, включая кромочную), 94-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 86 изн. петель (не довязываем до конца ряда 14 петель, включая кромочную), 87-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

https://youtu.be/go4CQBeIfG4
https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE
https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4
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Продолжаем вывязывать правый скос плеча и одновременно правую часть горловины. 

5 ряд(лиц): 34 лиц. петли (не довязываем до маркера 9 петель), 35-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. См.видео 

«РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ - горловина» https://youtu.be/r1d-SsL-ddM 

6 ряд(изн): 27 изн. петель (не довязываем до конца ряда 21 петлю, включая кромочную), 28-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 20 лиц. петель (не довязываем до маркера 16 петель), 21-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

8 ряд(изн): 13 изн. петель (не довязываем до конца ряда 28 петель, включая кромочную), 14-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

9 ряд(лиц): 7 лиц. петель (не довязываем до маркера 22 петли), 8-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

 см.видео «изн.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/2chnd0CImjk 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда. (по пути попадаются петли, на которых делали разворот 

(петли на горловине и на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

лицевыми), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

  см.видео «лиц.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/8LtxNpI8L2I 

Продолжаем вывязывать левый скос плеча и одновременно левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 6-го ряда! 

6 ряд(изн):1 кр. провязываем изнаночной 47 изн. петель (не довязываем до маркера 9 петель), 48-ю 

петлю провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем назад.  

7 ряд (лиц): 27 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 21 петлю, включая кромочную), 28-ю петлю 

провязываем лицнвой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

8 ряд (изн): 20 изн. петель (не довязываем до маркера 16 петель), 21-ю петлю провязываем изнаночной 

и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

9 ряд (лиц): 13 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 28 петель, включая кромочную), 14-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

10 ряд (изн): 7 изн. петель (не довязываем до маркера 22 петли), 8-ю петлю провязываем изнаночной и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых делали 

разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли лицевыми), 

последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца ряда 

(по пути попадаются петли, на которых делали разворот (петли на горловине). Они выглядят 

двойными!!! Провязываем такие петли изнаночными), последнюю кромочную петлю 

провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Рабочую нить отрезаем. 

https://youtu.be/r1d-SsL-ddM
https://youtu.be/2chnd0CImjk
https://youtu.be/8LtxNpI8L2I
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Горловина и плечевые скосы готовы! На спицах 114 

петель. Все петли открыты!!! 

Петли переснимаем на вспомогательную нить или на 

другие спицы на леске. 

С помощью маркеров делим петли таким образом: 

 35 петель – плечо, маркер 

 44 петли – горловина, маркер 

 35 петель – плечо. 

Получается 56 рядов от того момента, где делили полотно на перед и спинку, и всего 132 ряда от 

резинки. 

 

СПИНКА: 

Для вязания спинки крепим новую рабочую нить в начало лиц.ряда. 

  

Аналогично передней части будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях (поворотными 

рядами). 

Начинаем вязать с лиц.ряда! Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1(лиц) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 112 петель лицевыми, 1 кр, провязываем лиц.петлей. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 112 петель изнаночными, 1 кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

Через 17 см= 44 ряда заканчиваем вязание изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и 

одновременно разделяем петли маркерами на 2 части: 57 петель, маркер, 57 петель.  

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

 Алгоритм действий можно указан на рисунке. 
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Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

Пока вывязываем только плечевые скосы. 

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 106 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 7 петель, 

включая кромочную), 107-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя.  

2 ряд(изн): 100 изн. петель (не довязываем до конца ряда 7 петель, включая кромочную), 101-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя. 

3 ряд(лиц): 93 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 14 петель, включая кромочную), 94-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 86 изн. петель (не довязываем до конца ряда 14 петель, включая кромочную), 87-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

5 ряд(лиц): 79 лиц. петли (не довязываем до конца ряда 21 петлю, включая кромочную), 79-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

6 ряд(изн): 72 изн. петли (не довязываем до конца ряда 21 петлю, включая кромочную), 73-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 65 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 28 петель, включая кромочную), 66-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

8 ряд(изн): 58 изн. петель (не довязываем до конца ряда 28 петель, включая кромочную), 59-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

Продолжаем вывязывать правую часть горловины. 

9 ряд(лиц): 18 лиц. петель (не довязываем до маркера 11 петель), 19-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 
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10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда. (по пути попадатся петли, на которых делали разворот 

(петля на горловине и петли на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие 

петли лицевыми), последнюю кромочную провязываем лицевой. 

Продолжаем вывязывать левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 10-го ряда! 

 10 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей,  45 изн. петель (не довязываем до маркера 11 петель), 46-ю 

петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда, последнюю кромочную петлю провязываем 

лицевой. 

 12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца 

ряда.(по пути попадается петля горловины, она выглядят двойной!!! Провязываем изнаночной 

петлей), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Итого 114 петель. 

Лицевой ряд (для первого плеча): 1 кр. провязываем изн.петлей, 34 лиц.петель. Останавливаем 

вязание. Оставшиеся на спице 35 петель (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -

4,5 мм.  

см.видео «РАЗДЕЛЕНИЕ ПЛЕЧО-ГОРЛОВИНА, ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ» 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

 

СРАЗУ СШИВАЕМ ПЕРВОЕ ПЛЕЧО: 

Сшиваем плечи методом трех спиц: 

Переснимаем плечевые петли ПЕРЕДА (35 петель) со вспомогательной нити на чулочную спицу 

4-5мм.  

Петли спинки уже сняты на вторую чулочную спицу. 

Соединяем обе спицы с петлями лицевыми сторонами друг к другу. Сшивать будем на изнаночной 

стороне. 

 

Сшиваем рабочей нитью, которую оставили.   Обратите 

внимание, начинать будем всегда с края горловины!!! Вводим 

третью чулочную спицу в первую петлю на каждой из двух спиц и 

провязываем их вместе лицевой, как одну петлю. Провязываем 

лицевой следующие петли на каждой спице таким же образом. 

Протягиваем первую петлю над второй петлей. Повторяем так до 

тех пор, пока на третьей спице останется одна петля.   см Видео «ПЛЕЧО 1» 

https://youtu.be/ihV4yl0513I 

 

 

 

 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk
https://youtu.be/ihV4yl0513I
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Для сшивания ВТОРОГО ПЛЕЧА необходимо прикрепить из мотка новую нить к краю несшитого 

плечевого скоса спинки.  

 

 

 

 

 

 

 

Изн. ряд (для второго плеча): 1кр. провязываем изн.петлей, 34 изн.петель. 

Останавливаем вязание.  

Оставшиеся на спице 35 петель (это петли плеча) переснимаем на чулочную 

спицу 4 -5 мм.  

см.видео «ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ 2» https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

Сшиваем таким же образом, как первое плечо. См.видео «ПЛЕЧО 2» https://youtu.be/un-ljTL_8mU 

ГОРЛОВИНА: 

На спицы 4,5 мм переснимаем с дополнительной нити петли горловины переда и спинки, и по 2-4 

петли поднимаем у плечевых швов. В итоге на спицах 92-96 петель.  См.видео «ОБРАБОТКА 

ГОРЛОВИНЫ» https://youtu.be/WRFGApXWmIY 

2 способа закрытия горловины: 

1способ: сразу же закрываем петли таким образом, чтобы с лицевой стороны петли выглядели 

лицевыми:  

 
 

2 способ: если закрытие таким способом не получается(стягивает), то можно закрыть горловину 

лицевыми с накидом см.видео «ЗАКРЫТИЕ С НАКИДОМ» https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM 

 

Либо можно горловину провязать 4 ряда резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца 

ряда)и потом закрывать петли. 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM
https://youtu.be/un-ljTL_8mU
https://youtu.be/WRFGApXWmIY
https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM
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РУКАВА: 

Крепим нитку внизу проймы.  

Набираем (поднимаем) петли так: каждую петлю поднимаем из 3-х кромочных, 4-ю кромочную 

пропускаем.  

См.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА РУКАВ» https://youtu.be/m2rGhCXUjzs 

Поднимаем 72 петли. Нужно набирать равномерно по обе стороны проймы. Петли делим пополам, 

вытягиваем леску, образуя петлю.  Таким образом у нас равномерно распределяются петли на 2 спицы, 

то есть по 36 с каждой стороны.  

Вязать будем по кругу, спицами 5 мм способом Magic-Loop (способ 

вязания, где вместо чулочных спиц используются спицы на леске). 

См.видео «MAGIC-LOOP» https://youtu.be/k90ueBEtVSY  

На рукаве будем делать по две убавки в каждом 7 ряду. То есть вяжем 6 

рядов. Затем в начале 7 ряда делаем убавку (провязываем 2 лицевые петли 

вместе лицевой с наклоном вправо), и также убавку (провязываем 2 

лицевые петли вместе лицевой тоже с наклоном вправо) в конце 7 ряда.  

См.видео «УБАВКИ В РУКАВЕ» https://youtu.be/MdyUGKd1lMo 

И так 14 раз. На спицах остается 44 петли.  

Далее вяжем без убавлений. Сделав примерку, продолжаем вязать необходимое количество рядов.  

Длина рукава от проймы 38 см, примерно 99 рядов.  

В последнем ряду делаем 4 убавки, равномерно распределив по всему ряду. То есть вяжем 9 петель 

лицевыми, 2 лиц.петли вместе лицевой с наклоном вправо, снова 9 петель лицевыми, и снова 2 

лиц.петли вместе с наклоном вправо и так еще 2 раза. 

На спицах остается 40 петель. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов также способом Magic-Loop. 

Закрываем рукав любым удобным способом или способом, предложенным мной:  

Смотрим на первые 2 петли в начале закрытия. Если первая петля изнаночная, то провязываем 

первую и вторую петли вместе лицевой. Если первая петля лицевая, то провязываем обе петли 

изнаночной.  

Далее, если следующая петля на левой спице лицевая, то провязываем 2 петли (одна на левой 

спице, другая на правой) вместе лицевой, если изнаночная – провязываем 2 петли вместе изнаночной.   

См.видео «ЗАКРЫТИЕ РЕЗИНКИ» https://youtu.be/K5MY4d1dMU4 

!!! Если хотите рукав ¾, то вяжем до нужной длины (сделав примерку) без учета манжета 4 см.  

Далее в последнем лицевом ряду равномерно делаем убавки так, чтобы на спицах осталось 44 петли. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов. Закрываем резинку (см.видео выше). 

https://youtu.be/m2rGhCXUjzs
https://youtu.be/k90ueBEtVSY
https://youtu.be/MdyUGKd1lMo
https://youtu.be/K5MY4d1dMU4
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Аналогично провязываем второй рукав! 

ВОЛАНЫ- «КРЫЛЫШКИ»: 

В месте проймы, где начинали поднимать петли для рукава, будем снова 

поднимать петли, только для волана.  

 

 

Оставляем конец нити равную 6 длинам проймы, и протягиваем эту нить 

в петлю, с которой будем поднимать петли. Делаем   так, чтобы нить 

оказалась внутри рукава!  

Далее, с помощью крючка вытягиваем петли в таком же количестве, как и 

для рукава.  То есть 72 петли. Все петли своевременно переснимаем с крючка на спицы 5 мм.  

см.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА ВОЛАН» https://youtu.be/kDNqUzbMetw 

Я выбрала такой способ, потому что он лучше всего подходит. Воланы не выворачиваются на 

изнаночную сторону и красиво свисают под своей тяжестью. 

Соединяем в круг. Вяжем на спицах 5 мм способом Magic-Loop. 

1 ряд: *лиц.петлю провязываем скрещенной лицевой за переднюю стенку,  

  

далее делаем прибавку (левой спицей зацепляем кромочную петлю проймы, которая расположена 

между поднятыми петлями для волана, и провязываем ее лицевой за заднюю стенку),  

 

снова лиц.петлю провязываем скрещенной за переднюю стенку, далее делаем прибавку*, повторять 

до конца ряда.  

см.видео «ПРИБАВКИ ДЛЯ ВОЛАНА»  https://youtu.be/qQ1_RX_jfd0 

Итого на спицах получится 144 петли (удвоили количество петель). 

               

                  переходим на спицы 6 мм                      или           переходим на спицы 7 мм 

2-12 ряды: переходим на спицы 6 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

2-11 ряды: переходим на спицы 7 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

https://youtu.be/kDNqUzbMetw
https://youtu.be/qQ1_RX_jfd0
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Закрытие волана: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Второй волан:  

отступаем от основного волана 10 рядов и 

выделяем контрастной нитью 11-ый ряд, продевая 

иглу с нитью сквозь все петли. В следующем, 12-ом 

ряду поднимаем петли также, как и на первый волан. 

Получается 70 петель. Удваиваем точно так же на 

спицах 5 мм.  

Если вяжем волан спицами 6 мм: 

Переходим на спицы 6 мм. Вяжем 2-12 ряды. Закрываем петли. 

Если вяжем волан спицами 7 мм: 

Переходим на спицы 7 мм. Вяжем 2-11 ряды. Закрываем петли. 

см Видео «ВТОРОЙ ВОЛАН» https://youtu.be/UrXU0yZzJmE 

 

Таким же образом вяжем и с другой стороны.  

Размер L (ОГ 99-104) 
На спицы 4 мм (леска 80 см) набираем 204 петли + 1 петля для замыкания в круг.  

Чтобы замкнуть набранные петли в круг, необходимо перенести доп.петлю с правой спицы на 

левую,  накинуть ее на первую петлю на левой спице. Первую петлю сразу переносим на правую 

спицу, а доп.петлю снимаем. В итоге получилась одна петля. Концы нитей затягиваем.  

Соединение в круг см. на видео «Замыкание в круг» https://youtu.be/avoQ3kfPaFU 

Далее вяжем 204 петли по кругу резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 

рядов (4 см). Вяжем резинку вместе с дополнительной нитью, которая идет в комплекте с пряжей. Она 

придает эластичность и держит форму.  

Переходим на спицы 5 мм (длина лески 80 -100 см), отрезаем доп.нить, вяжем первый ряд 

лицевой гладью по кругу и делаем равномерные прибавки по всему полотну. Необходимо прибавить 

12 петель таким образом: провязав 17 петель, делаем одну прибавку, далее снова вяжем 17 петель – 

снова одна прибавка и т.д. И так 12 раз. См.видео «Прибавления по 

кругу» https://youtu.be/Le8EMdTReBQ 

 

На спицах 216 петель. Следующий (один!) ряд вяжем по кругу 

лицевой гладью без прибавлений 

https://youtu.be/UrXU0yZzJmE
https://youtu.be/avoQ3kfPaFU
https://youtu.be/Le8EMdTReBQ
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Далее, делим изделие на равные части маркерами. То есть, в начале ряда крепим маркер на 2 

петли, 106 петель, крепим маркер на 2 петли, 106 петель.  

Далее с обеих сторон изделия делаем по 2 прибавки в каждом 4-ом ряду таким образом:  

1 ряд: перед маркером с двумя петлями делаем из протяжки 1 прибавку с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка из протяжки с наклоном вправо, 106 лиц. петель, 1 прибавка с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка с наклоном вправо, 106 лиц.петель. Один ряд провязали. Прибавили 4 петли.  

2 – 6 ряды: вяжем все петли лицевыми. 

Повторяем 1 – 6 ряды еще 5 раз. См.видео «Прибавления по бокам» https://youtu.be/4bO8lcwEjWo 

После всех прибавлений маркер располагаем, как показано на фото. 

Итого на спицах 240 петель. 

Далее, уже без прибавлений, продолжаем вязать по кругу лицевой гладью.  

Через 31 см = 81 ряд от резинки (в этом моменте можно регулировать длину изделия. То есть, если 

хотите длиннее, чем указано в таблице, вяжете больше рядов. Либо наоборот), делим полотно пополам 

на перед и спинку: 

 

120 петель, крепим маркер, 120 петель, крепим маркер.  

 

 

 

 

 

 

 

Далее будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях перед и спинку раздельно, чтобы 

образовались проймы для рукавов. 

ПЕРЕД:  

Обращаю ваше внимание, что кромочные в поворотных рядах вяжем так: в любом ряду, 

лицевом или изнаночном, первую кромочную всегда вязать изнаночной петлей, последнюю - 

всегда лицевой! Кромочные петли необходимо провязывать как показано на видео.  

См.видео «КРОМОЧНЫЕ». https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ 

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1(лиц) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 118 петель лицевыми, 1 кр. провязываем лиц.петлей, 

( 120 петель спинки переснимаем на доп.нить). 

https://youtu.be/4bO8lcwEjWo
https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ
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Разворачиваем вязание. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 118 петель изнаночными, 1 кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

См.видео «ПОВОРОТНЫЕ РЯДЫ» https://youtu.be/go4CQBeIfG4 

Через 19,5 см= 50 рядов заканчиваем вязание изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и 

одновременно разделяем петли маркерами на 2 части: 60 петель, маркер, 60 петель.  

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

Алгоритм действий указан на рисунке: 

 Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

Пока вывязываем только плечевые скосы. 

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 111 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 8 петель, 

включая кромочную), 112-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя. Петля затягивается на спице и становится 

двойной. Если нить недостаточно туго затянуть, то в последствии на этом месте может 

появиться небольшое отверстие. См.видео «РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ» 

https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE 

2 ряд(изн): 104 изн. петли (не довязываем до конца ряда 8 петель, включая кромочную), 105-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя. См.видео «РАЗВОРОТ НА ИЗН.ПЕТЛЕ» https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4 

3 ряд(лиц): 96 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 16 петель, включая кромочную), 97-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 88 изн. петель (не довязываем до конца ряда 16 петель, включая кромочную), 89-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

Продолжаем вывязывать правый скос плеча и одновременно правую часть горловины. 

5 ряд(лиц): 34 лиц. петли (не довязываем до маркера 10 петель), 35-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. См.видео 

«РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ - горловина» https://youtu.be/r1d-SsL-ddM 

https://youtu.be/go4CQBeIfG4
https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE
https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4
https://youtu.be/r1d-SsL-ddM
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6 ряд(изн): 26 изн. петель (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 27-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 20 лиц. петель (не довязываем до маркера 16 петель), 21-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

8 ряд(изн): 13 изн. петель (не довязываем до конца ряда 31 петлю, включая кромочную), 14-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

9 ряд(лиц): 7 лиц. петель (не довязываем до маркера 22 петли), 8-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

См.видео «изн.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/2chnd0CImjk 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда (по пути попадаются петли, на которых делали разворот 

(петли на горловине и на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

лицевыми), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

См.видео «лиц.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/8LtxNpI8L2I 

Продолжаем вывязывать левый скос плеча и одновременно левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 6-го ряда! 

6 ряд(изн): 1 кр. провязываем изнаночной, 49 изн. петель (не довязываем до маркера 10 петель), 50-ю 

петлю провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

7 ряд (лиц): 26 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 27-ю петлю 

провязываем лицнвой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

8 ряд (изн): 20 изн. петель (не довязываем до маркера 16 петель), 21-ю петлю провязываем изнаночной 

и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

9 ряд (лиц): 13 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 31 петлю, включая кромочную), 14-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

10 ряд (изн): 7 изн. петель (не довязываем до маркера 23 петли), 8-ю петлю провязываем изнаночной и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых делали 

разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли лицевыми), 

последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

 12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца ряда 

(по пути попадаются петли, на которых делали 

разворот (петли на горловине). Они выглядят 

двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю 

провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Рабочую нить отрезаем. 

 

Горловина и плечевые скосы готовы! На спицах 120 

петель. Все петли открыты!!! 

https://youtu.be/2chnd0CImjk
https://youtu.be/8LtxNpI8L2I
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Петли переснимаем на вспомогательную нить или на 

другие спицы на леске. 

С помощью маркеров делим петли таким образом: 

 38 петель – плечо, маркер 

 44 петли – горловина, маркер 

 38 петель – плечо  

Получается 62 ряда от того момента, где делили полотно на перед и спинку, и всего 143 ряда от 

резинки. 

СПИНКА: 

Для вязания спинки крепим новую рабочую нить в начало лиц.ряда. 

  

Аналогично передней части будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях (поворотными 

рядами). 

Начинаем вязать с лиц.ряда! Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1(лиц) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 118 петель лицевыми, 1 кр. провязываем лиц.петлей. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 118 петель изнаночными, 1 кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

Через 19,5 см= 50 рядов заканчиваем вязание изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и 

одновременно разделяем петли маркерами на 2 части: 60 петель, маркер, 60 пеель.  

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

 Алгоритм действий указан на рисунке: 

Будем вязать «укороченными рядами». 
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Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 111 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 8 петель, 

включая кромочную), 112-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя.  

2 ряд(изн): 104 изн. петли (не довязываем до конца ряда 8 петель, включая кромочную), 105-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя.  

3 ряд(лиц): 96 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 16 петель, включая кромочную), 97-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 88 изн. петель (не довязываем до конца ряда 16 петель, включая кромочную), 89-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

5 ряд(лиц): 80 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 81-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

6 ряд(изн): 72 изн. петли (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 73-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 65 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 31 петлю, включая кромочную), 66-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

8 ряд(изн): 58 изн. петель (не довязываем до конца ряда 31 петлю, включая кромочную), 59-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

Продолжаем вывязывать правую часть горловины. 

9 ряд(лиц): 14 лиц. петель (не довязываем до маркера 15 петель), 15-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда. (по пути попадатся петли, на которых делали разворот 

(петля на горловине и петли на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие 

петли лицевыми), последнюю кромочную провязываем лицевой. 

Продолжаем вывязывать левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 10-го ряда! 

 10 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей,  44 изн. петель (не довязываем до маркера 15 петель), 45-ю 

петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда, последнюю кромочную петлю провязываем 

лицевой. 

 12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца 

ряда.(по пути попадается петля горловины, она выглядят двойной!!! Провязываем изнаночной 

петлей), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. Маркер убираем. 
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Итого 120 петель. 

Лицевой ряд (для первого плеча): 1 кр. провязываем изн.петлей, 37 лиц.петель. Останавливаем 

вязание. Оставшиеся на спице 38 петель (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -

4,5 мм.  

См.видео «РАЗДЕЛЕНИЕ ПЛЕЧО-ГОРЛОВИНА, ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ» 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

 

СРАЗУ СШИВАЕМ ПЕРВОЕ ПЛЕЧО: 

Сшиваем плечи методом трех спиц: 

Переснимаем плечевые петли ПЕРЕДА (38 петель) со вспомогательной нити на чулочную спицу 

4-5мм.  

Петли спинки уже сняты на вторую чулочную спицу. 

Соединяем обе спицы с петлями лицевыми сторонами друг к другу. Сшивать будем на изнаночной 

стороне. 

 

Сшиваем рабочей нитью, которую оставили.   Обратите 

внимание, начинать будем всегда с края горловины!!! Вводим 

третью чулочную спицу в первую петлю на каждой из двух спиц и 

провязываем их вместе лицевой, как одну петлю. Провязываем 

лицевой следующие петли на каждой спице таким же образом. 

Протягиваем первую петлю над второй петлей. Повторяем так до 

тех пор, пока на третьей спице останется одна петля. См.видео «ПЛЕЧО 1» https://youtu.be/ihV4yl0513I 

 

Для сшивания ВТОРОГО ПЛЕЧА необходимо прикрепить из мотка новую 

нить к краю несшитого плечевого скоса спинки.  

 

 

 

 

 

 

 

Изн. ряд (для второго плеча): 1 кр. провязываем изн.петлей, 37 изн.петель. Останавливаем вязание.  

Оставшиеся на спице 38 петель (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -5 мм.  

См.видео «ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ 2» https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

Сшиваем таким же образом, как первое плечо. См.видео «ПЛЕЧО 2» https://youtu.be/un-ljTL_8mU 

ГОРЛОВИНА: 

На спицы 4,5 мм переснимаем с дополнительной нити петли горловины переда и спинки, и по 2-4 

петли поднимаем у плечевых швов. В итоге на спицах 92-96 петель.  См.видео «ОБРАБОТКА 

ГОРЛОВИНЫ» https://youtu.be/WRFGApXWmIY 

 

2 способа закрытия горловины: 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk
https://youtu.be/ihV4yl0513I
https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM
https://youtu.be/un-ljTL_8mU
https://youtu.be/WRFGApXWmIY
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1способ: сразу же закрываем петли таким образом, чтобы с лицевой стороны петли выглядели 

лицевыми:  

 
 

2 способ: если закрытие таким способом не получается(стягивает), то можно закрыть горловину 

лицевыми с накидом см.видео «ЗАКРЫТИЕ С НАКИДОМ» https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM 

 

Либо можно горловину провязать 4 ряда резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца 

ряда)и потом закрывать петли. 

 

РУКАВА: 

Крепим нитку внизу проймы.  

Набираем (поднимаем) петли так: каждую петлю поднимаем из 3-х 

кромочных, 4-ю кромочную пропускаем.  

см.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА РУКАВ» https://youtu.be/m2rGhCXUjzs 

Поднимаем 78 петель. Нужно набирать равномерно по обе стороны проймы. Петли делим 

пополам, вытягиваем леску, образуя петлю.  Таким образом у нас равномерно распределяются петли на 

2 спицы, то есть по 39 с каждой стороны.  

Вязать будем по кругу, спицами 5 мм способом Magic-Loop (способ 

вязания, где вместо чулочных спиц используются спицы на леске). 

см.видео «MAGIC-LOOP» https://youtu.be/k90ueBEtVSY  

На рукаве будем делать по две убавки в каждом 7 ряду. То есть вяжем 6 

рядов. Затем в начале 7 ряда делаем убавку (провязываем 2 лицевые 

петли вместе лицевой с наклоном вправо), и также убавку (провязываем 2 

лицевые петли вместе лицевой тоже с наклоном вправо) в конце 7 ряда.  

см.видео «УБАВКИ В РУКАВЕ» https://youtu.be/MdyUGKd1lMo 

И так 10 раз. На спицах остается 58 петель.  

Далее будем делать по две убавки в каждом 6 ряду. Так 5 раз. На спицах 48 петель. 

Далее вяжем без убавлений. Сделав примерку, продолжаем вязать необходимое количество рядов.  

https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM
https://youtu.be/m2rGhCXUjzs
https://youtu.be/k90ueBEtVSY
https://youtu.be/MdyUGKd1lMo
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Длина рукава от проймы 39 см, примерно 100 рядов.  

В последнем ряду делаем 4 убавки, равномерно распределив по всему ряду. То есть вяжем 10 

петель лицевыми, 2 лиц.петли вместе лицевой с наклоном вправо, снова 10 петель лицевыми, и снова 

2 лиц.петли вместе с наклоном вправо и так еще 2 раза. 

На спицах остается 44 петли. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов также способом Magic-Loop. 

Закрываем рукав любым удобным способом или способом, предложенным мной:  

Смотрим на первые 2 петли в начале закрытия. Если первая петля изнаночная, то провязываем 

первую и вторую петли вместе лицевой. Если первая петля лицевая, то провязываем обе петли 

изнаночной.  

Далее, если следующая петля на левой спице лицевая, то провязываем 2 петли (одна на левой 

спице, другая на правой) вместе лицевой, если изнаночная – провязываем 2 петли вместе изнаночной.   

 См Видео «ЗАКРЫТИЕ РЕЗИНКИ» https://youtu.be/K5MY4d1dMU4 

!!! Если хотите рукав ¾, то вяжем до нужной длины (сделав примерку) без учета манжета 4 см.  

Далее в последнем лицевом ряду равномерно делаем убавки так, чтобы на спицах осталось 48 петель. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов. Закрываем резинку (см.видео выше). 

Аналогично провязываем второй рукав! 

ВОЛАНЫ- «КРЫЛЫШКИ»: 

 

В месте проймы, где начинали поднимать петли для рукава, будем снова поднимать петли, только 

для волана.  

 

 

Оставляем конец нити равную 5-6 длинам проймы, и протягиваем эту нить 

в петлю, с которой будем поднимать петли. Делаем   так, чтобы нить оказалась 

внутри рукава!  

Далее, с помощью крючка вытягиваем петли в таком же количестве, как и 

для рукава.  То есть 78 петель. Все петли своевременно переснимаем с крючка 

на спицы 5 мм.  

см.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА ВОЛАН» https://youtu.be/kDNqUzbMetw 

Я выбрала такой способ, потому что он лучше всего подходит. Воланы не выворачиваются на 

изнаночную сторону и красиво свисают под своей тяжестью. 

Соединяем в круг. Вяжем на спицах 5 мм способом Magic-Loop. 

1 ряд: *лиц.петлю провязываем скрещенной лицевой за переднюю стенку,  

  

https://youtu.be/K5MY4d1dMU4
https://youtu.be/kDNqUzbMetw
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далее делаем прибавку (левой спицей зацепляем кромочную петлю проймы, которая расположена 

между поднятыми петлями для волана, и провязываем ее лицевой за заднюю стенку),  

 

снова лиц.петлю провязываем скрещенной за переднюю стенку, далее делаем прибавку*, повторять 

до конца ряда.  

Итого на спицах получится 156 петель (удвоили количество петель). 

               

                  Переходим на спицы 6 мм                      или           переходим на спицы 7 мм 

2-12 ряды: переходим на спицы 6 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

2-11 ряды: переходим на спицы 7 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрытие волана: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Второй волан:  

отступаем от основного волана 10 рядов и 

выделяем контрастной нитью 11-ый ряд, продевая 

иглу с нитью сквозь все петли. В следующем, 12-ом 

ряду поднимаем петли также, как и на первый волан. 

Получается 76 петель. Удваиваем точно так же на 

спицах 5 мм.  

 

Если вяжем волан спицами 6 мм: 

Переходим на спицы 6 мм. Вяжем 2-12 ряды. Закрываем петли. 

Если вяжем волан спицами 7 мм: 

Переходим на спицы 7 мм. Вяжем 2-11 ряды. Закрываем петли. 

см Видео «ВТОРОЙ ВОЛАН» https://youtu.be/UrXU0yZzJmE 

 

https://youtu.be/UrXU0yZzJmE
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Таким же образом вяжем и с другой стороны.  

 

Размер XL (ОГ 105-112) 
На спицы 4 мм (леска 80 см) набираем 216 петель + 1 петля для замыкания в круг.  

Чтобы замкнуть набранные петли в круг, необходимо перенести доп.петлю с правой спицы на 

левую,  накинуть ее на первую петлю на левой спице. Первую петлю сразу переносим на правую 

спицу, а доп.петлю снимаем. В итоге получилась одна петля. Концы нитей затягиваем.  

Соединение в круг см. на видео «Замыкание в круг» https://youtu.be/avoQ3kfPaFU 

Далее вяжем 216 петель по кругу резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца ряда) 

14 рядов (4 см). Вяжем резинку вместе с дополнительной нитью, которая идет в комплекте с пряжей. 

Она придает эластичность и держит форму.  

Переходим на спицы 5 мм (длина лески 80 -100 см), отрезаем доп.нить, вяжем первый ряд 

лицевой гладью по кругу и делаем равномерные прибавки по всему полотну. Необходимо прибавить 

12 петель таким образом: провязав 18 петель, делаем одну прибавку, далее снова вяжем 18 петель – 

снова одна прибавка и т.д. И так 12 раз. Оставшиеся петли вяжем без прибавлений. См.видео 

«ПРИБАВЛЕНИЕ ПЕТЛИ ИЗ ПРОТЯЖКИ» 

https://youtu.be/Le8EMdTReBQ  

 

 

На спицах 228 петель. Следующий (один!) ряд вяжем по кругу лицевой гладью без прибавлений 

 

Далее, делим изделие на равные части маркерами. То есть, в начале ряда крепим маркер на 2 

петли, 112 петель, крепим маркер на 2 петли, 112 петель.  

Далее с обеих сторон изделия делаем по 2 прибавки в каждом 4-ом ряду таким образом:  

1 ряд: перед маркером с двумя петлями делаем из протяжки 1 прибавку с наклоном влево, 2 

лиц.петли, 1 прибавка с наклоном вправо, 112 лиц.петель, 1 прибавка с наклоном влево, 2 лиц.петли, 1 

прибавка с наклоном вправо, 112 лиц.петель. Один ряд провязали. Прибавили 4 петли.  

2 – 6 ряды: вяжем все петли лицевыми. 

Повторяем 1 – 6 ряды еще 3 раза. См.видео «Прибавления по бокам» https://youtu.be/4bO8lcwEjWo 

После всех прибавлений маркер располагаем, как показано на фото. 

Итого на спицах 244 петли. 

Далее, уже без прибавлений, продолжаем вязать по кругу лицевой гладью.  

https://youtu.be/avoQ3kfPaFU
https://youtu.be/Le8EMdTReBQ
https://youtu.be/4bO8lcwEjWo
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Через 33 см = 86 рядов от резинки (в этом моменте можно регулировать длину изделия. То есть, 

если хотите длиннее, чем указано в таблице, вяжете больше рядов. Либо 

наоборот), делим полотно пополам на перед и спинку: 

 

122 петли, крепим маркер, 122 петли, крепим маркер.  

 

 

 

 

Далее будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях перед и спинку раздельно, чтобы 

образовались проймы для рукавов. 

ПЕРЕД:  

Обращаю ваше внимание, что кромочные в поворотных рядах вяжем так: в любом ряду, 

лицевом или изнаночном, первую кромочную всегда вязать изнаночной петлей, последнюю - 

всегда лицевой! Кромочные петли необходимо провязывать как показано на видео.  

См. видео «КРОМОЧНЫЕ». https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ 

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1(лиц) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 120 петель лицевыми, 1 кр, провязываем 

лиц.петлей,( 122 петли спинки переснимаем на доп.нить). 

Разворачиваем вязание. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 120 петель изнаночными, 1 кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

См.видео «ПОВОРОТНЫЕ РЯДЫ» https://youtu.be/go4CQBeIfG4 

Через 20,5 см= 54 ряда (если рука полная, то вяжем 22,5 см = 58 рядов) заканчиваем вязание 

изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и одновременно разделяем петли маркерами на 2 

части: 61 петля, маркер, 61 петля.  

 

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

Алгоритм действий указан на рисунке: 

https://youtu.be/n-2mXT5z-EQ
https://youtu.be/go4CQBeIfG4
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 Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

Пока вывязываем только плечевые скосы. 

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 113 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 8 петель, 

включая кромочную), 114-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя. Петля затягивается на спице и становится 

двойной. Если нить недостаточно туго затянуть, то в последствии на этом месте может 

появиться небольшое отверстие. См.видео «РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ» 

https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE 

2 ряд(изн): 106 изн. петель (не довязываем до конца ряда 8 петель, включая кромочную), 107-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя. См.видео «ИЗН.РЯД ПОСЛЕ РАЗВОРОТА» https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4 

3 ряд(лиц): 98 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 16 петель, включая кромочную), 99-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 90 изн. петель (не довязываем до конца ряда 16 петель, включая кромочную), 91-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

Продолжаем вывязывать правый скос плеча и одновременно правую часть горловины. 

5 ряд(лиц): 35 лиц. петель (не довязываем до маркера 10 петель), 36-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. См.видео 

«РАЗВОРОТ НА ЛИЦ.ПЕТЛЕ - горловина» https://youtu.be/r1d-SsL-ddM 

6 ряд(изн): 27 изн. петель (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 28-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 20 лиц. петель (не довязываем до маркера 17 петель), 21-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

8 ряд(изн): 13 изн. петель (не довязываем до конца ряда 31 петлю, включая кромочную), 14-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

9 ряд(лиц): 7 лиц. петель (не довязываем до маркера 23 петли), 8-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

 См.видео «изн.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/O6AI9VgvXE0 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда (по пути попадаются петли, на которых делали разворот 

(петли на горловине и на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

лицевыми), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

  См.видео «лиц.РЯД С ДВОЙНЫМИ ПЕТЛЯМИ (перед)» https://youtu.be/8LtxNpI8L2I 

Продолжаем вывязывать левый скос плеча и одновременно левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 6-го ряда! 

https://youtu.be/Yvs1MdgwRRE
https://youtu.be/Wgsxxm3JNe4
https://youtu.be/r1d-SsL-ddM
https://youtu.be/O6AI9VgvXE0
https://youtu.be/8LtxNpI8L2I
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6 ряд(изн): 1 кр. провязываем изнаночной, 50 изн. петель (не довязываем до маркера 10 петель), 51-ю 

петлю провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

7 ряд (лиц): 27 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 28-ю петлю 

провязываем лицнвой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем.  

8 ряд (изн): 20 изн. петель (не довязываем до маркера 17 петель), 21-ю петлю провязываем изнаночной 

и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

9 ряд (лиц): 13 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 31 петлю, включая кромочную), 14-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

10 ряд (изн): 7 изн. петель (не довязываем до маркера 23 петли), 8-ю петлю провязываем изнаночной и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых делали 

разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли лицевыми), 

последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

 12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца ряда 

(по пути попадаются петли, на которых делали разворот (петли на горловине). Они выглядят 

двойными!!! Провязываем такие петли изнаночными), последнюю кромочную петлю 

провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Рабочую нить отрезаем. 

 

Горловина и плечевые скосы готовы! На спицах 122 

петли. Все петли открыты!!! 

Петли переснимаем на вспомогательную нить или на 

другие спицы на леске. 

С помощью маркеров делим петли таким образом: 

 38 петель – плечо, маркер 

 46 петель – горловина, маркер 

 38 петель – плечо  

Получается 66 рядов от того момента, где делили полотно на перед и спинку, и всего 152 ряда от 

резинки. 

СПИНКА: 

Для вязания спинки крепим новую рабочую нить в начало лиц.ряда. 
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Аналогично передней части будем вязать рядами в прямом и обратном направлениях (поворотными 

рядами). 

Начинаем вязать с лиц.ряда! Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда! 

1(лиц) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 120 петель лицевыми, 1 кр, провязываем лиц.петлей. 

2(изн) ряд: 1 кр. провязываем изн.петлей, 120 петель изнаночными, 1 кр. провязываем лиц.петлей. 

Продолжаем вязать, повторяя 1 и 2 ряды. 

Через 20,5 см= 54 ряда (если рука полная, то вяжем 22,5 см = 58 рядов) заканчиваем вязание 

изнаночным рядом, то есть изн.ряд провязываем и одновременно разделяем петли маркерами на 2 

части: 61 петля, маркер, 61 петля.  

Начинаем формировать плечевые скосы и горловину: 

 Алгоритм действий указан на рисунке. 

Будем вязать «укороченными рядами». 

Начинаем с лиц. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 1-го ряда!  

1 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн. петлей, 113 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 8 петель, 

включая кромочную), 114-ю петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, 

разворачиваем вязание. Нить туго затягиваем от себя.  

2 ряд(изн): 106 изн. петель (не довязываем до конца ряда 8 петель, включая кромочную), 107-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание. Нить туго 

затягиваем на себя.  
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3 ряд(лиц): 98 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 16 петель, включая кромочную), 99-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

4 ряд(изн): 90 изн. петель (не довязываем до конца ряда 16 петель, включая кромочную), 91-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

5 ряд(лиц): 82 лиц. петли (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 83-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

6 ряд(изн): 74 изн. петли (не довязываем до конца ряда 24 петли, включая кромочную), 75-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

7 ряд(лиц): 67 лиц. петель (не довязываем до конца ряда 31 петлю, включая кромочную), 68-ю петлю 

провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

8 ряд(изн): 60 изн. петель (не довязываем до конца ряда 31 петлю, включая кромочную), 61-ю петлю 

провязываем изнаночной и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

Продолжаем вывязывать правую часть горловины. 

9 ряд(лиц): 15 лиц. петель (не довязываем до маркера 15 петель), 16-ю петлю провязываем лицевой и 

переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго затягиваем. 

10 ряд(изн): все петли вяжем изнаночными до конца ряда (по пути попадаются петли, на которых 

делали разворот (петли на плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие петли 

изнаночными), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. 

11 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем лицевыми до конца ряда. 

Маркер оставляем в середине ряда. (по пути попадатся петли, на которых делали разворот 

(петля на горловине и петли на втором плече). Они выглядят двойными!!! Провязываем такие 

петли лицевыми), последнюю кромочную провязываем лицевой. 

Продолжаем вывязывать левую часть горловины. 

Начинаем с изн. ряда!!!  

Отсчет рядов начинаем с 10-го ряда! 

 10 ряд(лиц): 1 кр. провязываем изн.петлей,  45 лиц. петель (не довязываем до маркера 15 петель), 46-ю 

петлю провязываем лицевой и переносим на левую спицу, разворачиваем вязание, нить туго 

затягиваем. 

11 ряд(лиц): все петли вяжем лицевыми до конца ряда, последнюю кромочную петлю провязываем 

лицевой. 

 12 ряд(изн): 1 кр. провязываем изн.петлей, и  все остальные петли вяжем изнаночными до конца 

ряда.(по пути попадается петля горловины, она выглядят двойной!!! Провязываем изнаночной 

петлей), последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. Маркер убираем. 

Итого 122 петли. 

Лицевой ряд (для первого плеча): 1 кр. провязываем изн.петлей, 37 лиц.петель. Останавливаем 

вязание. Оставшиеся на спице 38 петель (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -

4,5 мм.  

См.видео «РАЗДЕЛЕНИЕ ПЛЕЧО-ГОРЛОВИНА, ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ» 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

 

https://youtu.be/cHCzb4y-7sk


 
50 

 

СРАЗУ СШИВАЕМ ПЕРВОЕ ПЛЕЧО: 

Сшиваем плечи методом трех спиц: 

Переснимаем плечевые петли ПЕРЕДА (38 петель) со вспомогательной нити на чулочную спицу 

4-5мм.  

Петли спинки уже сняты на вторую чулочную спицу. 

Соединяем обе спицы с петлями лицевыми сторонами друг к другу. Сшивать будем на изнаночной 

стороне. 

 

Сшиваем рабочей нитью, которую оставили.   Обратите 

внимание, начинать будем всегда с края горловины!!! Вводим 

третью чулочную спицу в первую петлю на каждой из двух спиц и 

провязываем их вместе лицевой, как одну петлю. Провязываем 

лицевой следующие петли на каждой спице таким же образом. 

Протягиваем первую петлю над второй петлей. Повторяем так до 

тех пор, пока на третьей спице останется одна петля.    

См.видео «ПЛЕЧО 1» https://youtu.be/ihV4yl0513I 

 

Для сшивания ВТОРОГО ПЛЕЧА необходимо прикрепить из мотка новую 

нить к краю несшитого плечевого скоса спинки.  

 

 

 

 

 

 

 

Изн. ряд (для второго плеча): 1кр. провязываем изн.петлей, 39 изн.петель. Останавливаем вязание.  

Оставшиеся на спице 40 петель (это петли плеча) переснимаем на чулочную спицу 4 -5 мм.  

См.видео «ПЕТЛИ НА ЧУЛОЧНУЮ СПИЦУ 2» https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM 

Рабочую нить оставляем, не обрезаем.  

Сшиваем таким же образом, как первое плечо. См.видео «ПЛЕЧО 2» https://youtu.be/un-ljTL_8mU 

ГОРЛОВИНА: 

На спицы 4,5 мм переснимаем с дополнительной нити петли горловины переда и спинки, и по 2-4 

петли поднимаем у плечевых швов. В итоге на спицах 96-100 петель.  см.видео «ОБРАБОТКА 

ГОРЛОВИНЫ» https://youtu.be/WRFGApXWmIY 

2 способа закрытия горловины: 

1способ: сразу же закрываем петли таким образом, чтобы с лицевой стороны петли выглядели 

лицевыми:  

 

https://youtu.be/ihV4yl0513I
https://youtu.be/nI1-Dn0_lBM
https://youtu.be/un-ljTL_8mU
https://youtu.be/WRFGApXWmIY
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2 способ: если закрытие таким способом не получается(стягивает), то можно закрыть горловину 

лицевыми с накидом см.видео «ЗАКРЫТИЕ С НАКИДОМ» https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM 

 

Либо можно горловину провязать 4 ряда резинкой (*2 лиц.петли, 2изн.петли*, повторять до конца 

ряда)и потом закрывать петли. 

 

РУКАВА: 

Крепим нитку внизу проймы.  

Набираем (поднимаем) петли так: каждую петлю поднимаем из 3-х кромочных, 

4-ю кромочную пропускаем.  

см.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА РУКАВ» https://youtu.be/m2rGhCXUjzs 

Поднимаем 84 петли (если пройма 23 см, то 90 петель). Нужно набирать равномерно по обе 

стороны проймы. Петли делим пополам, вытягиваем леску, образуя петлю.  Таким образом у нас 

равномерно распределяются петли на 2 спицы, то есть по 42 с каждой 

стороны.  

Вязать будем по кругу, спицами 5 мм способом Magic-Loop (способ 

вязания, где вместо чулочных спиц используются спицы на леске). 

см.видео «MAGIC-LOOP» https://youtu.be/k90ueBEtVSY  

На рукаве будем делать по две убавки в каждом 7 ряду. То есть вяжем 6 

рядов. Затем в начале 7 ряда делаем убавку (провязываем 2 лицевые петли 

вместе лицевой с наклоном вправо), и также убавку (провязываем 2 

лицевые петли вместе лицевой тоже с наклоном вправо) в конце 7 ряда.  

Для широкого рукава(для 90 петель) убавления делаем в каждом 4 

ряду. То есть вяжем 3 ряда. Затем в начале 4 ряда делаем убавку и также убавку в конце 4 ряда. 

См.видео «УБАВКИ В РУКАВЕ» https://youtu.be/MdyUGKd1lMo 

И так 10 раз. На спицах остается 64 петли.  

Далее будем делать по две убавки в каждом 6 ряду. Так 6 раз.  

На спицах 52 петли.  

https://youtu.be/YW4a3Hw1uGM
https://youtu.be/m2rGhCXUjzs
https://youtu.be/k90ueBEtVSY
https://youtu.be/MdyUGKd1lMo
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Для широкого рукава (для 90 петель) убавления делаем в каждом 4 ряду. То есть вяжем 3 ряда. 

Затем в начале 4 ряда делаем убавку и также убавку в конце 4 ряда. На спицах 44 петли. Так 23 раза. 

На спицах 44 петли. 

Далее вяжем без убавлений. Сделав примерку, продолжаем вязать необходимое количество рядов.  

Длина рукава от проймы 41 см, примерно 106 рядов.  

В последнем ряду делаем 8 убавок, равномерно распределив по всему ряду. То есть вяжем 6 петель 

лицевыми, 2 лиц.петли вместе лицевой с наклоном вправо, снова 6 петель лицевыми, и снова 2 

лиц.петли вместе с наклоном вправо и так еще 6 раз. Для широкого рукава убавки не делаем. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов также способом Magic-Loop. 

Закрываем рукав любым удобным способом или способом, предложенным мной:  

Смотрим на первые 2 петли в начале закрытия. Если первая петля изнаночная, то провязываем 

первую и вторую петли вместе лицевой. Если первая петля лицевая, то провязываем обе петли 

изнаночной.  

Далее, если следующая петля на левой спице лицевая, то провязываем 2 петли (одна на левой 

спице, другая на правой) вместе лицевой, если изнаночная – провязываем 2 петли вместе изнаночной.   

См Видео «ЗАКРЫТИЕ РЕЗИНКИ» https://youtu.be/K5MY4d1dMU4 

!!! Если хотите рукав ¾, то вяжем до нужной длины (сделав примерку) без учета манжета 4 см.  

Далее в последнем лицевом ряду равномерно делаем убавки так, чтобы на спицах осталось 44 петли. 

Переходим на спицы 4 мм, добавляем эластичную доп. нить, вяжем резинку (*2 лиц. петли, 

2изн.петли*, повторять до конца ряда) 14 рядов. Закрываем резинку (см.видео выше). 

Аналогично провязываем второй рукав! 

 

ВОЛАНЫ- «КРЫЛЫШКИ»: 

 

В месте проймы, где начинали поднимать петли для рукава, будем снова 

поднимать петли, только для волана.  

 

 

Оставляем конец нити равную 5-6 длинам проймы, и протягиваем эту нить в 

петлю, с которой будем поднимать петли. Делаем   так, чтобы нить оказалась 

внутри рукава!  

Далее, с помощью крючка вытягиваем петли в таком же количестве, как и для рукава.  То есть 84 

петли. Все петли своевременно переснимаем с крючка на спицы 5 мм.  

см.видео «НАБОР ПЕТЕЛЬ НА ВОЛАН» https://youtu.be/kDNqUzbMetw 

Я выбрала такой способ, потому что он лучше всего подходит. Воланы не выворачиваются на 

изнаночную сторону и красиво свисают под своей тяжестью. 

Соединяем в круг. Вяжем на спицах 5 мм способом Magic-Loop. 

1 ряд: *лиц.петлю провязываем скрещенной лицевой за переднюю стенку,  

https://youtu.be/K5MY4d1dMU4
https://youtu.be/kDNqUzbMetw
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далее делаем прибавку (левой спицей зацепляем кромочную петлю проймы, которая расположена 

между поднятыми петлями для волана, и провязываем ее лицевой за заднюю стенку),  

 

 

 

 

 

 

 

 

снова лиц.петлю провязываем скрещенной за переднюю стенку, далее делаем прибавку*, повторять до 

конца ряда.  

см.видео «ПРИБАВКИ ДЛЯ ВОЛАНА»  https://youtu.be/qQ1_RX_jfd0 

Итого на спицах получится 168 петель (удвоили количество петель). 

               

                  Переходим на спицы 6 мм                      или           переходим на спицы 7 мм 

2-12 ряды: переходим на спицы 6 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

2-11 ряды: переходим на спицы 7 мм и вяжем по 

кругу лицевыми петлями.  

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрываем петли лицевыми так же, как и 

горловину 

Закрытие волана: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Второй волан:  

отступаем от основного волана 9 рядов и выделяем 

контрастной нитью 10-ый ряд, продевая иглу с нитью 

сквозь все петли. В следующем, 11-ом ряду поднимаем 

https://youtu.be/qQ1_RX_jfd0
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петли также, как и на первый волан. Получается 82 петли. Удваиваем точно так же на спицах 5 мм.  

 

Если вяжем волан спицами 6 мм: 

Переходим на спицы 6 мм. Вяжем 2-12 ряды. Закрываем петли. 

Если вяжем волан спицами 7 мм: 

Переходим на спицы 7 мм. Вяжем 2-11 ряды. Закрываем петли. 

см Видео «ВТОРОЙ ВОЛАН» https://youtu.be/UrXU0yZzJmE 

 

Таким же образом вяжем и с другой стороны.  

 

 

ПРИШИВАЕМ БУСИНЫ 

Бусины пришиваем после того, как сделали ВТО для джемпера. 

Распределяем бусины по джемперу так, как они будут находиться уже в готовом виде. 

Пришивать будем доп.нитью, которая в комплекте с пряжей. 

Начинаем пришивать снизу, чтобы остальные бусины оставались на месте и не скатывались 

 см видео «БУСИНЫ» https://youtu.be/hAuw-2eGWaE 

 

 

ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА: 

- набрать в ёмкость теплую воду, t
0 

30-35C, растворить жидкое средство для стирки шерстяных 

вещей 

- погрузить вязаное изделие в воду, оставить на несколько минут 

- несколько раз сжать руками, стараясь не тереть 

- тщательно прополоскать в прохладной воде, аккуратно отжать без перекручивания остатки влаги 

полотенцем 

- сушить горизонтально на полотенце, придав изделию нужную форму и расправив все складки 

- во время сушки периодически встряхивать изделие 

- пока изделие влажное можно еще продуть феном, тогда ворс будет более ровным 

- после полного высыхания изделие можно отпарить 

- не рекомендуется хранить вязаные вещи на вешалке, чтобы не было деформации и вытягивания. 

 

Джемпер готов!!! 

 

Если возникнут вопросы, пишите   @nata_foksy_  

С радостью помогу! 

 

 

 

https://youtu.be/UrXU0yZzJmE
https://youtu.be/hAuw-2eGWaE

