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Перед вами инструкция по вязанию свитера с круглой 
жаккардовой кокеткой.

Свитер вяжется сверху вниз, без швов.
Размер и длина могут быть любые.

Пустые клеточки – для ваших расчетов и значений.
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Для того, чтобы связать такой свитер, 
вам понадобится:

- Пряжа. 

100 м/50 гр, 75 м/50 гр. 
Например, DROPS Lima, DROPS Nepal. Или любая другая, подходящего 
метража.
Количество цветов зависит от вашего желания.
Но для начала я рекомендую использовать один основной цвет и 
2-3 дополнительных.
Основного цвета вам понадобится от 600(размер 40-42) 
до 1000 (размер 48-52) метров (метров! Не грамм!), дополнительных по 
100 метров каждого при условии использования трех доп. цветов 
(для размера больше, чем 48 соответственно больше пряжи). 

 Спицы. Круговые на леске 40 и 80 см. Размеры в зависимости от пряжи -
и плотности вязания - №3.5, 4, 4.5, 5, 6.

Маркеры – 4 шт.- 

Игла с широким ушком для заправки хвостиков и закрытия петель.- 

Сантиметровая лента.- 
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Ход работы

1. Образец, определение плотности
Выбор узора2. 
Сколько петель набирать. Немного расчетов.3. 
Горловина.4. 
Росток.5. 

 Жаккардовый узор. Прибавки из протяжки.6.
О тделение рукавов от тела, подрезы.7. 
Вяжем тело, закрываем резинку иглой.8. 
Вяжем рукава, рассчитываем количество убавок для нужной длины.9. 

Заправляем хвостики. 10. 
ВТО.11. 
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Образец

Для DROPS Lima (100/50) – подойдут спицы 4, 4.5 (выберете на каких 
больше понравится плотность)

Для DROPS Nepal (75/50) – возьмите спицы 5, 5.5 (так же на выбор)

Свяжите образцы на разных номерах спиц – наберите 22 петли и вяжите 
20 рядов лицевой гладью. 

Постирайте образцы руками и высушите на ровной поверхности. 

По моему опыту - полотно немного увеличивается после стирки. 

В любом случае, если первый раз вяжете из выбранной пряжи, то 
используйте разные номера спиц для образцов, чтобы понять, какая 
плотность вам больше нравится, так же для образца используйте 
разные цвета, чтобы убедиться, что ничего не полиняет при ВТО.
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Узор

Тут мы немного перескочим этап горловины и ростка. Это необходимо 
для того, чтобы понять сколько же петель набирать. 

Я предлагаю для узора установить раппорт в 6 петель. То есть через 
каждые 6 петель рисунок будет повторяться. И так как жаккард вяжем 
с протяжками (это менее стягивает полотно), то раппорт в 6 петель 
не даст слишком длинных протяжек. 

Вы можете выбрать узор, из предложенных мной, либо нарисовать свой 
узор самостоятельно. Данное количество рядов в кокетке подходит на 
стандартный размер 42-46. 

Если вам необходимо уменьшить или увеличить высоту кокетки, то узор 
придется перерисовать и убрать/добавить ряды в промежутках между 
рядами с прибавками (просто довязать после кокетки внизу еще 
10 рядов нельзя).

Мои узоры:
Схему читайте снизу 
вверх, справа налево.

На схемах знак «\» 
означает, что после 
этой петли идет 
прибавка.
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Так как свитер вяжется сверху вниз, и кокетка постепенно расширяется 
за счет прибавления петель, то и узор начнется с 2-3 пет. в раппорте, 
постепенно дойдя до 6.

Чтобы самостоятельно нарисовать узор, воспользуйтесь таблицей Excel 
или листочком в клеточку. Выделите для себя 12 клеточек - 2 рапорта. 
Следите, чтобы в одном ряду было не больше 3х цветов. А если вы 
новичок - не больше 2х.

Для кокетки сделайте 4-5 рядов с прибавками. Прибавляйте по одной 
петле после каждого раппорта.

Если начинаете с 2 петель в раппорте, а в итоге нужно получить 6 петель, 
значит рядов с прибавками будет 4.

Расположите их таким образом, чтобы все ряды с прибавками были в 
первой половине кокетки. Последний ряд с прибавками должен быть 
примерно посередине кокетки. Например, если в кокетке 44 ряда, то 
все прибавки делаете в первых 22 рядах. 

Первый ряд с прибавками в 1 ряду узора.
2 ряд в 5 ряду
3 в 10
4 в 20.

Допускается отклонение на 1-2 ряда. 
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Сколько петель набирать?

Итак, с узором определились. Теперь давайте решим сколько же петель 
набирать, учитывая вашу плотность вязания и обхват головы. 

Чтобы рассчитать плотность, нужно поделить количество петель на 
количество сантиметров в образце и также ряды на сантиметры.

Теперь измерьте объём головы, чтобы она в горловину пролезла. 
Стандартно - 56 см. 
Например, ваша плотность 1,6 петли в 1 см. 

Учитывая, что горловина все-таки растягивается, наберите чуть меньше 
петель. Но обязательно, чтобы их количество делилось на 2, так как вяжем 
горловину резинкой 1х1 и далее начинаем узор с 2пет в рапорте.

Сразу отметьте сколько раппортов будет приходиться на перед, спинку 
и рукава. Для этого вам нужно определиться с желаемой шириной 
свитера исходя из вашего обхвата груди. 

К ОГ прибавьте сантиметры на свободу облегания (примерно от 6 до 
16 см). Таким образом на ОГ 96 см, свитер должен быть шириной 
51-56 см.

Пример расчета:
На горловину - 88 петель.

Изначально 2 петли в раппорте.

44 раппорта.

В конце кокетки, когда вы сделаете все прибавки, у вас так же будет 44 
раппорта, но по 6 петель, а это уже 264 петли.
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Итак, 44 раппорта сразу разделите на части.
На рукава пусть приходится примерно 30% от петель тела. То есть если 
для обхвата свитера 105 см. нам нужно 168 петель при плотности 1,6, 
то тогда на рукава – примерно 50 петель.

Теперь вычислим сколько точно раппортов нужно на перед и спинку, 
а оставшиеся петли отведем под рукава.

Тело

Рукава

Вначале:
Перед - 13 раппортов = 26пет.
Спинка - 13 раппортов = 26 пет.
Рукава по 9 раппортов = 18х2 пет.
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И к концу кокетки вы получите:
Перед и спинка – 

Рукава

И про подрезы – это «подмышка» свитера, стык рукавов и тела. 
Они нужны для всех людей, потому что люди трехмерные, а не плоские.

Подрезы составляют примерно 6% от числа петель, отведенных на тело 
свитера (перед+спинка). Но это значение можно корректировать в 
зависимости от необходимой вам ширины свитера и вашего обхвата 
груди.

Теперь проверьте ваши вычисления. Разделите полученное значение 
(перед+спинка+подрезы) на вашу плотность. Узнаете обхват свитера. 

Обхват рукава в плече вычислите аналогично.

Если полученные цифры в сантиметрах вас устраивают, значит все 
рассчитано правильно. Если нужно уже/шире, тогда можно набрать 
немного меньше/больше петель для горловины и уменьшить/увеличить 
петли подрезов. Либо отнять пару раппортов от тела и прибавить 
к рукавам.
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Горловина

Наберите вычисленное в 
предыдущем пункте 
количество петель на 
спицы на 0,5-1 размер 
меньше тех, которыми 
будете вязать основную 
часть гладью и плюс 1 
для замыкания в круг. 

Используйте тот цвет, 
которым в дальнейшем 
будете вязать тело и 
рукава свитера.

Теперь вяжите резинкой 
1х1 16-18 рядов. 

Примерьте - проходит 
ли у вас голова. Так как 
будет обидно выяснить, что не проходит, уже связав кокетку или целый 
свитер!

После скложите пополам резинку и цепляя спицей петлю наборного ряда, 
надевайте ее на левую спицу и провязывайте вместе с петлей резинки 
лицевой. Как это сделать смотрите в видео:

https://youtu.be/8BbFsixNeIk

Следите, чтобы резинку не перекосило. 

Когда свяжете горловину и соедините её пополам, провяжите ещё ряд 
лицевыми. В нем сделайте разметку с помощью маркеров. Маркер 
начала ряда будет так же означать конец правого (если смотреть на 
перед свитера) рукава и начало спинки. 

Провяжите то кол-во петель, которые определили для спинки, маркер, 
петли левого рукава, маркер, петли переда, маркер, правый рукав 
и вот вы пришли к маркеру н/к ряда. Дальше будет росток.

https://youtu.be/8BbFsixNeIk
https://youtu.be/8BbFsixNeIk
https://youtu.be/8BbFsixNeIk
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Росток

Переходите на спицы, выбранные для основного полотна. 

Для взрослого свитера достаточно 5-6 см. ростка. 
Для больших размеров 7-8 см. 
Например, при плотности 2 ряда в 1см нужно провязать 10-12 рядов 
ростка. Его вяжите поворотными рядами. 

Для этого мысленно или с помощью маркеров разбейте рукава на 
участки по 2-4 петли (зависит от вашей плотности). Начинайте от маркера 
н/к ряда, провяжите спинку и 3 петли левого рукава, разверните вязание.

Для того чтобы не было дырочек, посмотрите, как я вяжу укороченные ряды 
на видео:

https://youtu.be/Eur6oMmIAtk

https://youtu.be/QCcQzScEGlI

https://youtu.be/ZA7xnmAsr9M

https://youtu.be/Eur6oMmIAtk
https://youtu.be/Eur6oMmIAtk
https://youtu.be/Eur6oMmIAtk
https://youtu.be/QCcQzScEGlI
https://youtu.be/QCcQzScEGlI
https://youtu.be/QCcQzScEGlI
https://youtu.be/ZA7xnmAsr9M
https://youtu.be/ZA7xnmAsr9M
https://youtu.be/ZA7xnmAsr9M
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Так же, вы можете связать росток не после горловины, а после кокетки. 
Или разделить укороченные ряды на 2 части. Половину связать после 
горловины, половину – после ростка. В любом случае принцип вязания 
неизменен. Но провязывание ростка после кокетки – это больший расход 
пряжи и времени.

Принцип вязания ростка смотрите на схеме:

Провязав последний укороченный ряд (он должен быть изнаночным), 
провяжите еще один ряд уже лицевой, по кругу. Он же и будет первым 
рядом на схеме.

Теперь меняйте спицы на 0,5-1 размер больше и переходите к вязанию 
жаккардового узора.
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Жаккардовый узор

Принцип расположения и захвата нитей на пальце смотрите на видео.
Прибавки из протяжки – тоже тут: 

https://youtu.be/j3cCEf6WoUY

Очередность провязывания цветов определяется вашей схемой.

Очень важно вязать жаккард свободно, оставляя свободные протяжки.

Если полотно идет волнами и его невозможно легко разгладить руками, 
значит жаккард надо распустить и перевязать свободнее.

https://youtu.be/j3cCEf6WoUY
https://youtu.be/j3cCEf6WoUY
https://youtu.be/j3cCEf6WoUY
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Тело

Закончив кокетку, перейдите на основной размер спиц и провяжите еще 
один ряд основным цветом.

Теперь отделите петли рукавов от петель тела. 
Как это сделать смотрите на видео:

https://youtu.be/2artivluVcU

https://youtu.be/hz1sMSYRqx0

Далее вяжите тело по кругу на необходимую вам длину. За 4-6 см. до 
конца, смените спицы на меньшие, для резинки.

Вяжите резинкой 1х1 4-6 см.
Затем закройте петли иглой:

https://youtu.be/8GOq69QxgIA

https://youtu.be/47R4EpWFE_0

https://youtu.be/7UPR-njtNfM

https://youtu.be/2artivluVcU
https://youtu.be/2artivluVcU
https://youtu.be/2artivluVcU
https://youtu.be/hz1sMSYRqx0
https://youtu.be/hz1sMSYRqx0
https://youtu.be/hz1sMSYRqx0
https://youtu.be/8GOq69QxgIA
https://youtu.be/8GOq69QxgIA
https://youtu.be/8GOq69QxgIA
https://youtu.be/47R4EpWFE_0
https://youtu.be/47R4EpWFE_0
https://youtu.be/47R4EpWFE_0
https://youtu.be/7UPR-njtNfM
https://youtu.be/7UPR-njtNfM
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Рукава

Распустите временно закрытые петли рукава и подреза. Петли наденьте 
на спицы. 
Можете взять спицы на 0,5 размера больше, чем использовали для тела. 
Середину подреза отметьте маркером. Это будет начало/конец ряда. 
То есть если подрез 6 петель, то ряд начинается с 3 петель подреза и 3 
петлями подреза заканчивается. 

На отрезке между подрезом и рукавом с обеих сторон подцепите 
2-3 петли, чтобы не было дырочек. Провяжите один ряд. 

Теперь начинайте убавки. Убавьте все дополнительно набранные петли и 
петли подреза. 

В моем примере их 10. То есть нам нужно провязать 5 рядов, по 2 убавки. 
Делать это будем через ряд. Чтобы все выглядело красиво начнём так:

Провяжите 3 петли подреза (или 5, в зависимости от того сколько у вас 
петель в подрезе), 4 и 5 петли провяжите вместе с наклоном вправо 
(за переднюю стенку), в конце, так же не доходя 3 петли до маркера, 
провяжите 2 петли вместе с наклоном влево (за заднюю стенку).

Следующий ряд вяжите без убавок.

Затем провяжите 2 петли подреза, а 3 и 4 петли вместе, аналогично 
в конце ряда - 2 петли вместе, не доходя 2 пет. до маркера.

Снова ряд без убавок.

Теперь провяжите 1 петлю и сделайте убавку. С этого момента и далее 
убавки делайте после первой петли и перед последней. То есть между 
убавками будет идти дорожка из двух петель.

Завершив убавку наших 10 (или сколько у вас) петель, пересчитайте 
оставшиеся петли. 

Теперь измерьте ширину запястья - сантиметровую ленту оберните так, 
как хотите, чтобы был рукав по ширине. Умножьте это число на вашу 
плотность и узнаете сколько петель должно быть в конце рукава. 
Отнимите от исходного количества петель полученное и узнаете сколько 
петель нужно убавить.

Теперь посчитайте сколько рядов нужно провязать и равномерно 
распределите убавки. 

https://youtu.be/7UPR-njtNfM
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Например, в 1см. 2 ряда. 
Для рукава от подмышки до запястья нужно провязать 45-48 см (измерьте 
вашу длину руки от подмышки). 

Из 90 рядов вычтите ряды резинки.

Оставшиеся ряды разделите на половину петель, которые нужно убавить. 
Например, если нужно убавить 8 петель,

Округлите и делайте по 2 убавки в начале и в конце в каждом 20 ряду 
рукава. 

После последнего ряда с убавками провяжите еще 1-2 ряда (возможно 
больше, если необходимо) и переходите на спицы для резинки.

Вяжите манжет резинкой 1х1 и затем закройте ее иглой.
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Заправка хвостиков и ВТО

Теперь вам осталось заправить все хвостики с помощью иглы и постирать 
ваш свитер.

Стирать можете руками или в машинке на режиме «шерсть».

Температура воды не выше 30 градусов.

Сильно не отжимайте воду.

Мокрый свитер разложите на полотенце и сверните его в рулет. 
Когда полотенце впитает воду, разверните рулет и разложите свитер 
на сухом полотенце.

Разгладьте жаккардовый узор и оставьте свитер до полного высыхания.
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