
 

1 
 

 

Свитер скрещенной резинкой 

 

Бесшовный свитер реглан 

Автор: Афанасьева Ольга 

 

 

 

@Olika_made_it 



 

2 
 

 

Данное  описание  является  интеллектуальной  собственностью,  не  подлежит 

распространению каким-либо образом, запрещается перепечатывание текстов, 

копирование фотографий, а также использование в других целях, кроме 

личных.  

Коммерческое использование и перепродажа настоящего описания 

ЗАПРЕЩЕНЫ 

Если вы вяжете на продажу изделия по моему описанию, указывайте прямую 

ссылку на мой профиль в Инстаграм @olika_made_it 

Если у вас есть предложения относительно данного описания, свяжитесь со 

мной по электронной почте olgaa0510@gmail.com. 

Пожалуйста, уважайте мой труд! 

Конструкция изделия: свитер бесшовный, реглан, вяжется одной деталью 

сверху вниз. 

  

ВАЖНО! Перед началом вязания прочтите всю инструкцию до конца! 

 

Необходимые материалы и инструменты: 

  

Пряжа может быть любой: шерсть, полушерсть. Единственное условие, она 

должна хорошо держать резинку. И желательно не выбирать гладкую пряжу 

типа меринос супервош, потому что именно эта резинка на гладком полотне 

смотрится менее выигрышно. 

Рекомендую следующие варианты: меринос или меринос с кашемиром, яком 

100-120 м/50г, шнурок с альпакой, вспушенным мериносом 150 м/50 г, 

кашемир 170 м/50 г. 

 

Расход будет зависеть от размера и выбранной вами пряжи. В среднем расход 

на этот свитер составляет 400-600 г на размер М. Кашемир и шнурок- легкие, 

расход маленький, до 400 г. Меринос и другая овечья шерсть более плотные 

по фактуре, расход составит 500-600 г на размер М. 

 

Спицы двух номеров  (у меня 3,5 и 4,5), маркеры- 8 шт, игла или крючок, 

сантиметровая лента, ножницы. 

Вспомогательная нить контрастного цвета. 

 

Я вязала этот свитер из бобинного альпакового шнурка (аналог Drops Air) 

300 м/100 г- серый свитер, и из бобинного кашемира, гребенной Cariaggi 

2600 м/100 г в 10 сложений, кардный Loro Piana 2000 м/100 г в 8 сложений. 

Во всех случаях использовались спицы 4,5 для основного полотна.  
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Сокращения: 

 

ЛР- лицевой ряд 

ИР- изнаночный ряд 

УР- укороченный ряд 

М- маркер  

МНР- маркер начала ряда 

СМ- переснять маркер с левой спицы на правую 

П1П- прибавка из протяжки с наклоном вправо 

П1Л- прибавка из протяжки с наклоном влево 

ОП- развернуть работу на другую сторону и сделать накид от себя на правую 

спицу  

 

Навыки и умения: 

 

Прибавки из протяжки: 

 

Как делать прибавки и про укороченные ряды см. видео: 

https://drive.google.com/open?id=1-hD_o3C1K9mFRgu7Ch8i9CiQiegYsQH3 

 

 

 
 

 

Итальянский набор: см. видео 

https://drive.google.com/open?id=1i7e9D1jd8I1KoK7oNasjYq4c9ZbrOTNV 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1-hD_o3C1K9mFRgu7Ch8i9CiQiegYsQH3
https://drive.google.com/open?id=1i7e9D1jd8I1KoK7oNasjYq4c9ZbrOTNV
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Закрытие резинки 1 на 1 иглой: 

 
Узор скрещенная резинка: см. видео 

https://drive.google.com/open?id=1Q3143F2byy3dqvtFpIPtXtNgww7qOp-A 

 

Количество петель четное 

При поворотном вязании 

1-ряд, лицевой: * 1 лиц скрещенная, 1 изн* повторять от * до * нужное 

количество раз 

2 ряд, изнаночный: * 1 лиц, 1 изн скрещенная* повторять от * до * нужное 

количество раз 

Далее повторяем ряды 1 и 2 

  

При круговом вязании повторяем только ряд 1. 

 

Укороченные ряды: 

 

Довязываем до точки разворота. Переворачиваем вязание, делаем накид на 

правую спицу от себя подтягиваем нить, вяжем до конца ряда по рисунку. 

Накиды, сделанные при переходе с лицевого ряда на изнаночный, 

расположены справа от петли, с которой они будут провязаны, при переходе 

с изнаночного ряда на изнаночный- слева. Все накиды, сделанные в 

предыдущих рядах, по ходу вязания должны быть провязаны вместе со 

следующей петлей так, чтобы эта петля была сверху накида, и с лицевой 

стороны эта петля должна лечь на накид, а не наоборот. 

 

https://drive.google.com/open?id=1Q3143F2byy3dqvtFpIPtXtNgww7qOp-A
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Рис.1 Поворачиваем вязание, делаем накид от себя. 

 
Рис. 2 В этом месте сделан накид, вид с изнаночной стороны. 
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Рис. 3. На левой спице: первая по счету петля- это накид, вторая- та, с 

которой он провязывается вместе. Провязываем эти две петли вместе 

лицевой с наклоном вправо! 

 
Рис. 4. После того, как все накиды провязаны вместе со следующими 

петлями, полотно выглядит так. Обратите внимание, с лицевой стороны 

никаких дырочек. 

 
Образец и плотность вязания: 

 

Вяжем образец узором скрещенная резинка. Размеры образца должны быть 

более 10 на 10см для точности измерений. Проводим ВТО, сушим и 

измеряем плотность- количество рядов и петель в 10 см. 

 

ВАЖНО!!! Спицы подбираем индивидуально, у всех различная манера и 

плотность вязания! 

Учитывайте также, что круговая плотность вязания может отличаться от 

поворотной!!! 

 

В данном описании будут приведены расчеты для плотности 20 петель в 

ширину в 10 см. Если ваша плотность отличается от приведенной, можно 

провести расчеты самостоятельно, изменив все значения пропорционально. 

Информация о том, как это сделать, выделена серым цветом. 
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Размеры: 

 
 

Размер в описании Российский размер Обхват свитера в см с 

учетом поправки на 

свободу облегания  

1 40-42 90 

2 42-44 98 

3 44-46 105 

4 46-48 114 

5 48-50 120 

6 50-52 130 

 

Итак, если вы попали в рекомендуемую плотность 20 петель в 10 см, то для 

размеров 1/2/3/4/5/6 набираем соответственно 108/112/116/120/124/128 петель 

итальянским способом на спицы меньшего диаметра.  

Далее вяжем два установочных ряда поворотными рядами! 

Лицевую петлю провязываем скрещенной, изнаночную снимаем не 

провязывая, нить перед работой. После это соединяем полотно в круг, 

устанавливаем маркер начального ряда и начинаем вязать скрещенную 

резинку по кругу, пока не достигнем нужной вам длины воротника. Я 

рекомендую вязать на высоту 10-15 см.  
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Если ваша плотность вязания отличается от рекомендуемой, пересчитайте 

количество петель исходя из своей плотности. Например, у вас размер 46 и 

плотность 26 петель в 10 см. в моих расчетах 46-му размеру соответствует 

116 петель. Согласно пропорции: 

116 п- 20 

Х п- 26 

X=26*116/20=150. 

Но! Есть такой нюанс, чем тоньше пряжа и больше плотность, тем хуже 

будет смотреться широкая горловина. И что хорошо для шнурка типа дропс 

эйр, то плохо для тонкого мериноса и кашемира. Что советую делать я. 

Советую ориентироваться на обхват головы. Хотите горловину пошире- 

берите в качестве ширины горловины обхват головы и умножайте на свою 

плотность. Например, обхват головы 56, плотность вязания 25 петль в 10 см. 

значит вам надо набрать 56*25/10=140 петель. Если хотите более 

облегающий воротник, отнимите от этого значения 10-15%. 140-15%=119 

(округляем до 120 петель). 

В целом я рекомендую подгонять полученное количество петель к расчетным 

значениям, если это возможно (108/112/116/120/124/128 петель). Так вам не 

придется самостоятельно распределять петли и рассчитывать росток.  

 

ВАЖНО! Ширина самого изделия не зависит от количества петель которые 

вы наберете для горловины, она будет регулироваться количеством прибавок 

по регланным линиям и шириной подрезов! Поэтому при наборе петель вам 

нужно ориентироваться только на желаемую ширину воротника свитера! 

Хотите ширину как на выкройке- ориентируйтесь на мои значения. Хотите 

другую ширину- рассчитываем самостоятельно, используя плотность, но 

если вы новичок в вязании реглана сверху, желательно количество петель 

подгонять под расчетное.  

 

После того, как воротник связан на нужную вам высоту, приступаем к 

вязанию кокетки.  

 

Росток 

 

Подготовительный ряд, установка маркеров: 

Вяжем скрещенную резинку, расставляем маркеры. Ряд должен начинаться с 

изнаночной петли, при необходимости перенесите МНР. 

МНР, 11 петель левого рукава, вяжем скрещенной резинкой, начинаем и 

заканчиваем изнаночной петлей, М1, 9 петель скрещенной резинкой, 

начинаем и заканчиваем лицевой скрещенной петлей- регланная линия, М2, 

21/23/25/27/29/31 петель спинки, вяжем скрещенной резинкой, начинаем и 

заканчиваем изнаночной петлей, М3, 9 петель скрещенной резинкой, 

начинаем и заканчиваем лицевой скрещенной петлей- регланная линия, М4, 

11 петель правого рукава, вяжем скрещенной резинкой, начинаем и 
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заканчиваем изнаночной петлей, М5, 9 петель скрещенной резинкой, 

начинаем и заканчиваем лицевой скрещенной петлей- регланная линия, М6, 

29/31/33/35/37/39 петель переда, вяжем скрещенной резинкой, начинаем и 

заканчиваем изнаночной петлей, М7, 9 петель скрещенной резинкой, 

начинаем и заканчиваем лицевой скрещенной петлей- регланная линия. 

 

Петли распределены следующим образом: 

 
 

УР 1 (ЛР): (1 изн, 1 лиц скрещ)5 раз, 1 изн, П1П, СМ1, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 

раза, 1 лиц скрещ, СМ2, П1Л, далее вяжем 1 изн, 1 лиц скрещ чередуя эти 

петли до М3, заканчивая 1 изн, П1П, СМ3, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц 

скрещ, СМ4, П1Л, 1 изн. Разворачиваем вязание на изн сторону, делаем 

накид на правую спицу от себя, подтягиваем нить. На спицах 

112/116/120/124/128/132 петли. 

 

УР 2 (ИР): 1 лиц, 1 изн скрещ, СМ4, 1 изн скрещ, (1 лиц, 1 изн скрещ) 4 раза, 

СМ3, далее чередуем 1 изн скрещ, 1 лиц до М2 заканчивая 1 изн скрещ, СМ2, 

1 изн скрещ, (1 лиц, 1 изн скрещ)* 4 раза, СМ1, 1 изн скрещ, 1 лиц, ОП 

 

ВАЖНО! Когда вяжете изнаночные скрещёнными почаще переворачивайте 

вязание на лицевую сторону и следите чтобы петли перекрещивались в одну 

и ту же сторону! 
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УР 3 (ЛР): 1 изн, 1 лиц скрещ, П1П, СМ1, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц 

скрещ, СМ2, П1Л, далее чередуем 1 лиц скрещ, 1 изн до М3, заканчивая 1 

лиц скрещ, П1П, СМ3, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, СМ4, П1Л, 1 

лиц скрещ, 1 изн, провязать накид вместе со следующей петлей вместе лиц 

скрещ, накид под петлей, 1 изн, 1 лиц скрещ, 1 изн, ОП. На спицах 

116/120/124/128/132/136 п. 

 

УР 4 (ИР): (1 лиц, 1 изн скрещ) 3 раза, 1 лиц, СМ4, 1 изн скрещ, (1 лиц, 1 изн 

скрещ) 4 раза, СМ3, 1 лиц, 1 изн скрещ- повторять до М2, заканчивая 1 лиц, 

СМ2, 1 изн скрещ, (1 лиц, 1 изн скрещ) повторить 4 раза, СМ1,1 лиц, 1 изн 

скрещ,  1 лиц, провязываем накид вместе со следующей петлей вместе изн 

скрещ, так, чтобы накид был сверху петли и его было не видно с лицевой 

стороны, 1 лиц, 1 изн скрещ, 1 лиц, ОП. 

 

УР 5 (ЛР): (1 изн, 1 лиц скрещ) 3 раза, 1 изн, П1П, СМ1, (1 лиц скрещ, 1 изн) 

4 раза, 1 лиц скрещ, СМ2, П1Л, далее чередуем 1 изн, 1 лиц скрещ до М3, 

занчивая 1 изн, П1П, СМ3, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, СМ4, 

П1Л, (1 изн, 1 лиц скрещ) 3 раза, 1 изн, провязать накид вместе со след. 

петлей лиц скрещенной, 1 изн, 1 лиц скрещ, 1 изн, ОП. На спицах 

120/124/128/132/136/140 п 

 

УР 6 (ИР): (1 лиц, 1 изн скрещ) 6 раз, СМ4, 1 изн скрещ, (1 лиц, 1 изн скрещ) 

4 раза,СМ3,  далее чередуем 1 изн скрещ, 1 лиц до М2, заканчивая 1 изн 

скрещ, СМ2, 1 изн скрещ, (1 лиц, 1 изн скрещ) 4 раза, СМ1, (1 изн скрещ, 1 

лиц) 4 раза, провязать накид вместе со след. петлей изн скрещ, 1 лиц, 1 изн 

скрещ, 1 лиц, ОП 

 

УР 7 (переход к круговому вязанию): (1 изн, 1 лиц скрещ) 6 раз, П1П, СМ1, 

(1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, СМ2, П1Л, далее повторяем 1 лиц 

скрещ, 1 изн до М3, заканчивая 1 лиц скрещ, П1П, СМ3, (1 лиц скрещ, 1 изн) 

4 раза, 1 лиц скрещ, СМ4, П1Л, (1 лиц скрещ, 1 изн) 6 раз, провязать накид 

вместе со след петлей лиц скрещ, 1 изн, СМ5, далее повторяем 1 лиц скрещ, 1 

изн до конца кругового ряда. На спицах 124/128/132/136/140/144 п, по 

47/49/51/53/55/57 п для полочки и спинки, по 15 п для каждого рукава. 

 

После того, как росток связали, продолжаем формировать реглан, прибавки 

делаем с обеих сторон от регланной линии, которая состоит из 9 петель, и 

теперь вы ее уже хорошо видите и без маркеров. Прибавки делаются через 

один ряд (т.е. ряд с прибавками, следующий ряд вяжем по рисунку). 

Прибавленные петли включаем в узор. 

 

Если ваше количество петель отличается от расчетного.  

Например, у вас 144 петли. Сначала отнимаем петли регланных линий: 144-

4*9=108. Далее оставшееся число делим на 6. 108/6=18. По одной такой 
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части приходится на рукав и по две части на перед и спинку. Получаем 

рукав- 18п, перед и спинка по 36 п.Далее следует определиться с высотой 

ростка и количеством рядов ростка. Для данной модели рекомендуемая 

высота ростка составляет 3 см. Допустим у вас плотность 24п*32р в 10 см. 

Плотность в высоту в 1 см 3,2 р. 3*3,2=9,6. округляем, получаем 10 рядов 

ростка. Но т.к. у нас узор резинка 1*1, количество петель этого узора должно 

быть кратно двум, чтобы узор не нарушился, количество укороченных рядов 

должно быть кратно 4. В данном случае это либо 8 р, либо 12 р. Лучше 

округлять в большую сторону. 12 р, значит количество петель на спинке 

должно быть меньше  на 12 п по сравнению с передом. 30 петель- спинка и 

42 петли- перед. Нарисуйте себе схему ростка, на рукавах в данном случае 

определите 4 точки разворота через примерно равные промежутки. Можно 

приступать к вязанию ростка. 

 

 

1-й круговой ряд: чередуем 1 лиц скрещ, 1 изн до конца кругового ряда. 

ВНИМАНИЕ! Не забудьте в 1-м круговом ряду провязать оставшийся накид 

вместе со следующей петлей! 

 

2-й круговой ряд: П1Л, далее вяжем резинку по рисунку до М1, П1П, СМ1, (1 

лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, СМ2, П1Л, далее вяжем резинку по 

рисунку до М3, П1П, СМ3, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, СМ4, 

П1Л, далее вяжем резинку по рисунку до М5, П1П, СМ5, (1 лиц скрещ, 1 изн) 

4 раза, 1 лиц скрещ, СМ6, П1Л, далее вяжем резинку по рисунку до М7, П1П, 

СМ7, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, переснять МНР.  Прибавлено 

8 п. 

 

3-й круговой ряд: 1 лиц скрещ, далее вяжем резинкой по рисунку до М1, 

СМ1, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, СМ2, 1 лиц скрещ, далее 

вяжем резинкой по рисунку до М3, СМ3, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц 

скрещ, СМ4, 1 лиц скрещ, далее вяжем резинкой по рисунку до М5, СМ5, (1 

лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, СМ6, 1 лиц скрещ, далее вяжем 

резинкой по рисунку до М7, СМ7, (1 лиц скрещ, 1 изн) 4 раза, 1 лиц скрещ, 

переснять МНР. 

 

4-й круговой ряда вяжется как 2-й круговой ряд. Прибавлено 8 п. 

 

Чередуем с 1 по 4 ряды, пока не достигнем нужной высоты реглана. Это 

18/19/20/21,5/23/24 см. 

Последний ряд кокетки должен представлять собой чередование 1 лиц скрещ, 

1 изн, чтобы не было подряд 2 лиц скрещ после прибавок. Регланные линии 

полностью включаются в перед и спинку, т.е. рукав- это петли между 

регланными линиями, начинается с 1 изн и заканчивается 1 изн. 
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ВНИМАНИЕ! Если вы хотите изменить ширину рукавов или туловища 

свитера, то это делается с помощью неравномерных прибавок (ширина 

рукава регулируется также шириной подреза). Чтобы  это выполнить, 

несколько рядов провяжите, делая прибавки только с одной стороны 

регланных линий, например, со стороны полочки и спинки- так ширина тела 

свитера увеличится, а ширина рукава- нет. 

 

После того, как кокетка связана, вяжем ещё 1 см без прибавок в реглан. И 

начинаем отделение рукавов. 

 

Отделение рукавов: вяжем по кругу скрещенной резинкой до МНР, 

провязываем 9 петель регланной линии. Далее берём вспомогательную нить 

контрастного цвета и этой нитью закрываем петли рукава (рукав- нечетное 

количество петель, начинается с изнаночной, и заканчивается изн петлей). 

После того, как вы закрыли петли рукава, наберите крючком из этой же нити 

вспомогательной, не обрезая ее, цепочку из воздушных петель достаточной 

длины, которую мы будем использовать для набора петель подреза. Сколько 

петель для подреза набирать? Если ваша плотность 20 п, можете набрать 

9/11/13/15/17/19 петель. 

Для другой плотности рассчитать ширину подреза можно следующим 

образом. Теоретически, подрез должен составлять 5% от общего количества 

петель туловища (петли рукавов не в счёт). Но это количество должно быть 

нечетным, чтобы не сбился рисунок! 

 

Петли подреза набираем крючком по выпуклой стороне цепочки воздушных 

петель, как показано на фото ниже: 
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Наберите петли по выпуклому краю цепочки, используя спицы или крючок. 
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Далее вяжем 9 петель реглана, петли спинки, следующие 9 петель реглана и 

повторяем операцию с подрезом для другого рукава. Все! Самое сложное 

позади, вяжем тело свитера по кругу до нужной вам длины! Рекомендуемая 

длина от подрезов до начала оформления низа изделия 30/31/32/33/34/35 см. 

 

Низ изделия: 

 

Нижний край свитера вы можете оформить несколькими способами: 

1) Просто связать прямо до желаемой длины и закрыть край иглой 

2) Разделить перед и спинку и вязать их по отдельности. Спинку в этом 

случае можно связать более длинной, а края переда сформировать под 

углом (см. фото). 

Для этого делим петли туловища на две части. Т.к. подрез у нас 

состоит из нечетного количества петель, по центру подреза идет 

столбик из изнаночных петель. Этот столбик мы переносим к петлям 

спинки, а следующий столбик, по направлению к переду, из 

скрещенных лицевых петель (я его обозначила красным цветом на 

схеме), будет у нас представлять собой вооброжаемый боковой шов. 

Вот в месте этого воображаемого шва нужно убавить одну лицевую 

петлю, и по краям спинки и переда будут находиться изнаночные 

петли, из которых мы будем формировать кромочные (выделены 

желтым цветом). В итоге этих действий мы получим две отдельные 

части, перед и спинку, причем на спинке петель больше, чем на переде. 
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Спинку вяжем прямо поворотными рядами на нужную длину, затем 

закрываем петли иглой. 

Перед вяжем следующим образом. Все изнаночные ряды вяжем по 

рисунку, а в лицевых рядах делаем убавки.  

ЛР: Кромочная, (1 лиц скрещ, 1 изн)*4 раза, две петли вместе лиц с 

наклоном влево, далее вяжем скрещенной резинкой по рисунку, пока 

до конца ряда не останется 11 петель, затем вяжем 2 вместе лиц с 

наклоном вправо, (1 изн, 1 лиц скрещ)*4 раза, кромочная. Такие убавки 

повторяем 4-5 раз в каждом лицевом ряду. Далее закрываем петли 

переда иглой. У вас должен получиться такой низ изделия, как на фото 

ниже. 
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3) Если вы вяжете из тонкой пряжи в несколько сложений, край можно 

оформить обычной резинкой 1x1 из меньшего количества нитей, чем 

тело свитера, и также закрыть иглой. Такой край напоминает 

фабричный.  

Например, я вязала свитер из кашемира в 10 нитей, а резинки по краю 

свитера и рукавов- в 8 нитей. Спицы в таком случае надо брать как 

минимум на 2-2,5 размера меньше основных. И при переходе на такую 

резинку последний ряд скрещенной резинки нужно также провязать 

спицами меньшего диаметра. 
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Рукава: 

 

Рукава вяжутся по отдельности, либо вместе, способом мейджик луп, как вам 

удобнее. Распустите вспомогательную нить и перенесите петли рукава и 

подреза на круговую спицу. Если в местах стыка рукава и подреза 

образовались большие разрывы, наберите там дополнительную петлю, и в 

следующем ряду сократите ее. Следите, чтобы рисунок скрещенной резинки 

не нарушился. Присоедините рабочую нить у центральной петли подреза, это 

будет начало кругового ряда. 

Рукав также можно связать по-разному:3/4 или длинный, прямой, без убавок 

(этот вариант отлично подходит для пряжи типа Дропс Эйр), либо 

зауженный, низ закрыть прямо, либо оформить резинкой. Все по вашему 

желанию и вкусу! 

Если вы хотите заузить рукав:  

Внимание! Убавки нужно делать двойные, провязывая вместе по 3 петли, 

чтобы не нарушался узор! 

Выделите по центру подреза три центральные петли, лиц-изн-лиц, справа и 

слева от них мы будем делать убавки. 

Рассчитайте длину рукава ДР согласно вашей плотности в рядах. ДР 

измеряется от основания шеи через плечо до желаемой длины. Рука спокойно 

опущена. 

Пример: ДР=68 см. Плотность 1 см=2,6 ряда. ДР в рядах=68*2,6=177 рядов.  

Какое-то количество рядов мы уже связали, пока формировали кокетку 

свитера, от начала формирования регланных линий, до того момента, когда 

петли рукава сняли на дополнительную нить. Посчитайте их и отнимите это 

число от ДР. (Пример: связано 56 рядов, 177-56=121 ряд). 
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Далее посчитайте желаемую ширину рукава снизу в петлях. Получим 

количество петель манжеты.  

Пример: Вы хотите получить рукав 20 см снизу. 1 см=2 петли. В 

петлях=20*2=40 петель. После всех убавлений на спицах должно остаться 40 

петель. 

Посчитайте количество петель рукава на спицах. От полученного числа 

отнимите количество петель манжеты и поделите на 2. Так мы получим 

число убавок.  

Пример: на спицах 76 петель (рукав+подрез). 76-40/2=18. Мы должны 

сделать 18 убавок по 2 петли с каждой стороны от центральных линий 

(итого, убавляем 4 петли в одном ряду). 18/4=4,5 

Теперь поделите количество рядов, которое еще нужно связать, на 

количество убавок (Пример: 121 ряд разделить на 4,5=26,8), и узнаем, с какой 

периодичностью надо делать убавки. В данном примере: в каждом 26-м ряду 

убавляем по 4 петли, провязывая их вместе двойной убавкой по рисунку до и 

после центральной линии рукава. Справа от центральной линии провязываем 

три петли вместе лиц с наклоном вправо, слева от центральной линии- с 

наклоном влево. При это петля центральной линии всегда должна быть 

сверху. 

 
После того как выполнили все убавки и вы достигли необходимой длины 

рукава, закончите вязание манжеты желаемым способом. 
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ВТО 

Аккуратно выстирать изделие руками в теплой воде (t=30 C) со специальным 

средством для стирки шерсти или нейтральным шампунем. Осторожно 

отжать, не выкручивая. Завернуть в полотенце. Через 30-40 минут аккуратно 

развернуть, разложить изделие на горизонтальной поверхности на сухом 

полотенце, не растягивая придать ему нужную форму и оставить до полного 

высыхания, меняя полотенце на сухое при необходимости. 

Свитер готов, носите с удовольствием! 

 

 




