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ПРЯЖА: 
Состав: 100% мериносовая шерсть, 100% альпака, меринос + шелк, меринос + шелк +кашемир, 
меринос + альпака. 
Метраж: 500 – 350 м/100 гр. 
Подходящие артикулы: 

• Alpakka Silke от Sandnes Garn (200 м/50 гр, 70% бэби альпака, 30% шелк) 
• Alpaca от DROPS (167 м/50 гр, 100% альпака) 
• Diamante от Zegna Baruffa (1400 м/100 гр, 70% меринос, 20% шелк, 10% кашемир, в 3 нити) 
• Lucky от Cariaggi (1400 м/100 гр, 75% меринос, 15% шелк, 10% кашемир, в 3 нити) 
• Tristano от Loro Piana (1400 м/100 гр, 75% меринос, 15% шелк, 10% кашемир, в 3 нити) 
• Silver от G&G Filati (500 м/100 гр, 70% меринос, 30% шелк) 
• Cashwool от Zegna Baruffa (100% меринос, итоговый метраж 460 – 500 м/100 гр) 

Расход (с учетом отвязывания образца): 

 

ИНСТРУМЕНТЫ: 

 круговые спицы 3.5 мм на леске 80 – 100 см (при условии попадания в заявленную 
плотность); 

 чулочные спицы 3.5 мм; 
 круговые спицы на леске 40 см (или чулочные спицы) 3 мм и 2.5 мм; 
 игла с широким ушком для кеттлёвки и заправки кончиков; 
 английские булавки (или вспомогательная нить контрастного цвета); 
 маркеры для вязания; 
 сантиметровая лента; 
 ножницы. 

_____________________________________________________________________________________ 

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ (после ВТО): 

1. Связать спицами 3.5 мм квадрат 10 на 10 см по схеме "Основной узор". Измерить его 
плотность по изнаночной стороне, считая лицевые петли. Плотность вязания должна быть 
равна 29 - 30 петель на 44 - 46 рядов. Если Вы не попадаете в плотность, скорректируйте 
номер спиц:  

• У Вас больше петель и рядов – возьмите спицы на пол размера больше. 
• У Вас меньше петель и рядов – возьмите спицы на пол размера меньше. 
• У Вас столько же петель, но больше рядов – возьмите спицы на пол размера 

больше и вяжите плотнее. 
• У Вас столько же петель, но меньше рядов – спицы на пол размера меньше и 

вяжите чуть свободнее. 
• У Вас столько же рядов, но меньше петель – спицы на пол размера меньше и 

вяжите свободнее. 

Р-р   40/42 ОГ   80 – 84 см 220 – 240 гр 
Р-р   44/46 ОГ   88 – 92 см 260 – 280 гр 
Р-р   48/50 ОГ   96 – 100 см 290 – 310 гр 
Р-р   52/54 ОГ   104 – 108 см 320 – 340 гр 
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• У Вас столько же рядов, но больше петель – спицы на пол размера больше и 
вяжите плотнее.  

_________________________________________________________________________________ 

КОНСТРУКЦИЯ ИЗДЕЛИЯ: 
Жилет сшивной. Спинка и перед вяжутся отдельно, снизу вверх, поворотными рядами. Готовые 
детали сшиваются по бокам. Проймы обрабатываются планкой. Горловина двойная, резинкой 
один на один, прикеттлевывается по лицевой стороне.  

ТЕХНИЧЕСКИЙ РИСУНОК: 
Мерки даны после ВТО в см для размеров  40/42 – 44/46 – 48/50 – 52/54.  
Допустимы погрешности в  1 – 1.5 см. 
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Сокращения: 

ЛС – лицевая сторона 
ИС – изнаночная сторона  
кром. – кромочная петля 
дв. кром. – двойная кромочная петля 
кром. дистич – кромочная дистич 
лиц. – лицевая петля  
изн. – изнаночная петля 
п. непровяз. – петлю снять как изнаночную, 
нить за работой 
п. непровяз. – петлю снять как изнаночную, 
нить перед работой 
дв. п. – двойная переходная петля в месте 
разворота при вязании укороченными рядами 

3 вм. лиц. – 3 петли провязать вместе лицевой 
2 вм. лиц.  – 2 петли (лицевую и изнаночную) 
провязать вместе лицевой так, чтобы лицевая 
петля была сверху изнаночной  
уб. пр. – 2 петли провязать вместе лицевой 
с наклоном вправо 
уб. л. – 2 петли провязать вместе лицевой с 
наклоном влево 
2 вм. изн. – 2 петли провязать вместе 
изнаночной 
перек. накид – перекрученный накид 
М (М1, М2) – маркеры, отделяющие петли 
планок от петель основного узора 

 

 

Символ Как вязать В каких схемах 
используется 

 

двойная кромочная А1, А2, В1, В2, С1, С2, 
D1, D2 

 
лицевая петля (при поворотном вязании в изнаночном ряду – 
изнаночная)   

"Планка", Основной 
узор, А1 – А4, В1 – В4, 
С1 – С4, D1 – D4, Е 

 

изнаночная петля (при поворотном вязании в изнаночном ряду – 
лицевая) 

"Планка", Основной 
узор, А1 – А4, В1 – В4, 
С1 – С4, D1 – D4, Е 

 

1 непровязанная петля (петлю снять как изнаночную, нить за 
работой) 

"Планка", А1 – А4, В1 – 
В4, С1 – С4, D1 – D4 

 

1 непровязанная петля (петлю снять как изнаночную, нить перед 
работой) 

Основной узор, А1 – 
А4, В1 – В4, С1 – С4, D1 
– D4 

 

двойная переходная петля А1 – А4, В1 – В4, С1 – 
С4, D1 – D4 

 

2 петли вместе лицевой (лицевая петля сверху изнаночной) А1, А2, В1, В2, С1, С2, 
D1, D2 

 

2 петли вместе лицевой с наклоном вправо А1, А2, В1, В2, С1, С2, 
D1, D2, Е 

 

2 петли вместе лицевой с наклоном влево   А1, А2, В1, В2, С1, С2, 
D1, D2, Е 

 

2 вместе изнаночной А1, А2, В1, В2, С1, С2, 
D1, D2 

 

3 вместе лицевой Е 

 

перекрученный накид Е 

 

нет петли А1 – А4, В1 – В4, С1 – 
С4, D1 – D4, Е 
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ОПИСАНИЕ УЗОРОВ: 

Узор "Планка" 
Описание узора для поворотного вязания: 
Раппорт равен 2 петлям. 
1 ряд (ЛС): *1 изн., 1 п. непровяз.*, повторять * - 
* необходимое количество раз. 
2 ряд (ИС): *1 изн., 1 лиц.*, повторять * - * 
необходимое количество раз. 
Узор формируется чередованием этих двух 
рядов. 
 
Видео, как вязать узор "Планка" 
https://www.youtube.com/watch?v=NgnlGevWx0
A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NgnlGevWx0A
https://www.youtube.com/watch?v=NgnlGevWx0A
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Основной узор 
Описание основного узора для поворотного 
вязания: 
Раппорт равен 2 петлям. 
1 ряд (ЛС): *1 изн., 1 п. непровяз.*, повторят * - 
* необходимое количество раз. 
2 ряд (ИС): *1 изн., 1 лиц.*, повторять * - * 
необходимое количество раз. 
Узор формируется чередованием этих двух 
рядов. 
 
Видео, как вязать основной узор 
https://www.youtube.com/watch?v=EtbtF2x0IO
M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=EtbtF2x0IOM
https://www.youtube.com/watch?v=EtbtF2x0IOM
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Вид блоков убавок в полотне (фото жилета р-р 44/46): 

1 блок убавок (выделено красным) 

 

 

 

 
2 блок убавок (выделено красным) 
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3 блок убавок (выделено красным): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кромочная дистич 
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Вид углубления горловины по спинке (фото жилета р-р 44/46) 

 
Вид углубления горловины по переду (фото жилета р-р 44/46) 
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_____________________________________________________________________________________ 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ: 
 

Р-р 40/42: 
СПИНКА: 
На круговые спицы простым скрестным набором (метод "длинный хвост") набрать 145 петель.  
Видео, как набирать петли простым скрестным набором  
https://www.youtube.com/watch?v=Bn31zvxH4Cg 
 
Установочный ряд провязываем по изнаночной стороне полотна. Двойные кромочные этого ряда 
вяжем как в изнаночном ряду. 
Установочный  ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 лиц., 
дв. кром.. 
Видео, как провязывать дв. кром. https://www.youtube.com/watch?v=slwfDzKvRkA 
 
ПЛАНКА: 
См. схему узора "Планка"  
1 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 изн., дв. 
кром.. 
2 ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 лиц., дв. кром.. 
Повторить 1 и 2 ряды еще 10 раз (1 – 22 ряды).  
 
В 23 ряду маркерами М1 и М2 отделяем петли планок (по 8 петель с каждой стороны + дв. кром.) 
от 125 петель основного полотна.  

ОСНОВНОЕ ПОЛОТНО: 
См. схему основного узора  
23 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять * - * до последней петли перед М2, 1 изн.; М2, *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - *  4 
раза, дв. кром.. 
24 ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 4 раза, М2; *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последней петли перед М1, 1 лиц.; М1, *1 изн., 1 лиц.*, повторить * - *4 раза, дв. кром.. 
Повторить 23 и 24 ряды еще 57 раз (23 – 138 ряды). 
Внимание! Длина жилета рассчитана на средний рост, поэтому ее можно скорректировать, 
увеличив или уменьшив количество рядов в основном полотне. 
 
ПРОЙМЫ (См. схемы А1 и А2): 
Убавление петель подреза: 
Петли подреза выводим из вязания основного полотна с помощью немецких укороченных рядов. 
Эти петли оставляем открытыми.  
См. первую часть видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
139 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять  * - * до последней петли перед М2, 1 изн.; М2, *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - * 3 
раза, 1 лиц., развернуть вязание. 
140 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 3 раза, М2; *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 

https://www.youtube.com/watch?v=Bn31zvxH4Cg
https://www.youtube.com/watch?v=slwfDzKvRkA
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo
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последней петли перед М1, 1 лиц.; М1, *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
141 ряд (ЛС): дв. п.,  *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 3 раза, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять * - * до последней петли перед М2, 1 изн., М2; *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - * 2 
раза, развернуть вязание. 

1 блок убавок (См. схемы А1 и А2): 
142 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., М2;  2 вм. лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последних 3 петель перед М1, 1 лиц., 2 вм. лиц.; М1 (можно снять), *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 
2 раза, развернуть вязание. 
Внимание: со 143 ряда и до конца вязания этой детали кромочные в начале и конце каждого 
ряда провязываются по рисунку (узелковый край)!  
143 ряд (ЛС): дв. п., 2 изн., уб. л.; *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последней петли перед 
М2 (можно снять), уб. пр., 2 изн.. 
Петли подреза переносим на булавку или вспомогательную нить.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Далее за каждые 2 ряда (изнаночный и лицевой) убавляем 2 петли (1 раппорт основного узора). В 
начале ряда убавление провязывается слева от 1 п. непровяз., которая осталась от планки, а в 
конце ряда справа от такой же петли. 
 
Видео, как делать убавление 2 петель (1 раппорта) за 2 ряда 
https://www.youtube.com/watch?v=sjrMRTf812c 
 
144 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 2 вм. лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 6 петель, 1 
лиц., 2 вм. лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
145 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн, 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
Повторить 144 и 145 ряды еще 3 раза. 
152 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
На спицах 111 петель.  

2 блок убавок (См. схемы А1 и А2): 
За 4 ряда убавляем 2 петли (1 раппорт основного узора). Убавления провязываем только в 
лицевых рядах: в начале ряда – слева от 1 п. непровяз., которая осталась от планки, в конце ряда – 
справа от такой же петли. 

https://www.youtube.com/watch?v=sjrMRTf812c
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Видео, как делать убавление 2 петель (1 раппорта) за 4 ряда 
https://www.youtube.com/watch?v=Q-F1hcCo6o0 
 
153 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
154 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
155 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
156 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 153 – 156 ряды еще 2 раза. 
На спицах 99 петель. 

3 блок убавок (См. схемы А1 и А2): 
Повторяем 4 ряда с убавлениями 2 петель (1 раппорта) с каждой стороны полотна через 
определенное количество рядов без убавок. Количество рядов без убавлений постепенно 
увеличиваем. 
165 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
166 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 165 и 166 ряды еще 1 раз. 

169 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
170 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
171 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
172 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

173 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
174 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 173 и 174 ряды еще 2 раза. 

179 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
180 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
181 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
182 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

183 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
184 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 183 и 184 ряды еще 3 раза. 

https://www.youtube.com/watch?v=Q-F1hcCo6o0
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191 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
192 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
193 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
194 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

195 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
196 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 195 и 196 ряды еще 3 раза. 

203 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
204 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
205 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
206 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

207 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
208 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 207 и 208 ряды еще 4 раза. 

217 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
218 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
219 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
220 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
На спицах 79 петель. 

221 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
222 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 221 и 222 ряды еще 14 раз (221 – 250 ряды). 
 
Фото, как выглядят блоки убавок – стр. 8 – 9. 
Продолжение описания – стр. 19. 
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Р-р 44/46: 
СПИНКА: 
На круговые спицы простым скрестным набором (метод "длинный хвост") набрать 159 петель.  
Видео, как набирать петли простым скрестным набором 
https://www.youtube.com/watch?v=Bn31zvxH4Cg 
 
Установочный ряд провязываем по изнаночной стороне полотна. Двойные кромочные этого ряда 
вяжем как в изнаночном ряду. 
Установочный  ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 лиц., 
дв. кром.. 
Видео, как провязывать дв. кром. https://www.youtube.com/watch?v=slwfDzKvRkA 

ПЛАНКА: 
См. схему узора "Планка" 
1 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 изн., дв. 
кром.. 
2 ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 лиц., дв. кром.. 
Повторить 1 и 2 ряды еще 11 раз (1 – 24 ряды).  
 

В 25 ряду маркерами М1 и М2 отделяем петли планок (по 10 петель с каждой стороны + дв. кром.) 
от 135 петель основного полотна.  

ОСНОВНОЕ ПОЛОТНО: 
См. схему основного узора 
25 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 5 раз, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять * - * до последней петли перед М2, 1 изн.; М2, *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - *  5 
раз, дв. кром.. 
26 ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 5 раз, М2; *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последней петли перед М1, 1 лиц.; М1, *1 изн., 1 лиц.*, повторить * - * 5раз, дв. кром.. 
Повторить 25 и 26 ряды еще 61 раз (25 – 148 ряды). 
Внимание! Длина жилета рассчитана на средний рост, поэтому ее можно скорректировать, 
увеличив или уменьшив количество рядов в основном полотне. 

 
ПРОЙМЫ (См. схемы В1 и В2): 
Убавление петель подреза: 
Петли подреза выводим из вязания основного полотна с помощью немецких укороченных рядов. 
Эти петли оставляем открытыми.  
См. первую часть видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
149 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 5 раз, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять  * - * до последней петли перед М2, 1 изн.; М2, *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - * 3 
раза, 1 лиц., развернуть вязание. 
150 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 3 раза, М2; *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последней петли перед М1, 1 лиц.; М1, *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., резвернуть 
вязание. 
151 ряд (ЛС): дв. п.,  *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 3 раза, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 

https://www.youtube.com/watch?v=Bn31zvxH4Cg
https://www.youtube.com/watch?v=slwfDzKvRkA
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo
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повторять * - * до последней петли перед М2, 1 изн., М2; *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - * 2 
раза, развернуть вязание. 

1 блок убавок (См. схемы В1 и В2): 
152 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., М2;  2 вм. лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последних 3 петель перед М1, 1 лиц., 2 вм. лиц.; М1 (можно снять), *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 
2 раза, развернуть вязание. 
Внимание: со 153 ряда и до конца вязания кромочные в начале и конце каждого ряда 
провязываются по рисунку (узелковый край)!  
153 ряд (ЛС): дв. п., 2 изн., уб. л.; *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последней петли перед 
М2 (можно снять), уб. пр., 2 изн.. 
Петли подреза переносим на булавку или вспомогательную нить.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Далее за каждые 2 ряда (изнаночный и лицевой) убавляем 2 петли (1 раппорт основного узора). В 
начале ряда убавление провязывается слева от 1 п. непровяз., которая осталась от планки, а в 
конце ряда справа от такой же петли. 
 
Видео, как делать убавление 2 петель (1 раппорта) за 2 ряда 
https://www.youtube.com/watch?v=sjrMRTf812c 
 
154 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 2 вм. лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 6 петель, 1 
лиц., 2 вм. лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
155 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн, 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
Повторить 154 и 155 ряды еще 4 раза. 
164 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
На спицах 117 петель. 

2 блок убавок (См. схемы В1 и В2): 
За 4 ряда убавляем 2 петли (1 раппорт основного узора). Убавления провязываем только в 
лицевых рядах: в начале ряда – слева от 1 п. непровяз., которая осталась от планки, в конце ряда – 
справа от такой же петли. 
 
Видео, как делать убавление 2 петель (1 раппорта) за 4 ряда 
https://www.youtube.com/watch?v=Q-F1hcCo6o0 

https://www.youtube.com/watch?v=sjrMRTf812c
https://www.youtube.com/watch?v=Q-F1hcCo6o0
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165 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
166 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
167 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
168 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 165 – 168 ряды еще 3 раза. 
На спицах 101 петля. 

3 блок убавок (См. схемы В1 и В2): 
Повторяем 4 ряда с убавлениями 2 петель (1 раппорта) с каждой стороны полотна через 
определенное количество рядов без убавок. Количество рядов без убавлений постепенно 
увеличиваем. 
181 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
182 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 181 и 182 ряды еще 1 раз. 

185 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
186 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
187 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
188 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

189 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
190 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 189 и 190 ряды еще 2 раза. 

195 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
196 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
197 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
198 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

199 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
200 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 199 и 200 ряды еще 3 раза. 

207 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
208 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
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209 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
210 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

211 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
212 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 211 и 212 ряды еще 3 раза. 

219 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
220 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
221 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
222 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

223 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
224 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 223 и 224 ряды еще 4 раза. 

233 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
234 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
235 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
236 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
На спицах 81 петля. 

237 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
238 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 237 и 238 ряды еще 16 раз (239 – 270 ряды). 

Фото, как выглядят блоки убавок – стр. 8 – 9. 
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УГЛУБЛЕНИЕ ГОРЛОВИНЫ ПО СПИНКЕ для р-ров 40/42 (44/46): 
Вывязывается укороченными рядами немецким способом: сначала справа, потом слева. 
 
СПРАВА (См. схемы А3 для 40/42 и В3 для 44/46): 
Точки разворота в лицевых рядах. Первую петлю следующего за точкой разворота изнаночного 
ряда переснять, не провязывая, и перекрутить. Образуется двойная петля. 
См. видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
Внимание! Если укороченный ряд с лицевой стороны заканчивается 1 п. непровяз., то 
провяжите эту петлю как 1 лиц.. 
1 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 12 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
2 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять до последних 2 петель, 2 лиц.. 
3 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить *- * 9 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
4 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
5 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 7 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
6 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
7 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 6 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
8 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
9 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
10 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
11 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - *3 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
12 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
13 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
14 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
15 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить 2 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
16 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
17 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
18 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
19 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., развернуть вязание. 
20 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
21 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
22 ряд (ИС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
23 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., развернуть вязание. 
24 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 2 лиц.. 
 
В 25 ряду провязываем все двойные петли и переходим к вывязыванию углубления горловины 
СЛЕВА (См. схемы А3 для 40/42 и В3 для 44/46): 
Точки разворота – в изнаночных рядах. Первую петлю следующего за точкой разворота лицевого 
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ряда переснять, не провязывая, и перекрутить. Образуется двойная петля. 
См. видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
25 ряд (ЛС): 2 изн., 49 лиц. (51 лиц. для 44/46), *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до 
последних 4 петель, 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
Внимание! Если в лицевом ряду сразу после дв. п. стоит 1 п. непровяз., провяжите ее как 1 лиц.. 
26 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 13 раз, развернуть вязание. 
27 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
28 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 10 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
29 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
30 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 8 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
31 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
32 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 7 раз, развернуть вязание. 
33 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
34 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 5 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
35 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
36 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
37 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
38 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
39 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
40 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 3 раза, развернуть вязание. 
41 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
42 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
43 ряд (ЛС): дв. п., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
44 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц* повторить * - * 2 раза, развернуть вязание. 
45 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
46 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., развернуть вязание. 
47 ряд (ЛС): дв. п., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
48 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
49 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 2 изн.. 
50 ряд (ИС): 2 лиц., 27 изн.. 
Отрезать нить от мотка с запасом 15 см. Петли перенести на вспомогательную нить. 

Фото, как выглядит углубление горловины по спинке – стр. 10. 
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ПЕРЕД для р-ров 40/42 – 44/46: 
На круговые спицы простым скрестным набором (метод "длинный хвост") набрать 145 – 159 
петель. 
Вязать так же, как и спинку (планку, основное полотно, проймы) на высоту 222 – 238 рядов. 
Для р-ра 40/42: перейти к вывязыванию углубления горловины по переду. 
Для р-ра 44/46: повторить 237 и 238 ряды еще 2 раза и перейти к вывязыванию углубления 
горловины по переду. 

УГЛУБЛЕНИЕ ГОРЛОВИНЫ ПО ПЕРЕДУ для р-ров  40/42 (44/46): 
Вывязывается укороченными рядами немецким способом: сначала справа, потом слева. 

СПРАВА (См. схемы А4 для 40/42 и В4 для 44/46): 
Точки разворота в лицевых рядах. Первую петлю следующего за точкой разворота изнаночного 
ряда переснять, не провязывая, и перекрутить. Образуется двойная петля. 
См. видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
Внимание! Если укороченный ряд с лицевой стороны заканчивается 1 п. непровяз., то 
провяжите эту петлю как 1 лиц.. 
1 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 13 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание.  
2 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
3 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * не доходя 2 петель до 
перек. п.,  развернуть вязание. 
4 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
5 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * не доходя 1 петли до 
перек. п., развернуть вязание. 
6 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
7 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 10 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
8 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
9 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 10 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
10 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
11 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 9 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
12 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
13 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 9 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
14 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять до последних 2 петель, 2 лиц.. 
15 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить 8 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
16 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
17 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 8 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
18 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
19 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 7 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
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20 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
21 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 7 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
22 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
23 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 6 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
24 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
25 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 6 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
26 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
27 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 5 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
28 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
29 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 5 раз, 1 изн., развернуть 
вязание.  
30 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
31 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
32 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
33 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
34 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
35 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
36 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
37 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
38 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
39 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
40 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * -* до последних 2 петель, 2 лиц.. 
41 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
42 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
43 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
44 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
45 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., развернуть вязание. 
46 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
47 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
48 ряд (ИС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
49 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., развернуть вязание. 
50 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 2 лиц.. 
 
В 51 ряду провязываем все двойные петли и переходим к вывязыванию углубления горловины 
СЛЕВА (См. схемы А4 для 40/42 и В4 для 44/46): 
Точки разворота – в изнаночных рядах. Первую петлю следующего за точкой разворота лицевого 
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ряда переснять, не провязывая, и перекрутить. Образуется двойная петля. 
См. видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
51 ряд (ЛС): 2 изн., 46 лиц. (48 лиц. для 44/46), *1 п. непровяз., 1 изн.* повторять * - * до 
последних 3 петель, 1 п. непровяз., 2 изн.. 
Внимание! Если в лицевом ряду сразу после дв. п. стоит 1 п. непровяз., провяжите ее как 1 лиц.. 
52 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 14 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
53 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз, 2 изн.. 
54 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * не доходя 2 петель до перек. п., развернуть 
вязание. 
55 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
56 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * не доходя до 1 петли до перек. п., развернуть 
вязание. 
57 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
58 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 11 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
59 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
60 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
61 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
62 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 10 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
63 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
64 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
65 ряд (ЛС): дв. п., 1лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
66 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 9 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
67 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
68 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
69 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
70 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 8 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
71 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
72 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
73 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
74 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 7 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
75 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
76 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
77 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
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непровяз., 2 изн.. 
78 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 6 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
79 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
80 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
81 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
82 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 5 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
83 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
84 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
85 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., * 1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 
п. непровяз., 2 изн.. 
86 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
87 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
88 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
89 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
90 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
91 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
92 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
93 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
94 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
95 ряд (ЛС): дв. п., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
96 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
97 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
98 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1изн., развернуть вязание. 
99 ряд (ЛС): дв. п., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
100 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
101 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 2 изн.. 
102 ряд (ИС): 2 лиц., 30 изн.. 
Отрезать нить от мотка с запасом 15 см. Петли перенести на вспомогательную нить. 

Фото, как выглядит углубление горловину по переду – стр. 10. 
Продолжения описания – стр. 39. 
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Р-р 48/50: 
СПИНКА: 
На круговые спицы простым скрестным набором (метод "длинный хвост") набрать 173 петли.  
Видео, как набирать петли простым скрестным набором 
https://www.youtube.com/watch?v=Bn31zvxH4Cg 
 
Установочный ряд провязываем по изнаночной стороне полотна. Двойные кромочные этого ряда 
вяжем как в изнаночном ряду. 
Установочный  ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 лиц., 
дв. кром.. 
Видео, как провязывать дв. кром. https://www.youtube.com/watch?v=slwfDzKvRkA 

ПЛАНКА: 
См. схему узора "Планка" 
1 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 изн., дв. 
кром.. 
2 ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 лиц., дв. кром.. 
Повторить 1 и 2 ряды еще 12 раз (1 – 26 ряды).  
 
В 27 ряду маркерами М1 и М2 отделяем петли планок (по 12 петель с каждой стороны + дв. кром.) 
от 145 петель основного полотна.  

ОСНОВНОЕ ПОЛОТНО: 
См. схему основного узора 
27 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 6 раз, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять * - * до последней петли перед М2, 1 изн.; М2, *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - *  6 
раз, дв. кром.. 
28 ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 6 раз, М2; *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последней петли перед М1, 1 лиц.; М1, *1 изн., 1 лиц.*, повторить * - * 6 раз, дв. кром.. 
Повторить 27 и 28 ряды еще 65 раз (27 – 158 ряды). 
Внимание! Длина жилета рассчитана на средний рост, поэтому ее можно скорректировать, 
увеличив или уменьшив количество рядов в основном полотне. 

ПРОЙМЫ (См. схемы С1 и С2): 
Убавление петель подреза: 
Петли подреза выводим из вязания основного полотна с помощью немецких укороченных рядов. 
Эти петли оставляем открытыми.  
См. первую часть видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
159 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - *6 раз, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять  * - * до последней петли перед М2, 1 изн.; М2, *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - * 4 
раза, 1 лиц., развернуть вязание. 
160 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 4 раза, М2; *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последней петли перед М1, 1 лиц.; М1, *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., резвернуть 
вязание. 
161 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 

https://www.youtube.com/watch?v=Bn31zvxH4Cg
https://www.youtube.com/watch?v=slwfDzKvRkA
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo
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повторять * - * до последней петли перед М2, 1 изн., М2; *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - * 2 
раза, развернуть вязание. 

1 блок убавок (См. схемы С1 и С2): 
162 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., М2;  2 вм. лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последних 3 петель перед М1, 1 лиц., 2 вм. лиц.; М1 (можно снять), *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 
2 раза, развернуть вязание. 
Внимание: со 163 ряда и до конца вязания кромочные в начале и конце каждого ряда 
провязываются по рисунку (узелковый край)!  
163 ряд (ЛС): дв. п., 2 изн., уб. л.; *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последней петли перед 
М2 (можно снять), уб. пр., 2 изн.. 
Петли подреза переносим на булавку или вспомогательную нить.  

 
 

 

 

 

 

 

 

Далее за каждые 2 ряда (изнаночный и лицевой) убавляем 2 петли (1 раппорт основного узора). В 
начале ряда убавление провязывается слева от 1 п. непровяз., которая осталась от планки, а в 
конце ряда справа от такой же петли. 
 
Видео, как делать убавление 2 петель (1 раппорта) за 2 ряда 
https://www.youtube.com/watch?v=sjrMRTf812c 
 
164 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 2 вм. лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 6 петель, 1 
лиц., 2 вм. лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
165 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн, 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
Повторить 164 и 165 ряды еще 5 раз. 
176 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
На спицах 123 петли. 

2 блок убавок (См. схемы С1 и С2): 
За 4 ряда убавляем 2 петли (1 раппорт основного узора). Убавления провязываем только в 
лицевых рядах: в начале ряда – слева от 1 п. непровяз., которая осталась от планки, в конце ряда – 
справа от такой же петли. 
 
Видео, как делать убавление 2 петель (1 раппорта) за 4 ряда 
https://www.youtube.com/watch?v=Q-F1hcCo6o0 
 

https://www.youtube.com/watch?v=sjrMRTf812c
https://www.youtube.com/watch?v=Q-F1hcCo6o0
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177 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
178 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
179 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
180 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 177 – 180 ряды еще 4 раза. 
На спицах 103 петли. 

3 блок убавок (См. схемы С1 и С2): 
Повторяем 4 ряда с убавлениями 2 петель (1 раппорта) с каждой стороны полотна через 
определенное количество рядов без убавок. Количество рядов без убавлений постепенно 
увеличиваем. 
197 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
198 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 197 и 198 ряды еще 1 раз. 

201 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
202 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
203 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
204 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

205 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
206 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 205 и 206 ряды еще 2 раза. 

211 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
212 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
213 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
214 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

215 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
216 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 215 и 216 ряды еще 3 раза. 

223 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
224 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
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225 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
226 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

227 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
228 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 227 и 228 ряды еще 4 раза. 

237 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
238 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
239 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
240 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

241 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
242 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 241 и 242 ряды еще 4 раза. 

251 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
252 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
253 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
254 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
На спицах 83 петли. 

255 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
256 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 255 и 256 ряды еще 15 раз (255 – 286 ряды). 

Фото, как выглядят блоки убавок – стр. 8 – 9. 
Продолжение описания – стр. 32. 
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Р-р 52/54: 
СПИНКА: 
На круговые спицы простым скрестным набором (метод "длинный хвост") набрать 187 петель.  
Видео, как набирать петли простым скрестным набором 
https://www.youtube.com/watch?v=Bn31zvxH4Cg 
 
Установочный ряд провязываем по изнаночной стороне полотна. Двойные кромочные этого ряда 
вяжем как в изнаночном ряду. 
Установочный  ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 лиц., 
дв. кром.. 
Видео, как провязывать дв. кром. https://www.youtube.com/watch?v=slwfDzKvRkA 

ПЛАНКА: 
См. схему узора "Планка" 
1 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 изн., дв. 
кром.. 
2 ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 3 петель, 1 лиц., дв. кром.. 
Повторить 1 и 2 ряды еще 13 раз (1 – 28 ряды).  
 
В 29 ряду маркерами М1 и М2 отделяем петли планок (по 14 петель с каждой стороны + дв. кром.) 
от 155 петель основного полотна.  

ОСНОВНОЕ ПОЛОТНО: 
См. схему основного узора 
29 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 7 раз, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять * - * до последней петли перед М2, 1 изн.; М2, *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - *  7 
раз, дв. кром.. 
30 ряд (ИС): дв. кром., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 7 раз, М2; *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последней петли перед М1, 1 лиц.; М1, *1 изн., 1 лиц.*, повторить * - * 7 раз, дв. кром.. 
Повторить 29 и 30 ряды еще 69 раз (29 – 168 ряды). 
Внимание! Длина жилета рассчитана на средний рост, поэтому ее можно скорректировать, 
увеличив или уменьшив количество рядов в основном полотне. 

ПРОЙМЫ (См. схемы D1 и D2): 
Убавление петель подреза: 
Петли подреза выводим из вязания основного полотна с помощью немецких укороченных рядов. 
Эти петли оставляем открытыми.  
См. первую часть видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
169 ряд (ЛС): дв. кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - *7 раз, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 
повторять  * - * до последней петли перед М2, 1 изн.; М2, *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - * 4 
раза, 1 лиц., развернуть вязание. 
170 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 4 раза, М2; *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последней петли перед М1, 1 лиц.; М1, *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
171 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, М1; *1 изн., 1 п. непровяз.* 

https://www.youtube.com/watch?v=Bn31zvxH4Cg
https://www.youtube.com/watch?v=slwfDzKvRkA
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo
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повторять * - * до последней петли перед М2, 1 изн., М2; *1 п. непровяз., 1 изн.* повторить * - * 2 
раза, развернуть вязание. 

1 блок убавок (См. схемы D1 и D2): 
172 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., М2;  2 вм. лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до 
последних 3 петель перед М1, 1 лиц., 2 вм. лиц.; М1 (можно снять), *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 
2 раза, развернуть вязание. 
Внимание: со 173 ряда и до конца вязания кромочные в начале и конце каждого ряда 
провязываются по рисунку (узелковый край)!  
173 ряд (ЛС): дв. п., 2 изн., уб. л.; *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последней петли перед 
М2 (можно снять), уб. пр., 2 изн.. 
Петли подреза переносим на булавку или вспомогательную нить.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
Далее за каждые 2 ряда (изнаночный и лицевой) убавляем 2 петли (1 раппорт основного узора). В 
начале ряда убавление провязывается слева от 1 п. непровяз., которая осталась от планки, а в 
конце ряда справа от такой же петли. 
 
Видео, как делать убавление 2 петель (1 раппорта) за 2 ряда 
https://www.youtube.com/watch?v=sjrMRTf812c 
 
174 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 2 вм. лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 6 петель, 1 
лиц., 2 вм. лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
175 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн, 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
Повторить 174 и 175 ряды еще 6 раз. 
188 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
На спицах 129 петель. 

2 блок убавок (См. схемы D1 и D2): 
За 4 ряда убавляем 2 петли (1 раппорт основного узора). Убавления провязываем только в 
лицевых рядах: в начале ряда – слева от 1 п. непровяз., которая осталась от планки, в конце ряда – 
справа от такой же петли. 
 
Видео, как делать убавление 2 петель (1 раппорта) за 4 ряда 
https://www.youtube.com/watch?v=Q-F1hcCo6o0 

https://www.youtube.com/watch?v=sjrMRTf812c
https://www.youtube.com/watch?v=Q-F1hcCo6o0
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189 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
190 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
191 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
192 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 189 – 192 ряды еще 5 раз.  
На спицах 105 петель. 

3 блок убавок (См. схемы D1 и D2): 
Повторяем 4 ряда с убавлениями 2 петель (1 раппорта) с каждой стороны полотна через 
определенное количество рядов без убавок. Количество рядов без убавлений постепенно 
увеличиваем. 
213 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
214 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 213 и 214 ряды еще 1 раз. 

217 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
218 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
219 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
220 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

221 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
222 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 221 и 222 ряды еще 2 раза. 

227 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
228 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
229 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
230 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

231 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
232 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 231 и 232 ряды еще 3 раза. 

239 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
240 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
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изн., 2 лиц.. 
241 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
242 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

243 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
244 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 243 и 244 ряды еще 4 раза. 

253 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
254 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
255 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
256 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

257 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
258 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 257 и 258 ряды еще 5 раз. 

269 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 2 вм. изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять  * - * до последних 
6 петель, 1 изн., 2 вм. изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
270 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 5 петель, 2 лиц., 1 
изн., 2 лиц.. 
271 ряд (ЛС): 2 изн., уб. л., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 5 петель, 1 изн., уб. 
пр., 2 изн.. 
272 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
На спицах 85 петель. 

273 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 
изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
274 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
Повторить 273 и 274 ряды еще 16 раз (273 – 306 ряды). 

Фото, как выглядят блоки убавок – стр. 8 – 9. 
 

УГЛУБЛЕНИЕ ГОРЛОВИНЫ ПО СПИНКЕ для р-ров 48/50 (52/54): 
Вывязывается укороченными рядами немецким способом: сначала справа, потом слева. 
 
СПРАВА (См. схемы С3 для 48/50 и D3 для 52/54): 
Точки разворота в лицевых рядах. Первую петлю следующего за точкой разворота изнаночного 
ряда переснять, не провязывая, и перекрутить. Образуется двойная петля. 
См. видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
СПРАВА: 

https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo
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Точки разворота в лицевых рядах. Первые петли изнаночных рядов перекручиваем.  
Внимание! Если укороченный ряд с лицевой стороны заканчивается 1 п. непровяз., то 
провяжите эту петлю как 1 лиц.. 
1 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 12 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
2 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять до последних 2 петель, 2 лиц.. 
3 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить *- * 9 раз, 1 изн., 1 
лиц.,развернуть вязание. 
4 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
5 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 7 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
6 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
7 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 6 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
8 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
9 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 5 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
10 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
11 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
12 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
13 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
14 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
15 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить 3 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
16 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
17 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
18 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
19 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
20 ряд (ИС): дв п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
21 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
22 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
23 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., развернуть вязание. 
24 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
25 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
26 ряд (ИС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
27 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., развернуть вязание. 
28 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 2 лиц.. 
 
В 29 ряду провязываем все двойные петли и переходим к вывязыванию углубления горловины 
СЛЕВА (См. схемы С3 для 48/50 и D3 для 52/54): 
Точки разворота – в изнаночных рядах. Первую петлю следующего за точкой разворота лицевого 
ряда переснять, не провязывая, и перекрутить. Образуется двойная петля. 
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См. видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
29 ряд (ЛС): 2 изн., 53 лиц. (55 лиц. для 52/54), *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до 
последних 4 петель, 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
30 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 13 раз, развернуть вязание. 
Внимание! Если в лицевом ряду сразу после дв.п. стоит 1 п. непровяз., провяжите ее как 1 лиц.. 
31 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
32 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 10 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
33 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
34 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 8 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
35 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
36 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 7 раз, развернуть вязание. 
37 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
38 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 6 раз, развернуть вязание. 
39 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
40 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 5 раз, развернуть вязание. 
41 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
42 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
43 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
44 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 4 раза, развернуть вязание. 
45 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
46 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
47 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
48 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц* повторить * - * 3 раза, развернуть вязание. 
49 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
50 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторяить * - * 2 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
51 ряд (ЛС): дв. п., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
52 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 2 раза, развернуть вязание. 
53 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
54 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., развернуть вязание. 
55 ряд (ЛС): дв. п., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
56 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
57 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 2 изн.. 
58 ряд (ИС): 2 лиц., 27 изн.. 
Отрезать нить от мотка с запасом 15 см. Петли перенести на вспомогательную нить. 

Фото, как выглядет углубление горловины по спинке – стр. 10. 

https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo
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ПЕРЕД: 
Для р-ров 48/50 – 52/54: 
На круговые спицы простым скрестным набором (метод "длинный хвост") набрать 173 – 187 
петель. 
Вязать так же, как и спинку (планку, основное полотно, проймы) на высоту 256 – 274 рядов. 
Для р-ра 48/50: повторить 255 и 256 ряды еще 2 раза и перейти к вывязыванию углубления 
горловины по переду. 
Для р-ра 52/54: повторить 273 и 274 ряды еще 3 раза и перейти к вывязыванию углубления 
горловины по переду. 

УГЛУБЛЕНИЕ ГОРЛОВИНЫ ПО ПЕРЕДУ для р-ров  48/50 (52/54): 
Вывязывается укороченными рядами немецким способом: сначала справа, потом слева. 

СПРАВА (См. схемы С4 для 48/50 и D4 для 52/54): 
Точки разворота в лицевых рядах. Первую петлю следующего за точкой разворота изнаночного 
ряда переснять, не провязывая, и перекрутить. Образуется двойная петля. 
См. видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
Внимание! Если укороченный ряд с лицевой стороны заканчивается 1 п. непровяз., то 
провяжите эту петлю как 1 лиц.. 
1 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 13 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание.  
2 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
3 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * не доходя 2 петель до 
перек. п.,  развернуть вязание. 
4 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
5 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * не доходя 1 петли до 
перек. п., развернуть вязание. 
6 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
7 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 10 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
8 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
9 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 10 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
10 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
11 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 9 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
12 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
13 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 9 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
14 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять до последних 2 петель, 2 лиц.. 
15 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить 8 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
16 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
17 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 8 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
18 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 

https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo
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19 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 7 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
20 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
21 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 7 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
22 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
23 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 6 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
24 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
25 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 6 раз, 1 изн., развернуть 
вязание. 
26 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
27 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 5 раз, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
28 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
29 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 5 раз, 1 изн., развернуть 
вязание.  
30 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
31 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
32 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
33 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
34 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
35 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
36 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
37 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
38 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
39 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., 1 лиц., 
развернуть вязание. 
40 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * -* до последних 2 петель, 2 лиц.. 
41 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., развернуть 
вязание. 
42 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
43 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
44 ряд (ИС): дв. п., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 2 лиц.. 
45 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., развернуть вязание. 
46 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
47 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
48 ряд (ИС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 2 лиц.. 
49 ряд (ЛС): 2 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., развернуть вязание. 
50 ряд (ИС): дв. п., 1 изн., 2 лиц.. 
51 ряд (ЛС): 2 изн., 1 лиц.. 
52 ряд (ИС): 1 изн., 2 лиц.. 
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В 53 ряду провязываем все двойные петли и переходим к вывязыванию углубления горловины 
СЛЕВА (См. схемы С4 для 48/50 и D4 для 52/54): 
Точки разворота – в изнаночных рядах. Первую петлю следующего за точкой разворота лицевого 
ряда переснять, не провязывая, и перекрутить. Образуется двойная петля. 
См. видео, как выполнять двойную петлю в точке разворота укороченных рядов 
https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo 
53 ряд (ЛС): 2 изн., 50 лиц. (52 лиц. для 52/54), *1 п. непровяз., 1 изн.* повторять * - * до 
последних 3 петель, 1 п. непровяз., 2 изн.. 
Внимание! Если в лицевом ряду сразу после дв. п. стоит 1 п. непровяз., провяжите ее как 1 лиц.. 
54 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 14 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
55 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз, 2 изн.. 
56 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * не доходя 2 петель до перек. п., развернуть 
вязание. 
57 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
58 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * не доходя до 1 петли до перек. п., развернуть 
вязание. 
59 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
60 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 11 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
61 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
62 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
63 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
64 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 10 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
65 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
66 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
67 ряд (ЛС): дв. п., 1лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
68 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 9 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
69 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
70 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
71 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
72 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 8 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
73 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
74 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
75 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
76 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 7 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
77 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 

https://www.youtube.com/watch?v=8vfhDqpEEHo
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непровяз., 2 изн.. 
78 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
79 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн.,  1 
п. непровяз., 2 изн.. 
80 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 6 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
81 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
82 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
83 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
84 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 5 раз, 1 изн., развернуть вязание. 
85 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
86 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
87 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., * 1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 
п. непровяз., 2 изн.. 
88 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 4 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
89 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
90 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
91 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
92 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 3 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
93 ряд (ЛС): дв. п., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 4 петель, 1 изн., 1 п. 
непровяз., 2 изн.. 
94 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
95 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
96 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторить * - * 2 раза, 1 изн., развернуть вязание. 
97 ряд (ЛС): дв. п., 1 изн., 1 п. непровяз., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
98 ряд (ИС): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.* повторять * - * до перек. п., развернуть вязание. 
99 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
100 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., 1изн., развернуть вязание. 
101 ряд (ЛС): дв. п., 1 изн., 1 п. непровяз., 2 изн.. 
102 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн., 1 лиц., развернуть вязание. 
103 ряд (ЛС): дв. п., 1 лиц., 2 изн.. 
104 ряд (ИС): 2 лиц., 1 изн.. 
105 ряд (ЛС): 1 лиц., 2 изн.. 
106 ряд (ИС): 2 лиц., 30 изн.. 
Отрезать нить от мотка с запасом 15 см. Петли перенести на вспомогательную нить. 

Фото, как выглядит углубление горловины по переду – стр. 10. 
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БОКОВЫЕ ШВЫ: 
Расположить детали спинки и переда 
изнаночной стороной внутрь и сшить их по 
бокам, двигаясь по лицевой стороне от проймы 
к планке снизу. Нижние 10 см оставить для 
разреза.  
Видео, как выполнять боковой шов 
https://www.youtube.com/watch?v=tFS8PTDVeJs 

 

 

 

ЛЕВАЯ СТОРОНА ПРОЙМЫ для р-ров 40/42 – 44/46 – 48/50 – 52/54: присоединение планки к 
пройме происходит по лицевой стороне. Видео:  набор Джуди, кромочная дистич (автор метода 
Assia Brill ), присоединение планки https://www.youtube.com/watch?v=PBGFR1u9G8I 

 
Отрежьте нить длиной 1.5 м. На круговые 
спицы, которыми вязали основное полотно, 
этой нитью вдоль узелкового края левой 
стороны проймы (от петель планки слева, 
которые сняты на булавку, до 3 петель плеча) 
равномерно поднимите 67 – 72 – 77 – 83 петли. 
Переснимите петли основного полотна с одной 
булавки этой стороны проймы на эти же 
круговые спицы.  
 

 

 

 
На две чулочные спицы такого же размера, как 
и основные круговые спицы, наберите методом 
Джуди по 9 – 11 – 13 – 15 петель на каждую 
спицу для вязания планки в обе стороны от 
бокового шва.  
 
 
 
 
 

В первом ряду (ЛС) третьей чулочной спицей провяжите петли одной стороны наборного края 
(петли одной спицы): 1 изн., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до последних 2 петель  планки, 
1 изн.; последнюю петлю нужно провязать вместе с 2 петлями основного полотна как 3 вм. лиц., 
развернуть вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=tFS8PTDVeJs
https://www.youtube.com/watch?v=PBGFR1u9G8I
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Петли второй стороны наборного края 
переснимите на булавку. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 ряд (ИС): кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель планки, 2 лиц..  
3 ряд (ЛС): кром. дистич, *1изн., 1 п. непровяз.* повторять * - * до 2 последних петель  планки, 1 
изн., последнюю петлю провязываем вместе с 1 петлей проймы как уб.л., развернуть вязание. 
4 ряд (ИС): кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель, 1 лиц., кром. дистич. 

 
Повторять 3 и 4 ряды до конца вязания планки с 
левой стороны проймы. При этом продолжать 
присоединять в каждом лицевом ряду планку к 
основному полотну, провязывая последнюю 
петлю планки вместе с одной петлей проймы 
как 2 вместе лицевой с наклоном влево.  
 
 
 
 
 
 

Сделав последнее присоединение, провяжите еще один изнаночный ряд.  
В последнем лицевом ряду помимо петель планки провяжите еще 3 петли плеча: 
Последний ряд (ЛС): кром., *1 изн., 1 п. непровяз.* повторить 4 – 5 – 6 – 7 раз, 2 изн., 1 лиц..  

 
Снять петли на булавку. Отрезать нить от 
мотка. 
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ПРАВАЯ СТОРОНА ПРОЙМЫ для р-ров 40/42 – 44/46 – 48/50 – 52/54: присоединение планки к 
пройме происходит по изнаночной стороне. Видео, как выполнять присоединение планки к 
основному полотну https://www.youtube.com/watch?v=mzM4lx6JICE 

 
Отрежьте нить длиной 1.5 м. На круговые спицы, 
которыми вязали основное полотно, этой нитью вдоль 
узелкового края правой стороны проймы (от петель 
планки справа, которые сняты на булавку, до 3 петель 
плеча) равномерно поднимите 67 – 72 – 77 – 83 петли. 
Переснимите петли основного полотна с булавки этой 
стороны проймы на эти же круговые спицы. 
 

 

 

 
 
 
 

В первом ряду (ИС) второй чулочной спицей провяжите петли наборного края: *1 изн., 1 лиц.* 
повторять * - * до последней петли планки, которую нужно провязать вместе с 2 петлями 
основного полотна как 3 вм. изн., 1 изн., развернуть вязание. 
2 ряд (ЛС): дв. п., *1 п. непровяз., 1 изн.* повторять * - * до последней петли планки, кром. дистич. 
3 ряд (ИС): кром., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель планки, 1 лиц., последнюю 
петлю провязать вместе с дв. п. как 2 вм. изн., 1 изн., развернуть вязание. 
4 ряд (ЛС): дв. п., *1 п. непровяз., 1 изн.* повторять до последней петли планки, кром. дистич. 
 

Повторять 3 и 4 ряды до конца вязания 
планки с правой стороны проймы. При этом 
продолжать присоединять планку к 
основному полотну в конце каждого 
изнаночного ряда, провязывая последнюю 
петлю планки вместе с одной петлей 
проймы как 2 вместе изнаночной. 
Завершать каждый изнаночный ряд 1 изн., 
которую в начале следующего лицевого 
ряда перекручивать как двойную петлю в 
точках разворота немецких укороченных 
рядов.  
 

Сделав последнее присоединение, провяжите еще один лицевой ряд по схеме узора "Планка". В 
последнем изнаночном ряду помимо петель планки провяжите еще 3 петли плеча: 
Последний ряд (ИС): кром., *1 лиц., 1 изн.* повторить * - * 4 – 5 – 6 – 7 раз, 2 лиц., 1 изн.. 
Отрезать нить от мотка с запасом 20 см для выполнения плечевого шва. 

https://www.youtube.com/watch?v=mzM4lx6JICE
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ПЛЕЧЕВЫЕ ШВЫ: 
Выполняются трикотажным швом "петля в петлю". Видео, как выполнять плечевые швы 
https://www.youtube.com/watch?v=Tx3kxSyInvY 

 
3 петли плеча (1 лиц., 2 изн., которые 
прежде были сняты на вспомогательную 
нить вместе с петлями горловины) и 
лицевые петли планки с одной стороны 
проймы переносим на одну спицу, 
изнаночные петли планки – на булавку. То 
же самое делаем с петлями другой стороны 
проймы.  
 
 
 
 
 
 
Расположив петли двух спиц друг к другу 
лицевой стороной наверх, сшиваем их, 
двигаясь от горловины к краю проймы.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Когда на спицах останется по одной петле, 
разворачиваем вязание на изнаночную 
сторону и переносим на эти же спицы 
петли с булавок. Сшиваем оставшиеся 
петли по изнаночной стороне. 
 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Tx3kxSyInvY
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Также сшиваем петли планок второй 
проймы.    

 

 

 

 

 

  
 

 
ГОРЛОВИНА для р-ров 40/42 – 44/46 – 48/50 – 52/54: 
146 – 150 – 154 – 158 открытых петель горловины вернуть со вспомогательной нити на круговые 
спицы, которыми вязали основное полотно. Горловину вязать по кругу резинкой один на один так, 
чтобы лицевая петля горловины совпадала с 1 п. непровяз основного полотна. Начало кругового 
ряда – у одного из плечевых швов. В первом круговом ряду у плечевых швов поднять 
дополнительные петли: для р-ров 40/42 – 44/46 – по 3 петли с каждой стороны, для р-ров 48/50 – 
52/54 – по 5 петель.  Всего на спицах 152 – 156 – 164 – 168 петель. Центральную лицевую петлю 
спинки отметить маркером. Относительно нее будут совершаться убавки/прибавки по горловине. 
 
См. схему E и видео, как провязывать убавки и прибавки по горловине 
https://www.youtube.com/watch?v=rgA4zkh0VzI 

1 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
2 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
3 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
Дальше вяжем спицами на 0,5 мм меньше рабочих. 
4 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последних 2 петель перед центральной лицевой петлей 
спинки; уб. л., 1 лиц., уб. пр.; 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
5 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до последней петли перед центральной лицевой петлей 
спинки; 3 вм. лиц.; 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
6 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
7 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
8 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
Повторить 4 – 8 ряды еще 4 раза. 
После 15 ряда переходим на спицы еще на 0,5 мм меньше. 
29 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
30 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
31 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
32 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
33 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rgA4zkh0VzI
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34 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до центральной лицевой петли спинки; перек. накид, 1 
лиц., перек. накид; 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
35 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до перек. накида предыдущего ряда; 1 лиц., перек. накид, 
1 лиц., перек. накид, 1 лиц.; 1 изн., *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
36 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до перек. накида предыдущего ряда; 1 изн., 1 лиц., 1 изн.; 
*1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
37 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
38 ряд: *1 лиц., 1 изн.* повторять * - * до конца ряда. 
Повторить 34 – 38 ряды еще 4 раза. 
После 43 ряда переходим на спицы на 0,5 мм больше. 
После 55 ряда переходим на спицы еще на 0,5 мм больше, т.е. возвращаемся к номеру спиц, 
которым вязали основное полотно. 
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Отрезать нить с запасом 2 м для 
кеттлевания.  Перенести петли на 
вспомогательную нить контрастного 
цвета, сложить горловину вдвое и 
выполнить кеттлевку по лицевой 
стороне. 
Видео, как выполнять кеттлевку 
https://www.youtube.com/watch?v=4JzQ
uq08O_c 

 

 

 

ВТО: 
Заправить кончики нитей и постирать жилет вручную, следуя рекомендациям, которые указаны на 
этикетке от пряжи. Стирать с небольшим количеством специального средства для стирки вязаных 
вещей. При стирке не тереть. Отжимать руками, не перекручивая изделие. Остатки влаги удалить 
при помощи полотенца. Сушить до полного высыхания на горизонтальной поверхности, 
расправив и придав нужную форму. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4JzQuq08O_c
https://www.youtube.com/watch?v=4JzQuq08O_c
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СХЕМЫ можно скачать по ссылке https://cloud.mail.ru/public/5xF5/4PQQ1KyiN 

 

https://cloud.mail.ru/public/5xF5/4PQQ1KyiN
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Варианты изделий: 
 
Р-р 40/42  
Пряжа бобинная Lucky от Cariaggi (1400 м/100 гр, 
75% меринос, 15% шелк, 10% кашемир, в 3 нити). 
Основной номер спиц 3.25 мм. 
Расход 215 гр. 
Мастер @kobozeva_yoga 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
Р-р 40/42 
Пряжа бобинная Lucky от Cariaggi (1400 м/100 гр, 
75% меринос, 15% шелк, 10% кашемир, в 3 нити). 
Основной номер спиц 3.5 мм. 
Расход 213 гр. 
Мастер @byretina 
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Р-р 44/46 
Пряжа Alpaca от DROPS (167 м/50 гр, 100% альпака). 
Основной номер спиц 4 мм. 
Расход 272 гр. 
Мастер @svetlanakl06.knits 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Р-р 44/46 (надет на р-р 40) 
Пряжа бобинная Diamante от Zegna Baruffa (1400 
м/100 гр, 70% меринос, 20% шелк, 10% кашемир, в 
3 нити). 
Основной номер спиц 3.5 мм. 
Расход 183 гр. 
Жилет укороченный: длина до пройм равна 21 см. 
Мастер @helen.yakovleva 
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Р-р 44/46 
Пряжа бобинная Silver от G&G Filati (500 м/100 гр, 70% 
меринос, 30% шелк). 
Основной номер спиц 3 мм. 
Расход 260 гр. 
Мастер @nikitina.nataliya 

 

 

 

 

 

 

 

 

Р-р 48/50 
Пряжа Alpakka Silke от Sandnes Garn (200 м/50 гр, 70% 
бэби альпака, 30% шелк). 
Основной номер спиц 3.25 мм. 
Расход 273 гр. 
Мастер @tatianakolesnikova7265 
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Р-р 52/54 
Пряжа бобинная Cashwool от Zegna Baruffa (100% 
меринос, 2400 м/100 гр, в 5 нитей). 
Основной номер спиц 3.75 мм. 
Расход 300 гр. 
Мастер @pika_rt 

 

 

 

 

 

 

 

 

Р-р 52/54 
Пряжа бобинная Lucky от Cariaggi (1400 м/100 гр, 75% 
меринос, 15% шелк, 10% кашемир, в 3 нити). 
Основной номер спиц 4.5 мм. 
Расход 340 гр. 
Мастер @knit_lotosan 

 

 

 

 

 

 

 

 

Благодарю за приобретение описания! Если у Вас возникли вопросы по данному материалу, 
можете написать мне:  WhatsApp +7-978-122-49-50, instagram @helen.yakovleva .   


