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Инструкция по вязанию стильного базового джемпера с V-вырезом 

 Джемпер вяжется спицами по кругу, сверху вниз 

 Способ вязания – реглан сверху 

 Уровень сложности - средний 
 

 
Перед тем как начать работу, пожалуйста, внимательно ознакомьтесь с содержанием     файла. 
 



Размер джемпера: 
XS-S – ОГ 86-92 см – ширина джемпера 47 см 

M-L – ОГ 92-98 см – ширина джемпера 53 см 

XL-XXL – ОГ 98-104 см – ширина джемпера 61 см 

Вяжем на средний рост 160-168 см 
 

Пряжа и расход: 
Мохер на шелке 850м/100гр. на джемпер Паутинка в 1 нить расход 80/90/100 гр. 

Мохер на шелке 850м/100гр. на джемпер в 2 нити расход 160/180/200 гр. 

Мохер на шелке 850м/100гр. + пайетки на хлопке 300-350м. на джемпер расход 

1 нить мохера 80/90/100 гр. + 1 нить пайеток 260/280/300 гр. 

Пух норки 350м/50гр. на джемпер в 2 сложения расход 7/8/9 мотков. 

 

Магазин пряжи @oksana_yarn предоставляет скидку 5% на пряжу, промокод «ИваноVа» 

 

Необходимые материалы: 
Круговые спицы 60см №4; 

Круговые спицы 40см №5;  

Трикотажная игла; 

Ножницы; 

Сантиметровая лента; 

Маркеры для вязания; 


Образец: 
Моя плотность после ВТО на спицах №5: 17 петель х 20 рядов = 10 см х 10 см. 

Важно! Для гарантированного результата рекомендую связать образец. Наберите на спицы №5 

30 петель и провяжите примерно 30 рядов лицевой гладью. Проведите ВТО (влажно тепловую 

обработку) образца. Если Вы вяжете плотнее, подберите спицы большего размера. В итоге, 

постарайтесь максимально подогнать Вашу плотность под мою. 

 

Условные обозначения: 

 лиц – лицевая петля; 

 изн – изнаночная петля; 

 М - маркеры; 

 ПП – правая прибавка; 

 ЛП – левая прибавка; 

 РЛ – линия реглана. 

 

ВИДЕО: 
Набор петель, распределение петель, росток ВИДЕО 
Кокетка ВИДЕО 
Отделение рукавов и тела, соединение вязания в круг ВИДЕО 
Эластичное закрытие петель по низу и на рукавах ВИДЕО 
Горловина, набор петель, обвязка ВИДЕО 
Закрытие петель горловины ВИДЕО 
Рукава, подрезы ВИДЕО 
 

https://disk.yandex.ru/i/-luHXBEqZ5xWLQ
https://disk.yandex.ru/i/JFSz2KoIYS8_MA
https://disk.yandex.ru/i/nonZO0F99SFV3A
https://disk.yandex.ru/i/-5R0xDEulFV95g
https://disk.yandex.ru/i/vEmcX2wlG2vTOA
https://disk.yandex.ru/i/zC00NSQuJzlgWA
https://disk.yandex.ru/i/LYHSzGBQDfqNZA


Размеры S/M/L 

 

Пошаговое описание:  
На спицы 40 см №5 наберите 42/46/50 петель обычным способом, не туго ВИДЕО 
 

 
 

Кромочная, М, 2изн. (РЛ), М, 6изн. петель  рукава, М, 2изн. (РЛ), М, 20/24/28изн. петель спинки, М, 
2изн. (РЛ), М, 6изн. петель рукава, М, 2изн. (РЛ), М, кромочная. 
 

 

Схема распределения петель ростка  

 

 

 

 

Вывязывание ростка  

 
1ый ряд (лицевой): кром., 2лиц (РЛ),  6 лиц петли рукава, 2 лиц (РЛ), 3 лиц петли спинки, следующую 
петлю обвить, развернуть вязание; 
2ой ряд (изнаночный): все петли изн; 
3ий ряд (лицевой): кром., прибавка из протяжки с наклоном вправо далее ПП, 2лиц, прибавка из 
протяжки с наклоном влево далее ЛП, 6лиц, ПП, 2лиц, ЛП, 3 лиц, обвитую петлю провязать лицевой, 
2лиц, следующую петлю обвить, развернуть вязание; 
4ый ряд (изнаночный): все петли изн; 
5ый ряд (лицевой): кром., 1лиц, ПП, 2лиц, ЛП, 8лиц, ПП, 2лиц, ЛП, 7лиц, обвитую петлю провязать 
лицевой, 23/27/31лиц, кром; 
6ой ряд (изнаночный): кром., 2изн(РЛ), 6изн петли рукава, 2изн(РЛ), 3 изн, следующую петлю 
обвить, развернуть вязание; 
7ой ряд (лицевой): 3лиц, ПП, 2лиц, ЛП, 6лиц, ПП, 2лиц, ЛП, кром; 
8ой ряд (изнаночный): кром., 17изн, провязать обвитую петлю изнаночной, 2изн, следующую петлю 
обвить, развернуть вязание; 
9ый ряд (лицевой): 7лиц, ПП, 2лиц, ЛП, 8лиц, ПП, 2лиц, ЛП, 1лиц, кром; 
10ый ряд (изнаночный): все петли изн, обвитую петлю провязать изнаночной; 
Таким образом мы провязали росток.  

 

 

Следующий ряд провяжите изнаночными петлями, попутно распределяя 
маркеры следующим образом: 

https://disk.yandex.ru/i/-luHXBEqZ5xWLQ


На данный момент на спицах должно получиться:  
 

Размер Петли 
переда 

Петли 
спинки 

Петли 
рукавов 

Линии 
реглана 

Итого 

S 2*3п 24 2*10 4*2п 58п 

M 2*3п 28 2*10 4*2п 62п 

L 2*3п 32 2*10 4*2п 66п 

 

Кокетка ВИДЕО 
Для размера S провязываем 46 рядов. 

В каждом нечетном ряду, начиная с первого ряда, делаем прибавки вдоль всех регланных линий. 

В каждом 4-ом ряду, начиная с первого ряда, делаем прибавки в начале и в конце ряда вдоль 
выреза по переду, всего будет 11 прибавок по переду.  

Длина РЛ по переду - 24 см.  

 

Для размера M провязываем 54 ряда. 

В каждом нечетном ряду, начиная с первого ряда, делаем прибавки вдоль всех регланных линий. 

В каждом 4-ом ряду, начиная с первого ряда, делаем прибавки в начале и в конце ряда вдоль 
выреза по переду, всего будет 13 прибавок по переду.  

Длина РЛ по переду - 28 см.  

 

Для размера L провязываем 60 рядов. 

В каждом нечетном ряду, начиная с первого ряда, делаем прибавки вдоль всех регланных линий. 

В каждом 4-ом ряду, начиная с первого ряда, делаем прибавки в начале и в конце ряда вдоль 
выреза по переду, всего будет 15 прибавок по переду.  

Длина РЛ по переду - 32 см.  

 

На данный момент на спицах должно получиться:  
 

Размер Петли 
переда 

Петли 
спинки 

Петли 
рукавов 

Линии 
реглана 

 

S 2*37п 70 2*56 4*2п  

M 2*43п 82 2*64 4*2п  

L 2*48п 92 2*70 4*2п  

 

Отделяем рукава от тела и соединяем вязание в круг ВИДЕО 
Все петли РЛ пойдут на тело. 

В 47/55/61 ряду провязываем 39/45/50лиц, делаем 3 воздушные петли, петли рукава переснимаем 
на  вспомогательную нить 56/64/70, провязываем 74/86/96лиц, делаем 3 воздушные петли, петли 
рукава переснимаем на  вспомогательную нить 56/64/70, провязываем оставшиеся 39/45/50лиц, 
замыкаем вязание в круг. 

   На спицах должно остаться 158/182/202 петель. 
 

   Переходим на спицы №4 провязываем 8 рядов резинкой 1*1.  
   Закройте петли тела любым эластичным способом ВИДЕО 
 

Вяжите тело джемпера лицевой гладью до тех пор, пока длина не     составит 
примерно 25-28 см в зависимости от роста.  

https://disk.yandex.ru/i/JFSz2KoIYS8_MA
https://disk.yandex.ru/i/nonZO0F99SFV3A
https://disk.yandex.ru/i/-5R0xDEulFV95g


Обвязка горловины ВИДЕО 

 
На спицы №4 поднимаем петли по наборному ряду в каждую петлю, вдоль выреза поднимаем 2 
петли из кромочных и третью из перемычки между кромочными. 
Центральная петля (угол выреза) всегда лицевая. 
Вяжем горловину резинкой 1*1, 8 рядов. 
В каждом ряду провязываем угловую петлю 3 вместе лицевой. 

Закрытие петель горловины ВИДЕО 
 

 

Вязание рукавов ВИДЕО 

 
Петли рукава с дополнительной нити перенесите на спицы 40см №5.  

Из петель подреза поднимаем 6 петель, отделяем их маркерами, между ними вешаем 
центральный маркер.  

Первый ряд провязываем лицевыми петлями. Далее нам нужно эти же 6 петель убавить-
провязываем петли рукава до правого маркера, следующий 2 петли провязываем 2 вместе лицевой 
с наклоном влево, 2 лицевые, маркер, 2 лицевые, следующие 2 лицевые провязываем 2 вместе с 
наклоном вправо; 
Далее так же вяжем петли рукава до правого маркера, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 1 
лицевая, маркер ,1 лицевая, 2 вместе с наклоном вправо; 
Далее снова провязываем петли рукава до правого маркера провязываем 2 вместе лицевой с 
наклоном влево, маркер, 2 вместе с наклоном вправо, убавки выполнены, убираем лишние 
маркеры, оставляем центральный. 
На спицах 56/64/70 петель. 

✓ Для размера S продолжаем вязание по кругу, делая по 2 убавки в каждом десятом ряду вдоль 
маркера. 

✓ Для размера М в каждом девятом ряду. 

✓ Для размера L в каждом восьмом ряду. 

Провязываем 40-44 см 
Переходим на спицы №4 вяжем 8 рядов резинкой 1*1 
Закрываем эластичным способом ВИДЕО Прячем кончики. 

Таким же образом свяжите второй рукав. 

Влажно - тепловая обработка изделия (ВТО):  

Рекомендуется бережная ручная стирка в прохладной воде с добавлением средства для стирки 

шерсти, предварительно замочив на 15-20 минут. Полоскать в воде той же температуры. Аккуратно 

отжать, не выкручивая. Сушить в разложенном виде на чистом сухом полотенце. 

 

 

Джемпер готов   

https://disk.yandex.ru/i/vEmcX2wlG2vTOA
https://disk.yandex.ru/i/zC00NSQuJzlgWA
https://disk.yandex.ru/i/LYHSzGBQDfqNZA
https://disk.yandex.ru/i/-5R0xDEulFV95g


                     
 

Если в процессе вязания у Вас возникли вопросы, напишите мне. Для связи: 

 Инстаграм @elena_ivanova163 #пуловер_иванова 

 WhatsApp +7 987 93 65 44 

Елена Иванова. 
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