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Описание футболки TWIGGY  

«Веточка» 
Автор: @vladi.knit 

 

 

Футболка вяжется  одной деталью в несколько этапов: 

- по кругу  от нижнего края  ажура  к верху, переходя в резинку; 

-от  нижнего края ажурного рисунка до низа изделия; 

- рукава футболки. 
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Пряжа: 
1. Хлопок/смесовые составы с хлопком, длина нити 50гр - 110/125м - 5/6/6/7/7/8 мотков 

2. Хлопок/смесовые составы с хлопком, длина нити 50гр - 150/175м - 4/4/5/5/6/7 мотков 

3.Любой бобинный хлопок, длина нити 50гр - 125/150м - 200/200/250/270/300/350гр. 

 

В работе может использоваться любая аналогичная пряжа, при условии попадания в 

заявленную плотность.  

 

 

Материалы:  
 

1.  Для резинки горловины спицы №3 40см,  для резинки низа футболки и рукавов  3,5см 

40см,  для ажурного узора  кокетки спицы №3 40 см и 60 см. Для  лицевой глади   тела  

футболки спицы №4 60 см,  80 см или 100см, для рукавов спицы №4 40 см или 80-100 см 

для способа Magic Loop, или чулочные спицы. 

2. Маркеры, игла, счетчик рядов. 

 

Плотность вязания после ВТО (влажно-тепловая обработка): 

 

Ажурный узор   

10 см - 22 петли,  

высота узора  52 ряда -16,5 см; 

высота узора  58 рядов -19см. 

 

Лицевая гладь 

10 см*10см – 20 петель*25 рядов 

 

Условные обозначения: 

-лицевая петля 

 -изнаночная петля 

- накид 

- пустая петля 

- 2 вместе лицевой с наклоном вправо 

-2 вместе лицевой  с наклоном влево 

- 2вместе изнаночной  

-2 вместе лицевой  

 

Раппорт узора -15 петель.  
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Размеры: 

 

XS - ширина изделия 44 см (ОГ 83-86см) 

S    - ширина изделия 46см (ОГ 87-91см) 

M  - ширина изделия 48 см (ОГ 92-95см) 

L   - ширина изделия 50 см (ОГ 96-99см) 

XL - ширина изделия 54 см (ОГ 100-104см) 

XXL -ширина изделия 60см (ОГ 106-116см) 

 

Реглан 19/21/23/25/26/27см соответственно. 

 

 

 

Начало работы: 

 

Вязание ажурной кокетки 
 

Ажурная кокетка вяжется снизу вверх, переходя в резинку на горловине.  

На  спицы №3  набираем вспомогательной  нитью  240/240/255/270/270/300 +1п. для 

соединения вязания в круг. Замыкаем вязание в круг, ставим маркер, отмечая начало 

ряда  и вяжем 1  круговой ряд лицевыми петлями основной нитью. 

 

Если Вы предпочитаете вязать по схеме, то раздел  с текстовым описанием ниже   

можно пропустить и вязать по схеме для размера XS,S  по схеме 1, для размеров 

M,L,XL,XXL  по схеме 2. 

 

Далее идет  текстовое  описание   ажурной кокетки по рядам. 

Раппорт  узора : 

Начало кокетки-15 петель, 

Окончание кокетки (у горловины)-6 петель. 

 

2-й ряд:*2изн., 2лиц,  2 изн, 9 лиц, повторять от* 16/16/17/18/18раз. 

3-й ряд: *2 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 2 изн., накид, лиц, 2 изн, 4 лиц, 2 

лиц вместе с наклоном вправо,  повторять от * до конца ряда. 

 

4-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 2лиц., 2 изн., 5 лиц.,   повторять от * до конца ряда. 

 

5-й ряд: *2 изн., накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 2 изн.,1лиц., накид, 1лиц.,2 изн.,3 

лиц., 2 лиц вместе с наклоном вправо,  повторять от * до конца ряда. 

 

6-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 3лиц., 2 изн., 4 лиц., повторять от * до конца ряда. 

 

7-й ряд: *2 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 2 изн., 2 лиц. , накид, лиц, 2 изн, 

2 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо,  повторять от * до конца ряда. 

 

8-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 4лиц., 2 изн., 3 лиц.,  повторять от * до конца ряда. 
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9-й ряд: *2 изн., накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 2 изн.,3лиц., накид, 1лиц.,2 

изн.,1лиц., 2 лиц вместе с наклоном вправо,  повторять от * до конца ряда. 

 

10-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 5лиц., 2 изн., 2 лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

11-й ряд: *2 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 2 изн., 5 лиц., 2 изн, 2 лиц 

вместе с наклоном вправо,  повторять от * до конца ряда.  (в этом ряду 1 -ый раз 

убавляем  петли в кокетке, накида нет). 

 

12-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 5лиц., 2 изн., 1лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

13-й ряд:  *2 изн., накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 2 изн., 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 3 лиц., 2 изн., 1лиц.,  накид,  повторять от * до конца ряда. 

 

14-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 4лиц., 2 изн., 1лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

15-й ряд: *2 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 2 изн., 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 2 лиц., 2 изн., 1лиц.,  накид,  1 лиц., повторять от * до конца ряда. 

 

16-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 3лиц., 2 изн., 3лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

17-й ряд:  *2 изн., накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 2 изн., 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 1 лиц., 2 изн., 1лиц.,  накид, 2 лиц,  повторять от * до конца ряда. 

 

18-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 2лиц., 2 изн., 4лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

19-й ряд: *2 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 2 изн., 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 2 изн., 1лиц.,  накид,  3 лиц., повторять от * до конца ряда. 

 

20-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 1лиц., 2 изн., 5лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

21-й ряд:  *2 изн., накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 2 изн., накид, 1 лиц., 2 изн., 

3лиц., 2 лиц вместе с наклоном влево, повторять от * до конца ряда. 

 

22-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 2лиц., 2 изн., 4лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

23-й ряд: *2 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 2 изн., 1лиц., накид, 1лиц,. 

2изн., 2 лиц, 2 лиц вместе с наклоном вправо, повторять от * до конца ряда. 

 

24-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 3лиц., 2 изн., 3лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

25-й ряд:  *2 изн., накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 2 изн.,2 лиц., накид, 1 лиц., 2 

изн., 1лиц., 2 лиц вместе с наклоном влево, повторять от * до конца ряда. 

 

26-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 4лиц., 2 изн., 2лиц.,  повторять от * до конца ряда. 
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27-й ряд: *2 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 2 изн., 4лиц.,  2изн., 2 лиц 

вместе с наклоном вправо, повторять от * до конца ряда. (в этом ряду 2-ый раз убавляем  

петли в кокетке, накида нет). 

 

28-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 4лиц., 2 изн., 1лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

29-й ряд:  *2 изн., накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 2 изн., 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 2 лиц.,  2 изн., 1лиц., накид, повторять от * до конца ряда. 

 

30-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 3лиц., 2 изн., 2лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

31-й ряд: *2 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 2 изн., 2 лиц вместе с наклоном 

влево, 1лиц.,  2 изн., 1лиц., накид, 1 лиц., повторять от * до конца ряда. 

 

32-й ряд: *2 изн, 2лиц, 2изн., 2лиц., 2 изн., 3лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

33-й ряд: *2  вместе изн , накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 2 вместе  изн., 2 лиц 

вместе с наклоном влево, 2 изн., 1лиц., накид, 2 лиц., повторять от * до конца ряда 

(убавки 3 и 4 раз в кокетке, в изн петлях) 

 

34-й ряд: *1 изн, 2лиц, 1изн., 1лиц., 2 изн., 4лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

35-й ряд: *1 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 1 изн., накид, 1лиц., 2изн, 

2лиц., 2 лиц вместе с наклоном вправо, повторять от * до конца ряда. 

 

36-й ряд: *1 изн, 2лиц, 1изн., 2лиц., 2 изн., 3лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

37-й ряд: *1 изн , накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 1изн., 1 лиц., накид, 1лиц., 2изн, 

1лиц., 2 лиц вместе с наклоном вправо, повторять от * до конца ряда. 

 

38-й ряд: *1 изн, 2лиц, 1изн., 3лиц., 2 изн., 2лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

39-й ряд: *1 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 1 изн., 2 лиц.,  накид, 1лиц., 

2изн,  2 лиц вместе с наклоном вправо, повторять от * до конца ряда. 

 

 

40-й ряд: *1 изн, 2лиц, 1изн., 4лиц., 2 изн., 1лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

41-й ряд: *1 изн , накид, 2 лиц вместе с наклоном влево, 1изн.,2 лиц вместе с наклоном 

влево, 2 лиц., 2вместе изн скрещ., 1лиц., 1накид,  повторять от * до конца ряда ( 5-ая 

убавка  в кокетке). 

 

42-й ряд: *1 изн, 2лиц, 1изн., 3лиц., 1 изн., 2лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

43-й ряд: * 1 изн, 2 лиц вместе с наклоном вправо, накид , 1 изн., 2 лиц вместе с 

наклоном влево, 1 лиц., 1изн.,  1лиц., 1накид,  1 лиц., повторять от * до конца ряда. 
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44-й ряд: *1 изн, 2лиц, 1изн., 2лиц., 1 изн., 3лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

45-й ряд: *1 изн ,  2 лиц вместе , 1изн.,2 лиц вместе с наклоном влево, 1изн, 1лиц.,  

1накид, 2 лиц.,  повторять от * до конца ряда ( 6-ая убавка  в кокетке). 

 

46-й ряд: *1 изн, 1лиц, 1изн., 1лиц., 1 изн., 4лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

47-й ряд: *1 изн , 1лиц., 1изн., накид,   1лиц., 1изн., 2 лиц., 2 лиц вместе с наклоном 

вправо, повторять от * до конца ряда. 

 

48-й ряд: *1 изн, 1лиц, 1изн., 2лиц., 1 изн., 3лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

49-й ряд: *2вместе изн.,  1изн., 1 лиц., 1накид, 1лиц.,  1изн., 1лиц., 2 лиц вместе с 

наклоном вправо, повторять от * до конца ряда ( 7-ая убавка  в кокетке). 

 

50-й ряд: *2 изн, 3лиц, 1изн., 2лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

ТОЛЬКО ДЛЯ РАЗМЕРОВ XS, S 
 

51-й ряд: *2  вместе изн, 3лиц, 1изн., 2лиц. вместе с наклоном вправо,  повторять от * до 

конца ряда ( 8и 9-ая убавки  в кокетке) 

52-й ряд: *1 изн, 3лиц, 1изн., 1лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

Рисунок окончен. После всех убавок  на спицах 96петель,  далее вяжем резинкой 1*1 8-

10 рядов и закрываем петли любым удобным для вас способом. 

 

ДЛЯ ВСЕХ ОСТАЛЬНЫХ РАЗМЕРОВ 

 
51-й ряд: *2  изн, 2лиц,1накид, 1лиц.,  1изн., 2лиц. вместе с наклоном вправо,  повторять 

от * до конца ряда. 

 

52-й ряд: *2изн, 4лиц, 1изн., 1лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

53-й ряд: *2 вместе  изн, 2лиц. вместе с наклоном влево, 2лиц,  1изн.,1 лиц.,   накид, 

повторять от * до конца ряда ( 8-ая убавка  в кокетке). 

 

54-й ряд: *1изн, 3лиц, 1изн., 2лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

55-й ряд: *1 изн, 2лиц. вместе с наклоном влево, 1лиц,  1изн., 1лиц.,   накид, 1лиц., 

повторять от * до конца ряда. 

 

56-й ряд: *1изн, 2лиц, 1изн., 3лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

57-й ряд:  *1 изн, 2лиц. вместе с наклоном влево,   1изн., 3лиц.,   повторять от * до конца 

ряда (9-ая убавка в кокетке). 
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58-й ряд: *1изн, 1лиц, 1изн., 3лиц.,  повторять от * до конца ряда. 

 

Рисунок окончен. После всех убавок  на спицах должно быть  96/96/102/108/108/120 

петель,  далее вяжем резинкой 1*1 8-10 рядов и закрываем петли любым удобным для 

вас способом. 

Вязание ростка и реглана 
 

В тексте:   

1лиц (п.р.), 1 изн (п.р) петли реглана; 

М-маркер 

Петля разворот включена в общее количество петель для провязывания.  

* например, если указано 5 лиц и петля разворот, то это значит 4 лиц. и 5-ая петля 

разворот. Аналогично для всех  размеров. 

Регланные линии  у нас  составляют 1 петлю. 

 

Протяжка с наклоном вправо: 

 

 
 

Протяжкас наклоном влево: 
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Первые ряды ростка будут показаны на видео: 

 

https://youtu.be/hVwb-a3usiM 

 

https://youtu.be/cF38FNpgi2w 

 

https://youtu.be/DoL0UKHiPhs 

 

Размер XS 

 
Переснимаем начальные петли с дополнительной нити на спицы №3 и вяжем 1лиц ряд 

по кругу, расставляя маркеры  следующим образом:  1лиц, М, 70лиц, М, 1лиц, М, 45 лиц, 

М, 1лиц., М, 76лиц., М, 1лиц, М,45лииц, М. 

Далее  переходим на спицы №4 и вяжем поворотными рядами лицевой гладью росток 7 

рядов по схеме. 

  
 

 

1-й ряд: 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 70 лиц, протяжка с наклоном вправо, 1 

лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  5лиц, петля разворот. 

 

2-й ряд: 5изн, 1изн (п.р.), 72 изн., 1изн (п.р.), 5изн, петля разворот. 

 

3-й ряд:  4лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 72 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  5лиц, петля 

разворот провязываем лицевой,  5 лиц., петля разворот. 

 

4-й ряд: 11 изн., 1изн (п.р.), 74 изн., 1изн (п.р.), 5изн., петля разворот провязывается изн., 

5 изн., петля разворот. 

 

5-й ряд: 10 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 

74 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  11 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

https://youtu.be/hVwb-a3usiM
https://youtu.be/cF38FNpgi2w
https://youtu.be/DoL0UKHiPhs
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6-й ряд: 17изн., 1изн (п.р.), 76 изн., 1изн (п.р.), 11изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 

 

7-й ряд: 16 лиц., протяжка с наклоном вправо. 

 

Росток выполнен. Проверяем,  на спицах у нас 76 петель спинки +по 48 петель  на 

рукавах + 76 петель переда + 4петли реглана. Итого после вывязывания ростка на спицах  

252 петли. 

 

Прибавки по регланным линиям 
Первый ряд кокетки провязываем по кругу лицевыми  петлями, прибавки в этом 

круговом ряду НЕ ДЕЛАЕМ! А  петли разворот провязываем лицевыми.  

 

Делаем прибавки по спинке и переду в каждом  2-м круговом ряду, по рукавам в каждом 

4 -м ряду.  

 

2-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 76 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 48 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 76 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 48 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

 3-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

4-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 78 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р), 50 лицевых петель рукава,, 1лиц  (п.р.), протяжка с 

наклоном влево, 78 лицевых петель переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), 50 

лицевых петель  рукава.  В этом ряду делаем прибавки только по спинке и переду. 

 

5-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

6-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 80 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 50 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 80 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 50 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

7-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

Вывязывание регланной линии для размера  XS закончено. Проверяем , на спицах у нас  

должно быть : 1лиц  (п.р.)+82 п.спинки+1лиц  (п.р.)+52 п. рукава +1лиц  (п.р.)+82 п 

переда+1лиц  (п.р.)+52 п. рукава =272 петли.  

Итого  на спицах  272 петли.  Переходим на вывязывание  подрезов и тела футболки. 
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Размер S  

 
Переснимаем начальные петли с дополнительной нити на спицы №3 и вяжем 1лиц ряд 

по кругу, расставляя маркеры  следующим образом: 1лиц, М, 70лиц, М, 1лиц, М, 45 лиц, 

М, 1лиц., М, 76лиц., М, 1лиц, М,45лииц, М. 

Далее  переходим на спицы №4 и вяжем поворотными рядами лицевой гладью росток 7 

рядов по схеме. 

 

  
 

1-й ряд: 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 70 лиц, протяжка с наклоном вправо, 1 

лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  5лиц, петля разворот. 

 

2-й ряд: 5изн, 1изн (п.р.), 72 изн. , 1изн (п.р.), 5изн, петля разворот. 

 

3-й ряд:  4лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 72 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  5лиц, петля 

разворот провязываем лицевой,  5 лиц., петля разворот. 

 

4-й ряд: 11 изн., 1изн (п.р.), 74 изн., 1изн (п.р.), 5изн., петля разворот провязывается изн.,  

изн., 5 изн., петля разворот. 

 

5-й ряд: 10 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 

74 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  11 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

 

6-й ряд: 17изн., 1изн (п.р.), 76 изн., 1изн (п.р.), 11изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 

 

7-й ряд: 16 лиц., протяжка с наклоном вправо. 

Росток выполнен. Проверяем,  на спицах у нас 76 петель спинки +по 48 петель  на 

рукавах + 76 петель переда + 4петли реглана. Итого после вывязывания ростка на спицах  

252 петли. 
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Прибавки по линии  реглана 

 
Делаем прибавки в каждом  3-м круговом ряду  4 раза. 

Первый ряд кокетки провязываем по кругу лицевыми  петлями, прибавки в этом 

круговом ряду НЕ ДЕЛАЕМ! А  петли разворот провязываем лицевыми.  

 

2-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 76 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 48 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 76 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 48 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

 3-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

4-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

5-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 78 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 50 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 78 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 50 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

6-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

7-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

8-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 80 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 52 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 80 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 52 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

9-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

10-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

11-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 82 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 54 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 82 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 54 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

12-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

 Вывязывание регланной линии для размера  S закончено. Проверяем, на спицах у нас  

должно быть : 1лиц  (п.р.)+84п.спинки+1лиц  (п.р.)+56 п. рукава +1лиц  (п.р.)+84 п 

переда+1лиц  (п.р.)+56 п. рукава =284 петли.   
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Итого  на спицах 284 петли.  Переходим на вывязывание  подрезов и тела футболки. 

 

Размер М 

 
Переснимаем начальные петли с дополнительной нити на спицы №3 и вяжем 1лиц ряд 

по кругу, расставляя маркеры  следующим образом: 1лиц, М, 73лиц, М, 1лиц, М, 48 лиц, 

М, 1лиц., М, 81лиц., М, 1лиц, М,48лиц, М. В первом ряду убираем 1 петлю 

(провязываем 2 вместе лиц.) Итого на спицах 254петли.  

Далее  переходим на спицы №4 и вяжем поворотными рядами лицевой гладью росток 9 

рядов по схеме. 

 
  

1-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 73 лиц, протяжка с наклоном вправо, 1 

лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  7лиц, петля разворот. 

 

2-й ряд: 7изн, 1изн (п.р.), 75 изн., 1изн (п.р.), 7изн, петля разворот. 

 

3-й ряд:  6лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 75 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  7лиц, петля 

разворот провязываем лицевой,  7лиц., петля разворот. 

 

4-й ряд: 15 изн., 1изн (п.р.), 77 изн., 1изн (п.р.), 7изн., петля разворот провязывается  изн., 

7 изн., петля разворот. 

 

5-й ряд: 14лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 77 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  15 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  7лиц., петля разворот. 

 

6-й ряд: 23изн., 1изн (п.р.), 79 изн., 1изн (п.р.), 15изн., петля разворот провязывается  

изн., 7изн., петля разворот. 

 

7-й ряд: 22лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 79 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  23 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  7лиц., петля разворот. 
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8-й ряд: 31изн., 1изн (п.р.), 81 изн., 1изн (п.р.), 23изн., петля разворот провязывается  

изн., 7изн., петля разворот. 

 

9-й ряд: 30лиц, протяжка с наклоном вправо. 

 

Росток выполнен. Проверяем,  на спицах у нас 81 петля спинки +по 52 петли  на рукавах 

+ 81 петля переда + 4петли реглана. Итого после вывязывания ростка на спицах  270 

петель. 

 

 

Прибавки по линии  реглана 
Первый ряд кокетки провязываем по кругу лицевыми  петлями, прибавки в этом 

круговом ряду НЕ ДЕЛАЕМ! А  петли разворот провязываем лицевыми.  

 

Делаем прибавки в каждом  3-м круговом ряду  3 раза. 

 

2-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 81 лицевая петля спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 52 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 81 лицевая петля 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 52 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

 3-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

4-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

5-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 83 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 54 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 83 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 54 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

6-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

7-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

8-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 85 лицевых петель спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 56 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 85 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 56 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

9-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

10-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 
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 Вывязывание регланной линии для размера  М закончено. Проверяем, на спицах у нас  

должно быть : 1лиц  (п.р.)+87п.спинки+1лиц  (п.р.)+58 п. рукава +1лиц  (п.р.)+87п 

переда+1лиц  (п.р.)+58 п. рукава =294 петли.   

Итого  на спицах 294 петли.  Переходим на вывязывание  подрезов и тела футболки. 

 

Размер L 

 
Переснимаем начальные петли с дополнительной нити на спицы №3 и вяжем 1лиц ряд 

по кругу, расставляя маркеры  следующим образом: 1лиц, М, 78лиц, М, 1лиц, М, 51 лиц, 

М, 1лиц., М, 86лиц., М, 1лиц, М,51лиц, М. Итого на спицах 270 петель. 

Далее  переходим на спицы №4 и вяжем поворотными рядами лицевой гладью росток 9 

рядов по схеме. 

 

 
  

 

1-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 78 лиц, протяжка с наклоном вправо, 1 

лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  7лиц, петля разворот. 

 

2-й ряд: 7изн, 1изн (п.р.), 80 изн. , 1изн (п.р.), 7изн, петля разворот. 

 

3-й ряд:  6лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 80 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  7лиц, петля 

разворот провязываем лицевой,  7лиц., петля разворот. 

 

4-й ряд: 15 изн., 1изн (п.р.), 82 изн., 1изн (п.р.), 7изн., петля разворот провязывается  изн., 

7 изн., петля разворот. 

 

5-й ряд: 14лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 82 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  15 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  7лиц., петля разворот. 
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6-й ряд: 23изн., 1изн (п.р.), 84 изн., 1изн (п.р.), 15изн., петля разворот провязывается  

изн., 7изн., петля разворот. 

 

7-й ряд: 22лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 84 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  23 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  7лиц., петля разворот. 

 

8-й ряд: 31изн., 1изн (п.р.), 86 изн., 1изн (п.р.), 23изн., петля разворот провязывается  

изн., 7изн., петля разворот. 

 

9-й ряд: 30лиц, протяжка с наклоном вправо. 

 

Росток выполнен. Проверяем,  на спицах у нас 86 петель спинки + по 55 петель  на 

рукавах + 86 петель переда + 4петли реглана. Итого после вывязывания ростка на спицах  

286 петель. 

 

Прибавки по линии  реглана 
Проверяем,  на спицах у нас 86 петель спинки + по 55 петель  на рукавах + 86 петель 

переда + 4петли реглана. Итого после вывязывания ростка на спицах  286 петель. 

Первый ряд кокетки провязываем по кругу лицевыми  петлями, прибавки в этом 

круговом ряду НЕ ДЕЛАЕМ! А  петли разворот провязываем лицевыми.  

 

Делаем прибавки в каждом  4-м круговом ряду  3 раза. 

 

2-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 86 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 55 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 86 лицевых петли 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 55 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

 3-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

4-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

5-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

6-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 88 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 57 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 88 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 57 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

7-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

8-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

9-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 
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10-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 90 лицевых петель спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 59 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 90 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 59 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

11-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

12-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

 Вывязывание регланной линии для размера  L закончено.  

Проверяем, на спицах у нас  должно быть :  

1лиц(п.р.)+92п.спинки+1лиц(п.р.)+61п.рукава+1лиц(п.р.)+92п. переда+1лиц(п.р.)+61 

п.рукава =310 петли.   Итого  на спицах 310 петель.  Переходим на вывязывание  

подрезов и тела футболки. 

 

Размер XL 

 
Переснимаем начальные петли с дополнительной нити на спицы №3 и вяжем 1лиц ряд 

по кругу, расставляя маркеры  следующим образом: 1лиц, М, 77лиц, М, 1лиц, М, 51 лиц, 

М, 1лиц., М, 87лиц., М, 1лиц, М,51лиц, М. Итого на спицах 270 петель. 

Далее  переходим на спицы №4 и вяжем поворотными рядами лицевой гладью росток 11 

рядов по схеме. 

 

 

  
1-й ряд: 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 77 лиц, протяжка с наклоном вправо, 1 

лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  5лиц, петля разворот. 

 

2-й ряд: 5изн, 1изн (п.р.), 77 изн. , 1изн (п.р.), 5изн, петля разворот. 
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3-й ряд:  4лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 79 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  5лиц, петля 

разворот провязываем лицевой,  5 лиц., петля разворот. 

 

4-й ряд: 11 изн., 1изн (п.р.), 81 изн., 1изн (п.р.), 5изн., петля разворот провязывается 

вместе изн., 5 изн., петля разворот. 

 

5-й ряд: 10 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 

81 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  11 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

 

6-й ряд: 17изн., 1изн (п.р.), 83 изн., 1изн (п.р.), 11изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 

 

7-й ряд: 16 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 

83лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  17 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

 

8-й ряд: 23изн., 1изн (п.р.), 85 изн., 1изн (п.р.), 17изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 

 

9-й ряд: 22 лиц, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 

85лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  23 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

 

10-й ряд: 29изн., 1изн (п.р.), 87 изн., 1изн (п.р.), 23изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 

11-й ряд: 28 лиц, протяжка с наклоном вправо. 

 

Росток готов. Проверяем,  на спицах у нас 87 петель спинки + по 56 петель  на рукавах 

+ 87 петель переда + 4петли реглана. Итого после вывязывания ростка на спицах  290 

петель. 

 

Прибавки по линии  реглана 

 
Первый ряд кокетки провязываем по кругу лицевыми  петлями, прибавки в этом 

круговом ряду НЕ ДЕЛАЕМ! А  петли разворот провязываем лицевыми.  

 

Делаем прибавки в каждом 3-м круговом ряду  5 раз. 

 

2-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 87 лицевых петель спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 56 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 87 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 56 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  
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3-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

4-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

5-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 89 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 58 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 89 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 58 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

6-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

7-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

8-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 91 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 60 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 91 лицевых петли 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 60 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

9-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

10-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

11-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 93 лицевых петли спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 62 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 93 лицевых петли 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 62 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

12-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

13-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

14-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 95 лицевых петли  спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 64 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 95 лицевых петли 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 64 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

15-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

16-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

Вывязывание регланной линии для размера XL закончено.  
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Проверяем, на спицах у нас  должно быть: 

1лиц(п.р.)+97п.спинки+1лиц(п.р.)+66п.рукава+1лиц(п.р.)+97п.переда+1лиц(п.р.) 

+66п.рукава =330петли. Итого  на спицах 330 петель. Переходим на вывязывание  

подрезов и тела футболки. 

 

Размер XXL 

 
Переснимаем начальные петли с дополнительной нити на спицы №3 и вяжем 1лиц ряд 

по кругу, расставляя маркеры  следующим образом: 1лиц, М, 84лиц, М, 1лиц, М, 58 лиц, 

М, 1лиц., М, 96лиц., М, 1лиц, М,58лиц, М. Итого на спицах 300 петель. 

Далее  переходим на спицы №4 и вяжем поворотными рядами лицевой гладью росток 13 

рядов по схеме. 

 

  
1-й ряд: 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 84 лиц, протяжка с наклоном вправо, 1 

лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  5лиц, петля разворот. 

 

2-й ряд: 5изн, 1изн (п.р.), 86 изн. , 1изн (п.р.), 5изн, петля разворот 

 

3-й ряд:  4лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 86 

лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  5лиц, петля 

разворот провязываем лицевой,  5 лиц., петля разворот. 

 

4-й ряд: 11 изн., 1изн (п.р.), 88 изн., 1изн (п.р.), 5изн., петля разворот провязывается изн., 

5 изн., петля разворот. 

 

5-й ряд: 10 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 

88 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  11 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

 

6-й ряд: 17изн., 1изн (п.р.), 90 изн., 1изн (п.р.), 11изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 
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7-й ряд: 16 лиц., протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 

90лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  17 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

 

8-й ряд: 23изн., 1изн (п.р.), 92 изн., 1изн (п.р.), 17изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 

 

9-й ряд: 22 лиц, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 

92лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с наклоном влево,  23 лиц., 

петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

 

10-й ряд: 29изн., 1изн (п.р.), 94 изн., 1изн (п.р.), 23изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 

 

11-й ряд: 28 лиц, протяжка с наклоном вправо, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), 

протяжка с наклоном влево, 94лиц., протяжка с наклоном вправо, 1 лиц (п.р.), протяжка с 

наклоном влево,  28 лиц., петля разворот провязываем лиц.,  5лиц., петля разворот. 

 

12-й ряд: 35изн., 1изн (п.р.), 96 изн., 1изн (п.р.), 29изн., петля разворот провязывается  

изн., 5 изн., петля разворот. 

13-й ряд: 34 лиц., протяжка с наклоном вправо. 

Росток готов. Проверяем,  на спицах у нас 96 петель спинки + по 64 петли  на рукавах + 

96 петель переда + 4петли реглана. Итого после вывязывания ростка на спицах  324 

петли. 

 

Прибавки по линии  реглана 
Первый ряд кокетки провязываем по кругу лицевыми  петлями, прибавки в этом 

круговом ряду НЕ ДЕЛАЕМ! А  петли разворот провязываем лицевыми.  

 

Делаем прибавки в каждом 4-м круговом ряду  5 раз. 

 

2-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 96 лицевых петель спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 64 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 96 лицевых петель 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 64 

лицевых петли  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

 3-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

4-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

5-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

6-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 98 лицевых петель спинки, протяжка с 

наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 66 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 98 лицевых петель 
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переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 66 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

7-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

8-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

9-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

10-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 100 лицевых петель спинки, протяжка 

с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 68 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 100 лицевых 

петель  переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 68 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

11-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

12-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

13-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

14-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 102 лицевых петли спинки, протяжка 

с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 70 лицевых петель рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 102 лицевых петли 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 70 

лицевых петель  рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

15-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

16-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

17-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

18-й ряд:  1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 104 лицевых петли  спинки, протяжка 

с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 72 лицевых петли рукава, 

протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 104 лицевых петли 

переда, протяжка с наклоном вправо, 1лиц  (п.р.), протяжка с наклоном влево, 72 

лицевых петли рукава, протяжка  с наклоном вправо.  

 

19-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

20-й ряд: провязываем все петли лицевыми. 

 

Вывязывание регланной линии для размера XXL закончено.  
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 Проверяем, на спицах у нас  должно быть : 

1лиц(п.р.)+106п.спинки+1лиц(п.р.)+74п.рукава+1лиц(п.р.)+106п.переда+1лиц(п.р.) 

+74 п.рукава =364 петли.   Итого  на спицах 364 петель. Переходим на вывязывание  

подрезов и тела футболки. 

 

 Длина регланной линии должна быть 19/21/23/25/26/27см, возможна погрешность 

+-0,5см. 

 

Тело  футболки 
Разделяем петли рукавов от тела, петли регланных линий у нас пойдут в тело свитера 

(перед и спинку). 

Провязываем 1лиц (п.р.), далее 82/84/87/92/97/106 петли спинки, 1 лиц (р.п.), 

переснимаем петли рукава 52/56/58/61/66/74 на дополнительную нить и делаем  

6/6/8/8/10/10 петли подреза, набирая  дополнительной нитью на левую спицу  и 

провязываем их лицевыми петлями основной нитью,  далее 1 (р.п.), 82/84/87/92/97/106 

петли переда, 1(р.п.), далее переснимаем петли второго рукава 52/56/58/61/66/74 на 

дополнительную нить и делаем  6/6/8/8/10/10 петель  второго подреза, вешаем маркер.  

Это будет начало ряда.  

 

Как выполнить разделение и подрезы показано на видео: 

 

https://youtu.be/HZSjCu7iBko 

 

Вяжем нужную длину до резинки, учитывая рост.  

На рост до 160см,  длина от подрезов до резинки составит примерно 80 рядов (32 см). 

На рост от 165-170см, длина от подрезов до резинки  примерно составит 92 ряда (37 см). 

На рост выше 170 см рекомендуется добавить 10-12 рядов. 

Средняя длина тела футболки от подрезов до резинки составляет 32-37 см + 3-4 см 

резинки. 

После чего переходим на спицы №3.5 и вяжем 8-10 рядов резинкой 1*1.  

Закрываем любым удобным способом.  

 

Я предлагаю такой способ закрытия резинки: 

 

https://youtu.be/87yQbuqrxsI 

 

 

Рукава 

 
 Переносим петли рукава с дополнительной нити на спицы №4, а петли подреза 

поднимаем на дополнительную спицу, по середине вешаем маркер, добираем по 2 петли 

с обеих сторон, чтобы не было дырочек и сразу провязываем их по  2 вместе. Это   наш 

первый ряд и первая убавка.  

 

 

 

https://youtu.be/HZSjCu7iBko
https://youtu.be/87yQbuqrxsI
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Убавки делаем в к-8 ряду, и делаем их следующим образом: 

Не доходя до маркера 3 петли убавку с наклоном влево, первую петю снимаем, вторую 

провязываем лицевой и протаскиваем через снятую петлю, 1лиц, маркер, 1 лиц, 2 вместе 

лицевой-это убавка с наклоном вправо.  

Далее вяжем нужную длину рукава.  

 

 Длина рукава составит 6-8см, включая резинку. Если есть возможность примерки, 

то  обязательно это сделайте!  

Переходим на спицы №3,5 и вяжем 8-10 рядов резинкой 1*1  . Закрываем петли. 

 

Аналогично вяжем второй рукав.  

 

 Проводим ВТО (влажно тепловая обработка) изделия, которое придает 

завершающий, опрятный вид, выравнивая полотно.  

 Сушим на горизонтальной поверхности, раскладывая на сухом полотенце, избегая 

складок и заломов.  По мере небходимости полотенце меняем на другое.  

После полного высыхания прячем все хвостики на изнаночной стороне.  

 

С уважением, ваша vladi.knit! 

 

 

 

 

 

Легких Вам петелек и приятного вязания!!! 
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