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Описание ажурного берета Лямур 

(автор Крупнова Елена @krupnovaelena) 

 

Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 

  

 

     Перед началом работы прочитайте инструкцию до конца! 

Уровень сложности: средний. МК подойдет для начинающих, достаточно 

уметь вязать лицевые и изнаночные петли и внимательно читать 

инструкцию! 

Размерный ряд по обхвату головы: 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/57-59 

Количество петель для размеров будут указаны через дробь 

соответствующим цветом!  
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     В таком романтическом берете вы точно не останетесь не замеченной! 

  

Материалы: 

1. Пряжа Пух норки - Китай (50г/350м), шапочка вяжется в 2 основные и 2 

дополнительные (они идут в комплекте с основным мотком, если ваша 

норка с синей этикеткой, как у меня на фото) нити. Вам потребуется 2 

мотка основной пряжи и 2 катушки дополнительной.  

Аналоги: 

- Rabbit Angora 70% пух кролика, 30% нейлон (25г/160м) в 2 нити. Вам 

потребуется 2 мотка. 

На теплую весну отлично будет хлопок: 

- Fibra Natura Papyrus - 78% хлопок, 22% шелк (50г/120м). Вам потребуется 2 

мотка. 

- Drops Belle – 53% хлопок, 33% вискоза, 14% лен (50г/120м). Вам потребуется 

2 мотка. 

 - Sandnes Garn Mandarin Medi – 100% хлопок (50г/135м). Вам потребуется 2 

мотка. 

 - Katia Cotton – 100% хлопок (50г/120м). Вам потребуется 2 мотка. 

- Alize cotton baby - 50% хлопок, 50% акрил (100г/270 м). Вам потребуется 1 

моток. 

https://5motkov.ru/catalog/papyrus/
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Можно использовать любую пряжу схожую по метражу при условии 

попадания в заданную плотность. 

2. Круговые спицы №3 на леске 40 см. – 2 шт. 

3. Круговые спицы №4 на леске 40 см. – 1 шт. 

4. Маркеры для вязания – 4 шт. (один маркер должен быть отличный от 

других), ножницы, сантиметровая лента 

5. Игла или крючок для того, чтобы спрятать хвостики 

6. Дополнительная нить – 2 м. 

Чтобы определить размер головы, нужно измерить максимальную 

окружность головы – мерка снимается по лобной части над бровями и по 

самой выпуклой затылочной части (туго натягивайте сантиметровую 

ленту): 

  

     Если вы не знаете точную окружность головы, то в таблице ниже 

приведены средние значения в соответствии с возрастом: 

Возраст Окружность головы, см. 

0-3 месяца 36-40 
3-6 месяцев 42-44 

6-12 месяцев 44-46 
1-2 года 46-48 

2-3 года 48-50 

3-5 лет 50-52 
5-7 лет 52-54 

Ребенок старше 5 лет 54-56 
 

Плотность вязания на спицах №3 (которыми будем вязать планку 10 см на 10 

см – 19 петель (на образце, связанном лицевой гладью). Рядность значения 

не имеет! Замеры обязательно делать после влажно-тепловой обработки.  
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Если Ваша плотность отличается от рекомендуемой, поменяйте спицы 

на больший или меньший размер. Но в указанную плотность нужно 

попасть обязательно! 

Сокращения и условные обозначения: 

п. – петля 

лиц. – лицевая петля 

изн. – изнаночная петля 

МНР – маркер начала ряда 

2 вм. лиц. – две петли провязать вместе лицевой петлей с наклоном вправо  

Пр - прибавка 

 

Начало вязания:  

     На дополнительную нить при помощи крючка и спиц, которыми вязали 

образец (у меня №3) набираем 72/76/80/84/88/92 п., что соответствует 

размерам 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/57-59 

Если вы попали в плотность на спицах более 3,5, то вяжите планку на 

номере спиц 3,5, не больше, потому что планка большим номером спиц 

растянется и берет будет вам велик! 

1. Набираем первую петлю крючком  

2. Располагаем спицу так, чтобы рабочая нить была за спицей, 

накидываем нить на палец 

3. Провязываем петлю крючком 



 

5 
 

4. Перекидываем рабочую нить за спицу 

Видео: https://youtu.be/zu_IRK_hghg 

     Набираем необходимое количество петель. Последнюю петлю 

провязываем крючком (не через спицу), затягиваем и обрезаем:  

  

     Присоединяем основную нить и вяжем ряд лиц. п.: 

Видео: https://youtube.com/shorts/P-Ca7YekT10?feature=share 

  

     Вешаем маркер (это будет начало ряда). Проследите, чтобы петли не 

перекрутились! 

Видео: https://youtu.be/TUycdVtRYJ8 

   

     Вяжем по кругу лиц. гладью 4 см (у меня это 15 рядов): 

https://youtu.be/zu_IRK_hghg
https://youtube.com/shorts/P-Ca7YekT10?feature=share
https://youtu.be/TUycdVtRYJ8
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     Снимаем дополнительную нить, поднимаем открытые петли на еще одни 

спицы (желательно, чтобы эти спицы были таким размером, каким вязали 

планку, леска 40 см.): 

Видео: https://youtu.be/pUnsQzqS3AU 

 

     Складываем пополам изн. сторону к изн.: 

 

и провязываем спицами, которыми попали в плотность (у меня №3 на леске 

40 см.), как 2 вм. лиц. то с ближней, то с дальней спицы: 

Видео: https://youtu.be/sCO-tlNQ60s 

https://youtu.be/pUnsQzqS3AU
https://youtu.be/sCO-tlNQ60s
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     В итоге у нас получилось 72/76/80/84/88/92 п., что соответствует 

размерам 42-44/45-47/48-50/51-53/54-56/57-59 

Вешаем МНР! 

Переходим на спицы на 1 размер больше тех, которыми попали в 

плотности, вяжем ряд лиц. и делаем прибавки. 

Если хотите берет более свободным, то меняйте спицы на 2 размера 

больше тех, которыми попали в плотность! 

Видео: https://youtu.be/191oVcxD5II 

Прибавки делаем по следующей схеме: 

Для размера 42-44: 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

1 лиц., Пр; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

1 лиц., Пр; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

1 лиц., Пр; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

1 лиц., Пр. 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

1 лиц., Пр; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

1 лиц., Пр. 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

https://youtu.be/191oVcxD5II
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1 лиц., Пр. 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

1 лиц., Пр. 

Для размера 45-47: 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 18 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 2 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 18 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 2 раза. 

Для размера 48-50: 

3 лиц., Пр,  

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 7 раз, 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 3 раза; 

3 лиц., Пр,  

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 7 раз, 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 3 раза; 

3 лиц., Пр,  

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 7 раз, 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 3 раза; 

3 лиц., Пр,  

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 7 раз, 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 3 раза; 

Для размера 51-53: 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 3 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 3 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 
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*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 3 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 3 раза. 

Для размера 54-56: 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 4 раза. 

Для размера 57-59: 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 5 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 5 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 5 раза; 

*2 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 9 раз; 

*1 лиц., Пр**, от * до ** повторяем 5 раза; 
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     Если вы все сделали правильно, то у вас должно получиться: 

112/116/124/132/140/148 п. 

     Переходим к ажурному узору: 

1 ряд: *третью п. снять со спицы, перекинув через первые две; 1 лиц., 

двойной накид; 2 лиц.**, от * до ** повторяем до конца ряда 

Видео: https://youtu.be/iH4LqLULIi4 

Если хотите, чтобы ваш берет был менее продуваем, что актуально 

для деток, то двойной накид замените на одинарный! 

2 ряд: все п. лиц., двойной накид провязываем, как 1 лиц. 

Видео: https://youtube.com/shorts/qskM2fHDPVI?feature=share 

     В конце каждого четного ряда делаем смещение ряда влево на 2 п. 

(провязываем эти 2 петли лиц.). Тем самым МНР переносим на 2 п. влево: 

Видео: https://youtu.be/d-7O8vDz3jQ 

3 ряд: *третью п. снять со спицы, перекинув через первые две; 1 лиц., 

двойной накид; 2 лиц.**, от * до ** повторяем до конца ряда 

Видео: https://youtu.be/HuiIt600Na4 

     Вяжем в высоту 12/13/14/15/16/17 см. (замеряем вместе с планкой), 

последний ряд должен быть четным, то есть тот ряд, который мы 

провязываем лиц. Если хотите берет более воздушным, то провяжите еще 1 

см. 

 

Переходим к убавкам: 

1 ряд: *третью п. снять со спицы, перекинув через первые две; 3 лиц.**, от * 

до ** повторяем до конца ряда 

Видео: https://youtu.be/ta6nyX2bLH8 

https://youtu.be/iH4LqLULIi4
https://youtube.com/shorts/qskM2fHDPVI?feature=share
https://youtu.be/d-7O8vDz3jQ
https://youtu.be/HuiIt600Na4
https://youtu.be/ta6nyX2bLH8
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2 ряд: все п. лиц. 

3 ряд: *2 вм. лиц., 1 лиц.**, от * до ** повторяем до конца ряда 

Видео: https://youtube.com/shorts/-PDlVo4p1Fk?feature=share 

4 ряд: все п. лиц. 

5 ряд: *2 вм. лиц., 1 лиц.**, от * до ** повторяем до конца ряда, в конце 

ряда 2 п. провязываем лиц. 

6 ряд: все п. лиц. 

7 ряд: *2 вм. лиц., 1 лиц.**, от * до ** повторяем до конца ряда, в конце 

ряда 2 п. провязываем лиц. 

8 ряд: все п. лиц. 

Видео: https://youtu.be/_k9jCdm9HfA 

 

Далее для размеров 42-44/45-47/48-50 

9 ряд: 2 вм. лиц., повторяем до конца ряда 

10 ряд: все п. лиц. 

11 ряд: 2 вм. лиц., повторяем до конца ряда 

12 ряд: все п. лиц. 

13 ряд: 2 вм. лиц., повторяем до конца ряда 

Далее для размеров 51-53/54-56/57-59 

9 ряд: *2 вм. лиц., 1 лиц.**, от * до ** повторяем до конца ряда 

10 ряд: все п. лиц. 

11 ряд: 2 вм. лиц., повторяем до конца ряда 

12 ряд: все п. лиц. 

13 ряд: 2 вм. лиц., повторяем до конца ряда 

https://youtube.com/shorts/-PDlVo4p1Fk?feature=share
https://youtu.be/_k9jCdm9HfA
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14 ряд: все п. лиц. 

15 ряд: 2 вм. лиц., повторяем до конца ряда 

16 ряд: все п. лиц. 

17 ряд: 2 вм. лиц., повторяем до конца ряда 

У вас должно остаться на спицах 4-7 п. 

     Вяжем все п. лиц 1 см, обрезаем нить, протягиваем ее через оставшиеся 

петли. 

Видео: https://youtu.be/C8ymkj0xBkI 

 

Поздравляю! Ваш берет готов! 

  

     В комплект к берету можно связать косынку на голову или бактус на шею. 

https://youtu.be/C8ymkj0xBkI
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    Вяжется от одного угла к другому, предлагаю 2 варианта: ажурный, как 

берет и лицевой гладью. 

      Размер можно регулировать самим, в самом широком месте косынка 

может быть: взрослых размеров 55-60 см., детских – 50-55 см. 

 

Косынка лицевой гладью: 

Видео: https://youtu.be/yVC95mxPzIY 

  

https://youtu.be/yVC95mxPzIY
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Ажурная косынка: 

Видео: https://youtu.be/3qNB8gZEIuc 

     Вяжем косынку согласно схеме, делая в высоту прибавки до нужной 

ширины, соблюдая ажурный узор в шахматном порядке. 

     Схема читается справа налево, снизу вверх. Нечетные ряды – изнаночные, 

четные лицевые. 

 

 - лицевая петля 

 - изнаночная петля 

 - прибавка 

 - 2 петли провязать вместе лицевой 

 - третью п. снять со спицы, перекинув через первые две; 1 лиц., 

двойной накид; 2 лиц. 

https://youtu.be/3qNB8gZEIuc
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     Связав нужную высоту, вяжем 4 ряда по рисунку без прибавок, далее 

переходим к убавкам: 

 



 

16 
 

  

     Оформить косынку можно кистями: 

Видео: https://youtu.be/eG6WF8WJMVg 

  

 

     Обязательно проводим ВТО, советую стирать изделия руками при 

температуре 30 градусов, аккуратно отжать, не скручивать. 

https://youtu.be/eG6WF8WJMVg
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     Изделия из пуха норки можно стирать в стиральной машите в режиме 

«Шерсть» и отжимать на 600 оборотах. 

     Сушить на горизонтальной поверхности! 

Выкладывайте фотографии Ваших работ в Инстаграм с хештегом 

#лямур_ажурный 

  

     Данное описание предназначено только для личного использования. 

Коммерческое использование описания данной модели в любом виде 

запрещено! 

 

Вяжите с удовольствием! И ровных петелек Вам! 

Ваша Елена Крупнова @KrupnovaElena 

 

 


