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1. Основные принципы вязания. Подбор пряжи и инструмента. 

Кардиган вяжется непрерывно (одной нитью) крючком в технике поперечного вязания.

К описанию составлены полные схемы для размеров:

S 42 р -44 р

M 46 р -48 р

L 50 р

Для вязания подходит полушерсть с параметрами  240м в 100гр (пряжа ALIZE 

LANAGOLD, крючок 5,5 мм) или мохер на шелке с параметрами 200-220м в 25гр (при 

вязание в 2 нити крючком 4,5 мм).

Размер крючка может быть другим, при условии попадания в плотность вязания: 

10см * 10см: 15 ПЛССН*10 рядов;

1,5 петли в 1 см изделия в высоту;

1 ряд в 1 см изделия в ширину. 

Необходимо связать образец больше10см *10см, провести ВЛАЖНО-ТЕПЛОВУЮ 

ОБРАБОТКУ и измерить количество петель в 10см и количество рядов в 10см образца.

Схемы составлены с учётом всех параметров к каждому из размеров. 

Чтобы понять, какая схема вам подходит, снимите мерки:
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Длину изделия и длину рукава можно изменить с учётом ваших мерок, для этого 

необходимо изменить количество петель до необходимого.

Длину манжеты,  горловины и резинки снизу также можно изменить.

Ширина изделия, высота и длина реглана не меняются! Эти величины остаются 

неизменными, т к изменение может повлечь за собой нарушение всей конструкции 

кардигана! 

ПАРАМЕТРЫ (МЕРКИ) кардигана (см):

Размер Длина 

изделия

Ширина 

(полуобх

ват)

Высота 

реглана

Длина 

реглана

Ширина 

рукава

Длина 

рукава (по

внутр. 

стороне)

Высота 

горловины

Ширина 

планки

Высота 

манжеты

S 60+4+6

(горловина и 

резинка снизу)

42 20 23 15 37+6

(манжета)

4 3,5 6

M 60+4+6 50 23 26 17 34+6 4 3,5 6

L 60+4+6 54 23 26 17 34+6 4 3,5 6

ПРИМЕРНЫЙ РАСХОД ПРЯЖИ:
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ALIZE LANAGOLD Мохер

S 650 гр 250 гр

M 700 гр 300 гр

L 750 гр 350 гр

В вязании используется 2 вида петель:

- ПОЛУСТОЛБИКИ С НАКИДОМ ЗА ЗАДНЮЮ ПОЛУПЕТЛЮ ВЕРШИНЫ ПРЕДЫДУЩЕГО 

РЯДА (ПЛССН) - для основного полотна: ВИДЕОУРОК 

- СОЕДИНИТЕЛЬНЫЕ СТОЛБИКИ ЗА ЗАДНЮЮ ПОЛУПЕТЛЮ ВЕРШИНЫ ПРЕДЫДУЩЕГО 

РЯДА (СС) - для планки, манжет, горловины и резинки снизу. 

В начале каждого ряда вяжется 1 ВОЗДУШНАЯ ПЕТЛЯ ПОДЪЕМА (ВП). 

Манжеты, горловина и нижняя резинка вяжутся укороченными рядами: см. схемы. 

Основное правило вязания: НА 2 РЯДА ПОЛОТНА 4 РЯДА РЕЗИНКИ, ГОРЛОВИНЫ И 

МАНЖЕТ (там где этого требует схема). 

Линии реглана вяжутся укороченными  рядами. Переходы по ступеням укороченных 

рядов вяжутся с захватом перемычки между двумя предыдущими рядами: ВИДЕОУРОК

Правила вязания по схеме:

1. Начало вязания всегда расположено в нижнем левом углу и обозначено красной 

стрелкой. Первый ряд - ряд №1 в схеме. 

2. Лицевая сторона схемы - лицевая сторона изделия. 

3. Нечетные ряды - изнаночные, четные ряды- лицевые. 

4. В начале каждого ряда стоит его номер (красная точка и число!) и 1ВП - петля 

подъёма при переходе от ряда к ряду. Если следить за номерами рядов,  будет 

намного легче вязать. 

5. Красным цветом обозначены петли первого ряда, а также эластичные петли первых 

рядов рукавов. Используйте крючок меньшего размера (размер меньше на 0,5мм -

1мм). 

6. Синим цветом обозначены петли соединительных рядов. Используйте крючок 

меньшего размера. 

7. Зелёным цветом в схеме обозначены петли, которые следует вязать туже, чем все 

остальное полотно (возьмите крючок меньшего размера!)
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Условные обозначения в схемах:

2. Вязание кардигана. Схемы: ССЫЛКА ДЛЯ СКАЧИВАНИЯ

Начинаем вязание по схеме с 1 ряда из цепочки ВОЗДУШНЫХ ПЕТЕЛЬ, в схемах 

количество петель первого ряда из ВП одинаково для всех размеров (вы можете 
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изменить длину кардигана, тогда количество ВП будет другое). Второй ряд вяжем за 

задние перемычки цепочки из ВП (оставляем косичку впереди): ВИДЕОУРОК 

Вяжем по схеме планку:

Для удобства вязания по схеме можно пользоваться таблицей:

1 ряд Нижняя 

резинка

Горловина Шаг 

укороченного 

ряда

Эластичные петли 

рукава

Манжета 

рукава

109 ВП 14 СС 10 СС 5 ПЛССН S - 55; M, L - 50 14 СС

Переходим к вязанию резинки - нижний край. Резинка, горловина и манжеты вяжутся с

применением укороченных рядов по схеме. 

Провязываем 2 укороченных ряда: 12 и 13 в схемах. Вяжем СС 14 ряда и начинаем 

вязать ПЛССН: ВИДЕОУРОК 

Вяжем по схеме левую полочку. В начале изнаночных рядов делаем прибавки (там, где

это указано в схеме) таким способом: 

- вяжем 3 ПЛССН из 2 полупетель вершин предыдущего ряда (см. видео): ВИДЕОУРОК 

Провязав все укороченные ряды полочки по схеме, переходим к вязанию полного ряда

по всем ступеням укороченных рядов (см. видео): ВИДЕОУРОК 
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Вяжем рукав. Провязав ряды  регланной линии, переходим к вязанию рукава. В схеме 

место перехода обозначено красной стрелкой. 

В месте перехода начинаем вязать эластичные ПЛССН: ВИДЕОУРОК 

Рекомендую скрепить полочку и рукав (его начало) маркером, так место перехода не 

будет растягиваться в процессе вязания. 
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А затем вяжем ВП для манжеты. 

Вяжем 2 первых  укороченных ряда манжеты СС: ВИДЕОУРОК , вяжем СС следующего 

ряда и переходим к вязанию ПЛССН: ВИДЕОУРОК 

Для более узкой манжеты вяжем укороченные ряды  только через пару рядов 

основного полотна  рукава. 

Переходим к вязанию соединительного ряда. Вяжем этот ряд по изнаночной стороне 

изделия. Начинаем с соединения манжеты: ВИДЕОУРОК 

Затем вяжем соединительный ряд из ПЛССН: ВИДЕОУРОК 
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После соединительного ряда продолжаем вязать ПЛССН вверх по реглану к горловине: 

ВИДЕОУРОК 

Вяжем горловину и изнаночный ряд вниз по линии реглана, а затем продолжаем 

вязать ПЛССН вниз по основному полотну. Место перехода:

ВИДЕОУРОК 
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Продолжаем вязать заднюю часть (спинку) кардигана:

Убавки вяжем классическим способом: 1 ПЛССН из 2 полупетель вершин предыдущего 

ряда. 
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Вяжем второй рукав по схеме. Переход на рукав и соединение вяжем аналогично 

первому рукаву. 

Переход с рукава на правую полочку вяжем аналогично переходу с левого рукава на 

спинку. 
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Вяжем правую полочку и планку с прорезями для пуговиц по схеме. 

Проводим влажно-тепловую обработку руководствуясь требованиями производителя 

пряжи. Сушим кардиган, предварительно разложив его и расправив все детали. 

После полного высыхания пришиваем пуговицы. Если горловина растянулась из-за 

особенности пряжи держать резинку  или она вам  кажется слишком широкой, стяните 

её по верхнему краю (см. видео): ВИДЕОУРОК 
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Кардиган "GRANNY" готов!!! 
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