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Размеры:  
 Малыши  – 6 – 9 мес., 9 – 12 мес., 12 – 18 мес., 18 – 24 мес.  
 Детские – 2 – 3 года, 4 – 5 лет, 6 – 7 лет, 8 – 9 лет, 10 – 11 лет, 12 – 14 лет. 

Обхват груди и ширина готового изделия по линии груди для каждого размера внесены в Таблицу 1 
(малыши) и Таблицу 2 (дети). Габариты готового изделия см. на стр. 18. 
 

Таблица 1. Ширина готового изделия по обхвату груди, малыши 
            Размер 
Значение 6 – 9 мес. 9 – 12 мес. 12 – 18 мес. 18 – 24 мес. 
Обхват груди 
(ОГ), см 46 48 52 54 

Ширина 
изделия, см 26 27 29 30 

 
Таблица 2. Ширина готового изделия по обхвату груди, дети 

            Размер 
Значение 2 – 3 года  4 – 5 лет 6 – 7 лет 8 – 9 лет 10 – 11 лет 12 – 14 лет 
Обхват груди 
(ОГ), см 56 58 62 66 72 76 

Ширина 
изделия, см 32 33 34 37 40 42 

 
Далее размеры записаны следующим образом: 6 – 9 (9 – 12, 12 – 18, 18 – 24) (2 – 3, 4 – 5, 6 – 7, 8 – 9, 10 – 
11, 12 – 14). 

 
Пряжа: Mondial Superwool,  100 % merino wool superwash, 125 m / 50 g  

 для полосатой версии – цвет А – 2 (2, 3, 3) (3, 4, 4, 5, 5, 6) мотка, цвет В 2 (2, 2, 2) (3, 3, 3, 4, 4, 
5) мотка; 

 для однотонной версии – 3 (4, 4, 5) (5, 6, 7, 8, 9, 10) мотка. 
 

Можно использовать любую пряжу, которой вы попадете в плотность. Kак вариант – Rowan Felted tweed 
(175 m/50 g), Knoll Soft Donegal (190 m/50g), Titan Wool Egitto (127 m/50g). Расход пересчитывайте по 
метражу.  

 
Спицы: 

 US2⅟₂ (3.0 mm) круговые спицы, с длиной лески 100 см; 
 US4 (3.5 mm) круговые спицы, с длиной лески 100 см; 
 US5 (3.75 mm) круговые спицы, с длиной лески 100 см; 
 US5 (3.75 mm) комплект носочных спиц (для вязания рукава обычным способом); 
 US2⅟₂ (3.0 mm)  комплект носочных спиц (для вязания рукава обычным способом). 

 
Важно! Подбирайте размер спиц индивидуально для точного попадания в заданную плотность вязания! 

 
Дополнительные приспособления: 

 тонкая обоюдоострая спица; 
 8 маркеров петель; 
 игла; 
 вспомогательная нить; 
 пуговицы диаметром до 17 мм (чем меньше размер изделия, тем меньше диаметр пуговицы) от 5 

до 10 шт. 
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Плотность вязания: 
24 п. х 32 р. = 10 см х 10 см, спицами US5 (3.75 mm) лицевой гладью, после ВТО. 
 
Соблюдайте заданную плотность вязания во избежание неприятных сюрпризов с размером готового 
изделия. Обязательно отвяжите образец и подберите оптимальный размер спиц! 

 
Конструкция: 
Изделие вяжется одной деталью, сверху вниз, без швов. Сначала вяжется туловище, затем рукава, после 
чего планка.  
В описании дано 2 варианта вывязывания ростка – для полосатой  и для однотонной версий кардигана 
Berni. 
Перед началом работы прочтите все описание до конца. 
 
Узоры: 
Лицевая гладь – все петли лицевые в лицевых рядах, изнаночные – в изнаночных. При круговом вязании 
все петли лицевые. 
Резинка 2 х 2 – 2 лиц. п, 2 изн. п. 
Полосатый узор – вязать 2 ряда пряжей цвета А, 2 ряда пряжей цвета В. Цвет А – темно-серый, цвет В – 
светло-серый. Резинки и планки выполнены пряжей цвета А. 
 
Кромочные провязываются в каждом ряду по рисунку – в лицевых рядах лицевыми, в изнаночных 
рядах изнаночными и включены в общий счет петель. 
Нечетные ряды – изнаночные. 
Четные ряды – лицевые. 
 
Сокращения: 
лиц. п. – лицевая петля; 
изн. п. – изнаночная петля; 
ЛС – лицевая сторона; 
ИС – изнаночная сторона;  
2 вм. лиц. пр. – 2 петли вместе лицевой с наклоном 
вправо; 
2 вм. лиц. л. – 2 петли вместе лицевой с наклоном влево 
(протяжка: снять одну петлю как лицевую на правую 
спицу, провязать следующую петлю лицевой и протянуть 
ее через снятую петлю); 
М1, М2, М3, М4, М5, М6, М7, М8 – маркеры; 
ПЛЛ – прибавить 1 петлю лицевой из петли нижнего ряда 
влево (см. стр. 4); 
ПЛП – прибавить 1 петлю лицевой из петли нижнего ряда  
вправо (см. стр. 4).  
2 вм. изн. пр. – 2 петли вместе изнаночной с наклоном 
вправо; 
2 вм. изн. л. – 2 петли вместе изнаночной с наклоном 
влево (поменять местами первую и вторую петлю на 
левой спице так, чтобы первая петля была сверху, 
провязать эти 2 петли вместе изнаночной). 
 
 
 
 
 



B E R N I  b y  T a n y a  M u l o k a s  | 4 
 

All text and photos ©2017 Knitterra. Not to be reproduced or sold.                                                        Tanya Mulokas 

Прибавки 
 
ПЛЛ – прибавить 1 петлю лицевой из петли нижнего ряда слева (прибавка осуществляется на базе 
провязанной петли из петли предыдущего ряда, для этого ввести спицу под левую стенку петли нижнего 
ряда и вывязать 1 лиц. п. (Фото 1,2); 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ПЛП – прибавить 1 петлю лицевой из петли нижнего ряда справа (прибавка осуществляется на базе 
следующей петли из петли предыдущего ряда, для этого ввести спицу под правую стенку петли нижнего 
ряда и вывязать 1 лиц. п. (Фото 3,4). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Прибавки осуществляются вне логики – перед любым маркером ПЛЛ (левая прибавка), после любого 
маркера ПЛП (правая) – это дает аккуратную линию прибавок! 
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Порядок выполнения работы 
 
Росток 
Полосатый Berni 
Это самая важная и самая сложная часть в вязании кардигана. 
При полосатом узоре росток формируется путем набора дополнительных петель в конце изнаночного ряда 
(Фото 6 - 10) и в конце лицевого ряда (Фото 12 – 14). 
Лицевые ряды – ряды прибавок реглана. Схематически прибавки в ростке изображены на Рис. 1 и Рис. 2    
(v – прибавка). 

 
                                          Рис. 1                                                                                                    Рис. 2 
 
На круговые спицы номер US5 (3.75 mm) пряжей цвета В, оставляя длинный хвост (Фото 5), набрать 
обычным способом 26 (26, 28, 28) (30, 30, 32, 32, 34, 36) петель. 
 
Ряд 1-й (В) – вязать изнаночными, расставляя маркеры следующим образом: снять первую петлю на 
правую спицу, подтянуть эту петлю,  1 изн. п., М6, 2 изн. п., М5, 18 (18, 20, 20) (22, 22, 24, 24, 26, 28) изн. п., 
М4, 2 изн. п., М3, 2 изн. 
В конце первого ряда присоединить пряжу цвета А к первой петле наборного ряда (Фото 6), набросить нить 
А на указательный палец, нить В на большой (Фото 7) и набрать обычным способом 6 (6, 3, 4) (4, 3, 3, 3, 3, 3) 
петель (Фото 8 – 10). 

 
Развернуть работу и продолжить вязание цветом А.  
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Ряд 2-й (А), ряд прибавок – снять первую петлю (Фото 11), подтянуть ее, вязать лицевыми до М4, 
переснять маркер на правую спицу, ПЛП, продолжить вязание лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер на 
правую спицу, вязать лицевыми до конца ряда (Рис.1). Не разворачивая работу набрать на спицы обычным 
способом 6 (6, 3, 4) (4, 3, 3, 3, 3, 3) петель, рабочая нить на указательном пальце, свободный конец нити, 
оставшийся от набора петель, на большом пальце (Фото 12 – 13). 
Развернуть работу. 

 
Ряд 3-й (А) – снять первую петлю, вязать изнаночными до конца ряда. В конце ряда сменить рабочую нить 
на нить цвета В (нить В на указательном пальце, нить А на большом (Фото 14)),  и набрать на спицы нитью В  
7 (7, 3, 4) (4, 4, 4, 3, 3, 3) петель.  
Развернуть работу. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ряд 4-й (В), ряд прибавок – снять первую петлю, подтянуть ее, вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять 
маркер на правую спицу, 2 лиц. п., переснять М4 на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, 
переснять маркер на правую спицу, 2 лиц. п., переснять М6 на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до 
конца ряда (Рис.2). Не разворачивая работу, набрать на спицы  7 (7, 3, 4) (4, 4, 4, 3, 3, 3) петель (рабочая 
нить на указательном пальце, свободный конец нити  на большом (Фото 15)). 

 
Для размеров 6 – 9 и 9 – 12 мес. 
Развернуть работу и вязать следующий ряд изнаночными, расставляя маркеры таким образом: 2 
изн. п., установить маркер М8, 2 изн., установить маркер М7, вязать изнаночными до последних 4-х 
петель, установить М2, 2 изн. п., установить М1, 2 изн. п. 
Росток готов! На спицах 58 петель. Продолжение для указанных размеров на стр. 11. 

 
Для остальных размеров развернуть работу. 
 
Ряд 5-й (В) – снять первую петлю, подтянуть ее, вязать изнаночными до конца ряда. Сменить рабочую 
нить на нить цвета А (нить А на указательном пальце, нить В на большом) и набрать на спицы нитью А  - (-, 
7, 7) (7, 4, 4, 4, 4, 3) петель. 
Развернуть работу. 
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Ряд 6-й (А), ряд прибавок – снять первую петлю, подтянуть ее, вязать лицевыми до М4, переснять 
маркер на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер на правую спицу, вязать 
лицевыми до конца ряда. Не разворачивая работу, набрать на спицы - (-, 7, 7) (7, 4, 4, 4, 4, 3) петель 
(рабочая нить на указательном пальце, свободный конец на большом). 

Для размеров 12 – 18 мес., 18 – 24 мес., 2 – 3 года 
Развернуть работу и вязать следующий ряд изнаночными, расставляя маркеры таким образом: 2 
изн. п., установить маркер М8, 2 изн., установить маркер М7, вязать изнаночными до последних 4-х 
петель, установить М2, 2 изн. п., установить М1, 2 изн. п. 
Росток готов! На спицах 62, 66, 68  петель. Продолжение для указанных размеров на стр. 11. 

Для оставшихся размеров развернуть работу. 
 
Ряд 7-й (А) – снять первую петлю,  вязать изнаночными до конца ряда. Сменить рабочую нить на нить 
цвета В (нить В на указательном пальце, нить А на большом) и набрать на спицы нитью В -(-, -, -)                          
(-, 7, 7, 4, 4, 3) петель. 
Развернуть работу. 
 
Ряд 8-й (В), ряд прибавок – снять первую петлю, вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер на 
правую спицу, 2 лиц. п., переснять М4 на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять 
маркер на правую спицу, 2 лиц. п., переснять М6 на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до конца ряда. 
Не разворачивая работу, набрать на спицы - (-, -, -) (-, 7, 7, 4, 4, 3) петель, (рабочая нить на указательном 
пальце, свободный конец на большом). 

Для размеров 4 – 5 и 6 – 7 лет 
Развернуть работу и вязать следующий ряд изнаночными, расставляя маркеры таким образом: 2 
изн. п., установить маркер М8, 2 изн., установить маркер М7, вязать изнаночными до последних 4-х 
петель, установить М2, 2 изн. п., установить М1, 2 изн. п. 
Росток готов! На спицах 78, 80  петель. Продолжение для указанных размеров на стр. 11. 

Для оставшихся размеров развернуть работу. 
 
Ряд 9-й (В) – снять первую петлю,  вязать изнаночными до конца ряда. Сменить рабочую нить на нить 
цвета А (нить А на указательном пальце, нить В на большом)  и набрать на спицы  - (-,-,-) (-,-,-, 6, 6, 4) петли. 
Развернуть работу. 
 
Ряд 10-й (А), ряд прибавок – снять первую петлю, вязать лицевыми до М4 переснять маркер на правую 
спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер на правую спицу, вязать лицевыми до конца 
ряда. Не разворачивая работу, набрать на спицы нитью А - (-,-,-) (-,-,-, 6, 6, 4) петель (рабочая нить на 
указательном пальце, свободный конец на большом). 

Для размеров 8 – 9 и 10 – 11 лет 
Развернуть работу и вязать следующий ряд изнаночными, расставляя маркеры таким образом: 2 
изн. п., установить маркер М8, 2 изн., установить маркер М7, вязать изнаночными до последних 4-х 
петель, установить М2, 2 изн. п., установить М1, 2 изн. п. 
Росток готов! На спицах 86, 88 петель.Продолжение для указанных размеров на стр. 11. 

Для размера 12 – 14 лет развернуть работу. 
 
Ряд 11-й (А) – снять первую петлю, вязать изнаночными до конца сменить рабочую нить на нить цвета В 
(нить В на указательном пальце, нить А на большом) и набрать на спицы нитью В 5 петель. 
Развернуть работу. 
 
Ряд 12-й (В), ряд прибавок – вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер на правую спицу, 2 лиц. п., 
переснять М4 на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер на правую спицу, 2 
лиц. п., переснять М6 на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до конца ряда. Не разворачивая работу 
набрать на спицы 5 петель (рабочая нить на указательном пальце, свободный конец на большом). 

Для размера 12 – 14 лет 
Развернуть работу и вязать следующий ряд изнаночными, расставляя маркеры таким образом: 2 
изн. п., установить маркер М8, 2 изн., установить маркер М7, вязать изнаночными до последних 4-х 
петель, установить М2, 2 изн. п., установить М1, 2 изн. п. (Фото 16, 17). 
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Росток готов! На спицах 96 петель. Продолжение на стр. 11. 

 
 
Однотонный Berni 
Росток в однотонной версии гораздо проще  и формируется с помощью укороченных рядов. 
На круговые спицы номер US5 (3.75mm) набрать обычным способом 52 (52, 54, 58) (60, 66, 68, 72, 74, 78) 
петли. 
Распределить маркеры следующим образом: 2 петли, М8, 2 петли, М7, 11 (11, 11, 13) (13, 16, 16, 18, 18, 19) 
петель, М6, 2 петли, М5, 18 (18, 20, 20) (22, 22, 24, 24, 26, 28) петель, М4, 2 петли, М3, 11 (11, 11, 13) (13, 16, 
16, 18, 18, 19) петель, М2, 2 петли, М1, 2 петли (Фото 18). 
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Ряд 1-й – вязать изнаночными до М3, переснять маркер на правую спицу, 1 изн. п. (Фото 19). 
Развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу (Фото 20). 
 
Ряд 2-й, ряд прибавок – 1 лиц. п., переснять М3 на правую спицу, 2 лиц.п., переснять М4 на правую спицу, 
ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц.п., переснять М6 на правую спицу, 1 лиц. п 
(Фото 21). 
Развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу (Фото 22). 
 
Ряд 3-й – вязать изнаночными до накида предыдущего ряда (Фото 23), переставить местами накид и 
следующую петлю так, чтобы накид остался с изнаночной стороны (Фото 24), провязать накид вместе со 
следующей петлей изнаночной (Фото 25),  6 (6, 2, 3) (3, 3, 3, 2, 2, 2) изн. п. 
Развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу 

 
Ряд 4-й, ряд прибавок – вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять  М4, ПЛП, 
вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М6, ПЛП, вязать лицевыми до накида 
предыдущего ряда (Фото 26). Провязать накид со следующей петлей лицевой так, чтобы накид остался с 
изнаночной стороны (Фото 27), 6 (6, 2, 3) (3, 3, 3, 2, 2, 2) лиц. п. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу. 
 
Ряд 5-й – вязать изнаночными до накида предыдущего ряда, провязать накид вместе со следующей петлей 
изнаночной,  6 (6, 3, 4) (4, 3, 3, 3, 3, 2) изн. п. 

Для размеров 6 – 9 и 9 – 12 мес. вязать изнаночными до конца ряда! Росток готов! На спицах 
58 петель. Продолжение на стр. 11. 

Для оставшихся размеров развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу. 
 
Ряд 6-й, ряд прибавок – вязать лицевыми до М3, переснять маркер на правую спицу, 2 лиц.п., переснять 
М4 на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц.п., переснять М6 на 
правую спицу, вязать лицевыми до накида предыдущего ряда. Провязать накид со следующей петлей 
лицевой, - (-, 3, 4) (4, 3, 3, 3, 3, 2) лиц. п. 
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Развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу. 
 
Ряд 7-й – вязать изнаночными до накида предыдущего ряда, провязать накид вместе со следующей петлей 
изнаночной,  - (-, 6, 6) (6,4, 4, 3, 3, 3) изн. п. 

Для размеров 12 – 18 мес.,  18 – 24 мес. и 2 – 3 года вязать изнаночными до конца ряда! Росток 
готов! На спицах 62, 66, 68  петель.  Продолжение на стр. 11. 

Для оставшихся размеров развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу. 
 
Ряд 8-й, ряд прибавок – вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять  М4, ПЛП, 
вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М6, ПЛП, вязать лицевыми до накида 
предыдущего ряда. Провязать накид со следующей петлей лицевой, - (-, -, -) (-,4, 4, 3, 3, 3) лиц. п. 
Развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу. 
 
Ряд 9-й – вязать изнаночными до накида предыдущего ряда, провязать накид вместе со следующей петлей 
изнаночной,  - (-, -, -) (-,5, 5, 4, 4, 3) изн. п. 

Для размеров 4 – 5 и 6 – 7 лет вязать изнаночными до конца ряда! Росток готов! На спицах 78, 
80  петель.  Продолжение на стр. 11. 

Для оставшихся размеров развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу. 
 
Ряд 10-й, ряд прибавок – вязать лицевыми до М3, переснять маркер на правую спицу, 2 лиц.п., переснять 
М4 на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц.п., переснять М6 на 
правую спицу, вязать лицевыми до накида предыдущего ряда. Провязать накид со следующей петлей 
лицевой, - (-, -, -) (-,-, -, 4, 4, 3) лиц.п. 
Развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу. 
 
Ряд 11-й – вязать изнаночными до накида предыдущего ряда, провязать накид вместе со следующей 
петлей изнаночной,  - (-, -, -) (-,-, -, 4, 4, 3) изн. п. 

Для размеров 8 – 9 и 10 – 11 лет вязать изнаночными до конца ряда! Росток готов! На спицах 
86, 88 петель. Продолжение на стр. 11. 

Для размера 12 – 14 лет развернуть работу, сделать накид от себя на правую спицу. 
 
Ряд 12-й, ряд прибавок – вязать лицевыми до М3, 
ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять  М4, 
ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять 
маркер, 2 лиц. п., переснять М6, ПЛП, вязать 
лицевыми до накида предыдущего ряда. Провязать 
накид со следующей петлей лицевой, - (-, -, -) (-,-, -, 
-, -, 3)  лиц. п. 
Развернуть работу, сделать накид от себя на 
правую спицу.  
 
Ряд 13-й – вязать изнаночными до накида 
предыдущего ряда, провязать накид вместе со 
следующей петлей изнаночной, вязать 
изнаночными до конца ряда. 
Росток готов! На спицах 96 петель. 
 
Итого, на спицах 58 (58, 62, 66) (68, 78, 80, 86,88, 96) петель, без учета 1 накида укороченных рядов. 
Этот накид провязать в следующем ряду вместе с петлей, идущей за ним, лицевой. 
 
На фото 28 – готовые ростки! 
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Далее вязать одинаково для обеих версий!!! 
 
Для размеров 12 – 18 мес., 18 – 24 мес., 2 – 3 года, 8 – 9 лет, 10 – 11 лет 
Следующий ряд вязать так: лицевые петли до М1, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М2 на 
правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М4, ПЛП, вязать 
лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М6, ПЛП, вязать лицевыми до М7, ПЛЛ, 
переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М8, ПЛП, вязать лицевыми до конца ряда. 
Следующий ряд вязать изнаночными. 

 
Формирование горловины и регланной линии 
 
1-й блок прибавок: 
1-й ряд (ряд прибавок 1) – вязать лицевыми до М1, ПЛЛ, переснять маркер на правую спицу, вязать 
лицевыми до М4, переснять маркер на правую спицу, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять 
маркер на правую спицу, вязать лицевыми до М8, переснять маркер на правую спицу, ПЛП, вязать 
лицевыми до конца ряда. (Рис. 3,  v – прибавка). 
Добавилось 4 петли. 

Рис. 3  
 
2-й ряд: вязать изнаночными. 
 
3-й ряд (ряд прибавок 2) – 1 лиц. п., ПЛП, вязать лицевыми до М1, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., 
переснять М2 на правую спицу ПЛП, вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять 
М4, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М6, ПЛП, вязать лицевыми 
до М7, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М8, ПЛП, вязать лицевыми не доходя 1 петли до конца 
ряда, ПЛЛ, 1 лиц. п. (Рис. 4, v – прибавка). 
Добавилось 10 петель. 

Рис. 4  
 
4-й ряд: вязать изнаночными. 
Повторить ряды 1 – 4  еще 1 (1, 1, 2) (2, 3, 3, 3, 3, 4) раз. 
Итого на спицах 86 (86, 98, 116) (118, 134, 136, 150, 152, 166) петель.  
Проверьте количество петель по Таблице 3 для малышей и Таблице 4 для детей. 
 

Таблица 3 – количество петель после 1-го блока прибавок (малыши) 
 

 6 – 9 9 – 12 12 – 18 18 – 24 

Полочка 8 8 9 12 
Рукав 16 16 18 22 

Спинка 30 30 36 40 
Рукав 16 16 18 22 

Полочка 8 8 9 12 
Регланные 

линии 2*4=8 2*4=8 2*4=8 2*4=8 

Всего 86 86 98 116 
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Таблица 4 – количество петель после 1-го блока прибавок (дети) 
 

 2 – 3 4 – 5 6 – 7 8 – 9 10 - 11 12 – 14 

Полочка 12 14 14 15 15 17 
Рукав 22 26 26 30 30 32 

Спинка 42 46 48 52 54 60 
Рукав 22 26 26 30 30 32 

Полочка 12 14 14 15 15 17 
Регланные 

линнии 2*4=8 2*4=8 2*4=8 2*4=8 2*4=8 2*4=8 

Всего 118 134 136 150 152 166 

 
2-й блок прибавок: 
1-й ряд (ряд прибавок) – вязать лицевыми до М1, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М2 на 
правую спицу ПЛП, вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц.п., переснять М4, ПЛП, вязать 
лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М6, ПЛП, вязать лицевыми до М7, ПЛЛ, 
переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М8, ПЛП, вязать лицевыми до конца ряда (Рис. 5, v – прибавка). 
Прибавилось 8 петель. 

Рис. 5  
 
2-й ряд: вязать изнаночными. 
 
3-й ряд (ряд прибавок) – 1 лиц. п., ПЛП, вязать лицевыми до М1, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., 
переснять М2 на правую спицу ПЛП, вязать лицевыми до М3, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц.п., переснять 
М4, ПЛП, вязать лицевыми до М5, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М6, ПЛП, вязать лицевыми 
до М7, ПЛЛ, переснять маркер, 2 лиц. п., переснять М8, ПЛП, вязать лицевыми не доходя 1 петли до конца 
ряда, ПЛЛ, 1 лиц.п. (Рис. 6,  v – прибавка). 
Прибавилось 10 петель. 

Рис. 6  
 
4-й ряд: вязать изнаночными. 
Повторить ряды 1 – 4  еще 4 (4, 5, 4) (5, 5, 6, 6, 7, 7) раза. 
Итого на спицах 176 (176, 206, 206) (226, 242, 262, 276, 296, 310) петель.  

 
Для размеров 6 – 9 мес., 9 – 12 мес., 12 – 18 мес., 18 – 24 мес., 2 – 3 года, 4 – 5 лет, 6 – 7 лет,          
8 – 9 лет выполнить ряды 1 – 2  этого блока прибавок еще 3 (4 , 2 , 3 ) (2 , 2 , 1 , 1, - , -) раза. 

Формирование горловины и регланной линии для всех размеров завершено. 
Проверьте количество петель по Таблице 5 для малышей и Таблице 6 для детей. 
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Таблица 5 – количество петель после 2-го блока прибавок (малыши) 
 

 6 – 9 9 – 12 12 – 18 18 – 24 

Полочка 26 27 29 30 
Рукав 42 44 46 48 

Спинка 56 58 64 66 
Рукав 42 44 46 48 

Полочка 26 27 29 30 
Регланные 

линии 2*4=8 2*4=8 2*4=8 2*4=8 

Всего 200 208 222 230 

 
 

Таблица 6 – количество петель после 2-го блока прибавок (дети) 
 

 2 – 3 4 – 5 6 – 7 8 – 9 10 - 11 12 – 14 

Полочка 32 34 36 37 39 41 
Рукав 50 54 56 60 62 64 

Спинка 70 74 78 82 86 92 
Рукав 50 54 56 60 62 64 

Полочка 32 34 36 37 39 41 
Регланные 

линнии 2*4=8 2*4=8 2*4=8 2*4=8 2*4=8 2*4=8 

Всего 242 258 270 284 296 310 

 
Ряд разделения: 
 
Шаг 1: Вязать лицевыми до первого маркера, 
снять маркер, перекрестить 2 петли 
регланной линии вправо (Фото 29). Первая 
петля уйдет в полочку, ее необходимо 
провязать. А вторая петля уйдет в рукав (ее 
переснять на вспомогательную нить в Шаге 
3). 
Шаг 2: Для подрезов набрать любым 
удобным способом временным набором с 
помощью бросовой нити  4 (6, 6, 6, 6) (6, 6, 6, 
8, 8, 8) петли (Фото 30).  
Шаг 3: Снять следующий маркер, затем переснять на вспомогательную нить петли рукава до следующего 
маркера 
(Фото 31), 
снять его. 
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Шаг 4: Перекрестить 2 петли регланной линии влево (Фото  32), первая петля уйдет в рукав (ее необходимо 
переснять на вспомогательную нить), вторая в спинку (ее провязать). Снять маркер. 
Продолжить вязание лицевыми до следующего маркера (Фото 33). 
Повторить шаги 1 – 4 для отсоединения второго рукава. 
На спицах 120 (128, 138, 142) (150, 158, 166, 176, 184, 194) петель. 
 
Туловище 
 
Вязать прямо 16 (17, 19, 20), (22, 24, 27, 30, 34, 36) см. 
 
Длина приведена рекомендованая. Ее легко изменить, примерив кардиган на ребенка. 
 
Закончить лицевым рядом нитью цвета А (для полосатой версии и однотонной с контрастными 
резинками). Сменить спицы на US2⅟₂ (3.0 mm). 
 
Следующий ряд – изнаночный – ряд убавок: 13 (14, 5, 7), (8, 11, 10, 11, 14, 10) изн. п., 2 вм. изн. пр, *11 (12, 
12, 12), (8, 8, 9, 8, 8, 8) изн. п., 2 вм. изн. пр.*, повторить от * до * еще 2 (2, 3, 3), (5, 5, 5, 6, 6, 7) раза, 12 (12, 
12, 12), (10, 12, 10, 10, 12, 10) изн. п., 2 вм. изн. л., *11 (12, 12, 12), (8, 8, 9, 8, 8, 8) изн. п., 2 вм. изн. л.*, 
повторить от * до * еще 2 (2, 3, 3), (5, 5, 5, 6, 6, 7) раза, 13 (14, 5, 7), (8, 11, 10, 11, 14, 10) изн. п. 
На спицах 112 (120, 128, 132),  (136, 144, 152, 160, 168, 176) петель. 
 
Следующий ряд – лицевой – установочный ряд резинки: 3 лиц. п., 2 изн. п., *2 лиц. п., 2 изн. п.*, повторять 
от * до * до тех пор, пока на левой спице не останется 3 петли, 3 лиц. п. 
Продолжить вязать резинку по рисунку на общую высоту 2,5 (2,5, 2,5, 3) (3, 3, 3,5, 3,5, 3,5, 4) см или  10 (10, 
10, 12), (12, 12, 14, 14, 14, 16) рядов, закончить изнаночным рядом. 
 
Закрыть петли методом «вперед иголку» (ввести иглу в следующую петлю и вывести ее через предыдущую 
под дужкой, соединяющей эти петли) (Фото 34 – 36) или любым эластичным способом. 
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Рукава 
 
Рукава вяжутся по кругу чулочными спицами или методом magic loop. 
Переснять петли рукава и подреза на спицы US5 (3.75 mm) (Фото 37), аккуратно распустив временный 
набор. 
Необходимо определить центр подреза – это место и будет началом ряда. Присоединить нить к началу 
ряда (для полосатой версии главное не ошибиться с нужным цветом!). 
Вязать лицевыми до первой полупетли подреза, провязать 2 вм. лиц. пр. (Фото 37 – 40).  

Продолжить вязать лицевыми не доходя одной 
петли до полупетли подреза, провязать 2 вм. лиц. 
л., вязать лицевыми до конца ряда.  
На спицах 47 (51, 53, 55) (57, 61, 63, 69, 71, 73) 
петель. 
Вязать прямо по кругу 5 (5, 7, 7) (7, 9, 9, 9, 9, 9) 
рядов. 
 
Следующий ряд – ряд убавок: 1 лиц. п., 2 вм. лиц. л., 
вязать лицевыми не доходя трех петель до конца 
ряда, 2 вм. лиц. пр., 1 лиц. п. 
 
Повторить ряд убавок еще 4 (4, 4, 5) (5, 6, 6, 6, 7, 7) раза, в каждом 8 (8, 10, 10) (10, 12, 12, 12, 12, 12) ряду. 
На спицах 37 (41, 43, 43) (45, 47, 49, 55, 55, 57) петель. 
 
После этого примерьте кардиган на ребенка и перепроверьте длину рукава, без учета резинки. Если этой 
длины достаточно, можно остановиться. Если недостаточно, вязать как описано ниже. 
 
Вязать прямо еще 1,5 (2, 2, 2) (2,5, 3, 3, 3, 3, 3) см. Для полосатой версии и однотонной с контрастной 
резинкой закончить цветом А. 
 
Сменить спицы на US2⅟₂ (3.0 mm), в этом ряду равномерно убавить 1 (1, 3, 3) (1, 3, 1, 3, 3, 1) петлю.  
На спицах 36 (40, 40, 40) (44, 44, 48, 52, 52, 56) петель. 
 
Следующий ряд – установочный ряд резинки: 1 изн. п., 2 лиц. п., *2 изн. п., 2 лиц. п.*, повторить от * до * 
пока не останется 1 петля, 1 изн. п. 
Продолжить вязать резинку по рисунку на общую высоту 10 (10, 10, 12), (12, 12, 14, 14, 14, 16) рядов. 
Закрыть петли иглой методом «вперед иголку» (Фото 34 – 36) либо любым другим эластичным способом. 
Второй рукав вязать аналогично первому. 
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Обработка планок и горловины кардигана 
 
Обработка планок и горловины изделия осуществляется с помощью метода ложной кеттлевки. 
Основа ложной кеттлевки с лицевой и изнаночной стороны выполняется по кругу. Для наглядности 
используйте Рис. 7, где О – 
основа, 1 – ряд набора петель, 
1а – дужки петель набора с 
изнаночной стороны, 2 – первый 
ряд по изнаночной стороне, 3 – 
первый ряд по лицевой стороне, 
4 – второй ряд по изнаночной 
стороне, 5 – второй ряд по 
лицевой стороне и 6 – ряд 
соединения. 
 
 
 
 
Набор петель по краю выполняется спицами того же размера, что и при вязании основы.              
Все ряды по изнаночной стороне выполняются спицами того же размера, что и резинка. По лицевой 
стороне используйте спицы на 0,25 – 0,5 мм толще.  
 
Спицами US5 (3.75 mm) поднять по лицевой стороне полочек и горловины петли (Рис. 7 (О)), количество 
которых будет кратно 4, либо кратно 4 + 2 петли. Начинать набирать петли с правой полочки от края 
резинки сразу за кромочной следующим образом: *3 петли поднимать из каждого ряда, 1 ряд пропустить*, 
повторять от * до * до начала горловины (Фото 43, Рис. 7 (1)). По горловине поднимать петли из каждой 
петли с правой стороны сразу под косичкой наборного ряда, с левой стороны на 1 ряд ниже. По левой 
полочке *3 петли поднимать из каждого ряда, 1 ряд пропустить*, повторять от * до * до конца. 
Развернуть работу на изнаночную сторону.  

Поднять обоюдоострой спицей дужки петель, которые образовались с изнаночной стороны после набора 
петель (Фото 44, Рис. 7 (1а)). 
Той же нитью, спицами US2⅟₂ (3.0 mm) провязывать эти дужки лицевыми петлями (Фото 45, Рис. 7 (2)). 
Поднимать по несколько петель и провязывать. 
 
Развернуть работу на лицевую сторону. Спицами US4 (3.5 mm) провязать все петли лицевыми (рис. 7 (3)). 
Развернуть работу на изнаночную сторону. Провязать все петли лицевыми спицами US2⅟₂ (3.0 mm)         
(рис. 7 (4)). 
Развернуть работу на лицевую сторону. Провязать все петли лицевыми спицами US4 (3.5 mm) (Рис. 7 (5)). 
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Развернуть работу на изнаночную сторону. Соединить петли с двух спиц изнаночной спицами US2⅟₂ (3.0 
mm) (Фото 46, Рис. 7 (6)). Для этого ввести спицу в петлю с дальней спицы, как в изнаночную, затем в петлю 
ближней спицы и провязать петли с обеих спиц изнаночной петлей. Повторять до конца ряда. По лицевой 
стороне на одну петлю больше, чем по изнаночной, так и должно быть. Провязать эту петлю изнаночной. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Самое сложное позади (Фото 47)! 
Развернуть работу на лицевую сторону. Продолжить вязать резинку спицами US2⅟₂ (3.0 mm).  
 
Установочный ряд резинки:  

 Если количество петель на спицах кратно 4-м, вязать следующим образом: 1 лиц. п., *2 лиц. п., 2 
изн. п.*, повторять от * до * не доходя 3-х петель до конца ряда, 3 лиц. п. 

 Если количество петель кратно 4-м + 2 петли, вязать так: *2 лиц. п., 2 изн. п.*, повторить от * до * 
не доходя 2-х петель до конца ряда, 2 лиц. п. 

Вязать резинку по рисунку еще 1 (1, 1, 2) (2, 2, 3, 3, 3, 3) ряд. 
Разметить местоположение будущих петель для пуговиц. Для 
мальчиков петли располагаются на левой планке, для девочек – на 
правой. Первая петля находится на первом снизу изнаночном 
столбике (по лицевой стороне). Последняя петля должна находиться 
не выше начала скоса горловины (Фото 48). 
 
1-й ряд петель: вязать по рисунку до первого маркера петли для 
пуговиц, сделать двойной накид (Фото 49). Повторить это действие 
для каждой петли. 
 
 
2-й ряд петель: вязать по рисунку до накидов. Накиды провязать 1 лицевой, 1 изнаночной (Фото 50, 51). 
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3-й ряд петель: вязать по рисунку до петли для пуговиц. Если этот ряд изнаночный – *2 вм. лиц. пр., 2 вм. 
лиц. л.* (Фото 52), повторить для каждой петли. Если этот ряд лицевой – *2 вм. изн. л., 2 вм. изн. пр.* 
повторить для каждой петли.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Продолжить вязать резинку еще 1 (1, 1, 2) (2, 2, 3, 3, 3, 3) ряд. 
Закрыть петли иглой или любым удобным методом. 
Заправить кончики, пришить пуговицы. Постирать в деликатном средстве, высушить в разложенном виде. 

 
Габариты готового изделия, см 

Рис. 8  

 a b c d e f g 
6 – 9 м 26 16 2,5 7,5 13,5 10 13 

9 – 12 м 27 17 2,5 8,5 14 10,5 14 
12 – 18 м 29 19 2,5 9 16 11 14,5 
18 – 24 м 30 20 3 9 18 11,5 15 

        
2 – 3 32 22 3 9,5 20 12 15,5 
4 – 5 33 24 3 10 24 12,5 16 
6 – 7 34 27 3,5 10,5 28 13 17 
8 – 9 37 30 3,5 11,5 30 14 18 

10 – 11 40 34 3,5 11,5 32 14,5 19 
12 – 14 42 36 4 12 34 15 20 

 
Данное описание является интеллектуальной 
собственностью. Перепечатка и переиздание всего 
описания в целом или его частей без согласия автора 
запрещены! 

 
По любым вопросам обращайтесь на почту 
tanya.mulokas@gmail.com 
 
Tanya Mulokas 


