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Все права защищены. Для индивидуального, некоммерческого использования! 
Продажа, несанкционированное копирование, повторная публикация, 

распространение и любое другое коммерческое использование запрещены. Продажа 
изделий, связанных по данному описанию, разрешена с указанием автора описания. 

Автор Кутушова Екатерина (@kitirrr) 

#джайпур_kr 
 

 
В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру любым 
удобным способом: 
e.kutushova@gmail.com 

директ @kitirrr, +79185569622 (WA/TG) 
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Краткая информация об изделии 

 
Плечевое изделие с конструкцией плечо-погон 1 петля. Вяжем сверху вниз без швов. 
Есть росток и углубление по горловине спинки. Круглая горловина. Можно связать 

полностью узором, можно полностью без узора. Можно частично детали вывязать 
узором, остальное гладью. Свобода облегания 14-18 см 
 

Прежде чем начать вязать, прочитайте описание до конца! 
 

Общая информация: 
 
Вариант 1 

Пряжа: арт. Jaipur, 2800м/100 гр  
Состав: 70% кашемир, 30% шелк 
Спицы 3 в 8 сложений 

 
Вариант 2 
Пряжа: арт. Lanacot, 650м/100 гр  

Состав: 60% меринос, 40% хлопок 
Спицы 3 в 2 нити 
 

Футболка 
Пряжа: арт. Prestige, 400м/100 гр  
Состав: 97% шелк, 3% пайетки  

Спицы 2,5 в 1 нить 
Магазин @olinda_shop_moscow 

 

ВАЖНО!!! 
Прежде чем вязать изделие, необходимо связать образец и проверить 
плотность. Чтобы изделие село хорошо важна плотность и по петлям, и по 

рядам. 
 

Расход по размерам: 
 
Вариант 1 

40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 - 365/ 400/ 450/ 500/ 550/ 600гр 

 
Вариант 2 

40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 - 380/ 410/ 460/ 510/ 560/ 610гр 
 
Футболка 

40-42/ 44-46/ 48-50/ 52-54/ 56-58/ 60-62 - 190/ 205/ 230/ 270 / 300/ 340гр 
 
(Расход пряжи указан для ориентира. Если вы вяжете полностью узором, расход 

пряжи будет больше. От количества сложений тоже зависит. Например, Джайпур 
можно вязать от 7 до 10 сложений.  

На размер 44-46 в 10 сложений, полностью узором – расход 550 гр.  

У каждого своя манера вязания и состав пряжи. Если планируете увеличить длину 
изделия, соответственно расход пряжи тоже увеличится. Берите пряжу с запасом.) 

 

Инструменты: спицы №3 круговые с леской 100, 80, 40 см; №2,5 круговые с леской 
100, 80, 40 см; №2 круговые с леской 80, 40 см; крючок №2,5; гобеленовая игла, 

https://www.instagram.com/olinda_shop_moscow/
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маркеры, бросовая нить. Если вы попали в плотность на других спицах, вяжите ими 

все изделие. Для обработки горловины, низа изделия и манжетов используйте 
на ½ размера меньше. 

Плотность вязания, 10 *10 см  

28 п. * 35 р. узор, гладь 
 

Необходимо попасть в плотность, чтобы связать изделие, соответствующее размерам 
в таблице. Если вы планируете вязать изделие только узором или только гладью, 

можно связать только 1 образец. Если у вас разная плотность по глади и по узору, 
попробуйте вязать их на разном номере спиц. Например, узор на спицах на ¼ или ½ 
больше, чем гладь. Если не поможет и вы попали в плотность только на узоре, вяжите 

полностью изделие узором. Либо полностью гладью, если в плотность попали на 
глади. 
  

Если плотность не совпадает по петлям: нужно больше петель в ширину — 
возьмите пряжу тоньше. Нужно меньше петель в ширину — возьмите пряжу 
толще или подмотайте к основной нити подмот.   

Если не попадаете в плотность по рядам: чем тоньше спицы, тем больше 
будет рядов в 10 см, чем толще спицы, тем меньше будет рядов в 10 см. 
 

Необходимые навыки, полезные ссылки (узоры и техники) 
В таблице есть ссылки на яндекс диск и на ю-туб, пользуйтесь теми, что 
работают в вашей стране. 

Чтобы ссылки с видео открывались, пожалуйста скачайте файл (в режиме просмотра это 

невозможно)  

Видео к узору https://disk.yandex.ru/i/QKDKGV3SlJwuMA 

https://youtu.be/h1ENcxeyQW4?si=bS4_YopH-CEoe34z 

Начало вязания, росток, 

углубление горловины по 
спинке 

https://disk.yandex.ru/d/btiCWds5PHBvog 

https://youtu.be/YVPOWerIGbI?si=8qJGK9IR7OpBqWPV 

Прибавки в трех фазах, и по 
горловине 

https://disk.yandex.ru/i/0viQ-MzncL4D5w 

https://youtu.be/MZJDERwKgZw?si=Xs4JasOJsIXFW5zZ 

Как вязать укороченные ряды, 

«Немецкий способ»  

https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/

6254129b0752e873cb07cc3f 

https://youtu.be/7gTWOfxoQgc 

Подрезы без дыр https://disk.yandex.ru/i/txx5GfYh7jB1bA 

https://youtu.be/rX1FzNmIT-8?si=Sqglyd2Ep1uxElQn 

Видео про футболку https://disk.yandex.ru/i/9tB8dT_4foU-Wg 

https://youtu.be/ds4jTv3quqQ?si=zwbtbuQIyfvHLwjb 

Горловина https://disk.yandex.ru/i/r9TOuZEo9G1gSg 

https://youtu.be/1xrLYX57yUw?si=Mcscf1Gt6GChJZcL 

Закрываем иглой «метод 
наборного края» 

https://disk.yandex.ru/i/9SbpFBynsmKorw 

https://youtu.be/IQKoTp3qScc?si=K8wShuui1hAJ10nf 

Закрываем иглой резинку 2*2  https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

https://disk.yandex.ru/i/QKDKGV3SlJwuMA
https://youtu.be/h1ENcxeyQW4?si=bS4_YopH-CEoe34z
https://disk.yandex.ru/d/btiCWds5PHBvog
https://youtu.be/YVPOWerIGbI?si=8qJGK9IR7OpBqWPV
https://disk.yandex.ru/i/0viQ-MzncL4D5w
https://youtu.be/MZJDERwKgZw?si=Xs4JasOJsIXFW5zZ
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6254129b0752e873cb07cc3f
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6254129b0752e873cb07cc3f
https://youtu.be/7gTWOfxoQgc
https://disk.yandex.ru/i/txx5GfYh7jB1bA
https://youtu.be/rX1FzNmIT-8?si=Sqglyd2Ep1uxElQn
https://disk.yandex.ru/i/9tB8dT_4foU-Wg
https://youtu.be/ds4jTv3quqQ?si=zwbtbuQIyfvHLwjb
https://disk.yandex.ru/i/r9TOuZEo9G1gSg
https://youtu.be/1xrLYX57yUw?si=Mcscf1Gt6GChJZcL
https://disk.yandex.ru/i/9SbpFBynsmKorw
https://youtu.be/IQKoTp3qScc?si=K8wShuui1hAJ10nf
https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
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Условные обозначения и сокращения 

 
п. — петля 

р. — ряд 

М — маркер 

МНР — маркер начала ряда 

и. — изнаночный/ая 

л. — лицевой/ая 

дв.п. — двойная петля (образуется при перетягивании петли при развороте в 

укороченном ряду «Немецкий способ») 
ук. р. — укороченный ряд 
пер. п. — при развороте в укороченном ряду первую петлю снимаем и перетягиваем 

«Немецкий способ» 
ОГ — обхват груди 

Ф1, Ф2, Ф3 – фаза1, фаза2, фаза3  

(…) * повторить n раз – действие, заключенное в скобки, повторить n количество раз 

 
 

Схема узора 
 
Схему читаем по лицевой стороне. Если вяжем поворотными рядами, четные ряды — 

лицевые, нечетные — изнаночные (вяжем по рисунку). 
Если вяжем по кругу, все ряды лицевые. 
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Таблица. Размерный ряд 

 

Размеры  40-42 44-46 48-50 52-54 56-58 60-62 

ОГ, см  80-84 88-92 96-100 104-108 112-116 120-124 

½ Ширины изделия по 
груди 

a 49 53 57 61 65 70 

Длина изделия (от 

проймы) 

b 36/40 36/40 36/40 36/40 36/40 36/40 

Фаза 1  Ф1 7 7,5 8 9 10 10,5 

Фаза 2 Ф2 12,5 11,5 11,5 13 11,5 11 

Фаза 3  Ф3 6 8 9,5 9,5 12 13,5 

Глубина горловины переда c 12 12 12 12 12 12 

½ Ширины рукава (с 
подрезом) 

h 16 17 19,5 21 22,5 24 

Рукав, длинна от проймы e 45 45 45 45 45 45 

½ Ширины горловины по 
спинке 

j 20 20 21 21 22 22 

Высота проймы  g 18,5 19,5 21 22,5 23,5 24,5 
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Конструкция Плечо-погон. 
 
Прежде чем начинать вязать пару слов про саму конструкцию. Более 

распространенный вариант это плечо – погон, где ширина погона несколько см. В 
нашем случае погон – 1 петля. Отличия есть в начале вязания, так как у нас нет 
ширины погона, для вывязывания ростка мы разворачиваемся по спинке. В начале 

фазы 2 у нас нет головки рукава, нам надо его сформировать за несколько рядов. В 
остальном все так же. Погон имеет 3 фазы вязания. 
Ф1 – прибавки делаем до и после погона в каждом ряду. 

Ф2 – В начале второй фазы несколько рядов убавок по корпусу и прибавок в начале 
и в конце рукава по 4п в каждом втором ряду, чтобы нарастить головку. Затем 
прибавки делаем в начале и в конце рукава в каждом 2 ряду. Корпус не расширяется. 

Ф3 – используется для расширения корпуса, увеличения свободы облегания. 
Прибавки делаем по спинке, переду и в рукавах в каждом втором, затем в каждом 
ряду. Расширяем перед, спинку и рукава.  

На фото ниже  
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Начало вязания. 
 

Набираем обычным способом на спицы, с которыми попали в плотность, петли спинки 

59/ 59/ 63/ 63/ 65/ 65 п. Количество петель отличается по размерам. 

 

Здесь и далее через дробь пишу значения для всех размеров от меньшего к 

большему. 

Расставить маркеры согласно рис. ниже. Точки, где установлены маркеры – это точки 
разворота для вывязывания ростка и углубления горловины по спинке. 

 

Вывязываем углубление горловины для спинки, используя укороченные ряды. 

Я вяжу «немецким способом». Видео про укороченные ряды можно посмотреть по 
ссылке 

Или по коду 

 

Видео «Начало вязания», можно посмотреть по ссылке. 

Или по коду 

 

          

 

Видео как делать прибавки в каждой из 3 фаз можно посмотреть по ссылке. На видео 
оговариваюсь. Первая прибавка по горловине в 10 ряду, как на схеме и в таблице, а 
я говорю в 8. 

Как вязать укороченные ряды, 
«Немецкий способ»  

https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/
6254129b0752e873cb07cc3f 

https://youtu.be/7gTWOfxoQgc 

Начало вязания, росток, 

углубление горловины по 
спинке 

https://disk.yandex.ru/d/btiCWds5PHBvog 

https://youtu.be/YVPOWerIGbI?si=8qJGK9IR7OpBqWPV 

https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6254129b0752e873cb07cc3f
https://zen.yandex.ru/media/id/62500dc43efd0d3d3aba1a90/6254129b0752e873cb07cc3f
https://youtu.be/7gTWOfxoQgc
https://disk.yandex.ru/d/btiCWds5PHBvog
https://youtu.be/YVPOWerIGbI?si=8qJGK9IR7OpBqWPV
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Или по коду 

      

 

Ниже схемы объединены по количеству петель спинки в размеры. Рисунок встроен 
так, что ближе к краю у всех узор одинаковый. Меняется ближе к центру. 

Расписываю по рядам. 

 

Размеры 40-42, 44-46 

 

1 ряд (лр) – снять первую петлю не провязывая, 3лп, 1ип, 2лп, 1ип, 3лп, 1ип, 1лп, 
М1, 2лп, 1ип, 2лп разворот 

2 ряд (ир) – 1пер.п, далее вяжем по рисунку, т.е. там, где лицевые провязываем лп, 
где изнаночные – ип. Довязать до М1, еще 5п разворот 

3 ряд (лр) – 1пер.п, 2лп, 1ип, 1лп, М1, 2лп, 1ип, 1лп, дв.п. провязать как лп, 1ип, 1 

прибавка, 2лп, 1ип разворот 

 

Прибавки делаем любым удобным вам способом. Я делаю из петли нижнего ряда, 
либо провязываю петлю дважды. 

 

4 ряд (ир) – 1пер.п, по рисунку до М1, 4п, дв.п. повязать как ип, еще 5п разворот 

5 ряд (лр) – 1пер.п, 1ип 1/1Л, 1ип, 1/2Л, 1ип, М1 снимаем, больше не нужен, 1/2Л, 
1ип, 1/1Л, 1ип, 1/2Л, дв.п. провязать как ип, 1лп, 1 прибавка, 1лп, 1ип, 2лп, 1ип, 2лп  

Далее вяжем правую часть спинки зеркально левой 

1 ряд (лр) – 1лп, 1ип, (2лп, 1ип) * повторить 4 раза, 2лп, М2, 1лп, 1ип, 3лп разворот 

2 ряд (ир) – 1пер.п, вяжем по рисунку до М2, и еще 5п разворот 

3 ряд (лр) – 1пер.п, 1лп, 1ип, 2лп, М2, 1лп, 1ип, 2лп, дв.п. как лп, 1ип, 2лп, 1ип, 1лп 

разворот 

4 ряд (ир) – 1пер.п. по рисунку до М2, 4п, дв.п как ип, 1лп, 1 прибавка, 2ип, 1лп 
разворот 

5 ряд (лр) – 1пер.п., 1/2Л, 1ип, 1/1Л, 1ип, М2 убрать, больше не нужен, (1/2Л, 1ип) * 

повторить 2 раза, 1/1Л, 1ип, дв.п. как лп, 2лп, 1кр.п.  

Следующий ряд изнаночный. Отсчет начинается с 1 ряда. Вяжем, опираясь на схемы 
и таблицу с прибавками. Кромочные провязываем в каждом ряду, пока не соединим 
полочки, далее вяжем по кругу. 

 

Прибавки в трех фазах, и по 
горловине 

https://disk.yandex.ru/i/0viQ-MzncL4D5w 

https://youtu.be/MZJDERwKgZw?si=Xs4JasOJsIXFW5zZ 

https://disk.yandex.ru/i/0viQ-MzncL4D5w
https://youtu.be/MZJDERwKgZw?si=Xs4JasOJsIXFW5zZ
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Размеры 48-50, 52-54 

 

1 ряд (лр) – снять первую петлю не провязывая, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, 2лп, 1ип, 3лп, 
М1, 1ип, 3лп, 1ип разворот 

2 ряд (ир) – 1пер.п, далее вяжем по рисунку, т.е. там, где лицевые провязываем лп, 
где изнаночные – ип. Довязать до М1, еще 5п разворот 

3 ряд (лр) – 1пер.п, 1ип, 3лп, М1, 1ип, 3лп, дв.п. провязать как ип, 1лп, 1 прибавка, 
1ип, 2лп разворот 

 

Прибавки делаем любым удобным вам способом. Я делаю из петли нижнего ряда, 
либо провязываю петлю дважды. 

 

4 ряд (ир) – 1пер.п, по рисунку до М1, 4п, дв.п. повязать как ип, еще 5п разворот 

5 ряд (лр) – 1пер.п, 2лп, 1ип, 1/1Л, 1ип, 1/2Л, М1 снимаем, больше не нужен, 1ип, 
1/2Л, 1ип, 1/1Л, 1ип, 1лп,  дв.п. провязать как лп, 1лп, 1 прибавка, 3лп, 1ип, 2лп, 
1ип, 3лп 

Далее вяжем правую часть спинки зеркально левой 

1 ряд (лр) – 1ип, 2лп, 1ип, 3лп, 1ип, 2лп, 1ип, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, М2, 3лп, 1ип, 1лп 
разворот 

2 ряд (ир) – 1пер.п, вяжем по рисунку до М2, и еще 5п разворот 

3 ряд (лр) – 1пер.п, 3лп, 1ип, М2, 3лп, 1ип, дв.п. как лп, 1лп, 1ип, 3лп разворот 

4 ряд (ир) – 1пер.п. по рисунку до М2, 4п, дв.п как ип, 1 прибавка, 1ип, 1лп, 2ип 

разворот 

5 ряд (лр) – 1пер.п., 1лп, 1ип, 1/1Л, 1ип, 1/2Л, 1ип, М2 убрать, больше не нужен, 
1/2Л, 1ип, 1/1Л, 1ип, 2лп, дв.п. как лп, 1ип, 1лп, 1кр.п.  

Следующий ряд изнаночный. Отсчет начинается с 1 ряда. Вяжем, опираясь на схемы 
и таблицу с прибавками. Кромочные провязываем в каждом ряду, пока не соединим 

полочки, далее вяжем по кругу. 

 

 

Размеры 56-58, 60-62 

 

1 ряд (лр) – снять первую петлю не провязывая, 2лп, 1ип, 3лп, 1ип, 2лп, 1ип, 2лп, 

М1, 1лп, 1ип, 3лп разворот 

2 ряд (ир) – 1пер.п, далее вяжем по рисунку, т.е. там, где лицевые провязываем лп, 
где изнаночные – ип. Довязать до М1, еще 5п разворот 

3 ряд (лр) – 1пер.п, 1лп, 1ип, 2лп, М1, 1лп, 1ип, 2лп, дв.п. провязать как лп, 1ип, 
1лп, 1 прибавка, 1ип, 1лп разворот 

 

Прибавки делаем любым удобным вам способом. Я делаю из петли нижнего ряда, 
либо провязываю петлю дважды. 

 

4 ряд (ир) – 1пер.п, по рисунку до М1, 4п, дв.п. повязать как ип, еще 5п разворот 

5 ряд (лр) – 1пер.п, 1/2Л, 1ип, 1/1Л, 1ип, М1 снимаем, больше не нужен, 1/2Л, 1ип, 

1/2Л, 1ип, 1/1Л, 1ип, дв.п. провязать как лп, 2лп, 1 прибавка, 3лп, 1ип, 2лп, 1ип, 3лп 

Далее вяжем правую часть спинки зеркально левой 

1 ряд (лр) – 1ип, 2лп, 1ип, 3лп, 1ип, 2лп, 1ип, 1лп, 1ип, 3лп, 1ип, 1лп, М2, 2лп, 1ип, 
2лп разворот 

2 ряд (ир) – 1пер.п, вяжем по рисунку до М2, и еще 5п разворот 
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3 ряд (лр) – 1пер.п, 2лп, 1ип, 1лп, М2, 2лп, 1ип, дв.п. 1лп, как лп, 1ип, 3лп, 1ип 

разворот 

4 ряд (ир) – 1пер.п. по рисунку до М2, 4п, дв.п как ип, 1лп, 1 прибавка, 1ип, 1лп, 1ип 
разворот 

5 ряд (лр) – 1пер.п., 1ип, 1/1Л, 1ип, 1/2Л, 1ип, М2 убрать, больше не нужен, 1/2Л, 

1ип, 1/1Л, 1ип, 1/2Л, дв.п. как ип, 2лп, 1кр.п. Следующий ряд изнаночный. Отсчет 
начинается с 1 ряда. Вяжем, опираясь на схемы и таблицу с прибавками. Кромочные 
провязываем в каждом ряду, пока не соединим полочки, далее вяжем по кругу. 

 

Ниже на схематичном рисунке расставила маркеры. Они выделяют петли погонов. 
Слева фаза 1 до того, как соединили полочки. Справа после соединения переда. МНР 
находится в месте соединения полочек.  

 

 

 

Обозначения к таблицам. 

 
Все схемы находятся в конце описания. Мы их читаем по лицевой стороне. Начиная с 
48 размера на каждую спинку по 4 схемы. Так они крупнее и удобнее вязать. Правая 
и левая части как носим. Обратите внимание, что верхняя часть спинки — это ее 

начало от М2 и конец, где М3. Петли середины вяжем по узору. После разделения на 
корпус и рукава расписан узор для петель подрезов. Если в подрезе не понятно какая 
из косичек на 3 петли идет, свяжите ту, что больше вам нравится. На бордовом 

джемпере последний ряд узора 76. Дальше вязала гладь. Вы можете связать столько 
рядов узора до глади, сколько считаете нужным. При желании по бокам можно чуть 
расширить корпус, добавляйте петли в двойки, будут косички на 3п. Косички в узоре 

могут идти в разном порядке, я подстраивала под количество петель в размере, чтобы 
красиво лег узор при переходе с Ф1 на Ф2. В общем изделии порядок кос не будет 
заметен. Левый и правый рукав вяжем одинаково. Узор отцентрован. Для переда дана 

схема только до соединения горловины, после можно опираться на схему спинки, они 
одинаковые, т.е. левая часть спинки – это правая часть переда и наоборот. Убавки в 
начале Ф2 по корпусу делаем по направлению к рукаву.  

 
Соединение полочек у всех происходит в 42 ряду. Вяжем 42 лицевой ряд, делаем 
прибавки по вырезу и все остальные, как в таблице вашего размера. В конце ряда 

кромочную провязать как лп, накинуть на спицу необходимое количество петель. 
Установить новый МНР. Удобно, если МНР стоит до или после 1ип, так он не будет 
мешать вязать косички. Далее вяжем по кругу все время по лицевой стороне. В 

следующем ряду включить новые петли в узор согласно схеме. 
 
В графе «действие» описано то, что происходит в этом ряду: 

 
Пр. корп. Ф1 – фаза 1 прибавки делаем в каждом ряду.  
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По лицевой стороне 1 прибавки перед М1, М3 (поднять протяжку как накид на себя), 

после М2, М4 (поднять протяжку как накид от себя).  
По изнаночной стороне 1 прибавки перед М4, М2 (поднять протяжку как накид от 

себя), после М3, М1 (поднять протяжку как накид на себя). Провязываем протяжки 
как лп или как ип, согласно схеме узора. 
 

Пр. вырез – прибавка по горловине с отступом 3п от края (1кр, 2п). Кроме самой 
первой прибавки, там отступ 2п от края. По лицевой стороне в начале ряда накид от 
себя, в конце ряда на себя. По изнаночной стороне в начале ряда накид на себя, в 

конце ряда от себя. Провязываем протяжки как лп или как ип, согласно схеме узора. 
 
Уб. корп. – начало фазы 2. Для формирования оката рукава нужно несколько раз 

убавить по корпусу петли. За 2п до М1, М3 убавка 2п с наклоном налево провязать лп 
или ип, как указано на схеме над убавкой. Через 2п после М2, М4 убавка с наклоном 
направо провязать лп или ип как указано на схеме над убавкой.  

 
Пр. рукав начало – первый ряд 2 фазы. После М1, М3 делаем прибавку из петли 
нижнего ряда, провязываем петлю погона и затем делаем еще 1 прибавку из петли 

нижнего ряда перед М2, М4. 
 
Пр. рукав +4 – с 3 ряда фазы 2 делаем за ряд 4 прибавки в рукаве. После М1, М3 из 

петли нижнего ряда прибавка, через 1п от нее еще 1 прибавка из петли нижнего 
ряда. За 1п до М2, М4 прибавка из петли нижнего ряда, 1лп, перед М2, М4 прибавка 
из петли нижнего ряда. 

 
Пр. рукав – после того, как сформирована головка рукава делаем 2 прибавки в 
рукаве. После М1, М3 из петли нижнего ряда прибавка, перед М2, М4 прибавка из 

петли нижнего ряда. Прибавки вяжем согласно схеме узора лп или ип. Так вяжем 
пока прибавки идут в каждом втором ряду. Как только начинаются в каждом 
переходим на прибавки из протяжки. После М1, М3 поднять протяжку как накид от 

себя, перед М2, М4 поднять протяжку как накид на себя. 
 
Пр. корп. Ф3 – фаза 3. Для расширения корпуса делаем прибавку за 2п до М1, М3 

через протяжку (поднять протяжку как накид на себя). Через 2п после М2, М4 делаем 
прибавку через протяжку (поднять протяжку как накид от себя). Провязать согласно 
схеме узора как ип или лп. В начале 3 фазы прибавки идут в каждом 2 ряду, в конце 

в каждом ряду. 
 
По рисунку – это ряды, в которых вяжем по рисунку без прибавок и убавок. 
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Разделение на корпус и рукава. 

 
После того как вы связали кокетку, нужно разделить ее на корпус и рукава. Начинаем 

вязать новый ряд он МНР до М1. Петли левого рукава сбросить временно на бросовую 
нить. Набрать петли подреза по обратной стороне косички. Фото ниже. Количество 
петель подреза у всех одинаковое – 10п. Затем вяжем спинку. Петли правого рукава 

сбросить на бросовую нить. Так же набрать 10п для подреза и вязать до МНР.  
На спицах по размерам 274/ 298/ 318/ 342/ 362/ 394п. Дальше вяжем корпус по кругу 
до необходимой длины. Можно связать укороченный вариант 36 см - 126 рядов, либо 

40см от проймы – 140 рядов.  
Если корпус у вас связан узором, то вяжем до необходимой длины и закрываем иглой 
методом «наборный край». Если вяжете гладью, красиво будет завершить изделие 

резиной 2*2. От общей длины резинка занимает 6 см это примерно 24р. Резинку 
вяжем на спицах на ½, ¼ меньшего размера. Закрыть иглой через 2 полых ряда. 
Видео как закрываем ниже. 

  

 
 
Видео 

 
Или по коду 
 

 
 

Закрываем иглой резинку 2*2  https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd 

https://youtu.be/ooEdqA3eXTA 

https://dzen.ru/video/watch/6254617e8ba9ef04d413a5bd
https://youtu.be/ooEdqA3eXTA
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Или по коду 
 

 
Горловина 

 

 
 
Несколько слов про горловину. Она может быть шире или уже. Это зависит от пряжи, 

от номера спиц и от количества петель, сколько вы поднимете по горловине. Я 
поднимала по спинке чуть меньше петель. Там, где у нас были точки разворота 
образовались небольшие «уголки». По центру спинки поднимаю в каждую петлю, 

после уголков реже с каждой стороны. По горловине переда так же пропускаю на 
вертикальных промежутках петли.  
Если вы вяжете туго и вам не нравится узкая горловина, поднимайте в каждую петлю. 

Можно не менять спицы в начале резинки, только на ¼ меньше, на второй половине 
резинки. На фото видно, что слева горловина туже, чем справа. Бордо — это шелк с 

Закрываем иглой «метод 
наборного края» 

https://disk.yandex.ru/i/9SbpFBynsmKorw 

https://youtu.be/IQKoTp3qScc?si=K8wShuui1hAJ10nf 

https://disk.yandex.ru/i/9SbpFBynsmKorw
https://youtu.be/IQKoTp3qScc?si=K8wShuui1hAJ10nf
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кашемиром, резинка более свободная, чем на хлопке с мериносом. Хотя обе 

горловины вязала одинаково.  
 

Поднять петли по горловине. По количеству: 
Размеры 40-42, 44-46 
Спинка – 48п, левая часть горловины (3п поднять 1 пропустить) * повторить 5 раз, 

затем 23п подряд. Центр – 16. Правая часть горловины 23 подряд, (3п поднять 1 
пропустить) * повторить 5 раз. На спицах 140п. 
Размеры 48-50, 52-54 

Спинка – 52п, левая часть горловины (3п поднять 1 пропустить) * повторить 5 раз, 
затем 23п подряд. Центр – 20. Правая часть горловины 23 подряд, (3п поднять 1 
пропустить) * повторить 5 раз. На спицах 148п. 

Размеры 56-58, 60-62 
Спинка – 54п, левая часть горловины (3п поднять 1 пропустить) * повторить 5 раз, 
затем 23п подряд. Центр – 22. Правая часть горловины 23 подряд, (3п поднять 1 

пропустить) * повторить 5 раз. На спицах 152п. 
 
Вяжем на спицах на ½, ¼ меньше, чем основное полотно. Связать резинку 2*2 - 13 

рядов. Закрыть иглой через 2 полых ряда. 

Или по коду 
 

 
 
Для джемпера можно связать съёмный ворот. Набрать на спицы, которыми делали 

обработку горловины, 132п. Замкнуть вязание в круг. Связать 19 см резинки 2*2. 
Закрыть через 2 полых ряда иглой. Вы можете сделать ворот шире и длиннее. На 
ваше усмотрение.  

 

Рукава. 
 

Петли рукава возвращаем на спицы, на которых будете вязать. По размерам 79/ 85/ 
97/ 107/ 115/ 123п. Плюс петли подреза 11шт (обратная сторона подреза +1п). Итого 

у вас 90/ 96/ 108/ 118/ 126/ 134п. Как связать подрезы без дыр и включить петли 
подреза в рисунок, показала на видео. МНР установить в середине подреза. 

Видео 

Или по коду 
 

Горловина https://disk.yandex.ru/i/r9TOuZEo9G1gSg 

https://youtu.be/1xrLYX57yUw?si=Mcscf1Gt6GChJZcL 

Подрезы без дыр https://disk.yandex.ru/i/txx5GfYh7jB1bA 

https://youtu.be/rX1FzNmIT-8?si=Sqglyd2Ep1uxElQn 

https://disk.yandex.ru/i/r9TOuZEo9G1gSg
https://youtu.be/1xrLYX57yUw?si=Mcscf1Gt6GChJZcL
https://disk.yandex.ru/i/txx5GfYh7jB1bA
https://youtu.be/rX1FzNmIT-8?si=Sqglyd2Ep1uxElQn
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Длина рукава от подреза – 45 см, но так как в составе пряжи шелк я вязала на 
Джемпере 1 рукава 42 см (147 рядов). В зависимости от длины ваших рук, вы можете 

связать рукав короче или длиннее. Примеряйте в процессе. Вяжите нужное вам 
количество рядов. 
 

На Джемпере 1 рукава вяжем гладью (75 рядов), затем переходим на узор и вяжем 
его 6 раппортов (72 ряда). На схемах к рукавам расписан узор на все петли включая 
подрез. Если у вас в размере есть убавки по глади, отнимите это число петель по 

краям на схеме и вяжите узор. Узор занимает 21 см от общей длины рукава. Рукав 
достаточно широкий, хотя убавки вдоль рукава есть. Убавки делаем на протяжении 
всего рукава. Сначала по глади, затем по рисунку. Ниже фото. Визуально промежутки 

глади и узора на рукаве одинаковые, хотя глади больше, так как я перешла на гладь 
еще в кокетке.  
Если вы продлеваете узор до разделения, или у вас будет меньше/ больше рядов в 

рукаве, можно по-другому разделить количество рядов на гладь и узор. Красиво, если 
узор начинается чуть ниже локтя. Примеряйте в процессе.   
 

 
 
На Джемпере 2 рукава вяжем гладью, заканчиваем манжет резинкой 2*2 (23 ряда). 

Рукав чуть уже, чем у Джемпера 1, но все равно имеет достаточно свободы. 
Можно связать рукава полностью узором. Ширину рукава я бы взяла как у Джемпера 
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1. Просто заменить ряды глади на ряды с узором. 

 
Расписываю ниже по размерам убавки в каждом из вариантов. 

Убавки делаем до и после МНР следующим образом: 
2п вместе с наклоном налево, МНР, 2п вместе с наклоном направо. Если вяжем 
гладью, петли вместе провязываем как лп. Если вяжем узором, петли вместе 

провязываем по рисунку. За ряд убавляем 2п. 
 
Джемпер 1. 

 
Размер 40-42 
На спицах 90п. Связать 75 рядов без убавок. Перейти на вязание узора. При 

переходе убавить петли в 76 ряду, затем еще 2 раза в 100 и 124 рядах. На спицах 
84п. Последний ряд 147р. закрыть иглой методом Наборного края. 
 

Размер 44-46 
На спицах 96п. Связать 75 рядов без убавок. Перейти на вязание узора. При 
переходе убавить петли в 76 ряду, затем еще 2 раза в 100 и 124 рядах. На спицах 

90п. Последний ряд 147р. закрыть иглой методом Наборного края. 
 
Размер 48-50 

На спицах 108п. Связать 75 рядов глади. Перейти на вязание узора. Убавки делаем в 
каждом 16 ряду 9 раз. На спицах 90п. Последний ряд 147р. закрыть иглой методом 
Наборного края. 

 
Размер 52-54 
На спицах 118п. Связать 75 рядов глади. Перейти на вязание узора. Убавки делаем в 

каждом 10 ряду 14 раз. На спицах 90п. Последний ряд 147р. закрыть иглой методом 
Наборного края. 
 

Размер 56-58 
На спицах 126п. Связать 75 рядов глади. Перейти на вязание узора. Убавки делаем в 
каждом 10 ряду 14 раз, и еще в 146 ряду. На спицах 96п. Последний ряд 147р. 

закрыть иглой методом Наборного края. 
 
Размер 60-62 

На спицах 134п. Связать 75 рядов глади. Перейти на вязание узора. Убавки делаем в 
каждом 8 ряду 18 раз и еще раз в 146 ряду. На спицах 96п. Последний ряд 147р. 
закрыть иглой методом Наборного края. 

 
Джемпер 2 

 
Размер 40-42 
На спицах 90п. Убавить петли 3 раза в каждом 45 ряду. В 135 ряду на спицах 84п. 

Перед переходом на резинку убавить 4п в изнаночные. На спицах 80п. Вяжем манжет 
23 ряда, резинкой 2*2, спицами на ½, ¼ меньшего размера, чем основное полотно. 
Закрыть резинку через 2 полых ряда иглой.  

 
Размер 44-46 
На спицах 96п. Убавить петли 3 раза в каждом 30 ряду, затем 3 раза в каждом 15 

ряду. В 135 ряду на спицах 84п. Перед переходом на резинку убавить 4п в 
изнаночные. На спицах 80п. Вяжем манжет 23 ряда, резинкой 2*2, спицами на ½, ¼ 
меньшего размера, чем основное полотно. Закрыть резинку через 2 полых ряда 

иглой.  
 
Размер 48-50 

На спицах 108п. Убавить в каждом 13 ряду 10 раз. В 130 ряду на спицах 88п. Вяжем 
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еще 5 рядов. Перед переходом на резинку убавить 8п в изнаночные. На спицах 80п. 

Вяжем манжет 23 ряда, резинкой 2*2, спицами на ½, ¼ меньшего размера, чем 
основное полотно. Закрыть резинку через 2 полых ряда иглой. 

 
Размер 52-54 
На спицах 118п. Убавить в каждом 11 ряду 12 раз. В 132 ряду на спицах 94п. Вяжем 

еще 3 ряда. Перед переходом на резинку убавить 10п в изнаночные. На спицах 84п. 
Вяжем манжет 23 ряда, резинкой 2*2, спицами на ½, ¼ меньшего размера, чем 
основное полотно. Закрыть резинку через 2 полых ряда иглой. 

 
Размер 56-58 
На спицах 126п. Убавить в каждом 8 ряду 16 раз. В 128 ряду на спицах 94п. Вяжем 

еще 7 рядов. Перед переходом на резинку убавить 10п в изнаночные. На спицах 84п. 
Вяжем манжет 23 ряда, резинкой 2*2, спицами на ½, ¼ меньшего размера, чем 
основное полотно. Закрыть резинку через 2 полых ряда иглой. 

 
Размер 60-62 
На спицах 134п. Убавить в каждом 8 ряду 16 раз. В 128 ряду на спицах 102п. Вяжем 

еще 7 рядов и убавляем 2п. Перед переходом на резинку убавить 12п в изнаночные. 
На спицах 88п. Вяжем манжет 23 ряда, резинкой 2*2, спицами на ½, ¼ меньшего 
размера, чем основное полотно. Закрыть резинку через 2 полых ряда иглой. 

 
Видео и коды как закрываем край там, где разделяли на корпус и рукава. 
Либо в таблице с видео в начале описания. 

 

Футболка 
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По данному описанию можно связать футболку. Будете вы вязать узор только на 
рукавах, полностью по всему изделию или вообще без узора, это решать вам. Все 

схемы, расчеты и порядок вязания берем у джемперов. Есть несколько отличий. 
Прописываю их ниже. 
 

 
 
1. У футболки нет ростка, но есть углубление по горловине спинки. Для джемпера 

важно связать росток, чтобы горловина не открывала сильно шею на спине, поэтому 
мы вяжем 5 рядов, в которых делаем одновременно и росток, и углубление по спинке. 
Для футболки я их исключила. Фото выше. Для начала вязания набираем по размерам 

63/ 63/ 67/ 67/ 69/ 69 п. Вторая и предпоследняя петля – это петли плеча, вдоль 
которых будем делать прибавки. Начинаем вязать с 1 ряда согласно таблице и вяжем 
укороченными рядами углубление по горловине спинки. Ниже начало схемы для 44-

46 размера. Главное понимать, что вы делаете и через сколько петель делать 
развороты. У всех размеров это количество одинаковое. С каждой стороны разворот 
через 3, 6, 10п. (прибавки вдоль плеча не считаю.) 

 

 
 

2. Обработку горловины можно сделать как у джемпера резинкой 2*2. А можно 
связать 5 рядов лицевой глади и закрыть i- cord на 2 петли. Ниже ссылка на видео 

как закрыть петли. 
https://disk.yandex.ru/i/MtdFlpsrKnGNlA 

3. У футболки короткий рукав. Связать 2 раппорта узора (24 ряда). Закрыть петли 
методом наборного края или i-cord на 2 петли. 
4. По низу не вязала резинку. Шелк не закручивается в глади, поэтому просто 

закрыла петли методом i- cord на 2 петли. 
 
Сняла небольшое видео, где еще раз показываю отличия футболки и джемпера. 

 
Видео 

https://disk.yandex.ru/i/MtdFlpsrKnGNlA
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Или по коду 
 

 
 
Если для вас сложно без схем связать укороченные ряды для углубления спинки, 
вяжите с ростком как джемпер. Так тоже можно.  

ВТО 
 
Готовое изделие аккуратно выстирать руками в теплой воде со специальным 

средством для стирки вашей пряжи.  
 
Полоскать в воде такой же температуры, как при стирке. Бережно отжать, не 

выкручивая, завернуть в полотенце, оставить на время, позволив полотенцу впитать 
влагу. Перед сушкой расправить изделие, придать ему нужную форму. Сушить 
горизонтально на сухом полотенце в хорошо проветриваемом месте. Не сушите 

вязаные вещи на батарее или в подвешенном виде.  
 
Вяжите с удовольствием, и ставьте хэштэг под своими фото #джайпур_kr и 

активную ссылку на автора описания @kitirrr. Соберем красивую коллекцию!  

Видео про футболку https://disk.yandex.ru/i/9tB8dT_4foU-Wg 

https://youtu.be/ds4jTv3quqQ?si=zwbtbuQIyfvHLwjb 

https://disk.yandex.ru/i/9tB8dT_4foU-Wg
https://youtu.be/ds4jTv3quqQ?si=zwbtbuQIyfvHLwjb
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